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Uskuto¢ni sa inovaény kurz pre anestéziologov organizovany
I. Kklinikou anestéziologie a intenzivnej mediciny UPJS LF
a UNLP Kosice spolo¢ne so Slovenskym centrom CEEA

Odbornici budu hovorit’ o perioperacnej medicine, aj o bezpecnosti
anestézie a jej zvlastnostiach u obéznych a starSich pacientov

I. klinika anestéziologie a intenzivnej mediciny (KAIM) Lekarskej fakulty UPJS
a UNLP KoSice organizuje v diioch 23. az 25. novembra 2020 inovativny kurz pre
anestéziologov, ktory je zavereénym kurzom v ramci 6-ro¢ného cyklu postgraduilneho
vzdelavania anestéziolégov, pricom kazdy z tychto kurzov je zamerany na prezentaciu
najnovSich poznatkov z urcitej problematiky v danom odbore. Hlavnym organizatorom
§pecializovanych kurzov je odborny asistent z I. KAIM MUDr. Stefan Trenkler, PhD. a
lektormi budu okrem odbornikov z I. kliniky anestéziologie a intenzivnej mediciny aj
d’ali §pi¢kovi odbornici zo Slovenska, Ceskej republiky a inych eurépskych krajin.

Primarnym cielom tychto kurzov je udrziavat a zvySovat Standard anestéziologickej
starostlivosti na najvySSej moznej urovni s vyuzitim kontinuidlneho medicinskeho
vzdeldvania. Na aktualnom kurze budu odbornici hovorit’ predovSetkym o perioperacnej
medicine, ale aj o bezpecnosti anestézie, zvlastnostiach anestézie u obéznych a starSich
pacientov, ale i d’alSich témach.

Tlustracné foto z vianajsieho kurzu (archiv S. Trenklera)
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Podujatie, ktoré mé Slovensku svoju tradiciu a vynikajici ohlas v odbornej komunite,
bude v poradi uz 23. od roku 1996, kedy sa zacali tieto kurzy na Slovensku organizovat’,
pricom od roku 2009 sa kurzy konaju v KoSiciach pod hlavickou 1. KAIM a Europske;j
spolo¢nosti anestéziologie CEEA (Committee for European Education in Anaesthesiology).
Organizované su v spolupraci so Slovenskou spolo¢nost'ou anestéziologie a intenzivnej
mediciny a Spolo¢nostou pre kriticky chorych pri I. KAIM a tradi¢ne maji vel'mi pozitivny
ohlas medzi ucastnikmi. Vzhl'adom na epidémiu Covid-19 sa tentoraz kurz uskuto¢ni on-line
formou.

Ako hovori hlavny organizitor kurzu a koordinator Slovenského centra pre
vzdelavanie Eurdpskej spolo¢nosti anestéziolégie CEEA MUDr. Stefan Trenkler, PhD.
wkaZdy kurz Sest’rocéného cyklu je zamerany na prezentdciu najnovSich poznatkov 7 urcitej
problematiky odboru anestéziologie. Lektormi su popredni odbornici z 1. kliniky
anestézioldgie a intenzivnej mediciny UPJS LF a UNLP, ale aj d’al§ich slovenskych klinik
a Ceskych anestéziologickych klinik, a tiez niekol’ki Spickovi europski lektori. Na
tohoroénom kurze bude prezentovat’ 15 lektorov zo Slovenska, Ceska a Vel'kej Britinie
celkovo 18 prezentdacii zameranych na perioperacnu medicinu a bezpecCnost’ anestéZie,
zvldStnosti anestézie u obéznych a star§ich pacientov, i v dennej chirurgii, ako aj
predanestetické vySetrenie, kde sa stile hl’ada optimdalny model. Pre hlavnu tému kurzu —
perioperacénd medicina, ¢o znamend optimdlna starostlivost’ o operovaného pacienta od
rozhodnutia pre operdciu aZ po uplné zotavenie po prepusteni 7 nemocnice, sa podarilo
ziskat’ dvoch prominentnych lektorov z Vel’kej Britinie. Profesori Myton Mythen a Mike
Grocott su povaZovani za veduce osobnosti v tejto problematike v Eurdpe. “

Dal§imi lektormi budt zastupcovia jednotlivych slovenskych klinik — MUDr. Mats
Pauliny, PhD. zo SZU Bratislava, MUDr. Vladimir Kollarik, MUDr. Michal Venglarcik,
PhD. a MUDr. Peter Kenderessy, PhD. zo SZU v B. Bystrici, MUDr. Richard Koys z LF
v Martine, MUDr. Cubomira Romanova, PhD. a MUDr. Anton Turéan z kliniky v PreSove
a domadci lektori — prednosta doc. MUDr. Jozef Firment, PhD. a odborni asistenti MUDr.
Judita Capkova, PhD., MUDr. Monika Grochova, PhD., MUDr. Vladimir Hudék, PhD.
a MUDr. Stefan Trenkler, PhD. Cesku republiku zastupuje MUDr. Renata Cerna Pafizkova,
PhD. z kliniky v Hradci Kréalové.

InSpirativne prezenticie budi pocas troch dni realizované od 6smej do osemnastej
hodiny a vypocuje si ich okolo Sest'desiat anestéziologov z celého Slovenska. Kurz je velmi
intenzivny a vyuziva charakter workshopov a diskusii s expertmi v malych skupinach ked’ze
Gicastnikmi kurzov st najmi $pecialisti vo svojom odbore, ktori si dopiiiaju svoje vedomosti
a zru¢nosti.

Podl'a slov prednostu I. kliniky anestéziologie a intenzivnej mediciny doc. MUDr.
Jozefa Firmenta, PhD. je slovenské centrum CEEA v KoSiciach stcastou siete centier v
Eurépe, ale aj Amerike a Azii, ktoré organizuji v jednotnom Style cyklus Siestich
postgraduédlnych inova¢nych kurzov venovanych réznym aktudlnym témam v anestéziologii.
» Tieto kurzy CEEA patria medzi doleZité zdroje informdcii pre slovenskych anestéziologov
vramci ich celoZivotného vzdelavania. DéleZité je aj vzdjomné spozndvanie, vymena
informadcii a skusenosti, ale aj vytvaranie siete odbornikov,“ vysvetluje prednosta kliniky
a dodava, ze buduci rok zacne novy Sestrocny cyklus uz s inym hlavnym organizatorom z L.
KAIM, ked’Ze sa doktor Trenkler rozhodol odovzdat’ pomyselnu Stafetu mladSiemu kolegovi.

w»DoterajSie kurzy mali vysoku urover, takZe latka je nastavend naozaj vysoko a pre
nového hlavného organizdatora kurzov to bude velka vyzva. Verim, Ze sa ndam podari
zachovat’ kontinuitu tohto uzndvaného podujatia atouto cestou chcem pod’akovat’
doktorovi Trenklerovi za jeho doterajsie usilie, dodava doc. MUDr. Jozef Firment, PhD.
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Pre ucastnikov kurzu lektori pripravili tradicny ISBN zbornik prednasok v rozsahu
200 stran, ktory sa d’alej distribuuje na vSetky anestéziologické oddelenia a slizi ako aktualny
Studijny materidl pre vSetkych anestéziologov - texty a prezentdcia kurzov su dostupné aj na
webovej stranke centra CEEA.

Tuto tlacovu spravu ndjdete archivovanu na: www.medic.upjs.sk.

V pripade zaujmu o bliZSie informdcie alebo poskytnutie rozhovoru kontaktujte MUDr. Stefana
Trenklera, PhD. na telefonnom cisle: 0902 925 277, 055/ 640 2522, 2918 alebo e-mailom na:
stefan.trenkler@upjs.sk

RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.
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