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EDITORIAL

NOVY ZAKON O VS:

NOVE MOZNOSTI VZDELAVANIA PRE STUDENTOV

Pre mnoZstvo povinnostisi mnohi ¢lenovia nasej akademickej obce
moZno ani neuvedomili, Ze koncom oktébra 2025 Ndrodnd rada SR
schvdlila novy vysokoskolsky zdkon. Po jeho vyhldseni v zbierke zd-
konov budeme postupne zistovat, aky bude mat dosah na ndés kazdo-
denny akademicky Zivot. Po jeho prestudovani som zistil, Ze reaguje
na viaceré problémy, ktoré priniesol Zivot na slovenskych vysokych
Skoldch za ostatnych 23 rokov od posledného vysokoskolského zdkona.

Nie som kompetentny robit jeho pravnu analyzu, ale aspori pripome-
niem niektoré z dprav, s ktorymi sa v najblizsom Case bude vyrovndvat
nasa vysokoskolskd mlddez.

Zaujala ma hned'Uprava, ktord otvdra moznost studentovi prihldsit
sa na kratkodobé studijné programy, tzv. short-cycles. Ich vyhodou by
mala byt flexibilnejSia mozZnost ziskat vzdelanie potrebné na lepsie
uplatnenie sa na trhu prdce.

Ind legislativna dprava sa orientuje na problematiku bakaldrskeho
Stadia. Isto sa zhodneme v tom, Ze tento stuperi Stidia nebol doteraz
dostatocne napojeny na potreby praxe. Novy zdkon prichddza s rie-
Senim, ktoré sa nazyva profesijne orientované bakaldrske Studijné
programy. Ich cielom bude pripravit absolventa na vykon povolania,
bez nutnosti absolvovania dalSich stupriov vysokoskolského vzdelania.
Pokial' mi je zndme, dva odbory na filozofickej fakulte nasej univerzity
uZ zacali intenzivnu pripravu na uvedeny typ Studijného programu.
Bonusom pre Studentov bude absolvovanie praktickych stdzi, odbor-
nych praxi, resp. dalsich foriem aplikovaného vzdeldvania aj mimo
vysokej skoly, a to priamo u budtcich zamestndvatelov.

DalSou novinkou, ktord, predpokladdm, privitaji $tudenti koncia-
cich ro¢nikov bakaldrskeho a magisterského stadia, bude moznost
rozhodndt sa medzi zdvere¢nou prdcou alebo stdZou, ktord bude
mat rovnakd kreditovd zdtaz ako zdverecnd prdca. Tymto spésobom
Studenti budu moct ziskat lepsi kontakt s potencidlnymi buddcimi
zamestndvatelmi uZ pocas stadia.

Novy zdkon pamdtal aj na doktorandov. Pre nich priSiel s ponukou
otvdrania tzv. doktorandskych skél, ktoré by mali byt spolocnym pro-
Jjektom spolupracujlicich vysokych skél. Predpokladd sa, Ze doktorandi

by v nich mali ziskat jednotné a komplexné vedomosti a zru¢nosti
nevyhnutné pre ich budtce akademické alebo iné profesijné pdso-
benie. Osobne to povazujem za dobry ndpad. Verim, Ze si ho osvoji
aj nasa univerzita.

V novom zékone ma zaujalo aj vymedzenie Standardnej dizky stidia
nie prostrednictvom rokov a tomu zodpovedajticich kreditov, ako je
to v stcasnosti, ale len prostrednictvom kreditov. Tvorcovia zakona
v tejto sdvislosti zd6raznili, Ze tento pristup ulahci harmonizdciu so
zahranicnymi Skolami a zjednodusi realizdciu spolocnych Studijnych
programov.

Zakon myslel aj na budtcich Studentov vysokych $kél. Zavdadza pre
nich centrdlnu elektronicku prihlésku (CEP) ako povinnd stcast zacatia
prijimacieho konania na vsetkych vysokych skoldch.

Novd prdvna dprava pamdétd aj na bezpecnost a podporu Studentov.
Posilriuje sa ochrana akademickej p6dy. Zdkon dokonca umoZriuje
wylucit studenta zo stidia v pripade ohrozenia Zivota, zdravia, bezpec-
nosti a inych zdvaznych poruseni disciplindrneho poriadku.

Upozornil by som este na to, Ze vysoké skoly budd, podla novej
legislativy, povinné poskytovat poradenské a podporné sluZby pre Stu-
dentov vrdtane systému mentoringu a tdtorstva (,buddy systém“) na
ulahcenie integrdcie novych Studentov do vysokoskolského prostredia.

Novy vysokoskolsky zdkon prindsa déleZité ustanovenia, ktoré sa
bud tykat pedagogickych a ostatnych zamestnancov vysokych Skél.
Na tdto tému si povieme nieco blizsie v najblizsom Cisle ndsho asopisu.

Zakon o vysokych skoldch prichddza v Case, ked sa pomaly bliZi
viano¢né obdobie. Z toho dévodu vnimam novd legislativnu iniciativu
Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mlddeze SR ako darcek pre
slovenské vysoké skoly. Predpokladdm, Ze nie vSetci ho prijmi bez
vyhrad. Povianocné obdobie ukdze, kolko je v riom Casovo podmie-
nenych a kolko nadcasovych rieseni.

prof. PhDr. Jan Gbur, CSc.
predseda redakcnej rady casopisu
Universitas Safarikiana
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UPJS UDELILA CESTNY TITUL
,DOCTOR HONORIS CAUSA*
PROFESOROVI FALVELLOVI

aslavnostnom zasadnuti Vedec-
N kej rady Univerzity Pavla Jozefa

Safarika v KoSiciach 21. oktdbra
2025 udelili Cestny titul ,,doctor honoris
causa“ prof. Lawrencovi R. Falvellovi,
PhD., z Univerzity v Zaragoze pri pri-
lezitosti dlhorocnej spoluprace s UPJS
a jeho Zivotného jubilea 70 rokov.

UPJS udeluje &estny titul doctor hono-
ris causa (Dr. h. c.) osobnostiam, ktoré
svojim celoZivotnym dielom vyznamnym
sposobom prispeli k Sireniu myslienok
humanizmu, demokracie a porozumenia
medzi narodmi v oblasti vzdelavania, vedy,
umenia alebo politiky.

Na zaklade navrhu Vedeckej rady

Prirodovedeckej fakulty UPJS v KoSiciach
saVedecka rada UPJS v Kogiciach rozhodla
udelitCestny titul doctor honoris causa
prof. Lawrencovi Roccovi Falvellovi
v odbore chémia. Na sldvnostnom verej-
nom zasadnuti VR UPJSrektor prof. MUDF.
Daniel Pella, PhD., odovzdal prof. Falvellovi
diplom cestnej vedeckej hodnosti Dr. h. c.
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pred zrakmi vyznamnych akademickych
zastupcov UPJS, Univerzity Mateja Bela
v Banskej Bystrici, PreSovskej univerzity
v Presove a Slovenskej akadémie vied.

Pozvanie na slavnostné zhromaZde-
nie prijali aj ¢lenovia Medzinarodnej rady
UPJS v KoSiciach prof. PhDr. Jan Cermak,
CSc. (Karlova univerzita v Prahe), prof. Dr.
Maria Jose Coperias Aguilar (Univerzita vo
Valencii), prof. Mark Wiliam Meisel, PhD.
(Floridska univerzita), a prof. JUDr. Ing.
Michal Radvan, Ph.D. (Masarykova univer-
zita v Brne).

Dr. h. c. prof. Lawrence Rocco
Falvello, PhD., je celosvetovo uznavany
odbornik v oblasti koordinacnej chémie,
rontgenovej a neutronovej krystalografie.
Vysokoskolské studium chémie ukondil
s vyznamenanim summa cum laudena
Duke University v USA v roku 1976. Doktorat
ziskal v roku 1979 na University of Cam-
bridge v Spojenom kralovstve.

Absolvoval dva  postdoktorandské
pobyty - jeden na University of Cam-
bridge, druhy na Texas A&M University,
kde nasledne pokracoval ako vedecky pra-
covnik v rokoch 1982 - 1991. Od roku 1991
pdsobi na Univerzite v Zaragoze ako pro-
fesor chémie, od roku 2024 ako emeritny
profesor.

Vyskum  zlG¢enin  syntetizovanych
v domovskom laboratériu v Zaragoze
vyustil do dalSich vySe 200 publikacii
v karentovanych ¢asopisoch. K jeho prelo-
movym objavom patri prva Uplna charak-
terizacia fazového prechodu druhého typu
v molekulovom krystéli ¢i objav topotak-
tickej zosietujucej reakcie v monokrystali
polymérneho citratu kobaltnatého. Pdso-
bivy je aj jeho popis protdnovej mobility
Grotthussovym mechanizmom v krystali
citratu kobaltnatého a mnohé dalsie.

Prof. Falvello doteraz uverejnil priblizne
300 recenzovanych publikacii, z toho 18
¢lankov publikoval v prestiznom ¢asopise
Journal of the American Chemical Society
a devat clankov v Angewandte Chemie Inter-
national Edition. Jeho Hirschov index je 48
(podla WoS), pricom jeho vedecké prace
boli citované viac ako 8-tisic raz.

Od roku 2006 zacala Univerzita
v Zaragozespolupracu s vyskumnou
skupinou prof. RNDr. Juraja Cernaka,
DrSc., z Ustavu chemickych vied Priro-
dovedeckej fakulty UPJS, ktord viedla
k 26 spolo¢nym recenzovanym pub-
likdciama uspe$némuvedeniu dvoch dok-
torandskych prac v rdmci dohody o dvo-
jitom doktorate (co-tutelle) medzi oboma
univerzitami.

~Profesor Falvello uZ mnoho rokov uzko

spolupracuje s profesorom Cerndkom a jeho
timom. Tato spoluprdca je prikladom
skutoéného medzindrodného partner-
stva- plodného, dlhodobého a vzdjomne

obohacujiceho.  Spoloéne  vychovdvaju
mladych  vedcov,  vyvijaju  spolocné
projekty a buduji mosty medzi nasimi
institiciami. Profesor Falvello je nielen
skvely vedec, ale aj mentor a sprievodca,
ktorého velkorysost, mudrost a povzbudenie
formovali kariéru mnohych mladych vys-
kumnikov. Aj po tom, ¢o sa stal emeritnym
profesorom, nadalej zdiela svoje vedomosti,
svoj ¢as a svoje nadsenie pre objavovanie,*
uviedol rektor UPJSprof. MUDr. Daniel
Pella, PhD., vo svojom prihovore pred pro-
mocnym aktom.

Prirodovedecka fakulta UPJS v Kosi-

ciach udelila prof. Falvellovi bronzovu
(2013) a zlatd medailu (2018) za vyznamny
prinos k rozvoju doktorandského stidia na
fakulte a vedecku spolupracu.

Profesor Falvello sa stal neoddelitelnou
stcastou nasho akademického Zivota. V jeho
laboratériu v Zaragoze sa vystriedalo viacero
nasich Studentov, doktorandov i kolegov,
ktorym venoval svoj cas, vedenie a podporu.
Vytvoril prostredie, v ktorom sanasi Stu-
denti ucia mysliet kriticky, pracovat pre-
cizne a komunikovat medzindrodne. Vdaka
nemu sa meno nasej fakulty dostalo do pove-
domia vedeckej komunity v Spanielsku, USA,
vo Velkej Britdnii, Francizsku, v Taliansku
a v dalsich krajindch,“ ocenil prinos vzajom-
nej spoluprace dekan PF UPJSdoc. RNDr.
Roman Sotak, PhD.
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Na jar 2009 privitala Univerzita
v Zaragoze prvU Studentku programu Eras-
mus z Kosic, neskér prisli dalsi Studenti
v ramci Erasmu a inych programov. Vacsina
tych, ktori prisli z KoSic, realizovali vys-
kumné projekty v skupine prof. Falvella.

SVsetci Studenti, ktori prisli do mojej
skupiny z Kosic, boli vynikajici a zistil som,
Ze boli pripraveni na prdcu na vysokej
urovni. Znacny pocet Studentov zo Zaragozy
pod zdstitou programu Erasmus absol-
voval pobyty na UPJS v KoSiciach. KoSice
boli ako destindcia také dspesné, Ze sme
museli zvysit nasu kvotu Studentov, ktori
sa mohli rozhodnit Studovat na UPJS.
Medzitym ndsspoloény vyskum s profeso-
rom Cerndkom a jeho spolupracovnikmi
presiahol vetky ocakdvania. Bolo pre mria
velkym Stastim, Ze som s nim mohol spolupra-
covat. UPJS nadalej posiela do Zaragozy
vynikajicich Studentov. Difam, Ze nd$ dote-
raj$i dspech posliZi ako priklad pre nasich
mladych kolegov v ich kariérnom raste,*
opisal svoje skdsenosti prof. Falvello.

Po ukonceni oficialnej Casti zasadnutia
Vedeckej rady UPJS program pokracoval
vo Velkej zasadacke Rektoratu UPJS, kde
bola odhalend pamitna tabula vsetkych
drzitelov cestného titulu doctor honoris
causa udeleného na UPJS vratane prof. Fal-
vella.

Mgr. Laura Holanova, PhD.
Rektorat UPJS

v Kosiciach

Foto: Veronika Januskova
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ZASADNUTIE MEDZINARODNEJ RADY UPJS

fa 21. oktobra 2025 zasadala Me-
Ddzinérodné rada Univerzity Pavla

Jozefa Safarika v Kosiciach. Na
stretnuti sa zuéastnili jej Elenovia - rektor
UPJS a predseda rady prof. MUDr. Daniel
Pella, PhD., prorektorka pre internacio-
nalizaciu doc. Ing. Silvia Ruéinska, PhD.,
univerzitna profesorka, prof. PhDr. Jan
Cermak, CSc., z Karlovej univerzity v Pra-
he, prof. Dr. Maria Jose Coperias Aguilar
z Univerzity vo Valencii, prof. Mark Wiliam
Meisel, PhD., z Floridskej univerzity a prof.
JUDr. Ing. Michal Radvan, Ph.D., z Masa-
rykovej univerzity v Brne.

Na zasadnutie boli prizvani dalsi ¢le-
novia vedenia UPJS - prorektorka pre
akademické kvalifikacie a doktorandské
Stidiumprof. MVDr. Monika Halanova,
PhD., prorektorka pre vedu, vyskum a agen-
du projektovprof. RNDr. Renata Orifiak-
ova, DrSc., prorektorka pre pregradudlne
a celoZivotné vzdeldvanieJUDr. Ludmi-
la Elbert, PhD., univerzitna docentka,
prorektorka pre medzinarodné vztahyDr.
h. c. prof. Mgr. Slavka Tomaséikova, PhD.,
prorektor pre kvalitu vzdelavania prof. Mgr.
Jaroslav Hofierka, PhD., a predsednicka
Akademického sendtu UPJS prof. MUDF.
Jana Katuchova, PhD., MBA.

Prorektorky a prorektor predstavili do-
siahnuté Gspechy, prebiehajlce a plano-
vané aktivity univerzity, ako ajsucasné
vyzvy a moznosti rozvoja. Nasledne ¢leno-
via medzinarodnej rady diskutovali s ve-
denim UPJS o konkrétnych indikatoroch
kvality a vykonoch univerzity. Na zaver
stretnutia nastavili procesy fungovania
rady a dalSie dlohy.

Medzindrodnd rada UPJSje stily
poradny organ rektora, ktory primarne
vytvdra  stanoviskdi a  odporlcania
k ramcu, obsahu a forme hodnotenia
vzdeldvacich a  tvorivych  Cinnosti
v medzinarodnom kontexte. Rektorovi
UPJS taktie? predkladd odporicania na
vytvaranie novych Studijnych programov,
rozvoj vyskumu a lepsie etablovanie UPJS
v medzindrodnom vzdeldvani a vo vyskume.

Radu tvoria rektor, povereny prorek-
tor a medzinarodne uznavani odbornici
zo zahranicia, so skisenostami v riadeni
univerzit alebo vyskumnych institdcii,
s vyznamnymi Uspechmi vo vzdeldvani
a vede, ako aj v transfere vedy do praxe.

Zoznam éleniek a élenov Medzinarodnej
rady UPJS v KoSiciach:

PREDSEDA
prof. MUDr. Daniel Pella, PhD.
rektor UPJS

CLENOVIA

doc. Ing. Silvia Ru€inska, PhD., univer-
zitna profesorka

prorektorka URPJS

prof. PhDr. Jan Cermak, CSc.

Karlova univerzita v Prahe, CR

prof. Dr. Maria Jose Coperias Aguilar
Univerzita vo Valencii, Spanielsko

prof. Maciej Banach

Katolicka univerzita v Lubline, Polsko
prof. Salvatore Moccia

EIT-Digital, Brusel, Belgicko

prof. Mark Meisel

Univerzita na Floride, USA

prof. JUDr. Ing. Michal Radvan, Ph.D.
Masarykova univerzita v Brne, CR

dr. Simona Moagar-Poladian
Vyskumny institdt svetovej ekonomiky,
Bukurest, Rumunsko

Text a foto:
Mgr. Laura Holanova, PhD.
Rektorat UPJS v KoSiciach
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GRATULUJEME
NOVYM PROFESOROM
NA UPJS

rezident SR Peter Pellegrini vymenoval 6. novembra 2025
P v Prezidentskom palaci v Bratislave nové vysokoskolské

profesorky a profesorov. Vo svojom prihovore ocenil ich
pracu a odhodlanie. Menovanie novych profesorov podla neho
predstavuje nielen osobny tspech, ale aj vyznamny prinos pre
rozvoj vedy, vzdelavania a spoloénosti.

»Patrite k elite nasej akademickej obce. Patrite k ludom, ktori
maju mozZnost zdsadne formovat nielen akademické prostredie,
ale predovsetkym dalsie generdcie Studentov,“ uviedol prezident
SR a poukazal na vyznam vzdelania a vedy pre prosperitu kra-
jiny.

Veda a inovativne myslenie podla slov P. Pellegriniho pred-
stavuju kIG¢ k tomu, aby naSa krajina dokazala Celit vyzvam
dnesnej doby - od zdravotnictva a technoldgii az po spolocensky
rozvoj - a napredovala ako modernd, otvorend a vzdelana krajina.

Prezident SR zaroven vyzdvihol osobny a odborny prinos
novovymenovanych profesoriek a profesorov a zddraznil ich
vyznam pri formovani budicnosti krajiny.

Menovacie dekréty si z ruk prezidenta prevzali aj tito profesori
z UPJS v Kosiciach:

prof. MVDr. Martina Bago Pilatova, PhD., v odbore farma-
koldgia,

prof. Ing. Mgr. Jozef Bavolar, PhD., v odbore socidlna psy-
choldgia a psycholdgia prace,

prof. JUDr. Radomir Jakab, PhD., v odbore spravne pravo,

prof. JUDr. Peter Molnar, PhD., v odbore ob¢ianske prévo,

prof. RNDr. Vladimira Tomeckova, PhD., v odbore lekérska,
klinicka a farmaceuticka biochémia.

Srde¢ne blahoZeldme a prajeme vela tvorivej energie do
dalsej prace.

RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.
Rektorat UPJS v KoSiciach

Foto: prezident.sk

prof. RNDr. Vladimira Tomeckovd, PhD.
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prof. JUDr. Peter Molndr, PhD.
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STRETLA SA AKADEMICKA OBEC UPJS

fa Safarika v Kosiciach prof. MUDr. Jana Katuchova, PhD.,
MBA, zvolala stretnutie akademickej obce, ktoré sa konalo
1. oktdbra 2025 v poslucharni M5. Rektor, prorektorky a pro-
rektori prezentovali pritomnym vyznamné milniky v ¢innosti
vedenia univerzity od zaciatku ich funkéného obdobia po sucas-
nost, ako aj dalie plany a stratégie na nadchadzajiice obdobie.

P redsednicka Akademického senatu Univerzity Pavla Joze-

Rektor prof. MUDr. Daniel Pella, PhD., na (vod informo-
val o aktualnom pocte Studentov vratane zahrani¢nych, naraste
vzdelavania vedcich, pedagogickych a ostatnych zamestnancov,
ako aj o dalsich pozitivnych trendoch vo vzdelavani studentov,
doktorandov, verejnosti a frekventantov v ramci Univerzity
tretieho veku. Vyzdvihol, Ze UPJS presla ispesnou akreditaciou,
zaroven vsak zddraznil, Ze napriek tomu je potrebné pokracovat
v digitalizacii a inovaciach vzdelavania, ako aj v Upravéch a vy-
tvarani novych Studijnych programov.

Clenky a ¢lenovia vedenia UPJS postupne informovali o do-
siahnutych vysledkoch za obdobie 2023 - 2025 v ramci agendy,
ktorou boli povereni, ako aj o vyzvach a planoch na nasledu-
juce obdobie: prorektorka pre pregradualne a celoZivotné
vzdeldvanie JUDr. Ludmila Elbert, PhD., univerzitna docent-
ka, prorektorka pre interdisciplinarne vzdelavanie a inovacie
doc. PaedDr. Renata Orosova, PhD., prorektor pre kvalitu
vzdelavaniaprof. Mgr. Jaroslav Hofierka, PhD., prorektorka
pre akademické kvalifikacie a doktorandské stidium prof. MVDr.
Monika Halanova, PhD. (Statutarna zastupkyfa rektora), prorek-
torka pre vedu, vyskum a agendu projektov prof. RNDr. Renata
Orifiakova, DrSc., prorektor pre strategicky rozvoj a investicie Dr.
h. c. prof. MUDr. Pavol Jarcuska, PhD., prorektorka pre inter-
nacionaliziciu doc. Ing. Silvia Ruéinska, PhD., univerzitna pro-
fesorka, a prorektorka pre medzinarodné vztahyDr. h. c. prof.
Mgr. Slavka Tomaséikova, PhD.

V poslednom bode prezentéacie rektor upozornil na vyznamné
investi¢né aktivity univerzity v rokoch 2023 - 2025 a zaroven
pripomenul, Ze UPJS by mala byt aj nadalej ,atraktivna,

inovativna, otvorend, tolerantnd a inkluzivna vzdeldvacia in-
Stiticia s medzindrodnym vplyvom a narastajticimi zdrojmi na
rozvoj vratane vyznamnej podpory Studentského Zivota - uby-
tovanim pocniic, Sportom a kultirou konciac*,

Na zaver stretnutia pritomné clenky a ¢lenovia akademickej
obce diskutovali s vedenim univerzity.

Mgr. Laura Holanova, PhD.
Foto: Monika Tkacova
Rektorat UPJS v Kosiciach
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NASU UNIVERZITU NAVSTIVILI...

... rektor Univerzity v Biatystoku Mariusz Poptawski

RektorUPJS prof. MUDr. Daniel Pella,
PhD.,s dekanom Préavnickej fakulty UPJS prof.
JUDr. Miroslavom Strkolcom, PhD., prijali 25.
septembra 2025 na Rektordte UPJSrektora
Univerzity v Bialystoku prof. dr. hab. Mariusza
Poptawskeho.

Univerzita v Biatystoku s jej 15 fakultami patri
medzi najvacSie v Polsku. Pocas spolo¢ného
rokovaniarektor UPJS vysoko ocenil Urovefi
polskych univerzita navstevu povaZuje zadalsi
krok k internacionalizacii polsko-slovenskej
spoluprace.

~Spoluprdca medzi obomi univerzitami sa
zacala zhruba pred 20 rokmi a pri jej zrode stali
v tom Case rektor URJS (2003 - 2007) prof. h. c.
prof. JUDr. Vladimir Bab&dk, CSc., a dekanka
Prévnickej fakulty UPJS (2003 - 2011) prof. h. c.
doc. JUDr. Mdria Bujrigkovd, CSc.,“ dodal de-
kan PrF UPJS prof. M. Strkolec.

... absolvent Salisbury University Andersen Herman

Dria 25. septembra 2025 prijala A. Hermanstravi akad. rok 2025/26 na  teinového inZinierstva a biomedicinskeho

v Safdrik Chamber (Rektorat UPJS) prorek-
torka pre medzinarodné vztahyDr. h. c.
prof. Mgr. Slavka Tomascikova, PhD.,
drzitela Fulbrightovho Stipendia Anderse-
na Hermanayv sprievode riaditela Techno-
logického a inova¢ného parku UPJS RNDF.
Andreja Mirossaya, PhD. Na stretnuti sa
dalej zGcastnili veduci Centra interdisci-
plindrnych biovied TIP UPJS prof. RNDr.
Erik Sedlak, DrSc., a vedica laboratérii
konfokélnej mikroskopie a casovo roz-
litenej mikroskopie v CIB TIP UPJS RNDF.
Veronika Hunto3ova, PhD.
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Slovensku v Centre interdisciplinarnych
biovied TIP UPJS, kde sa bude venovat
$pickovému vyskumu v oblastiantibak-
teridlnej fotodynamickej terapie s vyuZitim
kovovo-organickych ramcov (MOFs). Tento
inovativny pristup otvara nové moznosti
v boji protiantibiotickej rezistencii a ra-
kovine, ktoré globalne patria medzi naj-
vaznejsie zdravotné hrozby.

Pocas stretnutia boli prerokované pod-
mienky a organizacné zabezpecenie jeho
pdsobenia na UPJS vratane jeho zapojenia
do prebiehajlcich projektov v oblastipro-

vyskumuv CIB TIP UPJS. Diskusia sa dot-
kla aj moznosti dalSej spoluprace s Ful-
brightovou komisiou a rozsirenia progra-
mu pre dalich zahraniénych Studentov
a postdoktorandov & podpory aktivit UPJS
smerujucich k internacionalizacii a budo-
vaniu medzinarodnych vyskumnych sieti.

A. Herman sa narodil naHaiti. Vo
veku 12 rokov emigroval spolu s rodinou
doUSA. Ako dieta vyhral boj s malariou,
¢o ho in3pirovalo k celoZivotnému snu
stat salekarom-vedcom, ktory zasvati
svoju kariéru vyskumu infekénych choréb
a zlepSovaniu kvality Zivota ludi na celom
svete. Je absolventom Salisbury Universi-
ty v USA, kde vystudoval chémiu s vedlaj-
sim odborom bioldgia a ziskal viaceré
akademické ocenenia.

UZ pocas studia sa profiloval ako lider
a inicidtor zmien - pdsobil v Henson Stu-
dent Leadership Advisory Council, ziskal
Stipendia Global Issues Fellowshipa Mil-
lennium Fellowshipa bol oceneny titu-
lom Presidential Citizen Scholar. Je ¢len-
om prestiznej Omicron Delta Kappa Honor
Society.  Prostrednictvom Fulbrightovho
Stipendiabude mat prileZitost ziskat nie-
len nové vedecké poznatky a napredovat
vo svojej kariére, ale aj budovat mosty
medzi réznymi kultirami a ,,zdielat svoje
skusenosti s dalSou generaciou mladych
vedcov.
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... taliansky velvyslanec J. E. Gianclemente De Felice

Velvyslanec Talianska v SR J. E.
Gianclemente De Felice navstivil UPJS |
26. septembra 2025pri prileZitosti
diskusie so Studentmilekarskej a fi-
lozofickej fakulty. Na Rektordte UPJS
ho privital rektorprof. MUDr. Daniel |
Pella, PhD.,spolu s prorektorkou pre
medzinarodné vztahy Dr. h. c. prof. Mgr.
Slavkou Tomaséikovou, PhD., prorek-
torkou pre internacionalizaciudoc.
Ing. Silviou Rucinskou, PhD., uni-
verzitnou profesorkou, a prorektor-
kou pre pregraduédlne a celoZivotné
vzdelavanieJUDr. Ludmilou Elbert,
PhD., univerzitnou docentkou, ako aj
dekankou Filozofickej fakulty UPJS prof.
Mgr. Renatou Panocovou, PhD.

Okrem diskusie o aktualnej spo-
lupraci v zabezpecovani vyucby tal-
ianskeho jazyka hovorili aj o aktivnej
spoluprdci medzi UPJS a talianskymi

univerzitami, spolupraci v ramci programu Erasmus+ a planovanom rozvoji spoluprace s novymi partnermi ziskanymi pocas navstevy
rektora D. Pellu a prorektorky S. Tomas¢ikovej v Rime v januari 2025.

Pan velvyslanec pokragoval v sprievode prof. S. Toma3c&ikovej a prof. R. Panocovej v ndviteve na Dekanate FF UPJS, kde ho uz ¢akali
Studentky a $tudenti fakulty. G. De Felice a S. Tomas¢ikova zavitali aj do Centra simulatorovej a virtudlnej mediciny LF UPJS, kde ich
sprevadzal jeho vedici MDDr. Jakub Janosik. Po prehliadke sa konalo stretnutie so studentkami a tudentmi LF UPJS.

... profesor Lawrence R. Falvello

UPJS navstivil 21. oktébra 2025 prof. Lawrence Rocco Falvel-
lo, PhD.,v sprievode manZelky Dr. Milagros Tomasa vedeckej
spolupracovnicky prof. Irene Ara, a to pri prileZitosti udelenia
Cestného titulu doctor honoris causa.

Na Rektorate UPJS ho v Safdrik Chamber prijali rektor prof.
MUDr. Daniel Pella, PhD., prorektorka pre vedu, vyskum a agen-
du projektov prof. RNDr. Renata Orifiakova, DrSc., prorektorka
pre medzindrodné vztahyDr. h. c. prof. Mgr. Slavka Tomas¢i-
kova, PhD., a poradca rektora pre vedu a vyskum a blizky

spolupracovnik prof. Falvella prof. RNDr. Juraj Cerndk, DrSc.
Pocas stretnutia diskutovali o financovani vedeckého vys-
kumu na univerzitdch u nas a v Spanielsku, o pocte $tudentov
a zastupeni zahrani¢nych Studentov, o vzajomnych mobilitach
Studentov a vyzname prirodnych vied v priprave Studentov inych

Studijnych odborov.

Mgr. Laura Holanova, PhD.
Foto: Monika Tkacova
Rektorat UPJS v KoSiciach
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w“ ’ ’ ’
UPJS MANOVEHO EMERITNEHO PROFESORA
Na zéklade navrhu dekanky ! , ' j
Filozofickej fakulty UPJS & ur J i—__q
v KoSiciach prof. Mgr. ol 7 y
Renaty Panocovej, - ! - = 8 e i "'.!,;" -
PhD., a po schvaleni : - , | X.¥ : -
¢

vo Vedeckej rade UPJS ~ . / . & -
v KoSiciach, rektor ¢ ’
UPJS v Kosiciach
prof. MUDr. Daniel
Pella, PhD., udelil
Cestny titul ,profesor

emeritus® prof.
PaedDr. Stefanovi
Sutajovi, DrSc.,

z Filozofickej fakulty
UPJS v Kosiciach.

Rektor UPJS prof.
Daniel Pella  odovzdal
menovaci dekrét ,profesor
emeritus prof. Stefanovi Sutajovi
pocas zasadnutia Vedeckej rady UPJS, ktoré sa konalo
3. oktébra 2025 v Historickej aule Rektoratu UPJS.

Historik prof. S. Sutaj dosiahol poc¢as pdsobenia na
UPJS vyznamné Uspechy a prispel tak k rozvoju vedy
a vzdelavania na nasej univerzite.

V mene celej akademickej obce prajeme prof. Sutajovi
pevné zdravie a mnoho dalSich pracovnych a osobnych
Uspechov. Srdecne blahozelame.

Mgr. Laura Holanova, PhD.
Foto: Monika Tkacova
Rektorat UPJS v KoSiciach

NA DOD SME PREDSTAVILI BUDUCNOST
MODERNEHO VZDELAVANIA

niverzita Pavla Jozefa Safarika otvorila svoje brany pre stovky

stredoskolakov, ich rodi¢ov a pedagégov pocas 15. ro€nika Dia

otvorenych dveri UPJS. Podujatie sa konalo 7. novembra 2025

v areali Filozofickej fakulty UPJS na Moyzesovej ulici a ponuklo
bohaty interaktivny program. Uchadzaéi o Studium sa mohli ponorit do
sveta mediciny, prava, verejnej spravy, prirodnych, humanitnych a spo-
locenskych vied.

. PribliZzne 1300 navstevnikov nauvod privitala prorektorka pre
| medzindrodné vztahy Dr. h. c. prof. Mgr. Slavka Tomas¢ikova, PhD.: ,.Je pre
mnia velkym potesenim vidiet vds v takomto velkom pocte na Dni otvorenych
dveri UPJS v KoSiciach, ktord patri medzi najprestiznejSie slovenské univerzity.
Verim, Ze na tomto podujati ziskate délezité informdcie a podnety, ktoré vam
| poméZu v rozhodovani'sa o vasej budicnosti, a Ze sa s mnohymi z vds stretneme
v buddicom roku uz ako so Studentmi nasej univerzity.“

Prijemnd atmosféru podujatia doladilo vystipenie spevackeho zboru
Chorus Universitatis Safarikianae pod vedenim Mgr. Jany Havrilovej,
hudobni produkciu zabezpeéil Studentsky rozhlas KoSice (StuRKo).

Pritomnych vital aj Pavel Jozef Safarik - v podani Studenta UPJS
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Christofera Horfidka v dobovom kostyme. Po privitani sa

navstevnici rozprchli po celom aredli do budov Sokrates,
Aristoteles, Platon a Gutenberg, kde ich uz ¢akali zastupcovia fakult
a univerzitnych pracovisk s atraktivnym programom. Ti, ¢o sa vydali
smerom k informacnym stankom na prizemi budovy Sokrates,
ziskali informéacie o Studijnych programoch, prijimacom konani
a Studentskom Zivote, ktoré im sprostredkovali reprezentanti
vSetkych fakult a univerzitnych pracovisk.

Usek medzinadrodnych vztahov a internacionalizacie informoval
0 moznostiach programu Erasmus+, o ¢innosti Euraxess Welcome
Office, ktory zabezpecuje podporu zahraninych Studentov, aj
o Aliancii Aurora a zastUpeni nasich Studentov v jej rade. Univerzitné
poradenské centrum prezentovalo podporné a poradenské sluzby,
ktoré poskytuje bezplatne studentom.

Kym Studenti a pedagdgovia univerzity zoznamovali
stredoskoldkov s mozZnostami Stidia, pedagdgovia a rodicia
uchadzacov mohli diskutovat s prodekankami a prodekanmi fakult
v budove Minerva.

Interaktivny program: Od mediciny po umel inteligenciu

Fakulty pripravili pitavé a praktické ukazky, ktoré reflektovali
ich hlavné zameranie.

Lekarska fakulta UPJS sa prezentovala v duchu vyroku
Zachrariujeme ludské Zivoty, navraciame zdravie. Studenti strednych
kol si mohli v budove Aristoteles vyskusat oSetrovatelské techniky
a prvl pomoc, dozvediet sa viac o fascinujicom svete ludského tela,
nahliadnut do funkcii ludského srdca a spoznat cievnu chirurgiu.
Ziskali tiez praktické rady o spravnych postupoch Ustnej hygieny
v ramci aktivity Zdravy dsmev v praxi. Odvaznej$i si mohli vyskusat
extrakcie na modeloch a sledovat realiziciu protetickych prac.

Nechybali Studentské spolky - Spolok medikov mesta KosSice
demonstroval spravne pouzitie EpiPenu, Heimlichovho manévru
na Specidlnych vestach a automatického externého defibrilatora,
Slovensky spolok Studentov zubného lekdrstva radil v oblasti Ustnej
hygieny a nastrojov najvhodnejsich na kazdodennu starostlivost
o zuby.

Prirodovedecka fakulta UPJS predstavila pracu vedcov
a pedagdgov heslom Objavujeme tajomstva prirody, formujeme
budiicnost vedy. V budove Platén prebiehali prednasky rozdelené
do dvoch blokov, ktoré boli zamerané na praktické uplatnenie
sa v prirodovednych odboroch (projekty a kariéra v informatike,
moderné nastroje v geografii, rieSenie problémov vo fyzike, vzorec

na Uspech v chémii, uplatnenie sa v bioldgii ¢i logika, modely,
dokazy a aplikacie v matematike).

Hladdme pravdu, chranime spravodlivost. Pravnicka fakulta
UPJS predstavila $tudijné programy v odbore prdvo s osobitnou
pozornostou venovanou podmienkam prijimacieho konania.
Prezentovala Studijné plany, skladbu predmetov, fakultné
pracoviska, mozZnost absolvovat Cast Stddia v zahraniéi v ramci
programu Erasmus+, ale aj uplatnitelnost v praxi po skonceni
Studia.

O Studentskom Zivote hovorili Studenti prava, ktori vyzdvihli
najma moznosti zapojenia sa do mimoskolskych aktivit, akymi su
rozne workshopy, sympoézia, kolokvig, literarne sttaze, Studentska
odbornavedecka ¢innost ¢isimulované stidne spory. Zaver programu
bolvenovany interaktivnemu kvizu na tému Prdvna requldcia umelej
inteligencie, v ramci ktorého si i¢astnici mohli formou zabavnych
otazok preverit svoje vedomosti o aktudlnych pravnych a etickych
aspektoch vyuZivania Al v EU a SR. Studentsky spolok ELSA KoSice
pripravil interaktivne aktivity, v ktorych si uchadzaci preverili znalost
latinskych vyrazov pouZivanych v prave, zakladnych prav a slobdd
zakotvenych v Ustave SR a pokusili sa vytvorit pravny poriadok
na zaklade formulacie noriem upravujucich ludské spravanie na
opustenom ostrove.

Fakulta verejnej spravy UPJS privitala zdujemcov v budove
Aristoteles mottom U¢ime sa riadit $tat, tvorime lepsiu spolo¢nost.
V blokovom programe predstavila znalosti potrebné na realizaciu
zmien v spoloc¢nosti, mestach a obciach s cielom formovat lepsiu
buducnost.

Clenovia Studentského parlamentu FVS zabavnou formou pri-
bliZili Zivot Studenta na vysokej skole. FVS pritomnych presveddila
o0 tom, Ze vizie zmien jej absolventov uZ teraz pozitivne vplyvaju na
spravu veci verejnych v slovenskych mestach a obciach.

Na Filozofickej fakulte UPJS Studujeme myslienky, historiu,
jazyk a kultiru, ¢o potvrdil aj program v modernej interaktivnej
ucebni s priznaénym nazvom Trieda budticnosti v budove Sokrates.
Uchadzaci mohli nazriet aj do Televizneho a filmového Stddia
v budove Aristoteles, kde sa realizoval workshop Vertigo efekt Takd
im natoCis, aZ hlavy zatocis!

Zaujemcovia sa mohli obozndmit so Studiom psycholdgie,
socialnej prace, britskych a americkych $tidii, nemeckého jazyka
pre firemnu prax a projektovy manaZment, politoldgie, histérie,
slovakisticko-medialnych $tudii a medziodborovych bakalarskych
a ucitelskych magisterskych programov. Zo Studentskych spolkov
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& e <3 2 2% s
sa predstavil studentsky historicky spolok
Universitas a &asopis $tudentov FF UPJS
Univerzal.

Ustav telesnej vychovy a Sportu
inspiroval k Sportu a aktivnemu Zivotu
prostrednictvom  Studijného  programu
Sport a rekredcia. Prezentacie prebiehali
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v budove Platén v troch blokoch a boli
zamerané na kariérne mozZnosti trénera,
poradcu v zdravej vyZive alebo odbornika na
organizovanie $portovo-pohybovych aktivit.

Univerzitna  kniZnica  pripravila
v budove Gutenberg interaktivny literarny
kviz. Sucastou boli otazky o autoroch,

klasickych a modernych kniznych tituloch,
vdaka ktorym si navstevnici preverili svoje
znalosti a mozno objavili nové insSpiracie na
Citanie.V prezentacii FunFacts - zaujimavosti
o kniznici odhalili tajomstva kniZnice
a ziskali praktické tipy, ktoré im pomdzu
lepSie vyuZivat zdroje pocas studia.

Program vyvrcholil tombolou - vecné
ceny odovzdala vyZrebovanym vyhercom
prorektorka pre pregradualne a celoZivotné
vzdelavanie JUDr. Ludmila Elbert, PhD.,
univerzitnd docentka. Ceny venovali
vSetky fakulty, Univerzitnd  kniZnica
UPJS, Usek medzindrodnych vztahov
a internacionalizicie a Usek marketingu
a medialnej komunikacie UPJS.

Univerzita Pavla Jozefa Safarika opit
potvrdila status dynamickej a inovativnej
institdcie, ktora je pripravena formovat
novl generaciu odbornikov na potreby
sucasnej  spoloCnosti.  Vysoka  uUcast
a pozitivna spatna vazba od navstevnikov
sved¢i o trvalom zaujme slovenskych
Studentov o  kvalitné  vysokoskolské
vzdelavanie na vychodnom Slovensku.

Mgr. Laura Holanova, PhD.
Rektorat UPJS v KoSiciach
Foto: Miroslav Vacula
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ZUCASTNILI SME SA

NA SLOVAKIATECH FO

j tento rok sme sa mali ¢im pochvalit
Ana podujati SlovakiaTech Forum-Ex-

po 2025. UPJS predstavila svoje ino-
vacie a vizie pre buducnost - bola sucastou
desiatok vystavnych stankov zréznych ob-
lasti vedy a viac nez 120 re¢nikov. Poduja-
tie sa uskutocnilo 17. a 18. septembra 2025
v koSickom Kulturparku. Na slavnostnom
otvoreni sa ziicastnila prorektorka UPJ$
pre vedu, vyskum a agendu projektov prof.
RNDr. Renata Orifiakova, DrSc.

Prirodovedecka fakultaUPJS sa na
podujati prezentovalas tromi vyskumnymi
oblastami: 1. nové batérie pre mobilitu
a energetiku - od prototypov aZz po
technoldgie pre elektromobily, 2. smart
geografické rieSenia pre adaptdciu na
zmenu klimy - modelovanie povodni,
analyzy prehrievania miest a koncept
klimaticky neutrdlnej obce a 3. UCAP -
datova analytickd platforma vyvinuta
v spolupraci s firmou VISSIM, zamerand na
aplikovany vyskum a podporu vzdelavania
v oblasti umelej inteligencie.

0 témy, ktoré na podujati prezentovali
vedecki pracovnici a doktorandi PF UPJS,
bol zo strany navstevnikov velky zaujem.
Podporit svoje vystavovatelské timy prisiel
prodekan pre vonkajSie vztahy doc. Mgr.
Michal Gallay, PhD.

Na konferencii SlovakiaTech 2025
sa zGcastnil aj riaditel Technologického
a inovacného parku UPJS (TIP UPJS)
RNDr. Andrej Mirossay, PhD., veduci
Centra interdisciplinarnych biovied (CIB)
prof. RNDr. Erik Sedlak, DrSc., vedeckd
pracovni¢cka Mgr. Maria Tomkova, PhD.,
vedici Centra transferu technoldgii
(CTT) Mgr. Dusan Rostas, PhD., vedecky
pracovnik doc. RNDr. Michal Goga, PhD.,
Specialistka pre spravu a administrativu
dusevného vlastnictva Mgr. Diana
Juhaszova a RNDr. Deepti Routray, PhD.,
z Prirodovedeckej fakulty UPJS v KoSiciach.

Hlavnym bodom prezentacie TIP
UPJS bol projekt APBC (Advanced Protein
Biotechnology Consortium - Konzorcium
pokrocilych proteinovych biotechnoldgii),
ktory spaja partnerov zo Slovenska, Ceska,
Nemecka, Holandska a Spojeného kréalovstva
a vedie ho prof. RNDr. Erik Sedlak, DrSc.
Cielom projektu je podpora vzniku spin-
off firiem, prilékanie talentov a budovanie
novych vyskumnych kapacit vratane Centra
pre hmotnostni fotometriu v Kosiciach.

RUM-EXPO 2025

P

pripravovana
expedicia na
Antarktidu, ktord povedie doc. RNDr.
Michal Goga, PhD. - popri vyskume
machov a lisajnikov bude taktieZ testovat
produkty partnerov, napriklad funkéné

bola aj
vyskumna

Predstavena
dvojmesacna

superpotraviny ¢ funkéné oblecenie,

spaci vak do minus 30 °C alebo mobilni
sirénu s akustickym dosahom 500 metrov
a bezpecnostnym majakom.

Mgr. Ingrida Stefancova

Rektorat UPJS v Kogiciach
Foto: Jaroslava Oravcova
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BOLI SME NA PRESTIZNEJ KONFERENCII
V GOTEBORGU

rorektorka pre medzinarodné vztahy Dr. h. c.
prof. Mgr. Slavka Tomas¢ikova, PhD., a Mgr.
Julius Rozenfeld, PhD., univerzitny docent,
z Katedry anglistiky a amerikanistiky Filo-
zofickej fakulty UPJS zastupovali nasu univerzitu na
prestiZnej medzinarodnej konferencii EAIE Confe-
rence and Exhibition 2025 vo Svédskom Géteborgu.

Podujatie sa uskutocnilo v droch 9. - 12,
septembra 2025 v modernom kongresovom centre
Svenska Massan. Zastupcovia UPJS absolvovali vy$e 40
bilateralnych rokovani s predstavitelmi partnerskych
univerzit z Kolumbie, Japonska, Francuzska, Palestiny,
USA, Gruzinska, Svédska, Mexika, Ciny, Brazilie, Indie,
Nemecka, Belgicka, Turecka Ci Argentiny.

»Podarilo sa nam pokrocit v konkretizdcii
foriem spoluprdce a aktivit s novymi partnermi
z predchddzajiicich veltrhov a reagovali sme na
velky zdujem univerzit o spoluprdcu v pedagogickej
a vedeckovyskumnej oblasti, a to najmé z krajin
Latinskej Ameriky a Azie,* uviedla prorektorka prof.
S. Tomas¢ikova.

Hlavnou témou konferencie bolo motto GO-
Create, ktoré nabadalo Gcastnikov k hladaniu novych
foriem spoluprice a spolo¢ného tvorenia. Tato
myslienka Uzko kore$ponduje s aktualnymi vyzvami
medzinarodného vzdeldvania v duchu udrZatelnosti,
inklzie a inovacii.

Na podujati sa zucastnilo vySe 7-tisic odbornikov
zo sto krajin sveta.Konferencia poskytla jedinecnu
platformu na nadviazanie novych medzinarodnych
partnerstiev, vymenu skdsenosti a ziskanie poznatkov
o najnovsich trendoch a inovaciach v oblasti
medzinarodného akademického prostredia.

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
bola stcastou delegacie 16 slovenskych vysokych
$kol. Slovensky narodny stanok Study in Slovakia

- Good Ideaslavnostne otvoril 10. septembra 2025 [ '1’
Statny tajomnik Ministerstva $kolstva, vyskumu, vyvoja “,9\!
a mladdeZe SR Mgr. Rébert Zsembera spolocne so *n o -,mlver -

zéstupcom Velvyslanectva SR v Stokholme Michalom
Tonhauserom.

Ucast slovenskych univerzit na EAIE Conference and
Exhibition 2025koordinovalo Ministerstvo Skolstva,
vyskumu, vyvoja a mladeZe SR, finan¢ne podporena
bola z Planu obnovy a odolnosti SR z vyzvy Podpora
projektov propagdcie vysokych Skél v zahranici.

Cielom konferencie bolo posilnit medzinarodné
vazby a akademickd spolupracu, zapojit slovenské
vysoké Skoly do globalneho akademického diania,
zvysit ich internacionalizéciu a konkurencieschopnost
a prispiet k prildkaniu a udrZaniu talentovanych
Studentov v SR.

Mgr. Ingrida Stefancova
Rektorat UPJS v Kosiciach
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UPJS NA PROFESIA DAYS KOSICE 2025

niverzita Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach sa predstavila na
veltrhu pracovnych prileZitosti
Profesia Days KoSice 2025 v Kul-
turparku v diioch 28. a 29. oktébra 2025. Vo
svojom vystavnom stanku sa prezentovala
ako institucia pripravujiica pre pracovny
trh mnoZstvo vysokokvalifikovanych od-
bornikov z réznych oblasti - absolventov
jej piatich fakult (lekarskej, prirodovedec-
kej, pravnickej, fakulty verejnej spravy
afilozofickej fakulty) a tiez Ustavu telesnej
vychovy a Sportu UPJS v KoSiciach.

Hlavnymi témami Profesia Days Kosice
2025 boli umeld inteligencia, digitalna
transformacia,  wellbeing,  efektivita,
spokojnost, flexibilita a rozvoj talentov.

Na slavnostnom otvoreni podujatia
sa zlUcastnila aj prorektorka UPJS pre
medzinarodné vztahy Dr. h. c. prof. Mgr.
Slavka Tomasdikova, PhD., ktord vo
svojom prihovore okrem iného uviedla:

JAbsolventi UPJS nie si len za-
mestnancami s kvalitnym vzdelanim, ale
aj zamestnavatelmi, napriklad lekdrmi
v stukromnych ambulancidch, prdvnikmi
v stkromnych prdvnickych spolocnostiach,
riaditelmi stukromnych jazykovych $kél ci
odbornikmi v mnohych dalsich profesidch,

kde vytvdraju pracovné prileZitosti pre
dalsich zamestnancov.*

UPJS ponlika Siroké moZnosti $tidia
v rdmci viac neZ 250 akreditovanych
bakalarskych, magisterskych a dokto-
randskych Studijnych programov, z kto-
rych viaceré su realizované aj v anglickom,
nemeckom a franctizskom jazyku. Okrem
toho poskytuje moZnost ziskat dvojité
diplomy v spoluprici so zahraniénymi
partnerskymi univerzitami.

O renomé nasej univerzity sved¢itie? jej
umiestnenie vo viacerych medzinarodnych

1
7, di
D
v

L) BB T 1]
rebrickoch, v ktorych si dlhodobo
udrZiava poziciu medzi troma najlepSie
hodnotenymi univerzitami na Slovensku.

Univerzita Pavla Jozefa Safarika
sa predstavila aj ako atraktivny za-
mestnavatel, ktory aktudlne zamestnéva
pribliZzne 1 800 pracovnikov na réznych
pozicidch - akademickych a vyskumnych
pracovnikov, laborantov, administrativnych
a THP zamestnancov.

Text a foto:
RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.
Rektorat UPJS v KosSiciach

PREDSTAVILI SME SA NA ROADSHOW KAM NA VYSOKU

niverzita Pavla Jozefa Safarika

v Kosiciach sa aktivne zapojila

do série veltrhov vysokych $kél

Kam na vysoku. MoZnosti Studia
predstavili pracovnici a Studenti zo v3et-
kych piatich fakilt UPJS - lekarskej fakul-
ty, prirodovedeckej fakulty, pravnickej
fakulty, fakulty verejnej spravy a filozo-
fickej fakulty - aj z Ustavu telesnej vycho-
vy a Sportu UPJS v Kosiciach. Na kazdom
podujati sa stretli so stovkami zaujemcov,
ktori prejavili velky zaujem o nasu univer-
zitu, fakulty a $tudijné programy.

Vystavy vysokych $kdl sa konali
v Poprade (30. septembra), PreSove (1.
oktdbra) a Kosiciach (2. oktdbra 2025).
Studenti strednych 3$kdl sa informovali
najmé o podmienkach prijimacich konani
na jednotlivych fakultdch a UTVS, priebehu
Studia, moznostiach praktickej vyucby
a uplatnenia sa absolventov na trhu prace.

Nasi  zastupcovia im  predstavili
moderné vyucbové metddy a vyhody

Stidia na univerzite s dlhoro¢nou tradiciou
a medzinarodnym renomé.

Podujatie bolo primarne urcené pre
Studentov tretich a Stvrtych roc¢nikov
strednych 3$kél a gymnazii, ktori zacinaju
premyslat o svojej budlcej kariére

a vzdelani. Predstavilo sa im vySe 50
vzdeldvacich institicii zo Slovenska a Ceska
vratane renomovanych univerzit a fakult.

Mgr. Ingrida Stefancova
Rektorat UPJS v Kosiciach

a UNIVERZITA
,Q PAVLAJOZEFA SAFARIKA
¥KOSICHCH

Nevhaj

Pridnayps. B
ami Usp tell
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V KOSICIACH SA PISALA BUDUCNOST
KLINICKEHO VYSKUMU

niverzita Pavla Jozefa Safarika hostila medzinarodné

odborné stretnutie Summer School ECRIN 2025, ktoré

sa konalo od 23. do 25. septembra 2025 pri prileZitosti

pracovného zasadnutia eurépskeho timu European Cli-
nical Research Infrastructure Network (ECRIN). Podujatie organi-
zovala Slovenska narodna siet pre podporu klinického vyskumu
(SLOVACRIN).

To, Ze tohtoroc¢né stretnutie bolo organizované na izemi Slo-
venska, nie je nahodné. SR sa 27. januara 2025 stala plnym Cle-

18

nom ECRIN-u, ¢o ndm umoznuje plnohodnotné zapojenie sa do
rozhodovacich procesov v tejto prestiznej paneurdpskej organi-
zacii pre klinické skdsania.

Summer School ECRIN oficidlne otvorili rektor UPJS a gene-
ralny riaditel SLOVACRIN-u prof. MUDr. Daniel Pella, PhD., a gene-
ralny riaditel ECRIN-u Jacques Demotes, ktory zaroven vedie cen-
tralny tim eurdpskej infrastruktury so sidlom vo Francuzsku.

»Plnohodnotné ¢lenstvo Slovenska v sieti ECRIN je vyznamny
krok na posilnenie slovenskej vedeckovyskumnej infrastruktiry
a zvySenie konkurencieschopnosti nasich pracovisk v oblasti kli-
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nického vyskumu. Bolo ndm ctou prijat vyznamnych eurdpskych
odbornikov v KoSiciach, ¢o dokazuje, Ze Slovensko sa stdva respek-
tovanym partnerom a stcastou eurdpskej vyskumnej spicky,“ uvie-
dol prof. Daniel Pella.

Medicinska riaditelka SLOVACRIN-u MUDr. Beata Cecetkova,
PhD., v Gvode prezentovala zakladné informacie o tejto narodnej
vyskumnej sieti, jej histérii, ale aj budice ciele a vysledky klinic-
kych skdsani, ktoré - okrem iného - viedli k vylieceniu tazko cho-
rych detskych onkologickych pacientov.

wExistencia SLOVACRIN-u prindsa novid nddej pre mnohych slo-
venskych pacientov,“ zd6raznil D. Pella.

Program pokracoval prednaskami a diskusiami na aktudlne
témy vosvete mediciny ako medzinarodna spolupraca v klinic-
kom vyskume, vyzvy v oblasti regulacie zdravotnickych pomdcok
¢i vyuzitie umelej inteligencie v navrhoch a realizécii klinickych
stadii. Podujatie vytvorilo platformu na vymenu skuisenosti,
budovanie dlhodobych partnerstiev a posilnenie vyskumnej
infrastruktiry na narodnej aj medzinarodnej trovni.

Mecrin

Sucastou podujatia bol workshop pre tim ECRIN zamerany
na ,soft skills“ (makké zruénosti) v klinickom vyskume, a to
najméa v oblastiach komunikacie, liderstva, timovej spoluprace
a manazmentu projektov.

SLOVACRIN - buducnost klinického vyskumu na Slovensku

Slovenskad narodna siet pre podporu klinického vyskumu
vytvorila nrodny uzol, ktory koordinuje Lekarska fakulta UPJS
v Kosiciach. Primarnym cielom narodnej infrastruktiry SLO-
VACRIN je zvysit pocet a kvalitu akademicky iniciovanych klinic-
kych skasani na Slovensku. Buduje funkénu siet jednotiek klinic-
kého skusania (Clinical Trial Units - CTU), ktora poskytuje kom-
plexni podporu klinickych stadii v silade s medzinarodnymi
Standardmi.

Mgr. Laura Holanova, PhD.

Foto: RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.
Rektorat UPJS v KoSiciach

SLOVACRIN

SLOVAK CLINICAL RESEARCH
INFRASTRUCTURE NETWORK

19



ZO ZIVOTA UNIVERZITY

USKUTOCNILI SA PROMOCIE ABSOLVENTOV
DOKTORANDSKEHO STUDIA NA UPJS

pritomnosti rektora UPJS
v Kosiciach prof. MUDr. Daniela
Pellu, PhD., si 29. oktébra 2025
z ruk prorektorky pre akade-
mické kvalifikacie a doktorandské stu-
dium prof. MVDr. Moniky Halanovej,
PhD., prevzali diplomy uspe3né absol-
ventky a uspesni absolventi doktorand-
ského Studia na Univerzite Pavla Jozefa
Safarika. Na sldvnosti v Aule Lekarskej
fakulty UPJS boli pritomni aj dalsi cle-
novia vedenia univerzity - prorektor
pre strategicky rozvoj a investicie Dr.
h. c. prof. MUDr. Pavol Jarcuska, PhD.,
prorektorka pre interdisciplinarne vzde-
lavanie a inovacie doc. PaedDr. Renata
Orosova, PhD., prorektorka pre medzi-
narodné vztahy Dr. h. c. prof. Mgr. Slavka
Tomaséikova, PhD., a prorektorka pre
pregradualne a celoZivotné vzdelavanie
JUDr. Ludmila Elbert, PhD., univerzitna
docentka, ktora bola ceremoniarkou
slavnostnej promdcie.

Na odovzdavani diplomov ,phi-
losophiae doctor® sa zucastnili aj dekan
Lekarskej fakulty UPJS prof. MUDr. Peter
Jarcuska, PhD., dekan Prirodovedeckej
fakulty UPJSdoc. RNDr. Roman Sotak,
PhD., v zastlpeni dekana Pravnickej
fakulty UPJS prof. JUDr. Miroslava Str-
kolca, PhD., prodekan pre rozvoj a zahra-
nicné vztahy doc. JUDr. Marcel Dolo-
baé, PhD., dekan Fakulty verejnej spravy
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UPJSdoc. JUDr. Mgr. Michal Jesenko,
PhD., dekanka Filozofickej fakulty
UPJSprof. Mgr. Rendta Panocova,
PhD., a predsedni¢ka Akademického
senatu UPJS prof. MUDr. Jana Katu-
chova, PhD., MBA. Na promocnej slav-
nosti sa zGcastnilo 39 absolventov dok-
torandského Studia z Lekarskej fakulty
UPJS, 32 absolventov z Prirodovedec-
kej fakulty UPJS, 13 absolventov z Prav-
nickej fakulty UPJS, Styria absolventi
z Fakulty verejnej spravy UPJS a 17
absolventov z Filozofickej fakulty UPJS
v Kosiciach.

Rektor prof. Daniel Pella vo svojom
prihovore k promujicim absolvent-
kam a absolventom PhD. studia kon-
Statoval, Ze doktorandi st neoddelitel-
nou sucastou vedeckych timov nasej
univerzity, podielaju sa na objavovani
novych poznatkov a poslvaju hranice
poznania. Pod vedenim svojich skoli-
teliek a Skolitelov Gspesne reprezen-
tujd nasu alma mater doma aj v zahra-
nici.

~Srdecne vam gratulujem k dspes-
nému zaviseniu doktorandského Stu-
dia a spolu s vami zdielam radost,
uspokojenie a najmd hrdost. Vasa cie-
lavedomost a eldn v ziskavani novych
informdcii, vedomosti a skusenosti st
inspirujiice a povzbudzujice aj pre nds
- pedagdgov a vedeckych pracovnikov
univerzity... Dnes preZivate jeden z naj-
krajsich okamihov vo svojom Zivote.
Rad vyuzivam tiato sldvnostni chvilu,
aby som - v mene nds vSetkych - poda-
koval vasim skolitelom, pedagégom
a ¢lenom vasich vedeckych timov, ktori
vdm boli ndpomocni pocas nelahkého
Studia, analyzy a prezentdcie vedeckych
vysledkov a ktori vds viedli a inSpiro-
vali v procese kreovania vasich dizer-
tacnych prdc,“zdéraznil prof. MUDr.
Daniel Pella, PhD., pocas slavnostnej
cereménie v prihovore k promujdcim.
Zaroven vyjadril presvedcenie, Ze aj ich
nasledna profesijna cinnost sa bude
opierat o vedecké poznatky a etické
zasady.

Za doktorandov vystupil so slav-
nostnym prihovoromMUDr. Tomas
Koky, PhD.

Uspesnym absolventkam a absol-
ventom doktorandského Stidia na
UPJS v Kosiciach srdeéne gratulu-
jeme.

RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.
Rektorat UPJS v KoSiciach
Foto: Kristina Basova

POSILNENIE BIOTECHNOLOGICKEHO

VYSKUMU PROTEINOV NA UPJS

entrum interdisciplinarnych

biovied Technologického a ino-

vacného parku UPJS v Kosiciach

je vedeckovyskumné pracovisko
zamerané na interdisciplinarny vyskum
prepajajuci biolégiu, chémiu, fyziku,
matematiku a informatiku. Jeho cielom
je spajat zakladny vyskum s praktickymi
a aplikovatelnymi vystupmi a prinasat rie-
Senia pre biomedicinu, Zivotné prostredie
¢i priemyselné technolégie.

1, ,

Jednou z klucovych oblasti vyskumu
centra je Stddium a vyvoj proteinov
pomocou metod riadenej evoliicie - pri-
stupu, ktory vyuZziva principy prirodze-
ného vyberu v laboratérnych podmien-
kach. Vedci tak dokazu generovat a testo-
vat tisice variantov molekdl skimaného
proteinu a vyberat tie, ktoré maju pozado-
vané vlastnosti.

Nie nahodou sa riadenej evoldcii
hovori aj ,evollcia v skimavke®. Tento
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KONZORCIUM POKROGILYCH
PROTEINOVYCH BIOTECHNOLOGHI:
MODEL PRE PODPORU
EKONOMICKEHO RASTU
A ZMIERNENIE UNIKU MOIGOV
NA VYCHODNOM SLOVENSKU

Sppc

pristup sa uplatiiuje pri vyvoji novych lieciv vofarmaceutickom
vyskume, aleajv biotechnologickom priemysle, napriklad pri
navrhu enzymov pre rozklad znecistujucich latok, vyrobu biopa-
liv, detergentov alebo spracovanie biomasy.

Projekt ExCasProt: kontinuita excelentnosti

Na aktualne poziadavky a smerovanie v biotechnologickom
priemysle reaguje projekt ExCasProt - Podpora rozvoja biotech-
nologického vyskumu proteinov na vychodnom Slovensku. Ide
o jeden z projektov rieSenych na UPJS a podporenych z EU Next-
GenerationEU prostrednictvom Pldnu obnovy a odolnosti SR
v ramci vyzvy Matching granty k zdrojom ziskanym z programov
Horizont 2020 a Horizont Eurdpa.

Projekt ExCasProt nadvézuje na predchadzajlci Horizon
Europe H2020 projekt CasProt (Fostering high scientific quality in
protein research in Eastern Slovakia), v ramci ktorého sa podarilo
- v spolupraci s Technickou univerzitou v Mnichove a Univerzitou
v Ziirichu - vyrazne posilnit vedeckl kapacitu UPJS v oblasti §td-
dia proteinov a priniest nové technoldgie spolu s novymi moznos-
tami pre nasich vedcov a vyskumnikov.

0d vyskumu k praxi a popularizacii vedy

Projekt ExCasProt, ktory sa na UPJS realizuje od februdra 2024,
prinasa nové prepojenia medzi vyskumom a praxou. Jeho cielom
je na vyskumné Gcely, pomocou tzv. riadenej evollcie, vyvijat
rozpustnejSie formy receptorov z rodiny GPCR - bielkovin, ktoré
zohravaju klGcova Ulohu v komunikacii buniek s okolim a patria
medzi dolezité ciele farmaceutického vyskumu.

V ramci projektu sa ndm pre vyvoj GPCR proteinov podarilo
Uspedne zaviest metédu kvasinkového displeja, ktord umoz-
riuje skumat velké mnoZstvo variantov bielkovin priamo na
povrchu kvasinkovych buniek. Ide uz o druh metdédu riadenej
evollcie, ktorti v CIB TIP UPJS vyuZivame - prvou je ribozémovy
displej.

Zaroveri sme v rdmci projektu zriadili laboratérium na
produkciu proteinov v hmyzich bunkach, ktoré predstavuje
modernd alternativu k bezne pouzivanej bakteridlnej produkcii.
Tento systém je vhodnejsi na ziskavanie zlozitejSich, tzv. kom-
plexnych proteinov.

Projekt ExCasProt sa okrem vedeckych cielov zameriava aj
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na popularizaciu vedy, podporu mladych vedcov a vzdelavanie
Studentov. Svoje aktivity predstavil na podujatiach Eurépska noc
vyskumnikov 2025, SlovakiaTech 2025 a Letnd skola proteinového
inZinierstva, kde Sirokej verejnosti, ale ajodbornej komunite pri-
blizil moderné pristupy v oblasti vyvoja a optimalizacie proteinov.
Cielom tychto aktivit je zvysit povedomie o vyzname biotechno-
[6gii pre medicinu a farmaceuticky vyskum, podporit zaujem mla-
dych ludi o prirodné vedy a posilnit prepojenie medzi vedeckou
komunitou a verejnostou.

Mgr. Maria Tomkova, PhD.

Centrum interdisciplinarnych biovied
Technologicky a inova&ny park UPJS v KoSiciach
Foto: archiv CIB TIP UPJS

ExCasProt
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POPULARIZACNE PODUJATIE PRI PRILEZITOSTI
30. NARODENIN CASOPISU QUARK

Botanickej zahrade UPJS v KoSiciach
sa 3. novembra 2025 uskutocnilo po-
pularizaéné podujatie pre Ziakov za-
kladnych 3kél a Studentov strednych
kol z vychodoslovenského regionu pri prileZi-
tosti 30. vyrocia zaloZenia ¢asopisu Quark. Ide
o jediny povodny slovensky popularno-vedecky
magazin o vede a technike, ktory tspesne po-
pularizuje vedecké poznatky a objavy zrozumi-
telnou formou pristupnou pre Siroku verejnost.

Styridsat $tudentov zo Styroch gymnazii
a Styridsat Ziakov piateho roc¢nika zo Styroch
zékladnych $kol s ich pedagdégmi privital v BZ
UPJS jej riaditel prof. RNDr. Pavol Martonfi,
PhD. Informacie o casopise Quark a jeho
vyzname pre popularizaciu vedy na Slovensku
priniesla jeho S$éfredaktorka Mgr. Renata
Jézsova.

Po rozdeleni Gcastnikov popularizaéného
podujatiado skupin absolvovalivsetky postupne
Styri tridsatminGtové workshopy venované
zaujimavym témam: workshop Svet umelej
inteligencie viedla Ing. Jana Mateji¢kova,
byvala Séfredaktorka ¢asopisu Quark, workshop
Nekonecny vesmir plny zdhad viedol Mgr. Martin
Variko, PhD., z Astronomického (stavu SAV,
workshop Tajomnd prehistoria zvierat viedol
doc. RNDr. Martin Kundrat, PhD., univerzitny
profesor, vedlci Centra integrativnej
paleobiolégie Technologického a inovaéného
parku UPJS v Kosiciach, workshop Kvitniica
risa rastlin viedli RNDr. Andrea Fridmanova,
PhD., zastupkyna riaditela a veddca oddelenia
vzdeldvacich aktivit a rozvoja BZ UPJS, a RNDF.
Martin Piznak, PhD., odborny pracovnik BZ
UPJS.

V  popoludiajsich  hodindch  prijala
$éfredaktorku Quarku Mgr. Renatu Jézsovu
a byvald dlhoro¢nl $éfredaktorku Ing. Janu
Matejickovu prorektorka pre medzindrodné
vztahy Dr. h. c. prof. Mgr. Slavka Tomaséikova,
PhD., za (casti doc. RNDr. Martina Kundrata,
PhD., univerzitného profesora. Pocas
stretnutia na Rektorate UPJS v Safdrik Chamber
diskutovali o vyzname vedy a popularizicie
vedy pre Siroku verejnost, ku ktorej vyznamnou
mierou prispieva prave ¢asopis Quark.

Prorektorka S. Tomas¢ikova odovzdala
$éfredaktorkam  Casopisu  dakovné listy
a poziadala ich o zapis do pamatnej knihy.

RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.
Rektorat UPJS v KoSiciach

Foto: RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.
RNDr. Andrea Fridmanova, PhD.
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EUROPSKA NOC VEDY 2025:

UPJS PRINIESLA VEDU A PORIADOK V CHAOSE

niverzita Pavla Jozefa Safa-

rika v KoSiciach sa aj tento rok

zapojila do Eurépskej noci vedy.

Podujatie sa uskutocnilo 26. sep-
tembra v OC Optima a reprezentovali nas
vedecki pracovnici UPJS so 17 stankami
a Styrmi odbornymi prednaskami.

Na slavnostnom otvoreni sa z(castnila
aj prorektorka UPJS pre vedu, vyskum
a agendu projektov prof. RNDr. Renata
Orifakova, DrSc., ktord vo svojom
prihovore konstatovala, Ze vedci dobre
vedia, Ze pokrok sa nerodi z dokonale
upratanych systémov - prave naopak:

sNajvicsie objavy - ¢i uZ v medicine,
prirodnych alebo humanitnych veddch
- Casto vznikli z porusenia konvencii
a odvdznych hypotéz. Albert Einstein by
nikdy neobjavil tedriu relativity, keby
nepochyboval o ustdlenej newtonovskej
fyzike. Dnes sme svedkami toho, ako
sa chaotické ddta z klinickych Stadii
premieriaji na poznatky, ktoré zachrarujd

Zivoty. Vidime, ako sa v zdanlivo
neusporiadanom toku informdcii rodia
nové algoritmy, ktoré menia nds svet,“
uviedla prof. Orinakova.

Hlavnou témou Eurdpskej
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nocivedy 2025 bol chaos, jeho prepojenie

s poznanim a inovanymi procesmi,
ale aj vnimanim nahodnosti okolo nas.
Tento ro¢nik chcel ukazat, Ze s chaosom
spojena neistota a zloZitost nie su pre vedu
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prekazkou, ale naopak, s nastrojom poznania
a hnacim motorom technologického pokroku.

Vo vystavnych stankoch sa navstevnici
mohli oboznamit s témami, ktorym sa venuju
vedci pdsobiaci na nasSej univerzite. Medzi
prezentujicich vyskumnikov z UPJS zavitala
aj pani prorektorka, ktord sa zaujimala
o ponukané témy.

Z Lekdrskej fakulty UPJS sa predsta-
vilaRNDr. Jana Stofilova, PhD.,s témou
Crevny mikrobiém - harménia v chaose.

Z Prirodovedeckej fakulty UPJS sa
predstavili RNDr. Jan Elecko, PhD., s témou
Experimentdlna zéna: chaos, RNDr. Rastislav
Krivos-Bellus, PhD., s témou First Lego League
na UPJSvKoSiciach, RNDr. Viktéria Majlathova,
PhD., univerzitnd docentka, s témou Chaos
a strach - parazity a ich hostitelia, Mgr. Eva
Befiova, PhD., s témou Chaos v krystalickom
svete: Od ndhodnych Struktur po cielené zdzraky,
RNDr. Viktdria Deémanova, PhD., s témou /n
vitro: chaos pod kontrolou, RNDr. Mariana
Kolesarova, PhD.,s témou Mikrochaos, Mgr.
Richard Frenak s témou Mikrosvet stratégii:
Ako (ne)viditelné organizmy rieSia Zivot, doc.
RNDr. Adela Kravéakova, PhD., s témou Od
chaosu k poriadku vo svete Castic, doc. RNDr.
Rudolf Galis, PhD., s témou S dalekohladom na
cestdch, RNDr. Anna Alexovic MatiaSova, PhD.,
s témou Bunky pod drobnohladom - spoznaj,
ako nervovy systém riadi nase telo, RNDr.
Robert Tarasenko, PhD., univerzitny docent,
s témou Zaujimavy svet experimentdlnej fyziky
a RNDr. Veronika Petrovovas témou Zdanlivy
chaos podzemného sveta.

Z Pravnickej fakulty UPJS sa
predstaviladoc. JUDr. Diana Tre$¢akova, PhD.,
s témou Prdvo vs. chaos: Al v hre, z Filozofickej
fakulty UPJSsa prezentovalMgr. Roman
Gajdos s témou Maju timocnici chaos v hlave?
a z Centra informaénych a komunikaénych
technolégii CSIRTsa  predstavila  Mgr.
Katarina Regeciova s témou Kybernetickd
bezpecnost v dobe  nepredvidatelnosti.
Z Centra interdisciplinarnych biovied
Technologického a inovaéného parkusa
prezentoval RNDr. Michal Nemergut s témou
Skryty poriadok v chaose molekdl.

Okrem vystavnych stankov sa uskutocnili
aj zaujimavé prednasky, a to na témy Zdhady
kvantového sveta: previazanie a teleportdcia
- doc. RNDr. Jozef Strecka, PhD., Chaos
z pohladu fyzika - RNDr. Tomas Lucivjansky,
PhD., Sol(anka) nad zlato - skryté poklady
Solivaru - doc. RNDr. Peter Pristas, CSc.,
a A mocsdri teknés és az elfeledett birodalma
(Korytnacka mociarna a jej mizndci raj) - Mgr.
Enikoé Horvath, PhD.

Mgr. Ingrida Stefancova
Rektorat UPJS v KoSiciach
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STUDENTI PRIVITALI NOVY AKADEMICKY ROK

LGUME. -2
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nternaty UPJS na Medickej Zili 30.

septembra 2025 Sportom, hudbou,

tancom a zabavnymi sutazami. Wel-

comeFest pre Studentov nasej uni-
verzity na uvod rozospieval a roztanco-
val Folklérny stuibor Hornad. Po energic-
kom ¢&ardasi z PozdiSoviec nasledovala
ich ,,Skola tanca¥, pri ktorej Studentov
naudili kroky tradi¢nej ,,skakanej“ zo Sa-
riSského Jastrabia. Ich temperamentné
vystupenie v chladnom po¢asi rozohrialo
publikum a pripravilo dobru atmosféru
na dalsi program.

SibeZne s vystipenim Hornadu
odstartoval - v pritomnosti rektora
UPJS prof. MUDr. Daniela Pellu, PhD.,
a primatora KoSic Ing. Jaroslava
Polaceka, DPA - na nedalekom parkovisku
Vychodoslovenského Ustavu srdcovych
a cievnych chordb (VUSCH) UPJS Run.

WelcomeFest  otvoril  prihovorom
rektor UPJS prof. MUDr. Daniel Pella,
PhD., v pritomnosti prorektorky pre
medzinarodné vztahy Dr. h. c. prof. Mgr.
Slavky Tomas¢ikovej, PhD., a prorektorky
pre pregradualne a celoZivotné vzdelavanie
JUDr. Ludmily Elbert, PhD., univerzitnej
docentky. Na slavnostnom privitani sa
z0Castnili aj spoluorganizatori podujatia
UPJS Run - pedagdg JUDr. Lukas Michalov,
PhD., a Student Bc. Pavol Kopanicak -
a tie? generalny riaditel VUSCH-u MUDF.
Stefan Lukacin, PhD., MHA, a riaditel
Detskej fakultnej nemocnice KoSice (DFN)
MUDr. Andrej Koman, MBA. Rektor
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a riaditel DFN ocenili charitativny rozmer
podujatia UPJS Run.

Po  vyhodnoteni behu cakala
Gcastnikov tombola s atraktivnymi cenami
vratane voucheru na letenku z Letiska
KoSice ¢i zapoZi¢ania elektromobilu na
vikend. Program gradoval vystipenim
kapely Basawell, ktorej protagonisti
v chladnom pocasi rozpradili krv v Zilach

i

vSetkym pritomnym. Zaver veclera patril
DJ Semirovi. Nechybalo obcerstvenie ani
stanky Studentskych spolkov a partnerov.

Podujatie, ktoré sa konalo v Case od
15.30 do21.30 hod., moderovali ¢lenovia
Studentského rozhlasu Kosice (StuRKo).
WelcomeFest 2025 prilakal do aredlu na
Medicki 6 priblizne tisicku UGcastnikov
a ukazal, ze spojenie hudby, zabavy a Sportu

dokaze vytvorit jedine¢nt atmosféru.

Studenti UPJS sa uZ teraz mdZu tesit
na dalSie podobné akcie organizované
s cielom spestrit im naro¢né stadium.

RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.
Rektordt UPJS v KoSiciach

Foto: Veronika Januskova
Miroslav Vacula
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tudenti, zamestnanci, absolventi

a priatelia Univerzity Pavla Jozefa

Safarika v KoSiciach 30. septem-

bra 2025 tspesne dobehli do cie-
la. Kazdy ucastnik beZeckych pretekov
UPJS Run navyse prispel do zbierky pre
Detsku fakultni nemocnicu Kosice (DFN).
Sportové podujatie s charitativnym roz-
merom organizovalo obcianske zdruZenie
Cocktail Pace, v ktorom posobia aj nasi
Studenti.

Na prihlasenych uUcastnikov cakala
patkilometrova trasa so Startom pri
Vychodoslovenskom Ustave srdcovych
a cievnych chordb (VUSCH), kam ich prisli
povzbudit rektor UPJS prof. MUDF. Daniel
Pella, PhD., a primator mesta KoSice Ing.
Jaroslav Polacek, DPA.

Prvy roénik podujatia UPJS Run
naplnil registracny limit - na Start sa
prihlasilo 500 beZcov. Kazdy pretekar
po dobehnuti do ciela ziskal pamétni
medailu UPJS. Sportové vykony naj-
rychlejSich beZcov sa vyhodnocovali
v niekolkych kategdriach:

Absoliitne poradie - muii:
1. Maridn Zimmermann, SK Jaklovce 14:37

2. Dominik Hutka, Kubej Team 15:35
3. Filip Majersky, Cocktail Pace 15:41
Absoliitne poradie - Zeny:

1. Viktdria Chovanova, Kosice 19:07
2. Sahar Ailabouni, KoSice 19:19
3. Zuzana Zajacova, SK Tukovié 19:52

28

4

0'5 PESNE SMEQDSTARTOVALIY
PR\‘/Y ROCNI

Zamestnanci a Studenti UPJS - muzi:

1. Dominik Hutka, Kubej Team 15:35
2. Filip Sperka, Poprad 15:52
3. Marek Topoli, Spisské Vlachy 16:10

Zamestnanci a Studenti UPJS - Zeny:

1. Sahar Ailabouni, Kosice 19:19
2. Lenka KoCova, AK Slavia TU KoSice 19:58
3. Kristina Cehulova, Cocktail Pace  20:13

Absolventi a priatelia UPJS - muzi:
1. Maridn Zimmermann, SK Jaklovce 14:37

2. Filip Majersky, Cocktail Pace 15:41
3. Julian Gula, Cocktail Pace 16:48
Absolventi a priatelia UPJS - Zeny:

1. Viktoria Chovanova, KoSice 19:07
2. Zuzana Zajacova, SK Tukovié¢ 19:52

KUPJS RUN

3. Katarina Horka, Rohor 20:19

Vitazi  boli  odmeneni  vecnymi
cenami od organizatorov a sponzorov.
Rektor prof. MUDr. Daniel Pella, PhD.,
prorektorky JUDr. Ludmila Elbert,
PhD., univerzitna docentka, a Dr. h. c.
prof. Mgr. Slavka Tomascikova, PhD.,
predseda predstavenstva a generalny
riaditel VUSCH-u MUDr. Stefan Lukaéin,
PhD., MHA, riaditel DFN MUDr. Andrej
Koman, MBA, a odborny asistent z Katedry
trestného prava Pravnickej fakulty UPJS
a podpredseda obcianskeho zdruzenia
Cocktail Pace JUDr. Lukas Michalov,
PhD., slavnostne odovzdali celkovo 18
cien najrychlejSim bezkyniam a bezcom
vo vietkych kategériach.
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wZanajkrajsi  moment  podujatia
povazZujem to, Ze Studenti, zamestnanci
nasej univerzity a vsetci ziicastneni dokdzali
spojit svoje sily a podporit nielen svoje
zdravie a aktivny Zivotny Styl, ale aj pomdct
tam, kde je to potrebné. Som hrdy na to, Ze
na UPJS mdme takych viestranne zdatnych
Studentov,“ zhodnotil rektor D. Pella.

Zdravie a prevencia -
hlavné témy v cielovej zéne
Univerzitnd nemocnica L. Pasteura
KoSice poskytla preventivne merania
brusného tuku, BMI, tlaku, cukru v krvi,
oxymeter a dynamometer - merania na
podporu zdravia zabezpecili zdravotnici
Ustavu telovychovného lekarstva UNLP.
Spravne praktiky Cistenia Ustnej dutiny

prezentovali  &lenovia  Slovenského
spolku Studentov zubného lekarstva
a Spolok medikov mesta KoSice
infformoval o dOleZitosti prevencie

rakoviny semennikov a prsnikov - ¢lenovia
spolku ucili zadujemcov spravne zasady
poskytovania prvej pomoci.

LVelmi nds tesi, Ze sa postupne vytvdra
silnd komunita slovenskych a zahranicnych
Studentov, absolventov a priatelov UPJS.
Verim, Ze sa nam podarilo vytvorit tradiciu
tychto studentskych podujati a budeme sa
takto stretdavat vzdy na zaliatku a na konci
akademického roka,“ uviedla prorektorka
L. Elbert, inicidtorka mnohych stretnuti
so Studentmi a zastupcami Studentskych
spolkov na UPJS, ktoré viedli aj k realizacii
podujatia UPJS Run.

UPJS Run spojil Sport s ochotou
pomahat druhym
Odovzdanie vytazku z UPJS Run
sa uskutocnilo 9. oktdbra v Detskej
fakultnej nemocnici. Sumu vo vyske

3 435 eur odovzdali riaditelovi DFN
hlavni organizatori beZeckych pretekov -
$tudenti Pravnickej fakulty UPJS Bc. Pavol
Kopanicak a Bc. Dominika Géciova.
Okrem registrovanych beZcov, ktori
prispeli automaticky uhradenim poplatku
za Startovné, mohla prispiet aj SirSia
verejnost v den pretekov - darovanim
potrieb na kreslenie a malovanie, hraciek,
spolocenskych hier ¢i finanénym darom.
SVytvorili sme  zoskupenie mladych
ludi, ktorych bavi Sport, a chceli sme to
spojit s dobrou vecou. Verim, Ze financné
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prostriedky, ktoré sme vyzbierali zo
Startovného a dobrovolnych prispevkov,
budd pouZité na dobri vec,“ pribliZil
predseda Cocktail Pace Pavol Kopanicak.
Okrem financii sa podarilo vyzbierat aj
mnoZstvo hraciek a kreativnych potrieb
pre deti.

sNase kaZdodenné (Usilie venujeme
detskym pacientom - pomdhame im nielen
po zdravotnej stranke, ale snaZime sa tieZ
zlepsovat prostredie nemocnice a prindsat

im prijemné zaZitky. Financné prostriedky,
ktoré ném poskytli Studenti UPJS, poméZu
rozZiarit detom Vianoce - a nielen tie.
Rozsvietia totiZ obrazovky v cakdrriach pri
najviac vytaZenych ambulancidch detskej
chirurgie, gastroenterologie a neuroldgie.
Nefunkcné televizory vymenime za nové,
aby deti poc¢as ambulantnych hodin mohli
sledovat rozpravky a sprijemnit si tak
Cakanie na vysSetrenie. Zvysné prostriedky
pouZijeme na ndkup vianocnych darcekov

pre hospitalizovanych pacientov,*uviedol
riaditel DFN MUDr. Andrej Koman,
MBA. Zaroven vyjadril Studentom velké
podakovanie za odovzdany dar a ocenil
ich Usilie pri organizacii beZeckych
pretekov.

Mgr. Laura Holanova, PhD.
Rektorat UPJS v KoSiciach
Foto: Veronika Januskova
Miroslav Vacula
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CHORUS UNIVERSITATIS SAFARIKIANAE
NA MEDZINARODNOM FESTIVALE V BOLOGNI

ieSany spevacky zbor Chorus

Universitatis Safarikianae

(CHUS) reprezentoval nasu uni-

verzitu v diioch 3. aZ 5. oktdbra
2025 na medzinarodnom festivale zboro-
vého spevu Corin Festival vo Valsamoggii
v Bologni.

Koncerty sa konalipod  zastitou
organizacie Music & Friends, ktord
pravidelne organizuje nesttazné hudobné
festivaly v Eurdpes cielom pribliZit
vzdialené a odlisné hudobné kultdry.

Program 12. rocnika festivalus medzi-
narodnou Ucastou bol pestry, na festivale
vystupilo niekolko zborov a interpretov.
Koncerty sa konali v nadhernych
priestoroch s nadychom histérie Gran
Concertov  lokadlnom divadle Teatro L.
Betti(Casalecchio di  Reno)a  Choral
Greeting v Villa SaporilLazzari (Valsamoggia).
Zaver programu  patril  spolocnému
vystlpeniu vSetkych umeleckych telies.

Region Emilia-Romagna na
severe Talianskaponika  navstevnikom
rozmanitost hor a mora. Jeho hlavnym
mestom jeBologna - mesto veltrhov
a obchodu. Hlavnym prvkom mesta s
arkady, ktoré spajaju cesty, veZe a palace,
auniverzita, ktora sa pysi titulom najstarsej
univerzity v Eurépe.

Zucastneni zboristi mali jedinecnu
prileZitost objavovat mesto Bologna
a jeho jedinecné pamiatky, ako st bazilika
San Petronio, jeden z najkrajsich kostolov
v Taliansku, a dve veZze(tiez zname ako
»dve sestry“) ako najznamejsi symbol
mesta.

Pod vedenim zbormajsterky Mgr.
Jany HavrilovejCHUS zaspieval pat
piesni,v klavirnom sprievode Mgr. art.
DagmarDuZdovej: Povedz Ze mi, povedz
(ar. B. Cenék), Povic mila, povic pravdu (ar.
M. JaSurdova), Nessun dorma (G. Puccini,
ar. C. Chini), Les Champs-Elysées (J. Dassin,
ar. Guillaume), Niech méwig, Ze to nie jest
mitosé (P. Rubik, ar. J. Havrilova).

Nadherna architektira v spojeni

s ocarujucimi tonmi a skvelym vykonom

nasich zboristov priniesli pritomnému
publiku nevSedny umelecky zaZitok.
Vdaka Ucasti na festivale ¢lenky a ¢lenovia
zboru Chorus Universitatis Safarikianae
zvysili povedomie o zborovej hudbe, Sirili
hudobn( kultdru nasho regiénu a spoznali
skupiny z inych krajin, ktoré s nimi

»zdielaju“ spolo¢nd vasen pre umenie
zborového spevu.

Dakujeme  nddmu  zboru, Ze
reprezentuje UPJS aj za hranicami

Slovenska. Zeldme mu vela in3pircie

v dalSom umeleckom pdsobeni.

Mgr. Laura Holanova, PhD.
Rektorat UPJS v KoSiciach
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PROF. ZUZANA GDOVINOVA ZiSKALA CENU
VEREJNOSTI ESET SCIENCE AWARD 2025

ekarska fakulta UPJS v Kosiciach

s hrdostou oznamuje mimoriadny

uspech svojej vyznamnej pedago-

gicky a klinickej odbornicky. Prof.
MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc., FESO,
FEAN, sa 9. oktébra stala vitazkou Ceny
verejnosti ESET Science Award 2025,
prestizneho ocenenia udelovaného osob-
nostiam, ktoré svojou vedeckou pracou
a spolocenskym prinosom formuju slo-
vensku vedu a zdravotnictvo.

Prof. Zuzana Gdovinovaje poprednou
odbornickou v oblasti neurolégie so
Specializdiciou na  cerebrovaskularne
ochorenia.  Pdsobi ako profesorka
nalekarskej fakulte UPJSa zdrover ako
prednostka Neurologickej kliniky LF UPJS
a UNLP v Kosiciach.

Jej dlhorocna praca v oblasti akdtnej
cerebrovaskularnej mediciny, zavadzanie
modernych terapeutickych postupov a an-
gazovanost v edukacii buducich lekarov
vyznamne prispievajd k zvySovaniu kvality
zdravotnej starostlivosti na Slovensku.

Cena verejnosti zaroven vyjadruje
silnG déveru a podporu zo strany
spolocnosti, ktora ocenila nielen vedecké
vysledky, ale aj ludsky pristup a dlhoroc¢né
nasadenie prof. Gdovinovej pri zlepSovani
starostlivosti o pacientov s cievnou
mozgovou prihodou.

Lekdrska fakulta UPJS si vazi, Ze medzi
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jej pedagdgmi a klinickymi odbornikmi
posobia osobnosti, ktoré svojou vedeckou
pracou, medzinarodnou spolupracou
a zanietenim pre medicinu reprezentuju
univerzitu na najvy$3ej Grovni. Uspech
prof. Gdovinovej je in3piraciou pre
Studentov, mladych lekarov aj vedeckych
pracovnikov.

Srdeéne blahoZelame pani
fesorke k tomuto vyznamnému oceneniu
a Zelame jej vela dalSich odbornych aj
osobnych uspechov.

pro-

Mgr. art. Roman Martinsky
Lekéarska fakulta UPJS v KoSiciach
Foto: ESET Science Award
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KONFERENCIA MLADYCH VEDCOV
UDELILA PRESTIZNE CENY PREVEDY

VIL. roénik Interaktivnej konfe-
rencie mladych vedcov Preve-
da 2025 priniesol opét hodnot-
né prezentacie talentovanych
Studentov a mladych vedkyn a vedcov,
ktori predstavili svoje odborné projekty
a vyskumy. Tento rok sa na konferencii
zcastnilo 124 mladych talentov zo Slo-
venska aj zahranicia.

Odborna porota mala mimoriadne
narocnd ulohu, pretoze kvalita
prezentovanych prac bola na vysokej
Urovni. Podujatie prinieslo inspirativne
prispevky z roznych oblasti vedy a techniky
apovzbudilomladétalenty,abypokracovali
v objavovani novych poznatkov a aktivne
sa zapajali do vedeckej komunity.

S radostou oznamujeme, Ze jednym
z dvoch hlavnych laureatov Ceny Prevedy
2025 sa stal Mgr. Peter Artimovic
z Lekdrskej fakulty UPJS v Kosiciach.
Ocenenie ziskal v sekcii biochémia za
pracu ,Multiodborovy pristup pri Studiu
endometrialnej receptivity uteru®. Tento
Uspech je dbkazom, Ze nasi Studenti
dokazu svojou odbornostou a inovativnym
pristupom obstat v naro¢nej konkurencii.

Druhym lauredtom je Mgr. Bohus$ Ku-
balaz Ustavu molekuldrnej biolégie
SAV, v. v. i., ktory ziskal ocenenie v sekcii
biotechnolégie za pracu ,Produkcia novej
neSpecifickej peroxygenazy z huby Suillus
sp. v Escherichia coli“.

Konferencia Preveda nie je len
priestorom na ocenenie vedeckych

Uspechov, ale aj platformou na
»networking®, medzinarodnd spolupracu
a rozvoj inovativneho myslenia. U&astnici
prezentovali svoje prace v sekciach
zdkladnd a klinické medicina, biochémia,
biolégia, mikrobiolégia, farmakolégia
a  toxikoldgia,  chémia,  biofyzika,
environmentalistika, ~ biotechnoldogia i
otvorend sekcia.

Lekarska fakulta UPJS srdecne
blahozeld Petrovi Artimovicovi k vyz-
namnému uUspechu a praje mu vela
dalSich inspiracii v jeho vedeckej praci.

Mgr. art. Roman Martinsky
Foto: RNDr. Monika Svecova, PhD.
Lekérska fakulta UPJS v KoSiciach

MALI SME§ILNEHO REPREZENTANTA
NA VYSTAVE EXPO V OSAKE

niverzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach a Lekarska

fakulta UPJS sa prezentovali na svetovej vystave EXPO

v Osake, kde mala nasa fakulta vyznamného repre-

zentanta. Prof. MUDr. Viliam Donic, CSc., predstavil
vysledky pitroéného vyskumu v ramci projektu IPMVDCov,
ktorého sticastou je aj unikatny trenazér na nacvik pokrocilych
metéd mechanickej ventilacie pliic.

Odkaz na Zivotné dielo doc. Téroka
Prof. MUDF. Viliam Doni¢, CSc., zarover pripomenul Zivotné
dielodoc. MUDr. Pavla Toéréka, CSc., ktory zasadne prispel

k rozvoju intenzivnej mediciny svojou metédou 4LV (PMLV -
viachladinova ventilacia s premenlivym tlakom, objemom,
prietokom a ¢asom).

Slovenska inovacia,
ktora nema konkurenciu
To, ¢o prof. Doni¢ prezentoval v Osake, nemaju k dispozicii
ani japonské pracoviska - az donedavna to bolo povazované
za nemozné. Pandémia COVID-19 v3ak ukazala, Ze metdda 4LV
dokaze ventilovat pacienta efektivnejSie nez vSetky doteraz
pouzivané ventilacné pristupy.
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Tradicia a inovacie sa spojili aj vdaka spolupraci
s Chiranou Starda Turda - slovenskym vyrobcom
s vySe storofnou histériou. Spolo¢nost dokazala
implementovat metddu 4LV do svojho ventilatora Aura
V, ktory ziskal jedine¢né vlastnosti, aké konkurencia
neponuka.

Vycvik na unikatnom trenazéri

Na podporu vzdeldvania a klinického tréningu
vznikol aj trenazér LUNAS - elektropneumaticky
viackompartmentovy model plic. Umozriiuje simulovat
rozne plicne ochorenia a ich interakciu s ventilatorom,
priom prave na fnom sa naplno prejavuji vyhody
pristroja Aura V' s metddou 4LV.

Lekdrska fakulta UPJS je hrda, Ze prof. Viliam
Donié priniesol vysledky slovenského vyskumu medzi
svetovu Spicku a reprezentoval fakultu na prestiznom
podujati, akym je svetova vystava EXPO v Osake.

Mgr. art. Roman Martinsky

Foto: prof. MUDr. Viliam Donic, CSc.
Lekarska fakulta UPJS v KoSiciach
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LEKARSKA FAKULTA UPJS NA VELTRHU
MEDIFUTURA 2025

asa fakulta sa 25. septembra

aktivne zapojila do veltrhu Me-

diFutura 2025, ktory sa v Brati-

slave stal najvaésim stretnutim
svojho druhu pre medikov a medicky na
Slovensku. Zucastnilo sa na iom vyse
2 700 Studentov mediciny, ktori tu nasli
nielen odbornu inSpiraciu, ale aj priestor
na diskusiu o buducnosti nasho zdravot-
nictva.

Celoslovenské  férum  pripravilo
Ministerstvo zdravotnictva SR s cielom

priblizit ~ moZnosti  profesionalneho
uplatnenia a odborného rastu, ktoré
ponika nas zdravotnicky  systém.
Lekdrsku fakultu UPJS v KoSiciach

reprezentovala delegacia vedenia fakulty
na Cele s dekanom, ktord doplnili aktivni
Studenti zo Spolku medikov mesta KoSice
a Slovenského spolku Studentov zubného
lekdrstva. Ich pocetna Ucast potvrdila,
Ze budlcnost mediciny a zdravotnej
starostlivosti na Slovensku je témou,
o ktord sa mladd generacia Uprimne
zaujima.

Vyvrcholenim veltrhu bol slavnostny
galaveCer pod mottom Spdjame sily pre
lepsSie zdravotnictvo na Slovensku, pocas
ktorého minister zdravotnictva Kamil
Saskoocenil 15 vynimo&nych osobnosti

‘ \ |l ey ; =

A

- Studentov mediciny, mladych lekarov

i vedcov, ktori svojim nasadenim,
tvorivostou a entuziazmom prispievaju
k pozitivnym zmenam v zdravotnictve.
Medzi ocenenymi sme mohli vidiet
aj Studentov Lekdrskej fakulty UPJS
- Lubomiru Marczellovui (4. roénik)
a Patrika Buceka (5. ro¢nik). Ich Gspech
je nielen osobnym ocenenim, ale aj
dékazom kvality Studia na naSej fakulte
MediFutura priniesla bohaty
odborny program, prednasky, diskusie aj

~networking®, ktoré ukazali, Ze slovenski

medici tvoria siln0 a motivovanu
komunitu pripravent menit zdravotnictvo
k lepSiemu.

Ucast naSej fakulty na tomto

prestiznom podujati je potvrdenim, Ze
patri medzi aktivnych a reSpektovanych
partnerov pri  formovani buddcnosti
mediciny na Slovensku.

Text a foto:

Mgr. art. Roman Martinsky
Lekarska fakulta UPJS v KoSiciach
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PRINIESLA DO TATIER OPAT NOVE POZNATKY

-

A INSPIRACIE V OBLASTI INOVATiIVNYCH MATERIALOV

diioch 12. - 15. okt6bra 2025 sa

v Grandhoteli Praha v Tatran-

skej Lomnici uskutocnil 9. roc-

nik medzinarodnej konferencie
,»Novel Materials: Fundamentals and
Applications* (NFA 2025), ktora aj tento
rok spojila vedcov, vyskumnikov a odbor-
nikov z oblasti pokro¢ilych materialov zo
Slovenska a zahranicia.

Konferenciu NFA 2025 organizovala
Katedra fyzikalnej chémie  Pri-
rodovedeckej fakulty UPJS v Kosiciach
v spolupraci so Slovenskou chemickou
spolocnostou. Spolocne tak nadviazali
na dlhoro¢nd tradiciu Uspesnych ro¢nikov
podujatia, ktoré sa stalo vyznamnou
platformou na prezentaciu vedeckych
vysledkov, vymenu poznatkov a podporu
spoluprace medzi akademickou,
vyskumnou a priemyselnou sférou.

Podujatie prinieslo sériu odbornych
predndSok a posterovych prezentacii
zameranych na aktualne témy vyskumu

novych  materidlov, ich  aplikacii
a technologickych inovacii. Konferencia
opat potvrdila svoj vyznam ako

priestor na vedecki vymenu poznatkov
a interdisciplinarnu spolupracu, kde
sa diskutovalo o trendoch v oblasti
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nanomaterialov, elektrochemickych sys-
témov, energetickych aplikacii a senzo-
rovych technolégii.

Ucastnici  ocenili  nielen  vysokd
odbornd Uroven prispevkov, ale aj
inpirativne prostredie Vysokych Tatier,
ktoréumocniloatmosférutvorivejdiskusie,
novych kontaktov a napadov. Podujatie
bolo mozné uskutocnit vdaka podpore
sponzorov, dekanatu Prirodovedeckej
fakulty UPJS a viacerych vedeckych
projektov (najma projektu APVV-24-033),
bez ktorych by nebolo mozné zabezpecit
vysokU Uroven organizacie.

Sucastou programu bolo aj udelenie
oceneni za vynimoéné vedecké prispevky.
Cenu rektora UPJS za najlepsi poster ziskala

RNDr. Viktéria Cakyova, ktord zaujala
vedecky komisiu kvalitou a inovativnym
pristupom vo svojej praci. Cenu dekana
PF UPJS za najlepsiu Studentskd predndsku
si odniesla Mgr. Frederika Chovancova
za prispevok, ktory vynikol originalitou
a vedeckou hodnotou.

Konferencia NFA 2025 opat potvrdila,
Ze Tatry su miestom, kde sa stretdva
veda, inovacia a inSpiracia, a Ze vymena
poznatkov a skusenosti je zakladom pre
dalsirozvojvyskumuv oblastiinovativnych
materialov.

Mgr. Soria Kiraly
Prirodovedecka fakulta UPJS
v KoSiciach
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ELEKTROCHEMICKY WORKSHOP UKAZAL
STUDENTOM SILU SPOLUPRACE VEDY A PRIEMYSLU

o uspesnej konferencii NFA 2025 sa organizatori a nie-

ktori icastnici presunuli spit do Kosic, kde sa vedecké

podujatie rozsirilo o prakticky zamerany elektroche-

micky workshop v spolupraci s firmou Metrohm SR
a Metrohm CR. Zastupcovia spolo¢nosti Metrohm, ktori sa zu-
castnili na konferencii v Tatrach, nasledne spolocne s Katedrou
fyzikalnej chémie Prirodovedeckej fakulty UPJS pripravili sériu
odbornych prednasok a ukazok modernych elektrochemickych
pristrojov zameranti prioritne na Studentov.

Workshop sa konal v budove Minerva, kde prebiehala
teoretickd Cast s prednaskami prof. Lubomira Svorca, DrSc.,
a prof. RNDr. Libuse Trnkovej, CSc., ktori priblizili aktualne
trendy a inovativne pristupy v elektrochémii.

Prakticka cast sa uskutocnila v laboratériach Katedry
fyzikdlnej chémie PF UPJS, ktoré poskytli idedlne priestory na
interaktivne stanoviStia zamerané na rézne elektrochemické
techniky. Spolu boli pripravené Styri stanovistia:

- Ing. Peter Barath demonstroval pracu na pristroji EQCM,
- prof. RNDr. LibuSe Trnkova, CSc., a riaditel Metrohm Ing.

Milan Laska predstavili sériu ,tipov a trikov v elektrochémii
- tretie laboratérium sa venovalo sledovaniu kordznych

procesov pomocou pristroja VIONIC v pritomnosti Ing. Matéja

Stocesa
- a prof. Lubomir Svorc, DrSc., prezentoval nové trendy

a inovacie vo vyskume elektrochemickych senzorov.

Workshop prebiehal v dvoch kolach, pocas ktorych sa
Styri skupiny Ucastnikov - zloZené z doktorandov, Studentov
aj vedeckych pracovnikov - postupne vystriedali na vsetkych
stanovistiach. KaZdy tak mal moZnost blizSie sa oboznamit
s pracou na pristrojoch spolo¢nosti Metrohm, ich vyuZitim vo
vedeckom vyskume a praktickymi ukdzkami merani.

Celé podujatie sa nieslo v duchu vzajomnej spoluprace medzi
akademickou sférou a priemyslom, ktora prinasa nové pohlady,
praktické skisenosti a inSpiraciu pre buddcu generaciu vedcov.

= g R

Workshop bol nielen poucny a interaktivny, ale aj zabavny
a inspirativny, preto patri spolo¢nosti Metrohm a vsetkym
organizatorom velkd vdaka za moZnost zorganizovat toto
vynimo¢né stretnutie v KoSiciach.

Mgr. Sofia Kiraly
Prirodovedecka fakulta UPJS v KoSiciach
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ODVAHA MYSLIET NETRADICNE A HLADAT
NEPREBADANE CESTY

Predstavujeme finalistku ocenenia ESET Science Award 2025 v kategorii
Vynimocna osobnost vysokoskolského vzdelavania

edecké badanie doc. RNDr.

Adriany Zeleriakovej, DrSc., sa

odohrava vo svete nanocastic,

ktoré su priblizne tisickrat
mensie ako hribka ludského vlasu.
Ako experimentalna fyzicka zacala v po-
ciatkoch svojej vedeckej a pedagogickej
kariéry ,,plavat“ vo vodach, ktoré boli
dovtedy prebadané len teoreticky. Dnes
je veducou Katedry fyziky kondenzova-
nych latok na Ustave fyzikalnych vied
Prirodovedeckej fakulty UPJS v Kosi-
ciach a vychovava novi generaciu ved-
cov v oblasti nanotechnolégii. Vo svo-
jom priekopnickom vyskume sa venuje
magnetizmu nanocastic s dérazom na
relaxacné procesy, pricom sa sustreduje
na aplikacie magnetickych nanocasti-
covych systémov v biomedicine, ako st
terapeutické a diagnostické platformy,
ako aj aplikaciam nanocastic v energe-
tike.

Ako by ste jednoducho opisali, Somu sa vo

svojom vyskume a pedagogickej éinnosti
venujete?
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Magnetické  nanocastice,  ktorym
sa venujem, sU fyzikdlne objekty vo
velkostnej Skale vjednotkach nanometrov,
ktoré pozostavaju prevazne z atémov
feromagnetickych prvkov, ako su Zelezo,
kobalt a nikel, ale vykazuji spravanie,
ktoré nie je podobné ani atomom, ani
objemnym materiadlom. Pre mna je velmi
unikatne, a som za to vdac¢nd, Ze mdZzem
byt pri zrode Uplne nového fyzikalneho
spravania, ktoré bude o niekolko rokov
v ucebniciach. V oblasti pedagogickej
¢innosti sa venujem vyucbe fyzikalnych
disciplin na vSetkych troch stuprioch
vysokosSkolského vzdeldvania v ramci
predmetov na Studijnych programoch
fyzika, fyzika kondenzovanych latok
a progresivne materialy.

Aké moZnosti prindsa do budiicna toto
odvetvie fyziky a ako vnimate jeho
prinos?

Kvalita ludského Zivota, ale aj celej
civilizacie je velmi Gizko prepojenas fyzikou
a poznanim v oblasti prirodnych vied.
Aj preto vnimam vedecké badanie ako

sluzbu. M6jvyskum matrihlavnéaplikacné
smery v biomedicine. Prvym st kontrastné
latky pre magnetickd rezonanciu, kde sa
magnetické nanocastice uz od roku 2010
komercne vyuZivaja.

Druhym je ich vyuZitie ako nosicov
lieciv. Magnetické nanocastice tvoria jadro,
na ktorého povrchu méze byt pérovity
alebo nepérovity biokompatibilny obal, na
ktory je nasledne ré6znymi mechanizmami
naviazané komercné lieCivo. Takyto
inteligentny  nanosystém  dokaZeme
cielene dopravit do poZzadovaného organu
alebo tkaniva pomocou magnetického
pola a znizit terapeutickd davku lieciva,
prip. minimalizovat negativne Gcinky
(napr. komercnych cytostatik) na zdravé
bunky.

Tretim smerom je magneticka
hypertermia - lie¢banadorovych ochoreni,
ktora sa uz pilotne pouZziva.Magnetické
nanocastice sa vo forme roztoku aplikuju
priamo do nadoru a pacient sa vklada
do vonkajSieho magnetického pola.
Nanocastice sa vplyvom magnetického
pola rozkmitaji a vyZiaria energiu vo
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forme tepla, ktoré postaCuje na apoptozu
nadorového tkaniva.

Daldim perspektivnym smerom zak-
ladného vyskumu magnetickych nano-
Castic je oblast energetiky, konkrétne
magnetokaloricky jav pre kryogénne
aplikacie pri velmi nizkych teplotach.
Napriklad kvantové pocitace potrebuju
chladenie kvapalnym héliom. Magneto-
kaloricky jav predstavuje alternativu -
elegantné, lacné a efektivne chladenie pre
technoldgie budicnosti.

Co povazujete za svoj najvicsi objav?

Za svoj najvacsi vedecky Uspech
povazujem objavenie superspinového
skla v nanocasticiach - nového
magnetického stavu, ktorého poznanie
moze napomdct aplikdcidm nanocastic
v biomedicine alebo v kvantovych
technoldgiach. Publikovanie vedeckych
stadii v najprestiznejSich  vedeckych
¢asopisoch mnohymi vyskumnymi timami
vo svete a stovky citacii umoznilo prijatie
tohto objavu celosvetovou vedeckou
komunitou, s ktorou Gzko spolupracujem.

Madte prdcu, ktorti robite rada?

Ako vedkyna a pedagogicka mam
nesmierne rada to, ¢o robim. Verim, Ze to
nadsenie citia aj moji Studenti. Kedysi som
si myslela, Ze ucenie znamena len ,davat®
svoje vedomosti, skisenosti a napady. Dnes
viem, Ze od Studentov a mladych kolegov sa
moZzem aj vela naudit, lebo ich nadsenie ma
neustale inSpiruje a postva vpred.

A ¢o vedecké idoly, ktoré su pre vds
vzorom?

SU to dvaja velikani vedy - Richard
Feynman a Nikola Tesla. Feynman,
nositel Nobelovej ceny za fyziku, sa sice
nanotechnolégidam priamo nevenoval,
no jeho legendarna  prednaska
sThere’s Plenty of Room at the Bottom*
z roku 1959 naznadila, Ze na urovni
atomov a molekul je obrovsky priestor
na nové objavy - ¢im v podstate polozil

myslienkovy  zdklad  nanotechnoldgii.
Tesla ma inSpiruje svojimi objavmi
v oblasti elektromagnetizmu. Obaja

reprezentuju odvahu mysliet netradi¢ne
a hladat neprebadané cesty, cize filozofiu,
ktora sa nesie celym mojim vyskumom.

Okrem vedy sa naplno venujete aj uceniu.
Mate spésob, ako naldkat Studentov, aby
ich tento odbor prirodnych vied bavil?
Uc¢im velmi rada a ¢im dalej, tym
viac si to uzivam. NajvacSiu odozvu maju
prednasky, na ktorych experimentujeme.

Studentky a Studenti si tak mdzu prakticky
overit, o sa naucili teoreticky. Snazim sa
viest a motivovat ich k hladaniu suvislosti,
ktoré vo fyzike povazujem za najdolezitejSie.
Na Prirodovedeckej fakulte UPJS som
mala moznost zalozit Skolu magnetickych
nanocasticamojimnajvacsim pedagogickym
Uspechom su Studenti a sedem doktorandov,
ktorych som doteraz vychovala. Som
velmi vdacna, Ze so mnou zdielaju rovnaky
entuziazmus v badani. Fyzikalne badanie
je pre nas nanocasticovy tim nielen praca,
zabava, poslanie a zaluba, ale aj Zivotny
Styl. Toto poznanie odovzdavame dalej, pre
dalSie generacie.

Ajvo volnom ¢ase myslite na fyziku, alebo
mate nejaké obliibené aktivity?

Velmi rada spievam, som aj ¢lenkou
spevackeho zboru, pldvam, venujem sa
turistike, lyZovaniu a pracam v zahrade.
Samozrejme, najdoleZitejSie je pre mna
travit ¢as so svojou rodinou.

A este na zdver: Co vds insSpiruje a aké
madte vedecké sny?

Jednou z mojich najvacsich inspiracii
vo vede je aj vedecké prostredie na nasej
katedre. Ako som uZ spominala, fyzikalne
badanie je pre nas nanocasticovy tim nielen
praca, zabava, poslanie a zaluba, ale naozaj
vSetko. Veda ma formuje aj osobnostne.
NajdolezitejSie je byt Cestny a pravdivy.
A ako povedal Feynman, najlahsie je klamat
samého seba. Pokial ide o vedecké sny, som
zastancom nazoru, Ze vojak, ktory netizi
byt generdlom, nie je dobry vojak. Ked
v nasom nanocasticovom time narazime
na problém, ktory nevieme rozlUsknut,
s humorom si povieme, Ze jeho vyrieSenie
je na Nobelovu cenu. Treba snivat o tych
najvacsich métach a usilovat sa...

Pytala sa:

Ema Vanatova

Studentka 3. ro¢nika FCHb
Prirodovedecka fakulta UPJS v KoSiciach
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AJ POPULARIZACNE AKTIVITY MOTIVUJU

MLADEZ PRI VYBERE STUDIA

esenné obdobie uz tradiéne

prinasa zaciatok akademické-

ho roka a nastup studentov do

Skolskych lavic. S tymto obdo-
bim sa spajaju aj rozne popularizaéné
aktivity, akou je aj Eurépska noc vedy
(ENV) - jedineény festival, ktory sa pra-
videlne kona v posledny septembrovy
piatok. Prirodovedecka fakulta UPJS
v Kosiciach rozsirila ponuku svojich
popularizaénych aktivit o novu, a to
vdaka spolupraci s Detskou Zeleznicou
Kosice.

% ramci tohtorocnej ENV
sme v  priestoroch OC Optima
v Siestichstankoch Ustavu biologickych
a ekologickych vied PF UPJS pribliZili
navstevnikomvsetkychvekovych kategérii
zaujimavé témy z réznych oblasti bioldgie
vratane bunkovej bioldgie, mikrobioldgie,
botaniky, fyzioldgie zivocichov, zooldgie
aneurovied. Navstevnici nasich stankov sa
mohli oboznamit s rozmanitymi formami
Zivota, Casto zijucimi v nepriaznivych az
extrémnych podmienkach, a pochopit
mechanizmy,  vdaka ktorym s
mimoriadne odolné. Prikladom boli
vzorky baktérii, ktoré vdaka jedine¢nym
detoxikanym  systémom i tvorbe
biofilmov dokazu prezit v extrémnych
podmienkach, ako su vysoké teploty,
toxické latky, tazké kovy a antibiotika,
alebo rozne druhy drobnych Zivocichov
obyvajucich jaskyne, ktoré dokazu zit
v nehostinnych podmienkach bez svetla,
odi &i pigmentov.

PribliZili sme aj problematiku vztahov
v prirode a ich ekologicky vyznam,
napr. parazitické vztahy na priklade
klieStov a plazov ako ich hostitelov
alebo symbioticky vztah medzi hubami
a riasami. Vdaka odbornému vykladu
a praktickym ukazkam mali navstevnici
moznost  preskimat  rézne  typy
biologickych preparatov, cez nativne
vzorky po trvalé histologické preparaty,
a vyskasat si pracu s lupou alebo
svetelnym mikroskopom.

V ramci programu sme vysvetlili aj
to, ako bioldgovia ziskavaju vzorky, ako
prebieha praca v laboratériu Ci v teréne
aakymspdsobomsturéovanédruhyrastlin
a zivocichov. Nase odbornicky a odbornici
vysvetlili, ako prebieha kultivacia buniekin
vitro, ktoré predstavuji vyznamné modely
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aplikované v experimentdlnom vyskume. Anatomické modely,
ako modely mozgu a dalSich organov [udského tela pouZzivané vo
vyucbe, priblizili vztah medzi jednotlivymi orgdnmi a nervovym
systémom, ktory riadi ich ¢innost.

V nasich stankoch si verejnost mohla vyskusat jednoduché
experimenty a testovat svoje vedomosti v zdbavnych kvizoch,
interaktivnych hrach a aktivitdch, ako aj odvahupri kontakte
so Zivymi zvieratami. V poobednom programe doc. RNDFr.
Peter Pristas, CSc., z Katedry mikrobiolégie UBEV PF UPJS
predstavil zaujimavy, neviditelny svet extrémofilnych baktérii,
Zijucich v prostredi solaniek zo Solivaru priPreSove. Tieto pre
vedu vacsinou nezname druhy baktérii si schopné produkovat
mnozstvo prakticky vyuZitelnych biochemikalii, produkovat
biodegradovatelné plasty, ale aj rozkladat kontaminanty
Zivotného prostredia.

Pokial ide o popularizaciu, tento rok vznikla nova,velmi
zaujimava spoluprdca medzi Prirodovedeckou fakultou UPJS
a Detskou Zeleznicou KoSice, ktorej ideou je vzdelavanie
Studentov pritazlivou formou v prirode. Dfia 8. oktdbra
2025 sme pripravili program pre Studentov strednych $kél pod
ndzvom Deri v prirode s PF UPJS v KoSiciach, ktory nadviazal na
rovnomenné jinové podujatie zamerané na vzdelavanie Ziakov
mladsich ro¢nikov.

Spolu s Ustavom chemickych vied PF UPJS sme pripravili
vzdeldvacie aktivity pre Studentov v Cermelskom ddoli na
konecnejzastavke DetskejZeleznice KoSice. Tato aktivitaumoznila
Studentom na jednotlivych stanovistiach riesit Glohy, spoznavat
baktérie, rastliny a Zivocichy. Studenti mali moZnost pochopit
postupy uplatriované v praci bioléga a chemika, a to nielen
v laboratdriu, ale najma v teréne, a vyznam interdisciplinarneho
pristupu pri Studiu prirodnych vied.

Tesi nas zaujem zakladnych a strednych $kél o tento typ
vzdeldvacich aktivit, ako aj pozitivny ohlas zo strany verejnosti.

; T “m o

Verime, Zepopularizaéné aktivity tohto typu mézu motivovat
mladez pri vybere ich dalSieho $tddia v oblasti prirodnych vied
a nasledného vedeckého ¢i pedagogického smerovania.

RNDr. Anna Alexovi¢ MatiaSova, PhD.
Prirodovedecka fakulta UPJS v KoSiciach
Foto: UBEV PF UPJS, Detska Zeleznica KoSice
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JESEN V ZNAMENI VYZNAMNYCH KONFERENCIi

aciatok akademického roka je

standardne bohaty na rdzne ve-

decké podujatia. Vtomto semestri

sa na pode Pravnickej fakulty
UPJS v KoSiciach - ¢i pod jej zastitou - ko-
nalo viacero medzinarodnych konferencii
z ,.kolénky vyznamnych*,

Sériu zacCala Katedra finan¢ného
prdva, dafiového prava a ekondémie
PrF UPJS, ktord 24. a7 26. septembra

2025 spoluorganizovala 25. rocnik
medzinarodnej vedeckej konferencie
Medzindrodného centra pre vyskum

verejnych financii a dariového préva
(International Center of Public Finance
and Tax Law Research), posobiacom pri
Pravnickej fakulte Univerzity v Biatystoku.
Konferencia ma charakter putovného
podujatia, ktoré kazdy rok hosti iné
vyznamné akademické pracovisko. Pre
nasu fakultu a jej katedru bolo velkou ctou
usporiadat prave jubilejny ro¢nik.
Tohtoro¢na konferencia niesla
nazov Public Finance, Taxation and
Financial Regulation in Times of Multi-
Crisis. Aktudlnost témy prildkala do
Kosic takmer sto odbornikov z piatich krajin
Eurépy. Ucastnici viedli podnetné diskusie
v troch hlavnych tematickych blokoch -

42

rozpocCtové pravo, dafové pravo a pravo
finan¢nych trhov, pri¢om sa zameriavali na
vyzvy, ktoré prinasa stcasna éra viacerych
kriz, od ekonomickych aZ po geopolitické.

Vyznam podujatia podciarkla vzacna
navsteva z Univerzity v Biatystoku
na cele s rektorom prof. dr hab.
Mariuszom Poptawskim, PhD. Jeho
Gcast je nielen potvrdenim vynikajdcich
vztahov medzi naSimi institiciami, ale
aj symbolom doleZitosti medzinarodnej
akademickej spoluprace. Konferencia
bola organizovana aj ako stcast nasich
vyskumnych aktivit v ramci projektov
APVV-23-0158 Reforma colnej tnie v dobe
elektronického obchodu v SR a VEGA
1/0698/25 Poplatok za rozvoj ako nastroj
rozvoja obci a miest v SR.

Nasledne prevzala Stafetu Katedra
Gstavného prava a spravnehoprava
PrF UPJS, ktord v diioch 2. a 3. oktdbra
organizovala aZ dve vyznamné konferencie
- XIV. ro&nik Ustavnych dni, ktoré Pravnickd
fakulta UPJS tradi¢ne usporaddva pod
zastitou dekana fakulty prof. JUDr.
Miroslava Strkolca, PhD., v spolupraci
s Ustavnym sudom SR, a Il. roénik
mladsieho cesko-slovenského sympozia
s mimoriadne modernym a aktualnym
zameranim - Al v sprdvnom prdve.

Ustavné dni sa tradi¢ne konali tak
na pode Ustavného sidu SR, kde prvy
rokovaci den otvoril jeho predseda
JUDr. Ivan Fiacan, PhD., ako aj na
pdde Prévnickej fakulty UPJS, ktoré
v druhy rokovaci def otvorila doc. JUDr.
Alena Krunkova, PhD., vedica Katedry
Ustavného prava a spravneho prava PrF
UPJS. V rdmci tohtorolnej témy Vztah
vnutrostatneho prava a prdva Eurdpskej
Unie sa otazky smerujice k rozpoznaniu
hlavnych dloh Stdneho dvora EU, jeho
aktudlnej rozhodovacej cinnosti i
pohlad na zavdzky SR v kontexte prava
EU doplnili o témy ndrodnej a Ustavnej
identity, pravneho $tatu, aktualne kontiry
principu prednosti prava EU ¢i judikatiry
Ustavného stidu SR.

Vzhladom na rozmanity odborny zaber
diskutujucich a pritomnost vyznamnych
osobnosti verejného aj akademického
Zivota nebola nudza o rbzne zaujimavé
pohlady a podnety, k omu prispelo aj
pestré zastupenie Ucastnikov konferencie
z Ceska, Polska, Madarska, Belgicka Ci
Luxemburska.  Problematika dopadu
Ustavnych zmien z ostatnych dni na
budicnost Ustavného prava a jeho vztahu
k pravu EU priniesla podnetni a vecnl
diskusiu. Zucastnenych viedla k otazke



ZO ZIVOTA PRAVNICKEJ FAKULTY

potreby posilnenia ochrany Ustavy, ktora
z radov odbornikov zaznieva opakovane.

Fakulta tak v spolupraci s US SR
vytvorila priestor na fundovanu diskusiu
pravnych expertov. Konferencia sa napriek
rozdielnosti v niektorych pohladoch na
vztah vnltrodtatneho prava a prava EU
niesla v znameni potreby prehlbovania
vzajomnej spoluprace a konstruktivneho
dialégu naprie¢  Sirokym  spektrom
pravnickych profesii, politickych
funkcionarov, ako aj akademickej obce.

Je robot dobry sluha - alebo zly pan?
Nad touto a dalSimi stvisiacimi otazkami
v kontexte vyuzitia umelej inteligencie
v sprdvnom prave sa zamyslali a odpovede
na ne hladali UGcastnici 1l. cesko-
slovenského sympdzia Al v spravnom
prave. Sympdzium sa konalo v atraktivnom
prostredi tokajskej vinohradnickej oblasti.
Zucastnilo sa na nom vyse 20 Gcastnikov,
pri¢om popri ¢lenoch organiza¢ného timu
z Katedry Ustavného prava a spravneho
prava PrF UPJS mala najpocetnejsie
zastUpenie Pravnicka fakulta Karlovej
univerzity v Prahe. Pritomni boli aj
zastupcovia Pravnickej fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci, Pravnickej fakulty
Trnavskej univerzity v Trnave, Pravnickej
fakulty Univerzity Komenského v Bratislave
a Fakulty verejnej spravy UPJS.

Prezentujici sa venovali najma
témam ako vyuZivanie umelej inteligencie
v sQvislosti s normami medzinarodného
prava, limity vyuZitia umelej inteligencie
v ramci vnatrostatnej pravnej regulacie
spravneho prava, ale diskutovali aj
o otazkach buducej regulacie a vyuzitia
umelej inteligencie v oblasti spravneho
prava. Séria stretnuti k tejto problematike
bude pokracovat na buduci rok, ked sa
pozicie organizatora zhosti Ministerstvo
dopravy CR.

o % b i : A A
Sériu  medzinarodnych  podujati
zavfsila Katedra obchodného a hos-
podarskeho pradva PrF UPJS, ktord
v priestoroch Hotela Patria na Strbskom
Plese hostila v drfioch 22. a7 24. oktdbra
14. ro¢nik medzinarodného sympodzia
Prdvo - Obchod - Ekonomika. Podujatie
bolo venované aktualnym trendom
v oblasti obchodného, korporatneho
ainsolvenéného prava a poskytlo priestor
na odborni vymenu sklsenosti medzi
akademickou obcou a odbornikmi
z praxe.

Reénikmi boli vyznamni zahrani¢ni
hostia z Masarykovej univerzity v Brne,
Karlovej univerzity v Prahe Ci Sliezskej
univerzity v Katoviciach, ale aj domaci
Glastnici  zo  slovenskych  univerzit
a odbornici z komeréného sektora. Zvlast
zaujimavy bol prispevok prof. Andrzeja
Krasuskeho  (European  Humanities
University, Vilnius) o pravnych aspektoch
ochrany stkromiavsuvislostis prevadzkou
autonémnych vozidiel. Pozornost sustredil
najma na potrebu vytvorenia osobitnych
Standardov zodpovednosti pri spractvani
biometrickych a lokalizacnych (dajov,
ktoré tieto technoldgie generuju.

Mnohé z diskutovanych tém - od
reorganizacie spolocnosti a cezhrani¢nych

— = ~§$

premien az po nové vyzvy digitalizacie
- spajal spolo¢ny menovatel v podobe
potreby vyvazit pravnu istotu
s poziadavkou flexibility moderného
podnikatelského prostredia. U&astnici
sa zhodli, Ze dalsi rozvoj obchodného
a korporatného prava bude zavisiet
od schopnosti pravnej vedy a praxe
hladat rovnovahu medzi ochranou
veritelov, efektivnostou podnikatelskych
transformacii a zodpovednym vyuZivanim
digitalnych technolégii.

Uspesna organizacia tychto konferenci
opat potvrdila, Ze Pravnicka fakulta
UPJS je reSpektovanym partnerom na
medzinarodnej scéne a Kosice sii mestom,
ktoré dokaze hostit vedecké podujatia na
najvyssej urovni. Verime, Ze nadviazané
kontakty a odborné diskusie prinesu
cenné impulzy pre dalsi vyskum a prispejd
k hladaniu rieseni aktualnych spolocenskych
vyziev. TeSime sa na pripravované zborniky
vystupov z tychto konferencii.

JUDr. Jilia Hoffmanova, LL.M.
JUDr. Darina Kmecova, PhD.
Mgr. Tomas Sefcik

Mgr. Marko ReSovsky

JUDr. Anna Vartasova, PhD.
Préavnicka fakulta UPJS v KoSiciach
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FAKULTU VEREJNEJ SPRAVY NAVSTIVIL

PROF. LUNA Z USA

ramci projektu ,,Audit tirovne internacionalizacie aim-
plementacia projektov internacionalizacie vysokych
kol a verejnych vyskumnych institucii, aktivita 18.3
- pozvanie zahrani¢nych expertov na podporu vzdelava-
cich avedeckovyskumnych aktivit sme na pdde Fakulty verejnej
spravy UPJS hostili profesora Carla Lunu z University of San Diego.

Prorektorka preinternacionalizaciu doc. Ing. Silvia Ruéinska,
PhD., univerzitna profesorka, privitala 2. oktdbra 2025 na pode
Univerzity Pavla Jozefa Saférika v KoSiciach zahrani¢ného experta
- prof. Carla Lunu z University of San Diego (USA). Na stretnuti ho
sprevadzala Mgr. Veronika DZatkova, PhD., ktord s americkym
profesorom spolupracovala pocas svojej nedavnej mobility na
univerzite v kalifornskom San Diegu.

Prof. Luna je zaroven riaditelom Institute for Civil and Civic
Engagement a dlhoro¢nym politickym analytikom pre lokalne,
narodné ajmedzinarodné médiav Spojenych Statoch americkych.

PoCas navstevy univerzity absolvoval pracovné stretnutie
zamerané na rozvoj spolo¢nych projektovych aktivit s ¢lenmi
Katedry verejnej politiky a tedrie verejnej spravy a Katedry
socidlnych 3tadii FVS UPJS.Zarover vystdpil s predndskou na
tému Restoring Democracy in the 21st Century, v ramci ktorej
zdoraznil, Ze demokracia nie je samozrejmost, ale dynamicky
proces, ktory si vyZaduje aktivhu Gcast obcanov. Vyzdvihol
potrebu posiliovat dialdg o doleZitosti aktivnej obcianskej
participacie a ulohe jednotlivca spolupodielat sa na ochranovani
demokratickych hodn6t.

Sucastou prednasky bola diskusia so Studentmi Fakulty
verejnej spravy UPJS, ktori sa na podujati z(castnili v rdmci
predmetu politickd participdcia a ob&iansky aktivizmus. Studenti
kladli otazky tykajlce sa fungovania demokratickych institdcii,
vyziev, ktoré prinasa globalizacia, dezinformacii ¢i klesajlcej
dovery vo verejné autority.

Zaujem Studentov potvrdil, Ze téma demokracie je pre mladu

A
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generaciu nielen aktudlna, ale aj klicova z hladiska budovania
zodpovednej obcianskej spolocnosti.

Podujatie prinieslo in3pirativne pohlady na to, ako mozno
posilfiovat a obnovovat demokratické procesy v Case, ked Celime
novym spolocenskym a politickym vyzvam. Zaroven ukazalo,
Ze hodnoty demokracie maji na UPJS pevné miesto a nasa
univerzita aktivne vytvara priestor na dialég medzi odbornikmi,
pedagdgmi a Studentmi.

Mgr. Veronika DZatkova, PhD.
Fakulta verejnej spravy UPJS v KoSiciach

44



ZO ZIVOTA FAKULTY VEREJNEJ SPRAVY

PRIV[TALI SME EXPERTOV
Z CILE A RUMUNSKA

Fakultu verejnej spravy
UPJS v Kosiciach navitivil 6.
oktébra2025 prof.lan Henriquez
Herrera zo Santiaga de Chile
(Universidad  Auténoma de
Chile). Pre studentky a Studentov
magisterského stupna Studia
a pedagdgov fakulty prednasal
o problematike Ustavnej identity
v Cile. Po prednaske nasledovali
otazky posluchacov a diskusia.

Prof. lan Henriquez Herrera
sa pocas svojej navstevy stretol
s ¢lenmi vedenia FVS UPJS, ako
aj s kolegami hovoriacimi po
Spanielsky.

Pozvanie Fakulty verejnej
spravy UPJS v Kosiciach prijal
aj George Dumitrescu, ktory
posobi ako vyskumnik na
Institute for World Economy
v Bukuresti. Host z hlavného
mesta Rumunska si 9. oktdbra
2025 pre Studentov a vyucujlcich
pripravil prednasku spojenu
s diskusiou na tému Relevance
and Economy of BRICS Countries
in World Politics.

Prednaska bola realizovana
ako stcast vyucby magisterského
predmetu medzindrodné orga-
nizacie a medzindrodné zosku-
penia, v ramci ktorého sa
Studenti okrem iného venuju aj
otdzkam relevancie zoskupenia
BRICS v ramci medzinarodnej
ekonomiky a medzinarodnej
politiky.

Pozvané expertné prednasky
boli realizované ako sucast
rieSenia projektu Audit drovne
internacionalizdacie a  imple-
mentdcia projektov internacio-
nalizéacie vysokychskélaverejnych
vyskumnych institacii, aktivita
18.3 - pozvanie zahrani¢nych
expertov na podporu vzdeldvacich
a vedeckovyskumnych  aktivit
Fakulty verejnej sprdvy UPJS.

prof. Dr. lvan Halasz, Ph.D.
PhDr. Miroslav Fecko, PhD.
Fakulta verejnej spravy UPJS

v KoSiciach
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astupcovia Fakulty verejnej

spravy UPJS v KoSiciach - dekan

doc. JUDr. Mgr. Michal Jesenko,

PhD., prodekanka pre vzdela-
vaciu ¢innost JUDr. Martina Kantoro-
va, PhD., prof. Dr. Ivan Halasz, Ph.D.,
PhDr. Jana Volochova, PhD., a Mgr. Va-
dym Pryimachuk - sa 9. oktébra 2025
zucastnili na medzinarodnej vedeckej
konferencii ,,Pravnici a Uradnici na po-
medazi. Stredoeurépski hrdinovia a anti-
hrdinovia pravav 19. a 20. storo¢i“ v Bu-
dapesti.

Podujatie  prildkalo  odbornikov
z Ceska (Praha), Slovenska (Bratislava,
Kosice) a  Madarska  (Budapest).
Konferenciu organizoval Ustav pravnych
vied Spolocenskovedného vyskumného
centra ELTE (Univerzita Lordnda E6tvdsa),
Katedra dejin vychodnej a strednej Eurdpy
a historickej rusistiky Filozofickej fakulty
ELTE a Nadacia sv. Vojtecha pre vyskum
strednej a vychodnej Eurdpy.

Otvorenie konferencie patrilo prof.
Dr. Ivanovi Halaszovi, Ph.D., z Katedry
verejnopravnych disciplin FVS UPJS, ktory
v Uvodnom prihovore privital Gc¢astnikov.
Medzi renikmi vystupil aj Anton Paulik,
hovorca Slovakov v Madarsku, od roku
2018 poOsobiaci v  budapestianskom
parlamente,  ktory  zaujal  svojou
podnetnou a prinosnou prednaskou.

Odbornésekcie konferenciesavenovali
vyznamnym historickym a spolocenskym
témam spojenym s vyvojom prava
a verejnej spravy v stredoeurépskom
priestore, osobitne v kontexte Slovenska,
Ukrajiny, Madarska a rusinskej komunity.
Diskusie reflektovali nielen pravne aspekty
vyvoja tychto krajin, ale aj ich kultdrne
a historické prepojenia.

Na zaver kazdej sekcie bola rozsiahla
odborna diskusia, zamerana najmé na
historické suvislosti pravneho vyvoja,
identitu ndrodov, Ulohu Uradnikov
a pravnikov v meniacich sa rezimoch, ako
ajnavztahy medzi pravom a spolo¢nostou.
Diskusie boli zZivé, podnetné a prispeli
k prehlbeniu porozumenia spolo¢nej
stredoeurdpske;j historie.

Popri hlavnom programe prebiehali aj
viaceré neformalne rozhovory zamerané
na aktualne otazky pravnejvedy, problémy
verejnej spravy a priklady dobrej praxe
v akademickom prostredi.

U&ast na konferencii bola sucastou
projektu  FVS  UPJS  Posilfiovanie
ustavného povedomia a autority Ustavy
v stredoeurépskom  kontexte, ktory
podporila Vedeckd grantova agentdra
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VEDEECKES
KONEERENEI!
V BUDAREST

Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja
a mladeze SR a Slovenskej akadémie vied
(VEGA).

Mgr. Vadym Pryimachuk
Fakulta verejnej spravy UPJS
v Kosiciach



Séria  pracovnych  stretnuti  dekanky
Filozofickej fakulty UPJS v KosSiciach prof.
Mgr. Renaty Panocovej, PhD., a tajomnicky
fakulty RNDr. Dagmar Hvozdovicovej s prof.
Dr. Takehiko Maruyama, prof. Dr. Tatsuya
Saito a ich kolegynami a kolegami potvrdila
spoloény zaujem o rozvijanie spoluprace vo
vyucbe aj vyskume. Diskusia priniesla ndvrhy
konkrétnych oblasti, v ktorych sa predpokladaji
spolo¢né vyskumné zaujmy.

Predndska dekanky FF UPJS prof. Mgr.
Renaty Panocovej, PhD., pre Studentky
a Studentov magisterského stupna Studia
priniesla $irSiu diskusiu a vzbudila zaujem
japonskych Studentov o vymenné studijné
pobyty a staze.

Pracovnd cesta dekanky a tajomnicky
FF UPJS do ,krajiny vychddzajliceho slnka“
nadviazala na aprilové stretnutie zastupcov
Univerzity Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach
a Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja
a mladeze Slovenskej republiky na péde
velvyslanectva SR v Japonsku, ktorého
cielom bolo rozSirenie existujucej spoluprace
s japonskymi univerzitami. Japonska strana
o naviteve FF UPJS podrobne informovala
slovenské velvyslanectvo v Tokiu.

Cesta sa konala v rdmci projektu Audit
drovne internacionalizécie a implementdcia
projektov internacionalizdcie vysokych skél
a verejnych vyskumnych institacii, aktivita 22.2.

PhDr. Marian Gladis, PhD.
Filozoficka fakulta UPJS v KoSiciach




Tradi¢né vyroCné stretnutie otvorila
podpredsedni¢ka Akademického sena-
tu FF UPJS Mgr. Zuzana Burikova,
PhD., ktora privitala vedenie fakulty
na Cele s dekankou FF UPJS prof. Mgr.
Renatou Panocovou, PhD. Vedenie
UPJS reprezentovala prorektorka pre
medzindrodné vztahy Dr. h. c. prof. Mgr.

v

Slavka Tomaséikova, PhD.

Uvodnym  bodom bola sprava
o Cinnosti AS FF UPJS za rok 2025 - v mene
ospravedlnenej predsedni¢ky AS FF UPJS
doc. PaedDr. Ivice Hajducekovej, PhD.,
ju predniesla podpredsednicka senatu
Z. Buradkova. Clenom obce pripomenula
zloZenie senatu fakulty, ktory pracuje
od 19. decembra 2022, a teda vstupuje
do posledného roka svojho funkéného
obdobia (2022 - 2026). Informovala
o rokovaniach senatu v tomto roku
a najdoleZitejsich hlasovaniach.

V dalSej Ccasti stretnutia zaznela
podrobna sprava o stave a dalSom
smerovani FF UPJS, ktorli prezentovala
dekanka fakulty prof. Mgr. Renata

Panocova, PhD., a najddleZitejSie body
za svoje oblasti zhrnuli prodekanka
pre pedagogicki cinnost doc. PhDr.
Beata Raczova, PhD., prodekan pre
vedeckovyskumnu cinnost a doktorandské
$tidium prof. PhDr. Marian Andricik, PhD.,
prodekan pre medzinarodné vztahy doc.
Mgr. Vladimir Lichner, PhD., a tajomnicka
fakulty RNDr. Dagmar Hvozdovicova.

Z najzaujimavejsich faktov uvadzame:
na FF UPJS &tuduje 1 318 Studentov
(z toho 902 na Bc. a 416 na Mgr. stupni
studia), 15,9 percenta Studentov k nam
prestipilo na Mgr. stupen stddia z ingj
univerzity. Najviac zahrani¢nych Studentov
je z Ukrajiny, ale mame aj Studentov




z Izraela, CR, Polska, Srbska, USA a dalich
krajin. FF ma 150 zamestnancov - z toho je
127 tvorivych zamestnancov. PoteSitelné
je, Ze prijmy z projektov maju stupajdcu
tendenciu, rovnako tak pocet vystupov
publikacnej Cinnosti a ohlasov na fiu.
Rastie aj pocet Studentov a zamestnancov
na zahrani¢nych mobilitach a tiez pocet
zahrani¢nych Studentov a zamestnancov,
ktorivrdmci mobilit prichddzajiina FF UPJS.
Dekanka na zaver prezentacie predstavila

dolezité  milniky  fakulty:  otvorenie
Triedy buddcnosti, inovacie Studijnych
programov,  obnovenie habilitacnych

a inauguracnych konani ¢i BIP mobility.
Sucastou slavnostného zhromazdenia
bolo aj odovzdavanie oceneni: Cenu
dekanky FF URJS za aktivity znamenajlice
prinos k rozvoju fakulty ziskala prof. PhDr.
Margita MesaroSova, CSc., z Katedry
psycholégie FF UPJS a Cenu dekanky
FF UPRJS za odbornd, vedeckovyskumnu
a umelecki cinnost si prevzala Dr. rer.
pol. Michaela Kovacova, univerzitna
docentka, z Katedry germanistiky FF UPJS.

PhDr. Marian Gladis, PhD.

Foto: Ing. Tomas Polak, MBA

Mgr. Timotej Miklos

Filozoficka fakulta UPJS v Kogiciach

DNI NEMECKEHO JAZYKA

Pri prileZitosti 150. vyrocia narodenia
a 70. vyrocia Umrtia nemeckého autora
Thomasa Manna bol v druhej polovici
septembra vydany novy slovensky
preklad jeho novely Smrt v Bendtkach.
Jeho autor, slovensky prekladatel doc.
PhDr. Andrej Zahorak, PhD., odstartoval
v pondelok vecer rozpravou o preklade
podujatie Deutsche Sprachtage 2025.
S hostom sa rozpravala Mgr. Sofia
Bednarcikova, ktord zistovala, ako
vyzera praca prekladatela a aké vyzvy
museli byt zdolané pri preklade novely
od nositela Nobelovej ceny za literatiru.
Hudobnu atmosféru vedera dotvéralo
dZezové kvarteto pod vedenim Mgr.
Adriana Revilaka, ktoré prepoijilo

literarny zazitok s kultdrnou eleganciou

a modernym umeleckym vyrazom.

V utorok 7. oktobra 2025 sa na
slavnostnom otvoreni v Aule Kostlivého
zOCastnili vyznamni hostia, medzi nimi
rektor UPJS prof. MUDr. Daniel Pella,
PhD., dekanka FF UPJS prof. Mgr.
Renata Panocova, PhD., prorektorka
pre internacionalizdciu doc. Ing.
Silvia Rucinska, PhD., univerzitnd
profesorka, honorarny konzul Nemeckej
spolkovej republiky pre vychodné
Slovensko Jan Bodnar, riaditelka
Goetheho institdtu Slovensko Dr. Carola
Diirr a predseda spravnej rady IT Valley
Ing. Juraj Girman.

Cielom podujatia Deutsche
Sprachtage bolo priblizit nemcinu ako
jazyk, ktory otvara nové vzdelavacie,
pracovné a kulturne prilezitosti. Téma
tretieho roc¢nika Dni nemeckého jazyka
priamo nadvédzovala na momentalne
najaktudlnejSiu  didaktickd  vyzvu,
a to ako efektivne vyuzit prostriedky
umelej inteligencie pri uceni (sa) a ako
ju zacat vnimat ako pomocnika pri
vyucbe nemciny ako cudzieho jazyka.
Aktualnost podujatia dokazuje vysoky
pocet pritomnych - priblizne 50 ucitelov
nemciny a viac ako 100 Ziakov z réznych
Casti vychodného Slovenska.

Program ponuUkol pestrd paletu
odbornych predndsok a workshopov




zameranych na vyuZivanie modernych
metéd a digitdlnych nastrojov  vo
vyucovani. Interaktivne prednasky pre
ucitelov viedli ucitel nemciny ako cudzieho
jazyka Yannick Baumann, M.A., a lektorka
nem&iny Mgr. Monika Rybarikova.
V triede buddlcnosti“, ktord uditelom
predstavil PaedDr. Michal Novocky,
PhD., z Katedry pedagogiky FF UPJS,
viedla workshop pre ucitelov germanistka
a didakticka Dr. rer. pol. Michaela
Kovacova z Katedry germanistiky FF UPJS.

Paralelne prebiehali aktivity pre
Ziakov, ktori mali moZnost z(céastnit sa
na geocachingu postopach nemeckej
arakuskej kultury v KoSiciach ¢i na aktivite
escape room, ktorda umoznila zazit Cast
nemeckej histérie a kultiry na vlastnej
kozi.

Netradi¢né ucenie sa gramatiky Ziakom
sprostredkoval doc. Mgr. Jan Jambor,
PhD., projektovy manazmentv nemeckych
firmach predstavilalng. Sofia Hancinova
a virtuadlnu prehliadku nemeckych miest
a pamiatok sprostredkoval Adam Urban
zIT Valley.

Katedragermanistiky FFUPJS otvorila
sériu podujati, ktoré pokracovali v Banskej
Bystrici a Trnave. Ako ukazali prednasky,
workshopy, diskusie a tvorivé aktivity,
ucenie (sa) nemciny mdze byt zabavné,
moderné a prepojené s aktualnymi
spoloCenskymi témami. Vdaka spojeniu
akademického prostredia, praxe a kultiry
sa podarilo vytvorit priestor, z ktorého
ucitelia a Ziaci odchadzali s presvedcenim,
Ze nemcina ma na Slovensku stabilné
miesto - nielen ako jazyk kultirneho
dedicstva, ale aj komunikacny nastroj
vedy, kultlry a pracovného prostredia.

Mgr. Sofia Bednardikova
Filozoficka fakulta UPJS v KoSiciach
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V ramci programu Jesennej Skoly
doktorandov sa uskutocnili aj dve
plendrne prednasky. Prof. Mgr. Adam
BZoch, CSc., z Ustavu svetovej literatlry
SAV priblizil doktorandom problematiku
psychoanalytickej literarnej vedy, ktorou
poukazal ajnasucinnostviacerychvednych
disciplin. Druh( plendrnu prednasku
prezentoval PaedDr. Michal Novocky,
PhD., z Katedry pedagogiky Filozofickej
fakulty UPJS, ktory $tudentom predostrel
tému Profesijng reflexia ako ndstroj na
zlepsenie edukacnej prace ucitelov.

Pocas diskusie s vedenim prodekanka
pre pedagogickd ¢innost doc. PhDr. Beata
Raczova, PhD., doktorandov motivovala
k Gcasti na ponlkanych kurzoch
tykajlcich sa pedagogickych kompetencii
vysokoskolského ucitela, ktoré prispeju
k ich pedagogickym sposobilostiam,
kedZe aktivne participuji na vyucbe.
Prodekan pre medzinarodné vztahy doc.
Mgr. Vladimir Lichner, PhD., predstavil
mozZnosti doktorandskych mobilit
a pribliZil aj prislusné zdroje informacii.

Siesty ro¢nik Jesennej Skoly dok-
torandov FF UPJS viedol prodekan pre
vedeckovyskumnd ¢innost a doktorandské
stidium prof. PhDr. Marian Andricik,
PhD. Poukdzal na potrebu takéhoto
podujatia a vyslovil sa za zachovanie jeho
tradicie - okrem iného aj pre prilezitost
doktorandov vyskusat si svoje prezentaéné
schopnostivinterdisciplinarnom priestore
atieZ moZnost lepsie sa navzajom spoznat.

Mgr. Gabriela Onuskova, PhD.
Foto: Mgr. Diana Gabrikova

Mgr. Timotej Miklos

Filozoficka fakulta UPJS v KoSiciach




Ucastnikmi diskusie boli vedici Mizea holokaustu v Seredi
PhDr. Martin Korcok, PhD., rabin z Ustredného zvizu Zidovskych
naboZenskych obci v SR Misha Kapustin, gréckokatolicky krnaz
a vysokoskolsky ucitel doc. ThDr. Peter Borza, PhD., univerzitny
profesor, z Katedry histérie FF UPJS a politoldég Grigorij
Meseznikov z Institatu pre verejné otazky. Diskusiu moderovala
internd doktorandka z Katedry histérie FF UPJS Mgr. Viktéria
Svigarova.

Podujatie otvorilo akordednové trio z Konzervatéria Petra
Dvorského v Kosiciach, po ktorom nasledovali Gvodné slova
moderatorky. Diskusiu svojimi prihovormi otvorili predseda
Karpatskej platformy Rostyslav Pyliaiev a dekanka FF UPJS prof.
Mgr. Renata Panocova, PhD.

Ucastnici sa v rdmci diskusie dotkli viacerych aspektov, ktoré sa
tykaju problematiky holokaustu v dnesnej spoloc¢nosti. Diskutovali
o tom, preco sa k problematike holokaustu opatovne vraciame
a pre¢o ma tato téma vyznam nielen z hladiska pripominania si
historickych udalosti, ale aj v kontexte sucasnych spolocenskych
vyziev. Rozoberali Glohu, ktord zohrava holokaust v kolektivnej
a historickej pamati, a potrebu jeho zrozumitelnej komunikacie so
SirSou verejnostou.

Osobitni pozornost venovali aj jedinecnosti holokaustu
v porovnani s inymi genocidami a skutocnosti, ako tato udalost
presahuje zidovskd komunitu a stava sa celospolocenskou a stale
aktualnou tematikou.

Diskutujuci osvetlili rozdiely medzi pojmami antisemitizmus
aantisionizmusaupozornilinatendencietrivializovatarelativizovat
holokaust, ¢o méze viest k oslabovaniu jeho historického
a spolocenského vyznamu. Ucastnici sa v neposlednom rade
venovali aj problematike vzdelavania o holokauste na zékladnych

a strednych skolach, kde sa tejto téme v ucebnych planoch
venuje pomerne obmedzeny priestor v désledku nedostatocnej
dotacie hodin dejepisu. Zdoraznili potrebu vytvarat dlhodoby
efekt vzdelavania, ktoré by formovalo historické vedomie Ziacok
a Ziakov.

V zavere podujatia sa do diskusie zapojili aj divaci, ktori sa
mohli k preberanym témam vyjadrit a polozit otazky. K diskusii
tak mali mozZnost prispiet nielen stcasni, ale aj byvali pedagdgovia
a Siroka verejnost, ktora na nej bola pritomna.

Podujatie vytvorilo priestor na dialdég o stile aktudlnej
problematike holokaustu, o ktorejje potrebné diskutovat nielen
v nuansach faktografického spracovania minulosti, ale ma byt
aj sucastou verejného diskurzu. Akcentovany bol aj vyznam
vzdeldvania v tejto oblasti, ktoré je nevyhnutné naformovanie
historického vedomia a lepSieho pochopenia aktualnosti tematiky
holokaustu v dnesnej spolocnosti.

Mgr. Veronika Tomkova
Filozoficka fakulta UPJS v KoSiciach



Prof. Richard Rogers, povodom z USA, je poprednou
osobnostou v oblasti vyskumu digitdlnych médii. V minulosti
posobil aj ako visiting scholar na prestiznom Massachusetts
Institute of Technology (MIT).

Polas dvojdfiovej navstevy na FF UPJS sa zlcastnil na
viacerych aktivitach.Vramciverejnej prednasky natému Research
with LLMs: From annotation and classification to auditing and
synthetic data predstavil nové trendy a moznosti vyuZitia velkych
jazykovych modelov vo vyskume. Okrem toho viedol intenzivny
celodenny workshop Digital methods and visual media analysis
urleny pre Studentov magisterského a doktorandského Studia.
Ucastnici mali moznost prakticky si vyskdsat digitdlne metddy
analyzy vratane overovania autenticity profilov na socialnych
sietach.

Prof. R. Rogers sa stretol aj s prorektorkou UPJS pre
internacionaliziciu doc. Ing. Silviou Rucinskou, PhD.,
univerzitnou profesorkou, a s poverenym prodekanom FF UPJS
pre medzindrodné vztahy doc. Mgr. Vladimirom Lichnerom,
PhD., s ktorymi diskutoval o moznostiach budicej spoluprace
a prehibenia internacionalizicie univerzitného prostredia.

University of Amsterdam, kde prof. Rogers pdsobi, je podla
rebricka QS World University Rankings 2025 najlepsia univerzita na
svete v oblasti komunikacie a medidlnych stadii. Jeho navsteva
preto predstavuje délezity prispevok k zvySovaniu kvality vyucby
a vyskumu na UPJS a otvdra nové perspektivy spoluprace
v oblastiach digitdlnych metdd a medialnych stadii.

Moznost hostit takéto vyznamné osobnosti svetovej vedy
zéroven posiliiuje medzindrodné vizby fakulty a univerzity
a prinasa nové in3piracie pre akademicku komunitu v KoSiciach.

Navsteva prof. R. Rogersa sa uskutonila v ramci projektu
Audit drovne internacionalizdcie a implementdcia projektov

i 11 %

internacionalizdcie vysokych skél a verejnych vyskumnych institdcii
(Aktivita 23.1 - Pozvanie zahrani¢nych expertov s cielom nadviazat
spoluprdcu v oblasti vyskumu a vzdeldvania), ktory umozriuje
univerzite systematicky rozvijat internacionalizaciu a posilriovat
globalne prepojenia.

Mgr. Peter Dubéczi, PhD.
Filozoficka fakulta UPJS v KoSiciach
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Program otvorili Mgr. Maro$ Melicharek, PhD., univerzitny
docent (KH FF UPJS), doc. Mgr. Vladimir Lichner, PhD. (prodekan
pre medzinarodné vztahy FF UPJS), prof. PaedDr. Martin Pekar,
PhD. (vedlci KH FF UPJS), a doc. Mgr. Mikulas Janéura, PhD. (KH S Uvodnou prednaskou o turistike v staroveku vystdpil Mgr.
FF UPJS). Privitali G¢astnikov a predstavili ciele aktivity, a to prepojit ~ Kamil Svafia, PhD. (KH FF UPJS). PribliZil, ako cestovanie v antike

historické myslenie a aspekty problematiky turizmu, cestovného

ruchu a mobility s aktudlnymi otazkami so zretelom na udrzatelnost
a kultarne dedicstvo.



formovalo spolofenské vztahy a predstavy o svete. Popoludni
nasledoval prvy blok Studentskych prezentacii - zazneli referaty
o fenoméne Grand Tour v 18. storo¢i (Aleksandra Biegata, UKSW),
o kontraste masového a individualizovaného turizmu (Karolina
Rytychova, ZCU) &i o vyvoji kipelnych miest ako centier eurépskeho
cestovného ruchu (Julia Tyzska, UKSW). Defi uzavreli komentovana
prehliadka stredovekych Kosic, ktord viedol doc. Mgr. Drahoslav
Magdosko, PhD. (KH FF UPJS), a ve&erny pub kviz so Studentmi
Spolku Universitas (KH FF UPJS), ktory priniesol odlah&eny, ale
stale poucny pohlad na dejiny turizmu.

Druhy deri (14. 10.) pokracoval prezentaciami studentov z Polska:
zamerali sa na histériu luxusnych vlakov (Karol Podolski, UKSW),
Glohu Zien v cestovani (Gabriela Kisielewska, UKSW) a prepojenie
turizmu s nacionalizmom (Franciszek Bogdaniuk, UKSW). Popoludni
vystipil doc. Mgr. Mikulas Jancura, PhD. (KH FF UPJS), s prednaskou
Dejiny turizmu: vychodiskd, Specifikd témy a vyzvy pre historika, ktora
otvorila otazku, ako mozno dejiny cestovného ruchu skimat v Sirich
kultirnych a spolocenskych suvislostiach. Vecer patril premietaniu
filmu Green Book, po ktorom nasledovala online diskusia s prof.
Jeffreyom E. Andersonom (University of Louisiana, Monroe, USA)
zamerana na cestovanie ako priestor stretu kultdr a predsudkov.

Stred tyzdria (15. 10.) priniesol témy o organizacii cestovania
v totalitnych reZimoch. Studentské prezentécie boli zamerané na
zaber od nacistickej organizacie Kraft durch Freude (Karolina Holla,
UK) po dovolenky v Polskej ludovej republike (Krzysztof Ligeza,
Krystian Gajc, UKSW). Nasledujlce prispevky sa niesli v duchu
porovnavania minulych a sucasnych modelov turizmu (Veronika
Ferencikova, UK) a vnimania organizovanej dovolenky cez prizmu
volného ¢asu a volno&asovych kli$é (Katefina Eisenhammerova,
Magdalena Rasplickova, Leona Kardova, JCU). Predpoludriajsi
blok uzavrela odbornd predna3ka Mgr. Maridna Lukaca, PhD.
(TUKE), na tému Minulost a stcasnost prdvnej dpravy cestovného
ruchu na Slovensku. Popoludni nasledovala mensia exkurzia do
lesoparku Bankov v KoSiciach, ktor( viedla Mgr. Estera Pracuova
(KH FF UPJS). Ulastnici spoznali aj hospodarsko-ekologické
a kultdrne aspekty miestneho rekreacného priestoru.

Vo $tvrtok (16. 10.) sa Ucastnici vydali na celodennt exkurziu
do tokajskej oblasti. Program zahfrial navstevu hradu Boldogkd
a plavbu po rieke Bodrog v regione Tokaja. Exkurzia ponukla nielen
historicky a geograficky kontext, ale aj priamy zazitok z krajiny, ktora
po starocia formovala vinarsku tradiciu a turisticku identitu regionu.

Posledny den (17. 10.) patril diskusii Zablud' sprdvne... so
zastupcami Local Nomad tours z KoSic (Igor Kupec, Andrej
Klobusnik), ktori pribliZili sicasné trendy udrZatelného turizmu
a autentického spoznavania miest. Nasledoval zavereny blok
Studentskych prispevkov, v ktorych rezonovali témy ekoturizmu
(KateFina Buckova, ZCU) a kultirneho dedi¢stva a muzeolégie
(Adéla Kovafikova, ZCU). Po suhrnnej diskusii sa podujatie
symbolicky uzavrelo neformalnym posedenim, pocas ktorého sa
Ucastnici podelili o skisenosti a napady na dalSiu spolupracu.

Blended Intensive Programme KoSice 2025 prepojil historické
poznanie s aktualnymi otdzkami cestovania a mobility. Vytvoril
priestor na stretnutie eurépskych studentov histérie ainych odborov
so Studentmi FF UPJS,umoZnil vymenu pristupov a moZnost
budovania siete kontaktov. Zaroven predstavil Kosice ako mesto,
ktoré preslo dlhym vyvojom od stredovekého centra po moderny
priestor kultdrneho turizmu.

Mgr. Maro$ Melicharek, PhD., univerzitny docent
doc. Mgr. Mikulas Janéura, PhD.
Filozoficka fakulta UPJS v KoSiciach




V pripade ludi so sluchovym a zrakovym postihnutim otvéra
vizualny jazyk moznost viest dialdg so spolo¢nostou a institiciami,
ktoré mozu zlepsit ich Zivotné podmienky a pomdct im prekonat
rozne bariéry.

Projekt PhotoVoice ako inovativna metéda advokdcie socidlnych
potrieb ludi so sluchovym postihnutim vznikol s cielom posilnit
hlas tejto skupiny ludi a sprostredkovat ich perspektivu odbornej
i Sirokej verejnosti. Cielom projektu je predovsetkym identifikovat
socialne potreby ludi s kombinovanym postihnutim zraku a sluchu.
Realizacia projektu je zarover prileZitostou navychovu avzdelavanie
verejnosti, najma pri burani stereotypov a predsudkov.

V ramci rieSenia projektu sme sa viackrat stretli s klientmi
neziskovej organizacie Majak, s ktorymi sme hladali spdsoby,
ako pomocou fotografii vyjadrit ich skisenosti so svetom, ktory
ich niekedy ,nepocuje®. Ucastnici zachytavali obrazy vyjadrujlce
potreby, ktoré s pre vacSinu z nas samozrejmé, no pre nich
Casto zostavaju nenaplnenou tuzbou - laska, intimita, domov,
priatelstvo, spiritualita, zamestnanie ¢i tuzba byt obycajnou
sucastou funkénej spolocnosti.

Pre pracovnikov organizacie sme realizovali workshop o metdde
PhotoVoice, ktory viedla Dr. Izabela Kaminska-Jatczak z Univerzity
v LodZi. Fotografie, ktoré pocas projektu vznikli, sme pripravili na
putovn( vystavu.

Prva prezentacia vystupov sa konala vo Fashion Point Café -
vernisaZ moderovala vedtica projektu doc. Dr. Katarina Sifianska.
V ramci priblizenia Zivota klientov organizacie Majak prehovorili aj
jej zamestnanci, ktori sa denne stretavaji s vyzvami a potrebami
svojich klientov. Ich osobné skusenosti dodali prezentovanym
dielam autenticky rozmer. Fotografie sa tak stali nielen umeleckym,
ale ajsocialnym svedectvom o Zivote s kombinovanym postihnutim.

Po Uvodnej vystave sa kolekcia premiestnila do Verejnej
kniznice Jana Bocatia, kde sme organizovali podujatie Zivd
kniZnica - pribehy zamestnancov a klientov organizacie Majak.
Hostia si vypoculi autentické vypovede o Zivote ludi so zrakovym
a sluchovym postihnutim a ich kazdodennych potrebach. Nasledna
diskusia ukazala, Ze aj kratke stretnutie moze byt silnym zazitkom,
ktory meni pohlad na svet.

DalSou zastavkou vystavy je Kulturpark, kde si ndvitevnici mézu
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pozriet fotografie od 18. novembra. Kazdé nové miesto prindsa
nové interpretacie - fotografie vyvolavaju rozhovory, otazky, ale aj
emdcie, ¢im napliiaju svoj advokacny ciel.

Projekt PhotoVoice prinasa viac neZ len fotografie. Prindsa
hlas, ktory vidiet. Umoznuje ludom so sluchovym a zrakovym
postihnutim hovorit obrazom, prebldzat empatiu a upozorriovat na
potrebu rovnosti v pristupe, komunikacii a porozumeni. Ukazuje, Ze
skuto¢na inklizia sa nezadina rozhodnutim institlcie, ale ochotou
spolocnosti pozriet sa na svet ocami tych, ktorych doteraz ¢asto
nepocula...

Mgr. Tomas Sedo, PhD.

Mgr. Lucia Téthova, PhD., univerzitna docentka
doc. PhDr. Katarina Sifianska, PhD.

Filozofické fakulta UPJS v Kogiciach



ZO ZIVOTA BOTANICKEJ ZAHRADY
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istoria Botanickej zahrady UPJS

v Kosiciach sa zacala pisat 5.

maja 1950, ked vznikla ako Bota-

nicky ustav Vysokej skoly polno-
hospodarskeho a lesnickeho inZinierstva.
Jej zrodenie nesie podpis prvého riaditela
doc. Dr. Jozefa Racza, ktorého vizia a za-
nietenie polozili zaklady priestoru, kde sa
stretava veda s krasou. V nasledujticich de-
satrociach sa zahrada stala sucastou Slo-
venskej akadémie vied, Pedagogického in-
Stitdtu, aZ napokon od roku 1964 zakotvila
v zvizku Univerzity Pavla Jozefa Safarika.

Rok 2025 bol pre Botanicku zahradu
UPJS v Kosiciach rokom préce, oslév aj
novych zaciatkov. Navstevnici si akiste vSimli
pozitivne zmeny, ktoré sa niesli v duchu
otvorenosti a tvorivosti. Okrem tradicnych
podujati  pripravila  zdhrada  pestru
paletu novych aktivit pre rozne skupiny
navstevnikov (v tabulke), z ktorych niektoré
si uz zaCinaju razit cestu k vlastnej tradicii.

V  roku 2024 dosiahla botanicka
zdhrada rekordnid navstevnost - 85 125
navstevnikov. A prave v tomto obdobi sa
zaCala priprava kratkeho filmu o BZ pod
rezisérskou taktovkou pana Varcholu. Film
si ziskal srdcia divakov svojim laskavym
pohladom na generacie, ktoré zahradu
navstevovali a stale navStevuju. V den
vyroCia - 5. méja - sa Botanickd zahrada
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Navsteva japonského velvyslanca na vystave bonsajov

UPJS stala témou hodinového vysielania
relacie Regina na Dvojke STVR a pocas celé-
ho roka rezonovala v médiach prostred-
nictvom rozhovorov, reportazi a ¢lankov.
Zberatelov potesila paméatnd minca
vydand k 75. vyroCiu, ktord sa stala
symbolom Gcty k histdrii. Program
zéhrady obobhatili tri vystavy v spolupra-
ci s Vychodoslovenskou galériou, ktoré
prepojili svet rastlin s umenim a rozsirili

.....

Vyvrcholenim osldv, ale aj vedeckym

stretnutim bola septembrova konferencia
Biodiverzita rastlinnej rise v Case klimatickej
zmeny, nad ktorou prijal zastitu rektor UPJS
prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. Pracovnici
BZ boli pocteni Cenou rektora UPJS za
vyznamny medidlny cin - sériu vystipent,
ktorymi propagovali botanickl zahradu
ako Zivé centrum poznania. Tato pocta patri
celému kolektivu, ktorého poctiva praca je
zakladom vsetkého, ¢o zahrada ponuka.
Podakovanie patri aj vedeniu univerzity
a pracovnikom Rektordtu UPJS za ich
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Cena rektora udelend kolektivu BZ
za vyznamny medidlny Cin

neocenitelnt podporu.

K zaveru jubilejného roka prisla este
jedna mimoriadne potesujuca informécia,
ked Spolocnost pre zahradni a krajinnG
tvorbu v sttazZi o ,naj“ zahradu, v kategérii
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Vzdcni hostia pritomni na konferencii
k 75. vyrociu zaloZenia BZ

N g N NS
Z vystavy Botanickd zéhada, v spoluprdci s VSG

Pamdtnd minca k 75. vyrociu BZ

detail roka, ocenila nasu bylinkovu zahradu
Cestnym uznanim za celospolocensky
prinos. Podla slov organizatorov ide
o dielo, ktoré svojim presahom pozitivne
ovplyvriuje verejny priestor, komunitu aj
kvalitu Zivota.

Za slavnostnym zdvojom sa vsak
skryval aj rok technickych vyziev. Botanicka
zahrada, hoci krdsna navonok, v sebe nesie
investi¢ny dlh, ktory sa hromadil desatrocia.
V roku 2025 sa podarilo zrealizovat naro¢nu
modernizaciu kirenia a jeho regulacie
v tropickom skleniku Viktéria - hoci tento
sklenik si Ziada komplexnd rekonstrukciu,
na ktorej realizaciu zatial chybaju zdroje.
PokraCoval aj projekt VODAS, ktory . e ‘
zabezpecil zber daZdovej vody zo sklenikov  Z vystavy Jesenné plody a rozmanity svet hib
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Tab.: Podujatia realizované v jubilejnom roku 2025 (kurzivou su vyznaéené podujatia
realizované v BZ po prvy raz alebo nové aktivity, o ktoré sme obohatili tradi¢né podujatia
z dovodu podpory pripomenutia si vyrocia zaloZenia BZ)

1.2 klub véelarov
14.2.-2.3. Vystava Orchidey - skvosty v riSi rastlin
e priprava vitriny vo vestibule - aranZmdn k 75. vyrociu - spolupréca so SOS
polnohospodérstva a sluZieb na vidieku (SOS PSV)
o workshop akvarelového malovania
o Valentinsky veCer
marec - mjj vystava k 75. vyrociu vzniku BZ na Hlavnej ulici
3.5. SWAP rastlin + DOD - prezentacia klubistov (Citrus klub, Klub kaktusarov)
5.5. Zivé vysielanie Reginy z priestorov BZ (Dvojka) pri prileZitosti vyrocia vzniku BZ
8.5.-11.5. vystava Cassovia Bonsai - spolupraca s Bonsai Centrom a Bonsai Klubom
e pocas vikendu - vystava suiseki, shohin
e sprievodny program - bojové umenia, vystava kimon
10.5. sadenie stromu do Aleje vyznamnych osobnosti - japonsky velvyslanec
14.,21.,28.5. Botanikiada
maj — oktdber | exteriérova instaldcia grafik v BZ, ktoré boli pouZité na Hlavnej ulici
23.5.-29.6. vystava Motyle exotickych trépov (zapojenie sa do Diia fascinacie rastlinami)
6.6. Noc s netopiermi - spolupraca so Spolo¢nostou na ochranu netopierov
7.a8.6. vikend otvorenych parkov a zdhrad - komentované prehliadky
26.6.-12.10. umeleckd vystava DZungla - spolupréca s Vychodoslovenskou galériou (VSG)
4.7. koncert skupiny The Bureau
11.7. koncert skupiny The Backwards
18.7.-15.9. umeleckd vystava Botanickd zdhada (spolupraca s VSG)
15. 8. koncert Hudobné kvety Panov Bratov
19.9.-5.10. vystava Jesenné plody a rozmanity svet hib - spolupraca s Banickym muzeom
v RoZnave + UVLF
9.-11.9. konferencia k 75. vyrociu vzniku BZ
9.9.-18.1. umeleckd vystava Trzné sily (spolupraca s VSG)
10.a11.10. Biela noc
17.10.-2.11. | vystava Vlelarstvo - spolupraca s Asociaciou vceldrov Slovenska
3.11. Podujatie popularizécie vedy - spolupraca s ¢asopisom Quark, Centrom
integrativnej paleobiolégie Technologického a inovacného parku UPJS (INPAL
TIP UPJS) a Astronomickym Gstavom SAV
december Noc v dzZungli
12.-14.12. vystava Vianocné inspirdcie - spolupraca so SOS PSV
12.12. -januar | vystava KoSickd paleobioldgia - pocta majstrovi paleoartu Zderikovi Burianovi -
2026 spolupraca s INPAL TIP UPJS realizovana s podporou Muzea Zderika Buriana

v Stramberku (CR)
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do revitalizovanej nadrZe s objemom 100
kubickych metrov. V tomto roku sa rozbehla
sérianadvazujucich realizacii, ktoré umoznia
vyuZitie tejto vody na zavlaZovanie rastlin.

Vyznamnym  partnerom v tychto
snahach  bolo obcianske  zdruZenie
BotaniKE, ktoré svojimi projektmi prispelo
k financovaniu casti projektu VODAS,
Uprave vstupnej Casti aredlu s osvetlenym
murikom, instalacii  novych  zavlah
a ventilatorov na premieSavanie vzduchu
v sklenikoch. Vdaka tejto spolupraci sa
podarilo naplnit jubilejny rok nielen
slavnostne, ale aj prakticky.

Oslavy 75. vyrocia boli pripomenutim
bohatej histérie, ale aj potvrdenim
aktudlneho vyznamu Botanickej zahra-
dy UPJS ako moderného vedecko-vzdela-
vacieho centra. V case klimatickych
zmien, Ubytku biodiverzity a rastlcej
potreby environmentdlneho povedomia
je jej poslanie aktualnejsie nez kedykolvek
predtym.

Botanicka zahrada UPJS vstupuje
do dalSej etapy svojej existencie s viziou
rozvoja, modernizacie a prehlbova-
nia spoluprace s verejnostou, Skolami
a vedeckymi institiciami doma aj v za-
hranici.

Nech je jej dalSia cesta rovnako Ziva,
ako su listy stromov v BZ, ktoré Sepkaju
pribehy ¢asu...

prof. RNDr. Pavol Martonfi, PhD.
RNDr. Andrea Fridmanova, PhD.
Botanické zahrada UPJS

v KosSiciach
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UNIVERZITNA KNIZNICA
PRIBLIZUJE KNIHY DETOM

Ukazujeme malym citatelom svet velkych knih - svet pribehov, fantazie a poznania

Odovzdanie zbierky detskych knih: zlava vediica oddelenia knizni¢nych a podpornych sluZieb UK UPJS Mgr. Jana Zakutanskd,
vedtica oddelenia podpory vedy UK UPJS PaedDr. Darina Obusekovd, PhD., riaditelka UK URJS PhDr. Eva Medvidova a riaditelka
MS UPeJeSko Michaela Pavlovskd

ale aj maly dar&ek na pamiatku. kniZznice UPJS PhDr. Eva Medvidova
Druhé stretnutie sa konalo spolu s kolegynami a riaditelkou $kolky
v septembri. Riaditelka Univerzitnej Michaelou Pavlovskou odovzdali detom

R E \

niverzitna kniznica UPJS v Kosi-
ciach otvorila svoje dvere detom
z Materskej Skoly UPeJeSko,
aby sme im ukazali knihy ako
zdroj poznania, zazitkov a spolo¢ného 3
objavovania. Nasim cielom je prebudzat A b,
zvedavost, podporovat Citanie a ukazat, =% _ ,«‘-—‘;” —
Ze knihy st branou do sveta fantazie. Za- ' <9
rovei chceme priblizit kniznicu ako priro- : 3
dzenu sicast vzdelavania - miesto, ktoré
modze byt aj pre najmensich bezpeénym
sprievodcom na ceste za vedomostami.

Prvé stretnutie s ,nasimi“ najmensimi
sa uskutocnilo uz v marci - pri prileZitosti
mesiaca knih. Zamestnanci knizZnice
pripravili pre deti program, pocas ktorého
prostrednictvom  kratkych  basniciek
predstavili rozne profesie - od ucitela
a lekara aZ po hasica ¢i policajta. Mladi
Citatelia spoznavali priestory kniZnice
formou knizni¢ného labyrintu, v ktorom
hladali pracovné nastroje jednotlivych
povolani. Po uUspesnom ,love“ boli
zasvateni aj do tajomstva vzniku knihy. Zo
svojej prvej velkej navstevy univerzitnej
kniZnice si odniesli nielen nové poznatky,
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knihy zo zbierky detskych titulov
a encyklopédii.

Zbierku pripravila univerzitna
kniZnica v spolupraci s materskou
Skolou, pricom knihy darovali
zamestnanci a Studenti univerzity.
Zbierka sa realizovala v priestoroch
kniznice od 1. do 14. septembra
2025 a za dva tyzdne sa nam
spolocne podarilo vyzbierat viac
nez 70 knih.

Verime, Ze prave vdaka nim budu
deti v materskej Skole objavovat
nové svety, spoznavat silu pribehov
a fantazie a hravou formou ziskavat
poznanie o svete okolo seba - ako
totiz povedal autor detskych knih
Dr. Seuss: Cim viac ¢itas, tym viac
sa dozvies. Cim viac sa ucis, tym
dalej sa dostanes.

Uspech nasich  spoloénych
stretnuti je pre nas uistenim, Ze
priblizovat svet knih, vedomosti
apriestorov kniznice ako prirodzenu
sicast Zivota v univerzitnom
kampuse ma velky zmysel. UZ teraz
sateSime na dalSie spolo¢né aktivity
s nasimi najmensimi Citatelmi.

Mgr. Barbora Takac
Univerzitna kniznica UPJS
v KoSiciach

PRECO POTREBUJEME NOVY INFORMACNY
SYSTEM NA EVIDENCIU PUBLIKACNEJ CINNOSTI

émamodernizacie systémovaich

neustaleho vyvoja v kontexte im-

plementacie modernych funk-

cionalit sa dnes dotyka kaZdej
institicie a nevyhyba sa ani univerzitnym
kniZniciam. Aj tie musia byt na ,,pulze“
doby, aby dokazali drzat krok s partnermi
na Slovensku aj v zahraniéi a zaroveii sa
vzajomne inspirovali v dobrej praxi, ¢o
je pre ,,preZitie“ a rozvoj institucie nevy-
hnutné.

Univerzitna kniZnica UPJS v Ko-
Siciach vyuZiva viac nez 28 rokov zastarany
knizni¢no-informacny  systém  Aleph,
uz aktudlne nevyhovujuci zakladnym
poziadavkdm  modernej  knizni¢nej
a akademickej spravy. Tento systém, ktory
slizi na riadenie rozsiahlych databaz,
poskytovanie knizni¢no-informacnych
sluZieb, internd evidenciu publikacnej
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éinnosti a ohlasov, celi uZz dlhodobo
velkym technickym aj bezpec¢nostnym
obmedzeniam.

Postupné  ukoncovanie  podpory
a vyvoja funkcionalit dodavatelom coraz
viac zd6razriuje nutnost prechodu na novy,
moderny, bezpecny a funkéne bohaty
systém, ktory bude adekvatne sluzit
potrebam kniznice, a tym aj univerzite
ako celku poskytovanim efektivnych,
kvalitnych a modernych sluZieb.

KnizZnica zabezpecuje v ramci sucas-
ného systému Aleph dve hlavné oblasti
sluZieb:

1) evidenciu
a ohlasov,

2) poskytovanie knizZni¢no-informac-
nych a vypozi¢nych sluzieb.

V ¢élanku sa zameriavame na evi-
denciu publikacnej ¢innosti a ohlasov
(EPCa0) v UK UPJS.

publikacnej cinnosti

Preco je nevyhnutna
interna databaza

EPCa0O primarne prebieha v Cent-
ralnom registri evidencie publikacnej
&innosti (CREPC 2) v silade s platnou
legislativou, t. j. zdkonom ¢. 172/2005 Z.
z. 0 organizacii $tatnej podpory vyskumu
avyvoja a o doplneni zédkona ¢. 575/2001 Z.
z. 0 organizacii ¢innosti vlady a organizacii
Ustrednej Statnej spravy v zneni neskorsich
predpisov (predtym zakon ¢. 131/2002 Z. z.
o vysokych $kolach a o zmene a doplneni
niektorych zakonov), vyhlaskou ¢. 397/2020
o centralnom registri evidencie publikacnej
¢innosti a centralnom registri evidencie
umeleckej ¢innosti, metodikou pre dané
vykazovacie  obdobie, metodickymi
usmerneniami na evidenciu réznych typov
dokumentov a usmerneniami Centra
vedecko-technickych informacii (CVTI) SR.
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Evidenciu zabezpeluje univerzitna
kniZznica - spracovatelia publikacnej
&innosti. CREPC 2 je spolocny register
na evidenciu publikacnej cinnosti pre
vSetky vysoké Skoly, ktory primarne
nesliZi na generovanie vystupov ,Sitych
na mieru“ pre tu-ktorl univerzitu, ale na
Gcely a upravu dotanych mechanizmov
ministerstva. Spravcom CREPC 2 je CVTI
SR, ktoré je zaroven kontrolnym orgadnom
spracovatelov publikacnej ¢innosti.

Naopak, interny systém (databaza)
EPCa0 v rdmci systému Aleph je zdkladom
na zaznamenavanie publikacnej ¢innosti
zamestnancov a doktorandov univerzity
na rdzne cely aj mimo obmedzeni CREPC
2. Zabezpecuje spravu rozsiahlej databazy,
ktora aktualne obsahuje priblizne 97-tisic
bibliografickych zdznamov a 192-tisic
ohlasov, ktoré sa kontinuélne dopliaji od
roku 2008.

Spravne zaevidovany zaznam je
klicovy pre podklady na habilitacné,
inauguracné konania a dalSie akademické
postupy. Interna databdza ma byt
nadstavbou centralneho registra evidencie
publikacnej cinnosti, preto by mala
byt kompatibilnd s CREPC 2, vylep$ena
o dalSie funkcionality prispsobené
potrebam univerzity.

Klucové nedostatky
sticasného systému

NajzasadnejSim problémom slcas-
ného systému Aleph je prave to
najdolezitejSie - nekompatibilita s cent-
ralnym registrom. Systém Aleph uz
nedokaze plne podporovat integraciu
zmien v legislative ani zabezpecit
bezchybny import dat z CREPC 2.
Dochadza preto k tvorbe nelplnych
a neaktudlnych dat, ¢o si vyzaduje
manudalnu kontrolu a opravy a predstavuje
vyraznd administrativnu zataz. Dal$im
nedostatkom je, Ze obmedzené spra-
covanie velkého objemu r6znorodych
datkladie naroky na neefektivhu pracu
zamestnancov kniznice.

Z hladiska kyberbezpecnosti ne-
dostato¢na kyberneticka ochrana zvySuje
riziko straty alebo poskodenia dat.
Neefektivnost automatizacie generovania
vystupov znamenad nutnost manualne
dopliiat dolezité Gdaje - impakt faktor,
h-index a iné scientometrické ukazovatele.
ZloZitost spracovania ohlasov si vyZaduje
dennu rutinnu kontrolu stoviek zaznamov
a ich manualnu Gpravu. Vazne systémové
limity, napr. limitovana kapacita znakov
pri evidencii ohlasov k jednotlivym

publikaénym zdznamom, vedie k vzniku
nechcenych duplicitnych zaznamov. Tato
neefektivnost predstavuje administrativnu
zataz a stazuje evidenciu publikacnej
¢innosti.

Novy systém - lepSie funkcie

Pre profesionalny a plynuly chod
EPCa0 je nevyhnutna Gplna kompatibilita
so $tditnym CREPC 2, s nepretrzitou,
plnohodnotnou  synchronizaciou  dat
oboch databdz. Vitand je moderna
softvérova  architektira  umoziujlca
rozSirovanie a prispbsobovanie sys-
témovych funkcii podla potrieb univer-
zity, moznost generovat komplexné
Standardné aj individualne Statistické
vystupy bez legislativnych obmedzeni,
ktoré CREPC 2 nedokdZe generovat
a sucasny Aleph rovnako neumoZziuje
z d6évodu zastaranosti.

Pokrocilé moznostifiltrovaniaaanalyzy
Udajov podla réznych parametrov ulahcia
a sprehladnia vedeckovyskumnu cinnost
zamestnancov a doktorandov univerzity.
Velkou vyhodou modernych systémov su
vstavané analytické nastroje podporujlce
vyhodnocovanie scientometrickych indi-
kidtorov ako impakt faktor, SClmago

Journal Rank (SJR), kvartily, h-index
a dalSie, a to bez nutnosti ich ru¢ného
zadévania.

Nové systémy ponukaju pouzivatelsky
privetivé a intuitivne rozhranie, navrhnuté
tak, aby ulahdili pracu a zniZovali chybo-
vost. Zabezpefenim mozného hostingu
atechnickej podpory priamo dodavatelom
sa minimalizuji naroky na vlastnd IT
infrastruktiru. Ochrana dat voci kyber-
netickym hrozbam je v novych systémoch
zabezpeCena pravidelnymi  opravami
a aktualizaciami zo strany poskytovatelov
a eliminuje kybernetické hrozby.

Pre zabezpecenie efektivnej, bezpecnej
a kvalitnej evidencie publikacnej ¢innosti
a ohlasov, ¢o je klicové pre prehlad
publikacnej cinnosti, akademicky rast
zamestnancov a doktorandov univerzity,
je nevyhnutna vymena systému. Vyzva do
budicna je jednoznacna: prejst na novy
systém plne kompatibilny s CREPC 2, ktory
umozni automatizovani synchronizaciu
dat, rozSirené analytické nastroje,
pouzivatelsky privetivé rozhranie a vysoku
Uroven kybernetickej bezpecnosti.

PaedDr. Darina Obusekova, PhD.
Univerzitna kniznica UPJS
v KoSiciach
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acdiatkom oktobra sme sa spolu s mojou 3koli-

telkou doc. Mgr. Markétou Andric¢ikovou, PhD.,

zuéastnili na zahraniénej Erasmus stazi, ktorej

cielom bola najmi realizacia vyskumu mojej di-
zertacnej prace. V ramci toho som si vyskusala oducit nie-
kolko hodin na zdklade mnou zostrojenej metodiky prace
s vybranymi literarnymi textami kultovych finskych diel
Tove Janssonovej o Muminovcoch. Cielom bolo overit si
moju metodiku v praxi, a to priamo v prostredi, odkial
tieto umelecké texty pochadzaju.

Hostujlcou institlciou bola zakladna $kola Tiirismaan
koulu s takmer 800 Ziakmi v srdci mesta Lahti, ktoré
sa nachadza na juhu Finska a je vzdialené priblizne
hodinu cesty severne odHelsink. V ramci nasho pobytu
sme realizovali pozorovania pocas vyucovania nasho
Skolského supervizora, ktorym bol Slovak Viliam Birkner
- uditel Zijaci a pracujici vo Finsku uz 26 rokov. KedZe je
byvalym spoluZiakom a dobrym priatelom doc. Markéty
Andri¢ikovej, toto stretnutie po rokoch malo aj pridand
hodnotu a pracovnému UGcelu nasej cesty dodalomily,
osobny ludsky rozmer.

Samotny vyucovaci proces sa v mnohom podobal
tomu u nas. Vyraznym rozdielom je vSak velmi uvolnena
a priatelska atmosféra v duchu rovnosti medzi ucitelmi
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a ziakmi, ktora sa prejavuje neformalnou
komunikaciou - Ziaci si s ucitelmi tykaju.

V triedach st pocas vyucovania pritomné
aj Specialne pedagogicky, pretoze Fini uz od
Gvodnych faz Skolskej dochadzky zacinaju
s diagnostikou a skorou podporou Ziakov so
Specidlnymi  vychovno-vzdelavacimi  potre-
bami. Ziaci sa na zakladnej $kole nepripravuju
na Ziadne plosné testovanie, pricom prvym
Standardizovanym testom vo Finsku je az
maturitna skiska.

Do $kél prichadzajd mnohé deti na
bicykloch a pocas prestavok, ktoré na prvom
stupni trvajd 15 mindt, ale aj pocas vyucovania
travia vela Casu vonku. Vzdeldvanie sa nesie
v duchu hesla ,dat vSetkym Ziakom dobry
zaklad“ a ucenie sa chape ako velmi otvoreny
proces, ktory sa nevztahuje len nacas
Skolského vyucovania.

Celkovo maij finski ziaci vo vysledku menej
vyucovacich hodin, napr. deviataci maju 30
hodin tyzdenne, teda priemerne Sest hodin
denne, pricom podla Statistik majd Studenti po
9. ro¢niku zakladnej Skoly o 1100 hodin mene;j,
ako je priemer inych Studentov v ramci krajin
OECD.

Vo volnom c¢ase sme spoznavali Finsko
- krasnu krajinu plnu jazier a lesov. Prvou
nasou zastavkou bolo mesto Tampere, kde
sme navstivili Miizeum Muminovcov - jediné
na svete. Nachadza sa v iom priblizne dvetisic
exponatov a miniatdr rozpravkovych objektov
Cipostav, a to vratane 2,5 metrov vysokého
domcekaMuminovcov, aleajpévodnéilustracie
a priestorové instalacie Tove Janssonove;j.

Neodolali sme ani pristavnému mestu
Porvoo na pobrezi Finskeho zélivu, ktoré je
jednym zo Siestich stredovekych finskych
miest. NaSou poslednou zastavkou boli Helsinki
- primorské mesto ostrovov s nadhernou
architektdrou a pravymi finskymi saunami.

Pocas deviatich dni sme mali moZnost zazit
nadheru finskej prirody, ale aj finsku kultdru
so vsetkym, ¢o k nej patri - so sluSnostou, aj
ked s vyraznym odstupom ludi. Vo Finsku nie
je zvykom viest kratke rozhovory na vyplnenie
Casu, ludia nemaju problém byt spolu ticho,
a ak sa s novymi ludmi nemaji potrebu
rozpravat, ich spravanie jasne odraza absenciu
tejto potreby. Na druhej strane su vsak vzdy
ochotni poméct, ak ich o pomoc poZiadate.

V konecnom désledku to bola pre nas
jedinecna skdsenost a my sme nasej univerzite
a fakulte velmi vdac¢né za prileZitost absolvovat
tato staz. Zozbierané data z nasho vyskumu
sa chystame spracovat a publikovat v podobe
vedeckej Studie.

Mgr. Dasa ReSetarova
Filozoficka fakulta UPJS
v Kosiciach
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OD FJORDOV K FANTAZII -
WORKSHOPY PRE STREDOSKOLAKOV

atedra slovakistiky, slovanskych filolégii a komunikacie Filozofickej fakulty UPJS sa koncom oktdbra otvorila fantazii

a severu. Na pode katedry sme privitali Ziakov Strednej odbornej skoly priemyselnych technolégii zo Sace, pre ktorych

sme pripravili tvorivé dopoludnie pod nazvom Od fjordov k fantazii. Cielom bolo preniest navstevnikov do severského,

finskeho literarneho a medialneho priestoru, a to prostrednictvom prace s kniznou a audiovizualnou formou kultovych
severskych pribehov o Muminovcoch.

dopoludnie

¥ soseverom
a Muminovcamil

28.10.2025 * o *

0z

FILOZOFICKA FAKULTA
UNIVERZITA PAVLA JOZEFA SAFARIKA
v KOBICIACH
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Prvy, literdrny  workshop  bol
zamerany na poznanie finskej kultdry, jej
spolocnosti a hodnot skrz aktivnu pracu
s textovymi ukazkami spomenutych
literdrnych diel. V prvom kroku sme si
priblizili zaujimavé fakty o Finsku, a to
aj vdaka cerstvo nadobudnutej osobnej
skusenosti z nedavneho pobytu v tejto
krajine. Studenti v jednotlivych skupinach
vypliiali pracovné listy. Ich Glohou bolo
Citat s porozumenim a na zaklade ukazok
vyvodzovat zavery o dielach a odhalovat
stvislosti medzi textom a jeho kontextom.
V zavere sme si zhrnuli jedenast Zivotnych
lekcii, ktoré tieto diela ponukaju. Volne
sme o nich diskutovali, ¢o Studentom
poskytlo priestor nachadzat prepojenia
medzi literatdrou a ich vlastnymi Zivotmi.

Muminovci vyrazne presahuju
finske hranice. Ich pribehy sa bezne
dostavaju aj k slovenskym detom, a to
vdaka rbéznorodym seridlom. Azda
najpopularnejSou adaptaciou severskej
klasiky je ,animak* z 90. rokov.

Prave ten bol predmetomdruhej,
medialnej casti tvorivého dopoludnia.
Studenti pracovali s nekompletnymi
Uryvkami epizdd, ktoré boli zbavené
zvukovej stopy. Ich cielom bolo nahrat
dialégy a ruchy. Pri praci sa zodpovedne
vcitovali tak do postav, ako aj do
prostredia. Napriek tejto zodpovednosti
by sa vysledné dielka len tazko ocitli
v dopoludiajSsom programe rozpravok.
Muminovci v nich totiZz riesili kradeze,
vykoristovanie ¢i existencidlne otazky
platovych podmienok...

Nastastie, tazisko workshopu
nespocivalo v samotnych medialnych
produktoch, ale v procese ich tvorby.
Kym prva cast podujatia zdoraznila
vztah jednotlivca a diela, medialna cast
podciarkla vyznam kolektivnej spoluprace
pri jeho vystavbe.

Podujatie  sme  usporiadali  uz
druhy rok po sebe, o naznacuje, Ze sa
z neho postupne stava mila tradicia,
prostrednictvom ktorej sa stredoskolaci
zoznamuju so svetom literatlry aj s jej
presahom do oblasti médii. Reakcie Ziakov
¢i sprevadzajacich uditelov boli aj tento
rok velmi priaznivé, a tak sme mimoriadne
vdacni, Ze sme sa v tento deri mohli
vzajomne obohatit. Postrehy chlapcov, ich
aktivita a otvorenost i snaha diskutovat
nas pocas celého dopoludnia utvrdzovali
v tom, Ze Studenti nestracaju zvedavost.

I
B =]

Mgr. Dasa ReSetarova
Mgr. Timotej Miklos
Filozoficka fakulta UPJS v Kosiciach
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tudenti Pravnickej fakulty UPJS

v Kosiciach zaZili pravo v praxi,

a to priamo v srdci eurépskej

justicie - 9. september 2025 si
preto niektori zapamitaju ako velmi dé-
leZity defi. Odborna navsteva na Stidnom
dvore Eurdpskej tnie v hlavnom meste
Luxemburska totiz nie je kazdodennou
zalezZitostou. Zorganizoval ju Ustav me-
dzinarodného prava a eurépskeho prava
PrF UPJS, ktorého ¢lenka JUDr. Bc. Domi-
nika Marcokova Beckova, PhD., Studen-
tov sprevadzala.

Navsteva ponukla pestry
a obohacujlci program, ktory sme si
doplnili aj o spoznavanie Luxemburgu -
vyznamného sidla viacerych eurdpskych
institdcii. Mali sme moZnost nahliadnut do
organizacie a fungovania Sudneho dvora
EU a sledovat jeho pracu priamo v praxi.
Program vo velkej miere zastreSovali
slovenski pravnici pdsobiaci v tejto
institacii, ktori ndm pribliZili aj moznosti
uplatnenia sa a pripadnd perspektivu
prace v tomto prostredi.

Ranny program sa zacal Uvodnym
brifingom o pripade T-115/23 (Univerzita
v Debrecine proti Rade EU), ktory
predstavila Claudia Rexha, pravna
asistentka z komory slovenského sudcu
JUDr. Juraja Schwarcza, PhD. Pripad sa
tyka ochrany rozpo¢tu EU a dodrziavania
principov pravneho $tatu v Madarsku. Po
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teoretickom Uvode nasledovalo verejné
pojedndvanie v tejto veci. KedZe islo
0 pomerne zavaznu a komplexnd pravnu
vec, viedol ho senat zlozeny aZ z deviatich
sudcov, ktory zasada len velmivynimocne,
o pre nas predstavovalotakmer
neopakovatelnd skisenost.

Po skonceni pojednavania nasledovala
prehliadka budov Sidneho dvora EU,
pocas ktorej sme spoznali nielen jeho
architektdru, ale aj zazemie a histériu
tejto vyznamnej institGcie. V dalSej Casti
programu sa uskutocnila prezentacia
o &innosti Stdneho dvora EU, ktor( viedla
Lenka Senkarova, pravna asistentka
z komory slovenského sudcu JUDFr.
Ing. Miroslava Gavalca, PhD. Svoju
prezentaciu doplnila aj o aktualne pravne
otazky, ktorym sa v kabinete venuju. Pocas
prezentacie L. Senkdarovej nas prisiel na
péde Stdneho dvora EU privitat aj pan
sudca Gavalec, ktory ocenil nas zaujem
o eurdpske pravo a povzbudil nas do
dalSieho stadia.

Popoludnie patrilo navsteve kniznice
Stdneho dvora EU, kde nas privital

Branislav Kapala, vedlci oddelenia
kniZnice. Predstavil nam sposob jej
fungovania, ako aj bohaty kniznicny

fond pozostavajuci z odbornej literatary
z kazdého clenského statu, ¢o z nej robi
jedinecnd pravnickd kniznicu, sldZiacu
tunajs$im sudcom aj navstevnikom
zaujimajtcim sa o pravo EU.

COUR DE JUSTICE

DE LUNION
EUROPEENNE

NAVSTIVILI SME SUDNY DVOR EU
V LUXEMBURGU

Nasledovala  pltava  prezentacia
o Vdeobecnom stde EU a jeho ¢innosti,
ktori pripravila Valéria Magdova,
pravna asistentka v komore slovenskej
sudkyne JUDr. Beatrix Ricziovej, PhD.
Oboznamila nas s praktickymi aspektmi
prace pravneho asistenta v komore
sudkyne VZeobecného sidu EU aj
s moZnostami staZi, ktoré Stidny dvor EU
ponuka Studentom a absolventom prava.

Na zaver dna si pre nas pripravila
prezentaciu o multilingvizme a praci
pravnika-lingvistu Nada Daurel, poverena
veduca slovenskej prekladatelskej
jednotky. Priblizila nadm, ako sa na
Stdnom dvore EU zabezpeéuje rovnost
vietkych dradnych jazykov Unie a aki
Glohu zohrdvaju pravnici-lingvisti pri
zabezpecovani  jednotného  pravneho
vyznamu a jednotného uplatriovania prava
EU vo vetkych €lenskych $tatoch. Tento
aspekt je o to zaujimavejsi, Ze Pravnicka
fakulta UPJS ako jedind poniika takto
$pecificky zamerany $tudijny program.

Po oficialnom programe nasledovalo
objavovanie kras Luxemburgu, pocas
ktorého sme ,zdielali svoje dojmy
z intenzivneho, ale velmi in3pirativneho
dfia na Sidnom dvore EU.

Bc. Bianka Mifova, DiS. art.

Bc. Lenka Polackova

Studentky 2. ro¢. Mgr. stupia stddia
Pravnicka fakulta UPJS v Kogiciach
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HOSTILI SME AMERICKEHO ADVOKATA
A TALIANSKU VYSKUMNICKU

ravnicka fakulta UPJS v KoSiciach
privitala v ramci projektu interna-
cionalizacie amerického advoka-
ta Johna Walsha, ktory prostred-
nictvom prednasok a diskusii zameranych
na tému ,,Pravo a regulacia v naruSenom
svete, pripad cennych papierov“ obohatil
naSich doktorandov denného a externého
studia o cenné informacie a skisenosti.

V prvej Casti sa prednasajici venoval
viacerym faktorom, ktoré nardsaju pravne
a regulacné prostredie - so zameranim
na regulaciu cennych papierov. V druhej
Casti navrhol desat krokov v oblasti
pravnej a regulacnej politiky - s osobitnym
zameranim na cenné papiere, o ktorych
by sme podla nazoru J. Walsha mali
premyslat, ked sa budeme pohybovat
v novom pravnom prostredi.

Okrem vyznamnych informacii,
plyntcich z bohatych skisenosti z praxe,
boli navstevnikom prednasok odovzdané
aj Casti poznatkov, prezentacii a prednasok
J. Walsha v listinnej podobe.

V mesiaci jin sme s navstevami
zahranicnych lektorov neskoncili. Koncom
mesiaca fakultu navstivila talianska

pravnicka, vedkyria a docentka pracovného
prava Carmela Di Carl z Universita degli
Studi della Campania Luigi Vanvitelli, ktora
realizovala workshop s nazvom ,Sucasné
trendy a zmeny v pracovnom prave®,
Vdaka  projektu  Audit  drovne
internacionalizdcie a implementdcie inter-
nacionalizacnych projektov vysokych skél
a vyskumnych institacii sme mali jedinecnu
prilezitost stretnit sa s poprednymi
vedcami a lektormi zo zahranicia. Obe

stretnutia nam priniesli nielen cenné
rady a nové odborné poznatky, ale aj
moznost nadviazat dolezZité kontakty, ktoré
otvaraju dvere k dalSej spolupraci a rozvoju
Pravnickej fakulty UPJS v Kosiciach.
Medzindrodné vazby nas inSpiruju
a poslvaju vpred na ceste za poznanim.

JUDr. Natalia Kalinak
Pravnicka fakulta UPJS
v KosSiciach
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SPORT AJ SKOLA SA HRAJU NA VYSLEDKY

asketbalistka Eva Stanikova sa po

roku v Bratislave vratila spit do

svojho rodného mesta. Namiesto

povodného klubu Young Angels si
viak obliekla dres konkurenéného timu
CBK Kosice. Popri Sportovych zmenach
ju €akal aj novy zaciatok v akademickom
prostredi. Eva nasttpila na studium psy-
cholégie na Filozofickej fakulte UPJS v Ko-
Siciach. Navrat domov pre fiu neznamenal
krok spit, ale moZnost znovu najst rovno-
vahu medzi $portom, Stiidiom a prostre-
dim, v ktorom sa citi dobre.

Po roku v Bratislave si sa rozhodla
vrdtit do Kosic - do mesta, v ktorom si
vyrdstla nielen ako clovek, ale aj ako
basketbalistka. Co ta naucil rok mimo
domova?

MoZnost prestahovat sa do Bratislavy
som vyuZila po ponuke, ktord som dostala
od klubu SBK Samorin. Bola to moja prvé
profesionalna zmluva s podmienkami,
ktoré som sa rozhodla prijat. Dal$im
dévodom bolo aj to, ze som mohla popri
profesionalnom Sporte zacat so Studiom
psycholégie v Bratislave. Pri podpisovani
dvojrocného kontraktu sme sa s klubom
dohodli na moznosti ukoncenia zmluvy
v pripade zmeny univerzity.

Rok mimo domova ma naucdil
predovietkym  samostatnosti - nie
v zmysle zodpovednosti, ale v zmysle
zvlddania samoty. Nikoho som tam
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nepoznala a zacinala som prakticky
odznova. Trvalo mi dlhsie, kym som sa
aklimatizovala, no napokon to bola velmi
cenna skusenost. KedZe som v Bratislave
nemala znamych, pri rieSeni vetkého som
sa musela spoliehat len na seba. Sport ma
sice vedie k samostatnosti odmalicka, ale
tam som si to vyskusala naplno.

Postupnesom sadostavalado kontaktu
s roznymi ludmi. Jednou z nich bola aj
moja spoluhracka Vera Hrymaliuk, ktora
posobi ako legionarka uz niekolko sezon.
Obe sme boli v klube nové a prechadzali
sme si podobnym obdobim. Myslim si, Ze
tato nasa blizkost sa pozitivne prejavila aj
naihrisku.

Nasa trénerka Timea Sujova bola

velmi prisna - a za to jej naozaj dakujem.
Dokazala nas motivovat k vykonom, ktoré
sme od seba ani necakali. Timea mala svoj
Specificky styl tréningov, zamerany najma
na obranu, ¢o mdézem momentalne zdrocit
v CBK. Skusenosti, ktoré som ziskala - ¢i
uZ na ihrisku, alebo aj mimo neho - ma
pripravili na dalSie vyzvy, ktoré ma Cakaju
nielen v nasledujlcich sezdnach, ale aj
pocas Studia.

Po ndvrate do KoSic si si napokon vybrala
CBK. Pdsobi v riom tréner, ktory ta
sprevddzal uZ od tvojich basketbalovych
zaciatkov. Do akej miery zohral prdave
pocit ,znameho prostredia“ ulohu pri
tvojom rozhodovani?

Spravne, pan tréner Krajiidk ma ako
basketbalistku v podstate vychoval.
Poznam jeho Styl trénovania a on zasa
velmi dobre pozna méj Styl hry, ¢o pre
mfa predstavuje velkd vyhodu. Vie, ¢o
moze odo mna ocakavat na ihrisku - a ja
viem, aké si moje prednosti aj limity. Ak
existuje tréner, ktory dokaze odhadnat, ¢o
spravim skér, nez to urobim ja sama, je to
urcite Jan Krajnak.

Do CBK ma vsak lakalo aj nieco viac
- velmi dobra spatnd véazba od hracok
a celkova spokojnost s klubom. CBK ma
rodinn( atmosféru a zameriava sa najma
na domace, koSické hracky, ¢o pre mna
bolo dolezité.

V novom klube som sa udomécnila
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velmi rychlo, a to aj napriek tomu, ze
som ho vzdy vnimala ako konkurenciu.
Vedenie aj diev¢ata ma prijali s otvorenou
narucou a pomohli mi rychlo zapadnut.
Dobré vztahy sa ¢im dalej, tym zretelnejsie
odzrkadluju aj na ihrisku.

Mdm dojem, Ze psychologia a Sport majii
vela spolo¢ného - vyZaduji si ,prdcu
s hlavou“, sustredenie aj schopnost
rozumiet ludom okolo seba. Tvoj vyber
Studijného odboru preto pésobi celkom
prirodzene. Ako vnimas prepojenie
psycholégie a Sportu ty? Pomdha ti
Stadium lepSie porozumiet $portu - alebo
naopak, Sport tomu, o Studujes?

Urcite ano. Kazdy Sportovec vie, aka

4 & ¥
délezitd je mentadlna priprava, najma
v klGcovych zapasoch. Sebavedomie
pocas hry tvori, dovolim si povedat,
polovicu dspechu. Stddium psycholégie
mi pomaha tieto veci prepajat.

Mnohé tedrie z prednasok chapem
vdaka S$portu jednoduchsie, pretoZe sa
snimidennestretadvamv praxi. Emdcie, tlak
¢i timova dynamika sa na ihrisku prejavujd
naplno, takZe vSetko, o ¢om sa ucim, si
viem okamZite predstavit na konkrétnych
situaciach. Psycholdgia ma naucila lepsSie
pracovat s vlastnymi eméciami - dokazem
zostat dlhsie pokojna, koncentrovana
a nedovolit pocitom prerast mi cez hlavu.

Pre Studium psycholdgie som sa vsak
rozhodla uz pocas gymnazia - tento odbor

ma fascinoval aj mimo Sportu. Dynamika
v time a spolupraca su pocas sezdny
nevyhnutné a kazda z nas s nimi musi
neustale pracovat. Vdaka Skole mam dnes
priame zdroje aj konkrétne podnety, ako
tieto veci lepsie rozvijat.

CitiS sa viac ako Sportovkyria, ktord
Studuje, alebo ako Studentka, ktora hra?

Zalezi to od prostredia, v ktorom sa
prave nachadzam. V Skole som Studentka,
ktora hra extraligu, a na ihrisku zase
basketbalistka, ktora studuje psycholégiu.
Snazim sa davat sto percent do oboch
oblasti. Najst rovnovahu medzi Skolou
as$portom nie je jednoduché, no v takomto
rezime fungujem prakticky cely Zivot.
Samozrejme, Skola je pre mna priorita,
napriek tomu vsak planujem v S$porte
pokracovat, a to najdlhsie, ako to bude
mozné.

Je pre teba Stidium hrou?

Uréite ano. Hra v mojom ponimani
znamena koncentraciu,  vytrvalost,
pripravenost a redpekt. Sport je pre mfia
najlepSou Skolou Zivota. Niekedy vyhram,
inokedy zas nie, ale na konci dna aj tak
uspejem, pretoZe z kazdej sklsenosti sa
minimalne poudim. Sport aj $kola sa hrajd
na vysledky a to, ¢o vysledok predurcuje,
je tréning.

Pytal sa:

Mgr. Timotej Miklos

Filozoficka fakulta UPJS v KoSiciach
Foto: archiv Evy Stanikovej
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STUDENTKA PRAVNICKEJ FAKULTY
DOSAHUJE MIMORIADNE USPECHY
VO VODNOM POLE

tudentka prvého roénika magisterského stupiia tu-

dia na Pravnickej fakulte UPJS v KoSiciach Bc. Lenka

Garandovska patri medzi vyrazné Sportové osobnos-

ti slovenského vodného péla. Popri naro€nom studiu
prava dosahuje $pickové Sportové vysledky na domacej aj na
medzinarodnej scéne.

Lenkasas klubom SK Olympia KoSice zi¢astnila na Slovenskom
pohdri vo vodnom péle Zien 2025 v TopolcCanoch, kde jej tim
triumfoval a ziskal cenny titul. Na prestiznom medzindrodnom
vodnopdlovom turnajiv Tirolsku ziskala Lenka ocenenie najlep$ej
strelkyne turnaja, ked zaznamenala vynimocny pocet 27 gélov.
Jej vykon vyrazne prispel k Uspechu rakdskeho timu WIN Team,
ktorého clenkou bola pocastohto turnaja.

Najnovsim Uspechom Studentky prava je prvé miesto na
turnaji EU Nations CUP 2025 v Brne, ked slovensky vodnopélovy
tim obhajil titul. Lenka bola opat jednou z klG¢ovych hracok, ktoré
sa podielali na vitazstve.

Lenkine Gspechy st dékazom, Ze aj naro¢né stadium prava
mozno skibit s vrcholovym $portom. Lenke blahoZeldme,
dakujeme za Sirenie dobrého mena fakulty a Zelame jej este vela
dalsich $portovych a studijnych dspechov.

Uspesnd $tudentka a dspes$nd $portovkyria doc. JUDr. Simona Ferenéikova, PhD.
Bc. Lenka Garancovskd (prvd zlava) Pravnicka fakulta UPJS v KoSiciach
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AKO SI NASTAVIT ZDRAVE HRANICE?

Zdravé hranice s klucové pre duSevni
pohodu, najma pocas naro¢nych obdobi, kam
patri aj $tGdium na univerzite.

Jedobrésinajprvobjasnit, ¢o vlastne ,zdra-
vé hranice“ st - ide o schopnost rozpoznat, ¢o
je moja zodpovednost, potreba ¢i emdcia a ¢o
uZ nie. Za ¢o alebo za koho si zodpovedni ini
ludia, ¢o st uZ ich a nie moje potreby, aké emé-
cie prezivaju oni a nie ja. Ak si dokazeme nas-
tavit zdravé hranice, pomaha nam to sustredit
sa na vlastné priority, usetrit si vlastnd energiu
a Cas, budovat reSpektujlice a Uprimné vztahy
a tieZ znizovat pocit pretaZenia Ci stres.

Otazka nastavenia zdravych hranic sa ¢asto
objavuje v naSich medziludskych vztahoch. Tu je
ddlezité uvedomit si, kedy sa citim neprijemne,
vyuzivany ¢i vyCerpany. Tieto pocity moézu indi-
kovat, Ze chybaju zdravé hranice. A vtedy je po-
trebné si ujasnit sam pre seba, ¢o mi chyba: Cas,
priestor, pokoj, sikromie alebo Gprimnost?

Ked uZ mame ujasnené svoje potreby, je
podstatné to pokojne a jasne komunikovat.
Stanovené hranice je doleZité aj dodrzZiavat
- byt konzistentny vo svojich vypovediach aj
spravani. Vtedy sa aj naSe okolie nauéi ich res-
pektovat. Stanovenim hranic sme stale dos-
tupni, ale nie za kazdu cenu.

Pri $tadiu na univerzite Studenti Casto
vnimajU, Ze je menej Struktirované, ako bolo
Stidium na strednej Skole, méZu pocitovat
urcité socialne ocakavania ¢i tlak na vykon. Je
dobré nastavit si svoju rutinu - ¢as na $tidium,
ale aj ¢as na oddych. Je dolezité uvedomovat si
svoje potreby a reagovat na ne, napr. aj oddych
je nevyhnutny - treba ho zaradit kazdy den bez
pocitov viny. Ak mate pocit, Ze niekto si od vas
neustale vyZaduje pomoc, pokojne a dérazne si
postavte hranice: rad ti pomo6zem, ale nie tymto
sposobom.

Na zaver si skiste odpovedat na tieto jed-
noduché otazky: Kedy sa citim nekomfortne?
Coho potrebujem viac? Co chcem v blizkej budtic-
nosti zmenit?

Ako sa da regulovat hypersenzitivita?

Zasiahnu vas aj ,malé“ poznamky od inych?
Mate tendenciu preZivat intenzivne pozitivne aj
negativne pocity? Tazko sa odosobfiujete od
konfliktov alebo kritiky?

Je Uplne v poriadku byt citlivy - ¢asto ide
0 prejav empatie, vnimavosti a schopnosti
hlbokého prezivania. Hypersenzitivita ako vy-
$Sia vnimavost je trvalou vlastnostou nervovej
sUstavy. Tu je niekolko spdsobov, ako ju mozete
regulovat bez toho, aby ste potlacili sami seba:

Uvedomenie. Poklste sa zachytit tzv.
spustace. Zacnite si vSimat, kedy a v akych
situaciach reagujete precitlivene. Otazky, ktoré
si moZete poloZit: Kto ta vie lahko zranit? Aké
slovd alebo tény ta rozhodia? Je to reakcia na ak-
tudlnu situdciu, alebo ta to ,,hodi spét* do nieco-

ho starého? MdZe tieZ pomdct dennik emécii -
zapisujte si par min(t denne, ¢o sa dialo a ako
ste reagovali.

Emocnd reguldcia (nie potlacanie). Cielom
nie je ,necitit®, ale nenechat sa citmi zaplavit.
Odportcame napriklad tieto techniky: Nadych/
vydych (3-3-6): 3 sekundy nadych, 3 zadrZat,
6 vydych - upokoji to nervovy systém. Pome-
novanie emdcie, napr. ,toto je smutok®, ,.citim
sa zahanbene“ a pod. - mozog sa tak dostane
z rezimu prezitia do rezimu premyslania. Od-
delenie emdcie od seba: ,Nie som nahnevany,
len teraz pocitujem hnev.”

Mentdlne hranice. Emo¢na senzitivita sa
Casto spaja s tym, Ze prepustame cudzie po-
city ako svoje. MéZe poméct predstavovat si
ochrannt bublinu okolo seba, ked idete medzi
ludi, a uvedomit si, Ze ,ich pocity nie si moja
zodpovednost*.

Sebahodnota a vndtorny dialdg. Citlivi ludia
st Casto tvrdi sami na seba. PoClvajte svoj
vnatorny hlas. Hovori$ si ,som prilis citlivy,
slaby, trapny“? Nahrad to ,mam pravo citit,
ucim sa s tym narabat, rastiem*.

Budovanie odolnosti - malé davky nepo-
hodlia. Emo¢na odolnost rastie, ked vedome
zvlddame drobné naro¢né situdcie. Skuste
nekonfrontacne povedat, o citite. Zostarite
v rozhovore, aj ked je neprijemny. Kontrolujte
dychanie a svoje reakcie. Dajte si ,pauzu®, ked
sa citite zahlteni, ale vratte sa spat.

Podpornym ndstrojom, ktory moZete skusit,
je mindfulness/meditacia, ktora pomaha udrzat
odstup od emdcii. Ak vas téma oslovi, siahnut
moZete aj po zaujimavej knihe, napr. Vysoce
citlivi lidé (Elaine N. Aron). Terapia je tieZ skvely
priestor na bezpecné spracovanie citlivosti
a posilfiovanie hranic.

Na zdver ponikame UGryvok z rozhovoru
psychoterapeuta Irvina D. Yaloma s klientom,
ktory vystizne opisuje zvy$enu citlivost:

WViete, Michael, tento druh vasne, aky ste
preZili, sa nevytraca rychlo. Samozrejme, Ze vas
bude prepadavat tizba. To je nevyhnutné - je to
sUCast vaSej prirodzenosti.

,Chcete povedat sicCast mojej slabos-
ti. Preo nie som chlap ako z ocele, ¢o by ju
dokazal nadobro vymazat z mysle?*

»Pre takych chlapov z ocele mdme meno:
roboti. A robot, vdakabohu, naozaj nie ste. Cas-
to sme hovorili o vasej citlivosti a tvorivosti. Je
to vase najvacsie bohatstvo. Preto je vo vasom
pisani taka sila, a preto ostatnych pritahujete.
Ale tie isté vlastnosti maju aj temnu stran-
ku - Gzkost. Znemozriuju vam prezivat takéto
situacie s vndtornym pokojom.*

Z ¢oho musim maturovat,
ked chcem byt psychologicka?
A oplati sa to Studovat?
Dakujeme za otazku, je doleZité klast si ju

uZ teraz. Ma dve hlavné Casti: 1. poziadavky na
maturitu a 2. perspektiva studia.

1. Dobra sprava je, Ze neexistuje Ziad-
ny konkrétny (povinny) maturitny predmet,
z ktorého by ste museli maturovat. DéleZitejSie
ako samotna maturita si podmienky prijatia,
ktoré sa vSak na jednotlivych univerzitach lisia.
vovanie pisomnych prijimacich testov. Tieto
testy sa zvycajne zameriavajd na tzv. vSeobec-
né studijné predpoklady, kam patri testovanie
logického myslenia, Citania s porozumenim
a verbdlnych schopnosti. Niektoré univerzity
zohladriuju aj priemerny prospech zo strednej
Skoly a v rdmci niektorych prijimacich skasok sa
overuju aj zakladné znalosti z vybranych pred-
metov.

Na UPJS v KoSiciach sa 3tandardne kond
pisomna prijimacia skiska zamerana na ove-
renie znalosti zo zdkladov psycholdgie, bioldgie,
nauky o spolo¢nosti a testuju sa aj vSeobecné
studijné predpoklady. Maturita z niektorého
z tychto predmetov preto moéze byt miernou
vyhodou, kedZe sa dany predmet ddkladne
naudite uz pocas stredoskolského $tidia a pred
prijimacimi skiskami si ho len zopakujete.

2. Odpoved na druhl otazku, ¢i sa oplati
Studovat psycholégiu, je jednoznacna - ano.
Psycholdgia je odbor, ktory je v sucasnej
spolo¢nosti ¢oraz potrebnejsi. Rovnako je ten-
to odbor perspektivny aj z hladiska moznej
automatizacie a nepredpoklada sa, Ze v blizkej
buddcnosti by boli psycholégovia nahraditelni.
S diplomom z psycholégie mate Siroké spek-
trum moznosti uplatnenia, napr. v zdravot-
nictve, sukromnej praxi, Skolstve a poraden-
stve, firemnom sektore i vo vyskume.

Treba si ale uvedomit, Ze v istych profesiach
magistersky titul nestaci. Vykon regulovanych
profesii ako klinicky psycholdég ¢ psycho-
terapeut si vyZaduje dalSie, financne i Caso-
vo naro¢né vzdeldvanie, hradené z vlastnych
zdrojov.

V oblasti dusevného zdravia a Skolstva je
vsak na Slovensku akitny nedostatok psy-
choldgov, najma klinickych a detskych, preto ak
sa rozhodnete pre tento smer, s uplatnenim by
ste nemali mat problém.

Ak vas fascinuje ludskd mysel, ste
empaticka, ale zaroveri schopna kriticky
a analyticky mysliet, mate trpezlivost a ste
ochotna investovat ¢as a peniaze do dalSieho
vzdelavania po skonceni magisterského $tidia,
potom je to skveld volba. Je to ndro¢nd, ale
mimoriadne obohacujlca profesia.

Mgr. Viktéria Hi¢arova, PhD.
Mgr. Lenka Juréova

Mgr. Zuzana KoZarova, PhD.
Univerzitné poradenské centrum
(UNIPOC)
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INFORMACIE NIELEN DO VRECKA

ABY SLOVENCINA NEPLAKALA

Jeden z naSich, donedavna ak-
tivnych, predstavitelov politickej scény
sa zapisal do mysli mnohych z nas vyro-
kom ,o tom potom® Tato uz takmer
viacslovna lexikalna jednotka, ktora
situdciu neraz nepriamo pomenuva Ci
hodnoti, medzi¢asom ,zludovela®“. Dokon-
ca aZz tak, Ze kazdy poznd jej povodcu.
Autorvyrokuvtomto, politickymiturbulen-
ciami zmietanom, Case participuje v jednej
nemenovanej slovenskej spravodajskej
televizii na priprave a realizacii programu
s rovnomennym nazvom ,,0 tom potom¢,
Vtyzdennych intervaloch s odstupom ¢asu
a s nadhladom skiseného ,harcovnika“
komentuje v studiu spolu s moderatorom
dianie v nasom politickom ringu, v ktorom
nie vZdy - ¢o ma boli najviac - vyhrava
odbornost...

V zaujme odbornosti sa dnes budem
venovat pisaniu po tom osobitne a potom
spolu.

Slovo potom, ktoré sa piSe dovedna,
vzniklo spojenim predlozky (po) a tvaru

O TOM POTOM...

ukazovacieho zdmena v lokali singula-
ru (tom). V komunikatoch sa vSak potom
slovnodruhovo uplatiiuje diferencovane.
Ako prislovka, ktora najcastejSie vyjadru-
je Casovl ¢i priestorovl postupnost vo
vyzname neskor, event. dalej: Vsetko si
pripravil a potom Siel na skisku. Jeho
kroky viedli cez park a potom lesom. Uve-
dené slovo moze byt sucastou spajacieho
vyrazu najprv - potom s oznacenim ¢asovej
naslednosti vo funkcii priradovacej spojky:
Najprv uvazuj, potom verbalizuj svoje
myslienky! V istych kontextoch sa potom,
ortograficky pisané spolu, méze vyuZit aj
ako Castica bud' ako slovo, ktoré pripaja
dopliujuci vyraz: Ked' si sa pripravoval,
preco si to potom na skuske vzdal?, alebo
pri vyratdvani v zmysle a dalej: Boli tam
Studenti, ucitelia a potom piati adminis-
trativno-technicki pracovnici.

Pri pisani po tom (osobitne) nastava
sCasti sémanticky podobna situacia ako
v pripade prislovky potom vo vyzname ne-
skor (pisanej dovedna). Ukazovacie zédme-

no tovtvare L sg. nasledujuce po predlozke
po je nahradou niecoho, teda po nie¢om:
Po tom, o sme o probléme diskutovali,
nemohol som na to nemysliet. Prisla hned'
po tom, ako sa to dozvedela. Odisiel po
tom, ked' odpredndsal. V uvedenych pod-
radovacich suvetiach po predlozkovom
spojeni po tom nasleduju vedlajsie vety,
ktorymi sa ukazovacie zdmeno v hlavnej
vete Casovo Specifikuje.

Ako vyplyva z uvadzanych pripadov,
takmer identické formy v zavislosti od
slovnodruhového zaradenia a vyznamu vo
vete Ci v celkovom kontexte maju diferen-
cované uplatnenie, ktoré sa transformuje
aj do odlisného ortografického zachyte-
nia. Po tom, ¢o som sa snazila dany jav na
prikladoch vysvetlit, verim, Ze pri pisani
takychto vyrazov (potom, po tom) sa naj-
prv zamyslime a potom ich napiSeme.

PhDr. Ilveta Bénova, PhD.,
univerzitna docentka
Filozoficka fakulta UPJS v KoSiciach
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