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Medici pripravili osvetovy Tvzden WAW:

V ramci World AIDS Week pri prilezitosti Svetového dia boja
proti AIDS informuju o zavaZznom ochoreni Studentov i verejnost’

Informacie o viruse HIV a ochoreni AIDS poskytovali Studenti Lekarskej fakulty
UPJS v pondelok 2. decembra 2019 pri prileZitosti Svetového diia boja proti AIDS
svojim kolegom na vSetkych fakultach Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
a tieZ na Technickej univerzite Kosice a Univerzite veterinarskeho lekarstva a farmacie.

Dnes pokracuju osvetové aktivity medikov v rdmci World AIDS Week vecernym
svieckovym pochodom organizovanym v spoluprdci s uzemnym spolkom Slovenského
cerveného kriza KoSice-mesto na Hlavnej ulici. Pochod, ktorého hlavnou ideou je btranie
predsudkov a vyjadrenie solidarity s HIV pozitivnymi I'ud'mi a spomienka na tych, ktori
ochoreniu AIDS podl'ahli, zaéne o 18.30 h. pred budovou byvalého Tesca. Zajtra vecer sa
uskutocni este PUBQUIZ v pizzerii BambaLina.

wMySlienkou WAW - World AIDS Week, ktory organizuje Spolok medikov mesta
Kosice, je zvysit’ povedomie o problematike HIV a AIDS a informovat’ Siroku verejnost’ o
sposoboch prenosu HIV a moZnostiach prevencie. Zacali sme osvetou v radoch Studentov,
pre ktorych sme v pondelok pripravili aktivity na piatich fakultich UPJS a tief na TUKE
a UVLF, kde sme oslovili celkovo 581 Pudi a objasnili im moZné sposoby prenosu
ochorenia,“ hovori predseda Spolku medikov mesta KoSice, Student 5. rocnika Lekarske;j
fakulty UPJS Adam Nedoros¢ik.

Pocas programu na troch kosSickych univerzitdch mali Studenti moznost’ ziskat’ nielen
dodlezit¢ informéacie o viruse HIV a ochoreni AIDS, ale dostali aj ¢ervent stuzku ako symbol
boja proti AIDS, informacné brozury a prezervativy predstavujice ucinny spdsob ochrany pri
sexualnom styku. ,,Nasim ciel’om je tak prevencia, ako aj boj proti diskrimindcii
a stigmatizdcii nakazenych, ked’Ze virus sa Siri vylucne telesnymi tekutinami a nie beZnym
fyzickym kontaktom, napriklad podanim ruky,“ dodava Adam Nedoroscik.

World AIDS Day (WAD) 2019 na Lekdrskej fakulte UPJS — foto: UPJS LF Zofia Hndtovd

Kontakt: adresa: Trieda SNP 1, 040 11 KoSice, tel: 055 234 3220, mobil: 0905 344 299
e-mail: jaroslava.oravcova@upijs.sk ~ web: www.medic.upjs.sk



Svetovy den AIDS sa vo svete pripomina prvy decembrovy deii od roku 1988.

AIDS - Syndrém ziskanej imunitnej nedostatocnosti predstavuje smrte'né ochorenie prenosné z cloveka
na Cloveka telesnymi tekutinami, ktorého povodcom je virus l'udskej imunitnej nedostatocnosti (HIV). Moze sa
prenasat’ pohlavnym stykom, krvnou cestou a z matky na dieta pocas pérodu alebo dojcenim, pricom napéada
biele krvinky, na ktorych povrch sa naviaze, usmrti ich a vyuzije ich geneticky material, aby sa rozmnozil. Tak
vzniknil nové kopie virusov, ktoré napadaji d’alSie lymfocyty a postupnym ubudanim bielych krviniek sa
imunitny systém cloveka Coraz viac oslabuje, az nakoniec podlahne inak beznej infekcii alebo nadorovému
ochoreniu.

Jestvuje viacero hypotéz o pévode virusu HIV. Najpravdepodobnejsie je konstatovanie, Ze sa virus dostal do
ludskej populéacie z l'udoopov pohryznutim, ritudlnym alebo sexualnym stykom. Realita je taka, ze ani po
Styroch desatrociach nebol objaveny ucinny liek, ktory by dokazal eliminovat’ virus HIV, no vyspelych
krajinach, vratane Slovenska, maju pacienti k dispozicii vysokouc¢innu antiretrovirusovu terapiu, ktord im dokéaze
znaéne predizit’ a skvalitnit’ Zivot infikovanych.

Infekcia virusom HIV sa v priebehu prvych tyzdiiov u ¢loveka prejavuje akutnym ochorenim podobnym
infekénej mononukledze, ktoré vicsinou rychlo odznie. Aj ked” méze nasledovat’ viacrocné bezpriznakové
obdobie, imunitny systém cloveka sa bez Gcinnej lieCby postupne oslabuje a chorého zacinaju trapit’ chronické
respiracné alebo plesiiové ochorenia, ¢i atypické nadory, v dosledku ktorych napokon zomiera...

Tlacovu spravu najdete archivovani na: https.//www.upjs.sk/lekarska-fakulta/informacie-pre-verejnost-a-media/tlacove-spravy/
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