
Príloha 1 

Odporúčaný spôsob prideľovania kreditov predmetom pri tvorbe študijných programov na UPJŠ na 

1., 2. a spojenom 1. a 2. stupni štúdia 

 

 

Cieľom formulovania odporúčaného spôsobu prideľovania kreditov je vytvorenie predpokladu 

pre transparentné zadefinovanie pracovného zaťaženia študenta vyjadreného prostredníctvom ECTS 

kreditov.  ECTS kredit predstavuje číselnú hodnotu priradenú každému predmetu, vyjadrujúcu 

odhadované množstvo práce potrebnej na splnenie predpísaných výsledkov vzdelávania. 

Ročné pracovné zaťaženie študenta 1., 2. a spojeného 1. a 2. stupňa na UPJŠ je stanovené na 

1 500 hodín. Štandardná záťaž študenta za celý akademický rok v dennej forme štúdia je vyjadrená 

počtom 60 ECTS kreditov, t.j. za semester 30 ECTS kreditov. Štandardná záťaž študenta za celý 

akademický rok v externej forme štúdia je vyjadrená počtom najviac 48 ECTS kreditov v závislosti od 

štandardnej dĺžky štúdia príslušného študijného programu a počtu kreditov potrebných na jeho 

ukončenie. Jeden ECTS kredit je ekvivalentom 25 hodín práce.  

Odporúčaný spôsob prideľovania kreditov jednotlivým predmetom vychádza z čl. 10, č. 4 tohto 

študijného poriadku, podľa ktorého jeden semester obsahuje 14 výučbových týždňov a skúškové 

obdobie trvá najmenej 5 týždňov. 

Pri profesijne orientovanom študijnom programe je súčasťou programu povinná prax 

v rozsahu 1 semester, čo je vyjadrené 30 ECTS kreditmi. 

Maximálny odporúčaný počet predmetov zakončených skúškou je 5 v každom semestri. 

Jednotlivé položky a hodnoty v tabuľkách je možné primerane upraviť s prihliadnutím na 

špecifiká realizácie konkrétneho predmetu a pri zvýšených nárokoch na orientačný rozsah činností 

uvedených v tabuľkách 1 a 2 . Rámcové vysvetlenie štruktúry a rozsahu pracovného zaťaženia študenta 

v korelácii s očakávanými výstupmi vzdelávania je obsahom informačného listu príslušného  predmetu.  

 

 

Tab. 1 Tabuľka odporúčanej distribúcie ECTS kreditov pri predmetoch s prevahou priamej výučby: 

  Odporúčaný 
podiel 

Intenzita 6 ECTS 
kreditov 
= 150 
hodín 

5 ECTS 
kreditov 
= 125 
hodín 

4 ECTS 
kredity 
= 100 
hodín 

3 ECTS 
kredity 
= 75 
hodín 

2 ECTS 
kredity 
= 50 
hodín 

Priama výučba (prezenčne, 
dištančne, kombinovane) 

40,00% vyučovacích 
hodín 
týždenne 

5 - 6 4 - 5 3 - 4 2 - 3 2 

Individuálne konzultácie 5,00% hodín za 
semester 

7,5 6 5 4 2,5 

Skupinová práca / 
Praktické činnosti 

15,00% hodín za 
semester 

22,5 18 15 11 7,5 

Samoštúdium 30,00% hodín za 
semester 

50 37,5 30 25 15 

Hodnotenie (písomný test, 
skúška...) 

10,00% hodín za 
semester 

15 12,5 10 7,5 5 

 
100,00% Orientačný 

súčet 
152,75 121,25 96,75 73,75 51 

 

 

 



Tab 2. Tabuľka odporúčanej distribúcie ECTS kreditov pri predmetoch s prevahou samoštúdia: 

  Odporúčaný 
podiel 

Intenzita 6 ECTS 
kreditov 
= 150 
hodín 

5 ECTS 
kreditov 
= 125 
hodín 

4 ECTS 
kredity 
= 100 
hodín 

3 ECTS 
kredity 
= 75 
hodín 

2 ECTS 
kredity 
= 50 
hodín 

Individuálne 
konzultácie 

10,00% hodín za 
semester 

15 12 10 7 5 

Praktické činnosti 20,00% hodín za 
semester 

30 25 20 15 10 

Samoštúdium 70,00% hodín za 
semester 

105 88 70 53 35 

 
100,00% Orientačný 

súčet 
150 125 100 75 50 

 

 

Príloha č. 1 k Študijnému poriadku UPJŠ pre 1., 2. a spojený 1. a 2. stupeň štúdia bola schválená 

Akademickým senátom UPJŠ v Košiciach dňa 28. 10. 2021, nadobúda platnosť a účinnosť dňom jej 

podpisu rektorom UPJŠ. 

 

 

 

 

doc. JUDr. Renáta Bačárová, PhD., LL.M.   prof. RNDr. Pavol Sovák, CSc. 

predsedníčka AS UPJŠ      rektor UPJŠ 

 

 


