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Predslov

Po dvojroc¢nej prestavke spdsobenej pandémiou ochorenia COVID-19 a minuloronom tspesSnom
obnoveni Jarnej §koly doktorandov (JSD) Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach pokraduje jej
tradicia, prvykrat v krasnom prostredi Vysokych Tatier. Priaznivé ohlasy doktorandov — absolventov
JSD a domécich, ale aj zahraniénych odbornikov z predchadzajucich roénikov viedli k rozhodnutiu
organizovat’ Jarnti §kolu doktorandov UPJS aj nad’alej v overenom klasickom formate, tak ako jej
predchadzajicich osem ro¢nikov.

Tento 9. ro¢nik JSD sa kona za ticasti 48 doktorandov zo vietkych fakult univerzity a deviatich
lektorov z Univerzity Pavla Jozefa Safirika v Kogiciach, ale aj z inych univerzit alebo
vedeckovyskumnych institicii. V priebehu Styroch dni odznie sedem plenarnych prednésok,
uskutocnia sa tri workshopy a 48 internych doktorandov bude prezentovat’ doterajsie vysledky svojej
vedeckej prace pocas doktorandského Studia.

Cielom podujatia je nad’alej prehlbovat aspekt interdisciplinarity v doktorandskom S§tadiu,
posilnovat’ vzajomnu informovanost’, zvySovat’ uroven doktorandského vzdeldvania a oboznamit’ sa
so sucasnymi trendmi vo vyskume v oblasti lekarskych, prirodovednych, spolocenskovednych a
humanitnych vied. K tomuto ciel'u urcite prispeji predndsky expertov s cielom posilnit’ uvedeny
interdisciplinarny aspekt.

Som presvedCeny, ze aj tento ro¢nik bude Uspesny, ze bude impulzom k moznému nadviazaniu
kontaktov veducich k vzniku mladych interdisciplinarnych kolektivov, Ze Véas vnutorne obohati a
umozni lepSie pochopit’ vyskumné smerovanie Vasich rovesnikov, ze bude platformou na vymenu
sktisenosti a prispeje k skvalitneniu doktorandského $tadia na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach.

Na zaver si dovolim vyjadrit’ prianie, aby aj tento ro¢nik prispel k budovaniu tradicie Jarnych $kol
doktorandov UPJS v KoSiciach.

prof. RNDr. Peter Fedorocko, CSc.
prorektor pre vedeckovyskumnu ¢innost’
a doktorandské Stidium.
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Antioxida¢ny stav endometria corpus uteri pri endometrioze a karcinéme
endometria

Antioxidant status of the corpus uteri endometrium in endometriosis and endometrial
cancer

Michaela ABRAHAMOVSKA, Ivana SPAKOVA, Luka§ SMOLKO, Miroslava
RABAJDOVA

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach, Lekdrska fakulta, Ustav lekdrskej a klinickej biochémie

Abstrakt: Modulécia fyziologickych funkcii Zenského reprodukéného systému je prisne regulovana
prooxidacnymi molekulami a antioxidantmi. Zmenené koncentracie prooxidantov a antioxidantov
nar$aju bunkovi homeostazu, ¢o vedie k inicidcii a progresii patologii reprodukéného systému Zien,
ako je napr.: endometridza alebo karcinom endometria corpus uteri. Navyse rovnovaha esencialnych
stopovych kovov, ako kofaktorov antioxida¢nych enzymov, je kl'ucova pre mnohé fyziologické
procesy v bunke. Cielom tejto Studie bolo analyzovat zmeny v expresii génov kodujucich
antioxida¢né enzymy a zmeny sérovej koncentracie medi (Cu) a zinku (Zn) v biologickom materiali
pacientok s diagnézou karcindomu endometria, pacientok s diagnézou endometridézy tela maternice
voci kontrolnej skupine. Vo vsetkych skupindch boli hodnotené vychodiskové hladiny expresie
vybranych antioxidacnych génov (SOD1, SOD2, CAT, GPx1 a GPx3) a sérové koncentracie Cu a
Zn. Po izolacii celkovej mRNA z krvnej plazmy bola uskuto¢nena transkripcia mRNA do cDNA
s pouzitim komercnej supravy ProtoScript® II First Strand cDNA Synthesis Kit. Kvantifikacia
génovej expresie bola detegovand metodou real-time PCR s pouzitim supravy SensiMix™ SYBR®
No-ROX. Analyza koncentracie Cu a Zn vsére sa uskutoCnila pomocou kompaktného
poloautomatického analyzatora pre klinické chemické testy (RX Monza). Vysledky predkladanej
pilotnej Stadie poukazuju na signifikantné zmeny v expresii vybranych génov kodujucich
antioxida¢né enzymy. Ziskané vysledky naznacujii mozné terapeutické vyuZitie pri patoldgiach
reprodukéného traktu formou ovplyvnenia oxidacnej rovnovahy.

KPucové slova: Antioxidacné enzymy, med, zinok, endometrioza, endoemtroidny karcinom corpus
uteri

Abstract: Modulation of the physiological functions of the female reproductive system is strictly
regulated by pro-oxidative molecules and antioxidants. Altered concentrations of prooxidants and
antioxidants disrupt cellular homeostasis, leading to the initiation and progression of pathologies of
the female reproductive system, such as endometriosis or endometrial carcinoma of corpus uteri.
Moreover, the balance of essential trace metals, as cofactors of antioxidant enzymes, is crucial for
many physiological processes in the cell. The aim of this study was to analyse changes in the
expression of genes encoding antioxidant enzymes and changes in the serum concentration of copper
(Cu) and zinc (Zn) in the biological material of patients diagnosed with endometrial cancer, patients
diagnosed with endometriosis and a healthy control. Baseline expression levels of selected
antioxidant genes (SOD1, SOD2, CAT, GPx1and GPx3) and serum concentrations of Cu and Zn were
evaluated in all groups. After isolation of total mRNA from blood plasma, transcription of mRNA
into cDNA was performed using the commercial ProtoScript® II First Strand cDNA Synthesis Kit.
Quantification of gene expression was detected by the real-time PCR method, using the SensiMix™
SYBR® No-ROX Kit. Serum Cu and Zn concentration analysis was performed using a compact semi-
automatic analyser for clinical chemistry tests (RX Monza). Our results show significant changes in
gene expression levels of studied enzymes in individual groups with accompanying changes in Cu
and Zn serum concentrations in the monitored patients. According to our results, monitoring the
oxidative state of the uterine endometrium has the potential to lead to a new therapeutic approach
based on influencing the oxidative balance.

Keywords: Antioxidant enzymes, copper, zinc, endometriosis, cancer



Uvod

Endometrioza je estrogén-dependentné ochorenie asociované s cyklickou panvovou bolestou a
infertilitou (Ito a kol., 2017). Miera prevalencie symptomatickej endometridzy sa odhaduje na 10 %
s incidenciou asi 2 — 7/1 000 Zien ro¢ne a d’alSich 11 % nediagnostikovanych pripadov (Vitale a kol.,
2018). Toto chronické ochorenie je charakterizované implanticiou a rastom tkaniva podobného
endometriu, vratane zliaz a stromy, mimo dutiny maternice (Taylor a kol., 2021). Hoci patofyziologia
nie je stale dostatocne pochopend, je potvrdena multifaktoridlna povaha tohto ochorenia, ktord je
vysledkom anatomickych, hormonalnych, imunologickych, genetickych, epigenetickych a
environmentalnych faktorov (Lagana a kol., 2017). NajcastejSie akceptovanu tedriu o povode
endometridzy prvykrat postuloval Sampson v roku 1927. Pojednéva o pritomnosti Zivotaschopnych
buniek endometridlneho tkaniva v retrogrddnom toku menstruacnej krvi cez vajickovody do
peritonealnej dutiny a implantécii tychto buniek do pobrusnice (Sampson 1940; Lagana a kol., 2017).
Za fyziologickych podmienok imunitny systém endometroidné bunky odstrani a inhibuje ich
implantaciu, avSak v pripade pretrvavajucich inflamacnych procesov dochddza k vyvoju a progresii
endometridzy (Samimi a kol., 2019). Zapalovy proces vedie k nadprodukcii Sirokého spektra
zépalovych mediatorov (napr. prostaglandinov, metaloproteinaz, cytokinov a chemokinov), ktoré boli
detegované v abnormalnych koncentracidch nielen v peritonealnej tekutine ale aj v sére, rovnako aj
v endometridlnom tkanive pacientok s endometriézou (Samimi a kol., 2019). Klucova ulohu
v patogenéze a evolucii endometridoznych 1€zii zohrdva aj hypoxické prostredie a oxidacny stres
(Cacciottola a kol., 2021).

Karcindom endometria corpus uteri (EC) je jednym z najcastejSich malignych nédorov Zenského
reprodukéného systému, ktory ma povod v bunkach vnutornej vystelky maternice (Wang a kol.,
2019). Predstavuje asi 20% - 30% nadorov Zenského reprodukéného systému a v incidencii je na
druhom mieste po karcinome krcka maternice (Siegel a kol., 2018). Prognoza EC je zla najmi u
pacientok s recidivou alebo metastazami po operacii alebo radioterapii (Wang a kol., 2019). Medzi
potencialne rizikové faktory rozvoja karcindmu patri napriklad nestabilna hladina estrogénu po
menopauze, rodinnd anamnéza, obezita, neplodnost’, diabetes ¢i hypertenzia (Busch a kol., 2017).
Vasné klinické symptomy pacientok zahtfiiaju postmenopauzalne alebo perimenopauzalne vaginalne
nepravidelné krvacanie, ki¢e v panve a bolest’ brucha (Wang a kol., 2019). Vo v§eobecnosti sa tento
karcindm najcastejSie vyskytuje u zien v postmenopauzalnom obdobi (Kajiyama a kol., 2019).
Modulécia fyziologickych funkcii Zenskych reprodukénych orgénov je uzko regulovana hladinou
vol'nych radikélov, ktoré predstavuju reaktivne formy kyslika (ROS) a reaktivne formy dusika (RNS)
(Cho a kol., 2018). Reaktivne formy kyslika, z ktorych najbeznejSie si superoxidy, sa tvoria ako
prirodzeny vedl'aj§i produkt normdlneho metabolizmu kyslika hlavne v mitochondridch a maju
doleziti Glohu v bunkovej signalizacii a homeostaze (Spakova a kol., 2020). Narusenim oxidaénej
rovnovahy sa akumuluje oxidacny stres vplyvom nedostatocnej antioxidacnej ochrany a/alebo
nadmernou produkciou ROS a RNS (Cho a kol., 2018). Endometridlne bunky vo st vo vysokej miere
zavislé na spravnom fungovani antioxidanych systémov. Nerovnovaha jedného alebo viacerych
mikroprvkov, ktoré st nevyhnutné pre aktivitu antioxida¢nych enzymov, vedie k nedostatocnému
odburavaniu ROS, ich akumulécii, zdpalovym reakcidm, ¢o modze viest' az ku gynekologickym
malignitdm (Michalczyk a kol., 2020). Z biomedicinskeho hl'adiska su stopové prvky zakladnymi
mikrozivinami, ktoré sa podielaji na dodlezitych biologickych mechanizmoch, ako je bunkova
proliferacia a diferencidcia, a tiez sluzia ako kofaktory antioxidacnych enzymov (Jouybari a kol.,
2019). Cu a Zn st klI'icové esencialne stopové prvky pre mnohé bunkové funkcie. Hladiny tychto
stopovych prvkov su striktne regulované homeostatickymi mechanizmami, ktoré reguluja ich
absorpciu, vylucovanie a biologicki dostupnost. Akdkol'vek nerovnovédha pozorovana v ich
biologickej dostupnosti moze viest’ k abnormalnej bunkovej proliferacii a malignej konverzii alebo
bunkovej degeneracii a apoptodze (Caglayan a kol., 2019).



Obr. 1 Schematické znazornenie mechanizmu pdsobenia enzymov zicastilujicich sa antioxida¢nej obrany (Lu a kol., 2018)

Material a metody

Biologicky material

Analyzované vzorky boli zaradené do exprimentalnych skupin a kontrolnej skupiny. Experimentalne
skupiny zahfnali 17 zien s histologicky potvrdenou endometriézou tela maternice (EM) a 35 Zien
s histologicky potvrdenym karcinomom endometria corpus uteri (EC). Kontrolnd skupina (C)
zahfnala 40 zien snegativnym USG malej panvy ako aj s hodnotami onkomarkerov v ramci
referenénych intervalov. Plna krv osob v S§tudii bola odoberana odberovym systémom BD
Vacutainer®, s obsahom antikoagulaénych ¢inidiel. Na ziskanie krvnej plazmy bol odobraty material
centrifugovany pri 3500 rpm/10 min/4 °C. Na separaciu krvného séra bola krv centrifugovana pri
3500 rpm/5 min/4 C. Ziskana krvnd plazma a krvné sérum boli uskladnené pri -80 °C.

Analyza hladin medi a zinku v sére

Analyza koncentracie Cu a Zn v sére sa u sledovanych skupin uskutoc¢nila pomocou kompaktného
poloautomatického analyzatora pre klinické chemickeé testy (RX Monza). Pouzité boli komer¢né kity
Randox Zinc Assay a Randox Copper Assay. Meranie bolo realizované podl'a pokynov vyrobcu
priloZenom v pouzitom kite. Hladiny oboch stopovych prvkov sa merali pre kazdu vzorku pacienta
duplicitne. Na kalibraciu analyzovanych vzoriek sa pouzilo komer¢né sérum Randox Acusera.

Analyza relativnej expresie Specifickych génov antioxidacnych enzymov

RNA bola izolovana extrakciou guanidiniumtiokyanatom-fenol-chloroform vyuzitim QIAzol Lysis
Reagent (Qiagen). Merania koncentracie a Cistoty izolovanych vzoriek RNA sa uskuto¢nili pomocou
Nanodrop LC 2000 (Thermo Scientific). Na transkripciu mRNA do cDNA bola pouzitd komer¢na
suprava ProtoScript® II First Strand cDNA Synthesis Kit. Kvantifikacia génovej expresie bola
detegovand metodou real-time PCR s pouzitim supravy SensiMix™ SYBR® No-ROX, pouzitim
zodpovedajucich Specifickych sekvencii primérov. Na analyzu RT-PCR sa pouzil termocyklér Rotor-
Gene Q-PCR (Qiagene). Normalizacia vysledkov sa uskutocnila pomocou housekeeping génu -
aktinu. Analyzované vzorky boli pre kazdy pozadovany gén merané dvojmo.

Statistickd analyza

Ziskané Udaje boli analyzované pomocou GraphPad Prism verzie 8 (GraphPad Software). Pri
Statistickej analyze ziskanych dat bol pouzity jednosmerny ANOVA Turkeho porovnavaci test. Za
Statisticky vyznamny rozdiel medzi analyzovanymi skupinami sa povazovali hodnoty p na trovni
0,05.

Vysledky a diskusia

Hladiny medi a zinku v sére

Pri analyze koncentracie stopovych prvkov v sére sledovanych skupin (Obr. 2) sme zaznamenali
Statisticky vyznamny pokles sérového Zn (p = 0,0068) vo vzorkach od zien s endometriozou (6,90 +



0,64 pumol/L) v porovnani so vzorkami z kontrolnej skupiny (9,74 + 0,44 pumol/L). Signifikantny
rozdiel v8ak nebol zisteny vo vzorkach pacientok s karcindmom endometria corpus uteri(10,04 +
0,62 umol/L). Podobny trend bol pozorovany v pripade hladin Cu. Zatial’ ¢co vo vzorkach pacientok
s endometriézou (13,65 + 0,97 umol/L) bol zisteny Statisticky vyznamny pokles hladin Cu v sére (p
< 0,0001) vporovnani so kontrolami (19,89 £ 0,31 umol/L), hladiny Cu boli v porovnani
s kontrolnymi vzorkami len mierne znizené (18,09 £ 0,69 umol/L). Znizenie hladin sérovych
koncentracii Cu a Zn boli publikované vo vedeckych Studiach aj u pacientov s inymi typmi
onkologickych ochoreni, ako je kolorektalny karcindom (Soliman a kol., 2011), karcinébm pltc
(Cobanoglu a kol., 2010) a karcindm prostaty (Kaba a kol., 2014). Existuji vSak aj Studie, ktoré st
v rozpore s tymto tvrdenim (Atakul a kol., 2020).

Obr. 2 Porovnanie sérovych hladin Zn (vlI'avo) a Cu (vpravo) medzi analyzovanymi skupinami (EC = karciném endometria; EM =
endometridza; C = kontrolna skupina). Chybov¢ usecky zobrazuji SEM.

Okrem popisu zmien hladin Cu a Zn sa v su¢asnosti vyuziva aj pomer Cu/Zn, ktory je rozdielny pri
r6znych patologickych procesoch organizmu (Escobedo-Monge a kol., 2021). V doésledku stc¢asného
poklesu sérovych hladin Zn a Cu u pacientok s endometridozou je pomer Cu/Zn pre tuto skupinu (2,07
+ 0,17) porovnatel'ny s pomerom zistenym u pacientok s karcindmom endometria (2,16 + 0,22) a
nizsi, ako pomer v kontrolnej skupine (2,22 £ 0,15) (obr. 3). Sérové koncentracie stopovych prvkov
vSak mdzu byt ovplyvnené nielen geneticky, Zivotnym $tylom, stravovanim, suplementaciou, ale aj
zmenami hladin proteinov viazucich kovy v plazme alebo ich zvySenou sekvestraciou v nadorovych
tkanivach (Atakul a kol., 2020). Dalsim faktorom ovplyviiujicim sérové koncentracie stopovych
prvkov je vek. Stoji za zmienku, Ze skupina s karcindmom endometria v naSej Stadii mala vyrazne
vy$$i priemerny vek v porovnani s kontrolnou skupinou, ¢o je spdsobené Statisticky vys$$im vyskytom
karcindbmu endometria v postmenopauzalnou obdobi (Abdol Manap a kol., 2022). Tab. 1 sumarizuje
charakteristiku sledovanych skupin, ako aj priemerné hodnoty a Standardné odchylky analyzovanych
stopovych prvkov a ich pomer v sledovanych skupinach.

Obr. 3 Porovnanie pomeru Cu/Zn v sére medzi analyzovanymi skupinami (EC = karcindm endometria; EM = endometriéza; C =
kontrolna skupina)



Tab. 1: Priemerné hodnoty a Standardné odchylky (SEM) hladin stopovych prvkov v Studovanych skupinach

Skupiny v Stadii Pocet | Priemerny Zn c Zn c Cuc Cuc Cu/Zn
piny vzoriek vek (pmol/L) (mg/L) (pmol/L) (mg/L)
Karcinom endometria 35 59,93 10.04+0.62 | 066024 | 18.09+0.69 | 1.15+026 | 2.16+0.22
corpus uteri
Endometrioza 17 34,23 6.90+0.64 | 045+0.17 | 13.65£097 | 0.87+025 | 2.07+0.17
endometria uteru
Kontrolni 40 393 974+044 | 0.64+0.18 | 1989031 | 1.26+0.16 | 2.22+0.15
skupina

Relativna expresia Specifickych génov antioxidacnych enzymov

Relativne expresie Specifickych génov ukéazali medzi sledovanymi skupinami signifikantne rozdielné
exprimacie. Vyznamné znizZenie relativnej expresie SOD1 génu (p < 0,0001) bolo zistené v skupine
s pacientiek s endometriézou (0,004 + 0,001) a vskupine skarcindmom endometria tela
maternice(0,008 £+ 0,001), v porovnani s kontrolnou skupinou (0,033 + 0,004) (obr. 4). Tento trend
vsak nebol pozorovany v pripade relativnej expresie génu SOD2. Hoci znizenie expresie SOD2 vo
vzorkach skupiny s endometriézou (0,017 + 0,003) nebolo Statisticky vyznamné, v porovnani
s kontrolnou skupinou (0,030 = 0,006), hladiny SOD2 boli vyznamne zvysené (p = 0,0006) vo
vzorkach pacientok s karcindomom endometria (0,120 + 0,023). Antiinflama¢nt aktivitu SOD
popisuje vo svojej praci napriklad Vostrikova a kol. (2020).

Obr. 4 Relativna expresia génov SOD1 (vl'avo) a SOD2 (vpravo) medzi sledovanymi skupinami (EC = karcindm endometria; EM =
endometridza; C = kontrolna skupina)

Statisticky nesignifikantné znizenie (p < 0,0001) relativnej génovej expresie GPx1 bolo v porovnani
s kontrolnou skupinou (0,351 + 0,032) pozorované u pacientok s endometriézou a signifikantné
zvysenie relativnej expresie génu GPx1 (0,215 + 0,043) u pacientok s karcindmom endometria (0,822
+ 0,111) (obr. 5). Relativna génova expresia GPx3 bola nesignifikantne znizena (0,038 + 0,009) u
pacientok s endometri6zou a nesignifikantne zvySend u pacientok s karcinomom endometria (0,068
+ 0,011) v porovnani s kontrolnou skupinou (0,050 = 0,008) (obr. 5). Expresia je upregulovana
prostrednictvom Nrf2, a teda so zvySovanim antioxida¢nej aktivity rastie (Hong a kol., 2017).
Literatira navySe poukazuje na pozitivhu koreldciu medzi expresiou tohto génu, Stadiom
rakovinového ochorenia, a tiez znizenym prezivanim pacientov (Worley a kol., 2019).

Obr. 5 Relativna expresia génov GPx1 (vI'avo) a GPx3 (vpravo) medzi sledovanymi skupinami (EC = karcindm endometria; EM =
endometridza; C = kontrolna skupina)
Relativna génova expresia katalazy (CAT) (obr. 6) vykazovala v skupine s endometriézou (0,033 +
0,009) vyznamny pokles (p = 0,003), v porovnani so zdravymi kontrolami (0,225 + 0,044), zatial’ ¢o
vo vzorkach s endometroidnym karcindmom sa znizila len mierne (0,145 £ 0,021). ZvySenie aktivity
CAT podla niektorych stadii vedie k zvySeniu tumorigenity a Stadia rakoviny (Shi a kol., 2020).



Treba vSak poznamenat’, ze relativna expresia vol'ne cirkulujicej mRNA vybranych génov nemusi
odrazat’ skuto¢nu aktivitu enzymov v sére.

Obr. 6 Relativna expresia génu CAT medzi sledovanymi skupinami (EC = karcindm endometria; EM = endometri6za; C = kontrolna
skupina)

Posledné vyskumy uvadzaju aj vyznam pomerov expresie génov SODI1/GPx3 a SOD2/GPxI.
Zvysenie pomeru expresic mRNA SOD1/GPx3 predikuje lepSie prezivanie pacientov a nizsiu
invazivnost’” ochorenia (Miar a kol., 2015). Pri vyhodnoteni pomeru SOD1/GPx3 (obr. 7) sme
zaznamenali signifikantny pokles s rasticou prevalenciou endometriozy (p = 0,0048; 0,324 + 0,110)
a karcindmu endometria (p = 0,0003; 0,123 + 0,027) v porovnani so zdravymi kontrolami (1,154 +
0,336). Pomer SOD2/GPx1 v skupine karcindomu endometria (0,234 + 0,061) nebol v porovnani
s kontrolnou skupinou vyrazne zvysSeny (0,102 + 0,032). Mierny pokles sme zaznamenali u pacientok
s endometriézou tela maternice (0,0079 + 0,022).

Obr. 7 Porovnanie pomerov relativnej expresie SOD1/GPx3 (vl'avo) a SOD2/GPx1 (vpravo) medzi sledovanymi skupinami EC =
karcinom endometria; EM = endometriéza; C = kontrolna skupina)

Zaver

Vysledky v predkladanej pilotnej $tidii poukazuju na vyznamné zmeny v hladinach génovej expresie
antioxida¢nych génov SOD, GPx a CAT so sprievodnymi zmenami sérovych koncentracii Cu a Zn
v sledovanych skupinach. Ziskané vysledky naznacuju mozné terapeutické vyuzitie patologii
reprodukéného traktu formou ovplyvnenia oxidacnej rovnovahy. Prezentované vysledky sérovych
hladin Zn a Cu, ako aj relativna expresia vybranych génov antioxidacnych enzymov, mézu prispiet’
k pochopeniu mechanizmov vzniku patologickych procesov spojenych s oxidacnou nerovnovahou
organizmu.
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Behavioral response of ticks exposed to radiofrequency electromagnetic radiation
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Abstrakt: Umelé elektromagnetické Ziarenie je novy faktor prostredia, ktory vplyva na zivocichy.
Stadie na kliestoch preukézali ich vyznamnu afinitu k Ziareniu. Nasa praca je ich pokradovanim a jej
cielom bolo sledovat’ vplyv Ziarenia na spravanie 4 druhov klieStov: Ixodes ricinus, Dermacentor
reticulatus, Dermacentor marginatus a Haemaphysalis inermis. Spolu bolo testovanych 1200
kliestov, 300 z kazdého druhu, v moduloch umoznujucich vyber exponovanej alebo tienenej oblasti.
Pocas testu boli klieSte na 24 hodin vystavené elektromagnetickému Ziareniu s frekvenciou 900 MHz.
Zaznamenala sa poloha jedincov v moduloch a ziskané tidaje sme Statisticky vyhodnotili. Vyraznu
preferenciu exponovanej oblasti sme pozorovali u oboch pohlavi 1. ricinus. Samce D. reticulatus a
D. marginatus tiez vykazovali afinitu k ziareniu. Naopak, signifikantni odpoved’ na oziarenie sme
nezistili u samic oboch druhov z rodu Dermacentor a u druhu H. inermis. Vysledky stidie podporuju
predpoklad, Ze klieSte vnimaji elektromagnetické pole a pozorované rozdiely v ich reakcii maju
potencidl pomdct’ pochopit’ mechanizmus percepcie ziarenia.

KUlucové slova: kliest, spravanie, preferencia, elektromagnetické Ziarenie, rozdiely medzi druhmi a
pohlaviami

Abstract: Artificial electromagnetic radiation is a new environmental factor that affects animals.
Studies on ticks showed a significant affinity of ticks to radiation. Our work is a continuation of them
and its aim was to monitor the effect of radiation on the behavior of 4 species of ticks: Ixodes ricinus,
Dermacentor reticulatus, Dermacentor marginatus and Haemaphysalis inermis. A total of 1,200
ticks, 300 of each species, were tested in modules allowing the choice of an exposed or shielded area.
During the test, the ticks were exposed to electro-magnetic radiation of 900 MHz for 24 hours. The
position of the individuals was recorded and we evaluated the obtained data statistically. We observed
a significant preference to the exposed area in both sexes of the 1. ricinus. Males of D. reticulatus and
D. marginatus also showed an affinity to radiation. Conversely, we did not found a significant
response to irradiation in females of both species from the genus Dermacentor and in the species H.
inermis. The results of the study support the assumption that ticks perceive the electromagnetic field
and the observed differences in their response have the potential to help understand the mechanism
of perception.

Keywords: tick, behaviour, preference, electromagnetic radiation, interspecies and intersex
differences

Uvod

Radiofrekvenéné elektromagnetické Ziarenie (RF-EMZ) nema dostatok energie na to, aby malo
ioniza¢ny uc¢inok na molekuly a atdémy v bunkach zivych organizmov (Cleveland and Ulcek, 1999);
napriek tomu vSak vedecké prace zamerané na vplyv neionizujuceho elektromagnetického ziarenia
na zvieratd poukazuji na mozné netepelné¢ uUCinky ovplyviiujlice pamit, ucenie a lokomdciu
(Narayanan et al., 2019).

Utinok RF-EMZ na bezstavovce je najéastejsie skimany na hmyzich modeloch, najmi na véelach a
vinnych muskach, ale aj na Svaboch alebo mravcoch (Cucurachi et al., 2013). Pocas experimentu



s poddruhom vcéely medonosnej (Apis mellifera carnica) autori pozorovali vplyv aktivneho
mobilného telefonu umiestneného v uli na zvuky vcelstva podobné zvukovym prejavom vcelich
robotnic v ohrozeni alebo v strese (Favre, 2011). Dalsie $tadie zistili negativny vplyv RF-EMZ na
uspesnost’ vyvoja kukiel, silu kolonii, mnozstvo nakladenych vaji¢ok a aktivitu robotnic na plastoch
(Kumar et al., 2011; Odemer and Odemer, 2019; Sharma and Kumar, 2010). Ekologicky orientované
pokusy s vinnymi muSkami (Drosophila melanogaster) boli zamerané najmi na reprodukcént
uspesnost’ a rast. Laboratdrne testy s premenlivymi parametrami (frekvencia ziarenia, vykon alebo
trvanie expozicie) ukazali vyznamny pokles reprodukcnej rychlosti a vel'kosti vajecnikov v oZiarenej
skupine v porovnani s neexponovanymi vinnymi muskami (Panagopoulos, 2012; Panagopoulos et
al., 2004; Panagopoulos and Margaritis, 2010); naopak, vysledky studie od Weisbrot et al. 2003
preukazal pozitivny vplyv na reprodukciu. V porovnani s kontrolou sa zvysil pocet potomkov
v skupindch vystavenych ziareniu (900/1900 MHz) emitovanému mobilnymi telefonmi (Weisbrot et
al., 2003).

Myslienka skimania vplyvu elektromagnetického Ziarenia na klieSte je relativne nova, preto je pocet
publikovanych prac obmedzeny. Vyvoj Hyalomma asiaticum Studoval Korotkov et al. 1996.
Elektromagnetické ziarenie pri mikrovinnej frekvencii sposobilo 3-20 dilové oneskorenie liahnutia
lariev a znizilo mieru prezitia nenakfmenych lariev a nymf o 4-10 dni (Korotkov et al., 1996).
NeskorsSie experimenty nasli vztah medzi uc¢inkom mikrovinného Ziarenia a okolitou teplotou. Po
vystaveni ziareniu pri 22 °C bola pozorovana supresia u kfmenych lariev a nymf. Naopak, pri teplote
14 °C malo Ziarenie stimula¢ny G¢inok na vyvoj lariev (Korotkov et al., 2000). Stadia zamerana na
klieste Dermacentor reticulatus skamala vplyv RF-EMZ (900 MHz) na larvy vyliahnuté z vajic¢ok
vystavenych ziareniu. Larvy zo skupiny exponovanej 60 minut boli vacsSie vo vSetkych 4 meranych
parametroch (celkova dizka tela, dizka gnathosoma + scutum, celkova $irka tela a Sirka basis capituli)
v porovnani s kontrolou a skupinami oziarenymi 30 a 90 minut (Vargova et al., 2021).

Prvé pozorovanie spravania kliestov pod vplyvom RF-EMZ sa uskutoénilo na druhu D. reticulatus.
Klieste reagovali okamzitou pohybovou aktivitou a predtym nepozorovanymi trhavymi pohybmi
(Vargova et al., 2017). Dalgie experimenty s pouzitim testu RST (,,radiation shielded tube®) zistili
afinitu D. reticulatus (Vargova et al., 2018) a I. ricinus (Fratczak et al., 2020) k exponovanej Casti
aparatiry oziarenej 900 MHz EMZ. Navyse, prejdena draha a vyskyt I ricinus v modifikovanej
cirkularnej aréne boli vyrazne dlhsie v jej Easti exponovanej EMZ s rovnakou frekvenciou (Vargova
etal., 2022).

Cielom nasej $tudie bolo porovnat’ reakciu na EMZ s frekvenciou 900 MHz v RST teste u §tyroch
sympatricky sa vyskytujucich druhov klieStov na medzidruhovej urovni a medzi pohlaviami. Ciel'om
bolo tiez rozsirit’ pochopenie reakcie klieStov na Ziarenie a to implementaciou, podl’a naSho vedomia
prvého pozorovania spravania pod vplyvom RF-EMZ u druhov D. marginatus a H. inermis.

Material a metody

Pre ucely nasho experimentu sme pouzili jedince 4 druhov kliestov: Ixodes ricinus, Dermacentor
reticulatus, Dermacentor marginatus a Haemaphysalis inermis. Cihajuce klieste boli zbierané
z vegetacie pomocou bielych bavlnenych vlajok na Vychodnom Slovensku. Dospelé klieste boli
detreminované podla druhu a pohlavia a drzané v 50 ml polypropylénovych skiimavkach
s dostato¢nou vlhkost'ou vzduchu (> 90 %) a prirodzenym svetelnym rezimom. Z kazdého druhu bolo
testovanych 150 samcov a 150 samic. Zo vSetkych 4 druhov kliestov sme otestovali spolu 1200
jedincov.

Testovacia aparattra (RST), povodne navrhnutd Vargovou et al., 2018, bola zloZzena z dvoch 115 mm
dlhych polypropylénovych skimaviek s priemerom 18 mm. Polovica kazdého modulu bola tienena
pred Ziarenim medenou vrstvou s hrubkou 1 mm, zatial' o druhd cast’ bola Ziareniu vystavena
(Vargova et al., 2018). Pocas testovania kliestov druhu /. ricinus boli moduly modifikované pridanim
navlhéenej drevenej Spajle (Obr. 1). Pri testovani kazdého konkrétneho druhu a pohlavia sa pouzilo
30 modulov a do kazdého modulu sa umiestnilo 5 kliestov. Orientacia modulov (tienena Cast’ vpravo
alebo vl'avo) bola randomizovana.



Obr. 1 Schematicky nakres RST modulu s exponovanou a tienenou ¢ast'ou. Tienenie ziarenia zabezpecuje 1 mm hruba vrstva medi.
Vlhké drevena $pajl’a bola pouzitd len pri testovani /. ricinus a siahala celym modulom.

Testovanie prebiechalo v anechoickej komore (Model 1710-100, COMTEST, Holandsko), aby sa
vylugila moznost interakcie kliestov s okolitym umelym elektromagnetickym pol'om. Ziarenie bolo
emitované anténou HF907 s vertikalnou polarizaciou elektrickej ¢asti RF pola (Rohde a Schwarz,
Mnichov, Nemecko) pripojenou ku generatoru signdlu (N5183A, Agilent, MY). Nami zvolena
frekvencia 900 MHz je Siroko pouzivana v telekomunikacnych systémoch. Anténa ako zdroj ziarenia
bola umiestnena 2 m od stojana nesuceho moduly RST. V mieste RST modulov bola aplikovana
hustota vykonu 4 244 W/m2. Hodnotu sme overili meranim pomocou spektralneho analyzatora
(Spectran HF-60105, Aaronia, Nemecko). Intenzita elektromagnetického pol'a bola 40 V/m. Klieste
boli exponované pri teplote 22 °C a vlhkosti vzduchu 60 %.

Klieste boli hydratované 24 hodin pred experimentom v Petriho miskdch na vlhkom filtracnom
papieri pri Standardnej laboratornej teplote a prirodzenych svetelnych podmienkach. Samotny test
prebiehal v plnej tme. Pét klieStov rovnakého pohlavia a druhu bolo umiestnenych do stredu
kazdého modulu RST a vystavenych RF-EMZ. Po 24 hodinach bola zaznamenana poloha kliestov
(v exponovanej alebo tienenej Casti modulu).

S ohl'adom na distribticiu nasich dat sme pouzili niekol’ko Statistickych testov. Na porovnanie poctu
exponovanych a tienenych jedincov sme pouzili Pearsonov chi-kvadrat test. Na zistenie zavislosti
medzi pohlavim a reakciou na oZziarenie RF-EMZ, sme aplikovali cross-tabulation test. Pouzili sme
aj generalizovany linearny model (GLM) na detekciu interakcii medzi nezavislymi premennymi
(konkrétny druh, pohlavie a druh*pohlavie) so zavislou premennou ktorou bola reakcia na oziarenie.

Vysledky
Ixodes ricinus

U druhu I ricinus sme pozorovali afinitu k oblasti vystavenej ziareniu. Spomedzi 150 jedincov
kazdého pohlavia si oziarent cast' vybralo 89 samcov a 95 samic. Chi-kvadrat test ukazal
signifikanciu medzi preferenciou tienenej alebo netienenej ¢asti modulov u samcov (y2= 5,227; df=
I; P= 0,022) aj u samic (2= 10,667; df= 1; P= 0,001). Cross-tabulation test neukdzal Ziadnu
Statisticky vyznamnu savislost medzi pohlavim a reakciou na oZiarenie RF-EMZ (two-tailed, P =
0,553). Obe pohlavia /. ricinus reagovali podobne a Statisticky vyznamne preferovali cast’ modulov
vystavenu ziareniu (Graf 1).

Dermacentor reticulatus

Samce D. reticulatus vykazovali v naSom experimente najsilnejSiu afinitu k elektromagnetickému
pol'u. Zo 150 samcov kliest'ov v teste si az 103 (69 %) vybralo exponovanu ¢ast’ modulu. Chi-kvadrat
test ukazal Statisticky vysoko vyznamny rozdiel v preferencii exponovanej/tienenej ¢asti modulu u
samcov (y2= 20,907; df= 1; P < 0,000). Naopak, samice sa spravali odliSne a boli rovnomerne
distribuované v exponovanej (75 jedincov) a tienenej (75 jedincov) oblasti. Rozdiely v preferencii
boli u samic vysoko nesignifikantné, x2= 0,000; df = 1; P= 1. Cross-tabulation test ukazal, ze existuje
signifikantnd zavislost’ medzi pohlavim a reakciou na vystavenie Ziareniu (two-tailed, P= 0,001)
(Graf 1).



Graf 1: Pocet kliedtov v exponovanej/tienenej asti modulov RST po 24 hodinach vystavenia RF-EMZ pre vietky 4 testované
druhy.

Statistickd vyznamnost' rozdielov je vyjadrena hodnotou P. Rozdiely sa povazuji za signifikantné pri P< 0,05 a st oznaené
cervenou farbou. Hodnoty P z porovnania preferencie exponovanej/tienenej oblasti pre konkrétny druh a pohlavie boli stanovené
chi-kvadrat testom a porovnavané premenné su spojené ¢iernou Ciarou. Rozdiely v reakcii samcov a samic jednotlivych druhov boli
analyzované cross-tabulation testom a porovnavané premenné su spojené oranZovou ¢iarou.

Dermacentor marginatus

Menej vyrazny trend v rozdieloch reakcii medzi pohlaviami sme nasli u druhého testovaného druhu
z rodu Dermacentor. Ziareniu vystavenu &ast’ modulu preferovalo 87 samcov a 82 samic. Chi-kvadrat
test u samcov D. marginatus ukazal hrani¢ne signifikantnu afinitu k oziarenej oblasti (y2= 3,840; df=
1; P= 0,050). U samic neboli rozdiely v preferencii vyznamné, y2= 1,307; df = 1; P = 0,253.
Cross-tabulation test nezistil Statisticky vyznamnu stivislost’ medzi pohlavim a reakciou na Ziarenie
(two-tailed, P= 0,642) (Graf 1).

Haemaphysalis inermis

U kliestov druhu H. inermis sme nepozorovali ziadnu odozvu ani preferenciu exponovanej/tienenej
oblasti pri oziareni. Exponovanu oblast’ si vybral rovnaky pocet jedincov, 76 samcov a 76 samic. Chi-
kvadrat test neukazal ziadny vyznamny rozdiel medzi afinitou k exponovanému alebo tienenému
ramenu modulu u samcov (¥2= 0,27; df= 1; P=0,870), ani u samic (2= 0,27; df= 1, P= 0,870).
Cross-tabulation test ukazal, Ze neexistuje Ziadna vyznamna suvislost' medzi pohlavim a reakciou na
oziarenie (two-tailed, P = 1). Samce aj samice boli takmer rovnhomerne rozdelené do exponovanych
a tienenych ramien modulov (Graf 1).

Medzidruhové rozdiely

Na porovnanie rozdielov medzi zavislou premennou (oziarenim) a tromi nezavislymi premennymi
(druh, pohlavie a druh*pohlavie) sme pouzili generalizovany linedrny model. Vyznamné boli dve
nezavislé premenné, druh (y2= 8,089; df= 3; P=0,044) a druh*pohlavie (y2=9,143; df=3; P=0,027).



Cross-tabulation test na vSetkych druhoch spolu zistili signifikantné rozdiely medzi preferenciou
strany modulu pri posudzovani samcov a samic ako jednej skupiny (P= 0,048) a pri posudzovani
samcov oddelene (P= 0,017), u samic vSetkych druhov spolu boli rozdiely v preferencii Statisticky
nevyznamné (P= 0,077).

Diskusia

Vlhkost’ vzduchu, svetlo a teplota su faktory ovplyviiujuce pohybovu aktivitu kliestov (Alekseev et
al., 2000; Lees, 1948). Za d’alsi mozny faktor, ktory ovplyviiuje spravanie a lokomociu kliestov, sa
povazuje RF-EMZ (Vargova et al., 2017). Vysledky nasho experimentu ukazuju, Ze v reakcii kliestov
na umelé elektromagnetické Ziarenie s frekvenciou 900 MHz existujii rozdiely medzi druhmi aj
pohlaviami. Testované klieste druhu /. ricinus vyznamne preferovali ozarovant oblast’. Toto zistenie
sa zhoduje s vysledkami skorSej Studie o tom istom druhu. Obe pohlavia boli pritahované do oZiarenej
oblasti; navyse, afinita k ziareniu bola zosilnena u jedincov infikovanych baktériou Rickettsia spp.
(Fratczak a kol., 2020).

Prva podobna behavioralna $tadia bola realizovana na druhu D. reticulatus. V pritomnosti RF-EMZ
bola pozorovana vyrazne vysSia lokomotoricka aktivita. Klieste reagovali Specifickym trhavymi
pohybmi (Vargova et al., 2017). Neskorsi experiment zistil tendenciu unikat’ do tieneného ramena
modulu pri expozicii ziarenia s frekvenciou 5000 MHz a na pohlavi nezavislu preferencii ozarovanej
oblasti pri 900 MHz (Vargova et al., 2018). Na rozdiel od predchadzajucich zisteni vysledky z nasho
experimentu naznacuju vyznamné rozdiely v reakcii pohlavi, s vysokou afinitou k Ziareniu u samcov
a bez zjavnej preferencie u samic. Dovod tychto rozdielov v naSich zdveroch je nejasny.
Potencialnym vysvetlenim je variabilita v parametroch Ziarenia aplikovaného pocas experimentov.
Laboratorne testy na kliestoch z literatury, ktoré aplikovali 900 MHz pracovali s vyrazne nizSou
intenzitou (0,6 V/m). Intenzita ziarenia, ktord sme pouzili my, bola 40 V/m.

Samce a samice H. inermis nevykazovali ziadnu $tatisticky vyznamnu reakciu na RF-EMZ. Na
objasnenie absencie behavioralnej reakcie na Ziarenie u tohto druhu st potrebné d’alSie pozorovania,
aby sa vylucila moznost, Ze klieSte su necitlivé iba na Ziarenie s parametrami, ktoré sme pouzili. Na
zéklade stcasnych obmedzenych poznatkov o spravani sa klieStov pod vplyvom
elektromagnetického Ziarenia je tazké odhadnut, ktoré parametre Zziarenia (frekvencia, hustota
vykonu, intenzita magnetického pol'a) a ich vzdjomna interakcia posobia na klieSte pritazlivo alebo
naopak odpudivo. Ak je druh H. inermis na oziarenie naozaj behaviordlne neodpoveda, jeho
porovnanie s druhmi, ktoré reaguju, by mohlo prispiet k objasneniu vnimania RF-EMZ u kliestov.
Dalsi potencialny vyskum v tejto oblasti by sa mal posuntit’ od otazky, ¢i klieste EMZ vnimaju,
k skimaniu preco by pre nich mohla byt tito schopnost’ prospesna a aky je mechanizmus
elektrorecepcie. VSetky zivé organizmy produkuju svoje vlastné slabé endogénne elektromagnetické
pole so $pecifickou frekvenciou (Elizarov, 1997; Liboff, 2004), takze vnimanie RF-EMZ u kliestov
moze suvisiet’ s vyhl'addvanim hostitel'a. Mozné vyuZzitie ,,elektromagnetického zmyslu*“ moze viest’
k rychlejSej detekeii hostitel'ov ako pouzitie chemickych podnetov (Vargova et al., 2017).

Zaver

Pri testovani Styroch sympatricky sa vyskytujucich druhov kliestov sme zistili vyznamné rozdiely
v reakciach kliestov medzi druhmi a pohlaviami. Ziskané vysledky naznacuju, Ze klieSte reaguju na
umelé elektromagnetické Ziarenie. Vyznamnu afinitu k oZiarenej oblasti sme zistili u druhu 7. ricinus
a u samcov D. reticulatus a D. marginatus. Naopak, obe pohlavia H. inermis a samice D. reticulatus
a D. marginatus nevykazovali Zziadnu behaviordlnu odpoved’ na vystavenie Ziareniu. Pozorované
rozdiely v ich odpovediach ndm mozu pomdct’ pri d’alSom vyskume v oblasti identifikacie Struktiry
zodpovednej za vnimanie elektromagnetického pola u kliestov.
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Abstrakt: Skyrin patri medzi prirodné latky s relativne malo preskimanou biologickou aktivitou.
Napriek tomu uz dlhsi ¢as pribudaji dokazy o jeho cytotoxickom ucinku voci viacerym l'udskym
nadorovym bunkovym liniam, avSak podstata skyrinom indukovanej bunkovej smrti dosial’ nie je
objasnena. Vysledky naSich experimentov, v ktorych boli vyuzit¢ bunkové linie odvodené od
T'udského kolorektalneho adenokarcindmu (HCT 116, HCT 116 p53”- a HT-29) ukazuju, e jednym
z mechanizmov cytotoxicity skyrinu by mohla byt indukcia expresie receptora smrti DRS, ktora bola
pravdepodobne sprostredkovana transkripénym faktorom Sp1. Zatial’ nie je jasné, do akej miery DRS
prispieva k efektu skyrinu. K Statisticky vyznamnému nérastu hladiny DRS doSlo iba v bunkdch HCT
116 p537, ktoré vsak boli menej citlivé voéi pdsobeniu skyrinu ako bunky HCT 116 s funkénym
proteinom p53, ¢o poukazuje na jeho zapojenie do drédh veducich k bunkovej smrti. Okrem toho
detailnejSia analyza expresie vybranych proteinov suvisiacich s viacerymi formami bunkovej smrti
naznacila, Ze na ucinku skyrinu by sa mohlo podielat’ spustenie mitochondrialnej drahy apoptdzy
zévislej od kaspaz, spolu s alternativnymi formami bunkovej smrti v podobe autofagie a nekroptdzy.
Je teda mozné, Ze skyrin v nddorovych bunkéach uc¢inkuje kombindciou aktivity receptora DRS a
proteinu p53. Pre determinaciu konkrétnych uloh tychto proteinov a sposobu, akym su prepojené
budu vSak potrebné d’alSie experimenty, ktoré by mohli priniest nové poznatky o skyrine a jeho
potencialnom vyuziti v protinadorovej terapii.

KPlucové slova: skyrin, DRS, p53, Spl, apoptoza

Abstract: Skyrin is a natural compound with relatively poorly studied biological activity.
Nevertheless, a growing body of evidence shows its cytotoxic effects on various human cancer cell
lines but the exact mechanism has not yet been fully elucidated. The results of our experiments using
human colorectal cancer cell lines HCT 116, HCT 116 p53” and HT-29 suggested that Spl-
dependent induction of death receptor 5 (DRS) expression could be one of the mechanisms of skyrin
action. However, the extent to which DRS5 contributes to skyrin cytotoxicity remains unclear. A
statistically significant increase in DRS protein expression was observed only in HCT 116 p53™- cells
but this cell line was less sensitive to skyrin treatment than HCT 116 cells with functional p53 protein.
This indicates the role of p53 in skyrin-induced cell death. Moreover, Western blot analysis of several
proteins involved in various types of cell death implied participation of the mitochondrial pathway of
caspase-dependent apoptosis along with alternative forms of cell death, autophagy and necroptosis.
Thus, it is possible that the effect of skyrin in cancer cells is the result of combined activity of DRS
and p53. However, in order to determine the exact role of DRS and p53 in skyrin-induced cancer cell
death additional experiments will need to be carried out. The results may possibly provide the basis
for skyrin use in anticancer treatment.

Keywords: skyrin, DRS, p53, Spl, apoptosis
Uvod

Skyrin je sekundarny metabolit syntetizovany najmd mnohymi druhmi endofytickych hub (Koul et
al., 2016). Zchemického hladiska predstavuje emodinovy homodimér patriaci medzi
bisantrachindny (Tanaka, 1958), pricom o jeho biologickej aktivite existuje len malo poznatkov. Uz
dlho je znamy svojou antivirdlnou a antibakteridlnou aktivitou (Yanagi et al., 1976; Stark et al., 1978),
avSak v poslednom obdobi pribudaji najmé prace popisujuce jeho cytostatické a/alebo cytotoxické
ucinky voc¢i mnohym l'udskym nadorovym bunkovym linidm (Lin et al., 2001; Koul et al., 2016;



Babincéak et al., 2021). Mechanizmus uc¢inku skyrinu v nadorovych bunkach vSak dosial’ nebol
objasneny, priCom niektori autori ho vysvetl'uji mitochondridlnou toxicitou (Kawai et al., 1984) ¢i
indukciou tvorby reaktivnych foriem kyslika (Koul et al., 2016). Vysledky naSich predchadzajtcich
experimentov vSak naznacuji, Ze za jeho cytotoxickym efektom v bunkich kolorektdlneho
adenokarcinomu HCT 116 a HT-29 by mohla byt indukcia expresie receptora smrti 5 (DRS)
(Babincak et al., 2021), ktory po aktivacii ligandom TRAIL spasta apoptézu nadorovych, no nie
normalnych buniek (prehl'ad v praci Kretz et al., 2019). Okrem indukcie expresie DR5 doslo vplyvom
skyrinu aj k narastu poctu apoptotickych buniek a zvySeniu ich citlivosti vo¢i TRAIL (Babin¢ék et
al., 2021). Cielom néaSho vyskumu je objasnenie UCinku skyrinu v nadorovych bunkéch na
molekularno-biologickej irovni, ¢o by mohlo byt potencidlne vyuzité k zvyseniu ich citlivosti voci
beznej klinicky aplikovanej chemoterapii alebo voci alternativnej forme lieCby v podobe
fotodynamickej terapie.

Material a metody

V experimentoch boli pouzité¢ bunkové linie 'udského kolorektadlneho adenokarcindmu HT-29, HCT
116 (ATCC — American Type Culture Collection, Rockville, MD, USA) a od nej odvodené bunkova
linia HCT 116 p537", ktora neexprimuje protein p53 (poskytol prof. Alois Kozubik, Biofyzikalni Gistav
AV CR, v.v.i., Brno, Ceska republika). Bunky HCT 116 a HCT 116 p53” boli kultivované
v kompletnom médiu McCoy’s (PAN-Biotech, Aidenbach, Nemecko) a bunky HT-29 boli
kultivované v kompletnom médiu RPMI 1640 (Sigma-Aldrich, St. Louis, MO, USA) v inkubatore
pri teplote 37°C, vlhkosti 95% a 5% COz v atmosfére. Obe kultivacné média boli obohatené o 10%
FBS (Biosera, Nuaille, Franctizsko), komer¢nt zmes antibiotik a antimykotik (Biosera) a gentamycin
(50 pg/ml; Duchefa Biochemie, Haarlem, Holandsko). Pre experimenty bol pouzity skyrin (HPLC
grade, Sigma-Aldrich) rozpusteny v DMSO (zasobny roztok s koncentraciou 5 mM).

Analyza hladiny/expresie proteinov metodou Western blot

Pre stanovenie vplyvu skyrinu na mieru expresie vybranych proteinov bola vyuzitd metéda Western
blot. Bunky vSetkych troch linii boli nasadené do Petriho misiek a po 24 hod. k nim bol pridany skyrin
(10 uM) alebo DMSO (v koncentrécii zodpovedajicej DMSO v skupinach ovplyvnenych skyrinom).
Zber buniek nastal po 1, 6 a 24 hod. s vyuzitim lyzacné€ho roztoku obohatenom o komeréni zmes
inhibitorov protedz a fosfatdz. Vzorky proteinov boli kvantifikované pomocou komercnej sady
(BioRad Laboratories Inc., Hercules, CA, USA) a nariedené na koncentraciu 4 mg/ml alebo 3 mg/ml.
Po 40 pg proteinov z kazdej vzorky bolo separovanych pomocou polyakrylamidovej elektroforézy
(10% alebo 15% SDS-PAGE gél) a prenesenych na PVDF (polyvinylidén difluorid) membrany
(BioRad Laboratories), ktoré boli nasledne 1 hod. blokované v premyvacom roztoku s obsahom 5%
suSen¢ho mlieka alebo 2,5% hoviddzieho sérového albuminu (BSA). Po pridani prislusnej primarne;j
protilatky boli membrany inkubované cez noc pri 4°C, obmyté premyvacim roztokom a inkubované
1 hod. pri laboratérnej teplote s prislusnou sekundarnou protilatkou konjugovanou s chrenovou
peroxidadzou. Imunodetekcia reaktivity protilatok bola uskutocnena pomocou chemiluminiscen¢ného
kitu (Pierce ECL Western Blotting Substrate; Thermo Scientific, Rockford, IL, USA) na RTG film
(Agfa HealthCare NV, Mortsel, Belgicko) alebo s vyuzitim pristroja ChemiDoc a softvéru Image
Lab. Denzitometria detegovanych proteinov bola vyhodnotend pomocou programu Imagel, pricom
relativna hladina proteinov bola normalizovand k relativnej hladine f-aktinu prislusnej
experimentalnej skupiny. Vysledky analyzy Western blot boli ziskané minimalne z troch nezavislych
zberov.

Test metabolickej aktivity (MTT test)

S cielom overit’ vplyv proteinu p53 na dinok skyrinu boli bunky HCT 116 p53” nasadené v poéte
10 000 buniek na jamku do 96-jamkovej platnicky a inkubované 24 hod. Nésledne k nim bolo pridané
¢ist¢ DMSO alebo skyrin v troch koncentraciach (5, 10, 20 uM) a efekt tychto latok na metabolick
aktivitu buniek bol analyzovany v dvoch casovych intervaloch (24 a 48 hod.) pridanim Zltej
tetrazoliovej soli MTT (3-(4,5-dimetyltiazozyl)-2,5-difenyltetrazolium bromid; 0,5 mg/ml). MTT je
zivymi bunkami metabolizované na fialové krystaly formazanu. Metabolizacia MTT bola zastavena
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po 4 hod. pridanim 10% SDS (dodecylsulfat sodny), ktory zabezpecil rozpustenie formazanu a
nasledujuci dent bola odmerana jeho absorbancia pri vinovej dlzke A = 584 nm
spektrofluoroluminometrom FLUOStar Optima.

MTT test bol realizovany v tetraplikatoch pre kazdi experimentdlnu skupinu v minimalne troch
nezavislych opakovaniach.

Statistickd analyza

Statisticka vyznamnost’ bola vypoditana pomocou analyzy variancie (ANOVA) doplnenej Tukey
post-testom.

Vysledky a diskusia

S cielom objasnit’ cytotoxicky ucinok skyrinu sme s vyuzitim metoédy Western blot analyzovali
zmeny Vv urovni expresie desiatich vybranych proteinov (DRS, p53, Spl, kaspaza-3/8/9, PARP,
endonukledza G, LC3B, RIP3) v nadorovych bunkach HCT 116, HCT 116 p53” a HT-29 v troch
casovych intervaloch (1, 6 a 24 hod.), pricom sme sa zamerali na 1) objasnenie mechanizmu indukcie
expresie DRS a 2) charakterizaciu skyrinom indukovanej bunkovej smrti.

V suvislosti s indukciou expresie DRS skyrinom sme nasu pozornost upriamili na protein p53,
pretoze efekt skyrinu (indukcia apoptozy, expresia DRS) bol v predchddzajucich experimentoch
vyraznej$i v bunkovej linii HCT 116 s normélnym proteinom p53 (wt p53) ako v bunkdch HT-29
s nefunkénym p53 (Babincak et al., 2021). NavySe p53 patri medzi najvyznamnejSie transkripcné
aktivatory DRS (Takimoto et al., 2000). V prvom rade sme teda porovnali vplyv skyrinu (10 pM) na
mieru expresie DRS vo vSetkych troch bunkovych linidch. Pri bunkach HCT 116 sme na RTG filmoch
pozorovali narast intenzity signalu DRS v skyrinom ovplyvnenej skupine po 24 hod. (Obr. 1A), avSak
denzitometricka analyza Statisticky vyznamnu indukciu DR5 nepotvrdila. Bunky HT-29 vykazovali
najnizsiu bazalnu expresiu DRS5 zo vSetkych analyzovanych bunkovych linii, no narast hladiny DR5
sme nezaznamenali. V naSich predoslych experimentoch skyrin indukoval 1) expresiu DRS na tirovni
mRNA v bunkovych liniach HCT 116 a HT-29 po 48, no nie po 6 hod. a 2) zvySenu proteinova
expresiu DRS v bunkdch HCT 116 az po 48 hod., ¢o bolo vyhodnotené hmotnostnou spektrometriou
a naslednou proteomickou analyzou (Babincak et al., 2021). Je teda pravdepodobné, Ze metédou
Western blot by sme po dlh§om c¢asovom intervale v tychto dvoch bunkovych liniach taktiez
pozorovali signifikantny nérast hladiny DRS. Zaujimavé vsak je, Ze signifikantne zvySenu expresiu
oboch izoforiem DRS (48 a 40 kDa) sme zaznamenali v bunkach HCT 116 p53™ v relativne skorych
casovych intervaloch - po 6 a 24 hod. (Obr. 1A), ¢o by mohlo byt ndznakom inhibi¢ného vplyvu p53
(wt p53 ¢i mutovany p53), ktory doteraz v suvislosti s DRS nebol popisany. Okrem toho ani v jedne;j
bunkovej linii nedoslo vplyvom skyrinu k zmenam v celkovej hladine p53 (bez ohl'adu na Casovy
interval) a aktivna fosforylovana forma p53 (Serl5) bola detegovana iba v bunkach HT-29, ktora je
vSak znama relativne vysokou uroviiou endofosforylacie p5S3 (Therachiyil et al., 2020). Skyrinom
indukovana expresia DRS teda pravdepodobne nebude sprostredkovand proteinom p53.

B
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Obr. 1 (A)Vplyv skyrinu (10 M) na mieru expresie receptora DRS (24 hod) a (B) transkripéného faktora Sp1 (1 a 24 hod.)
v nadorovych bunkovych linidch HCT 116 a HCT 116 p53”-. Reprezentativny obrdzok z minimélne troch nezavislych experimentov.

V suvislosti s tlohou p53 sme navySe MTT testom analyzovali vplyv skyrinu na metabolicku aktivitu
buniek HCT 116 p53”~ a stanovili jeho koncentraciu vedicu k 25% poklesu metabolickej aktivity
(ICzs), ktora sme porovnali s hodnotami ICzs pre bunky HCT 116 a HT-29 (Tab. 1) z predoslych



experimentov (Babinc¢ak et al., 2021). Pozorovali sme signifikantné zvysenie metabolickej aktivity
buniek 5 uM skyrinom a zniZenie metabolickej aktivity 20 uM skyrinom po 24 aj 48 hod. (Obr. 2),
avSak na zéklade Statistickej analyzy mozeme predpokladat’, ze za efekt 20 uM skyrinu po 24 hod.
bolo v zna¢nej miere zodpovedné DMSO. Hodnotu IC2s sa ndm na zéklade pouzitych koncentracii
podarilo stanovit’ len pre 48-hodinovy ¢asovy interval, pricom z vysledkov vyplyva, ze bunky HCT
116 p537- (11,80 £ 3,94 uM) st menej citlivé voci pdsobeniu skyrinu ako bunky HCT 116 (9,50 +
0,80 uM), ale su senzitivnejSie ako HT-29 (15,83 £+ 1,15 uM). To naznacuje, ze cytotoxicita skyrinu
nemusi suvisiet’ s indukciou expresie DRS, avSak scasti moze byt sprostredkovana aj proteinom p53.

Obr. 2 Vplyv skyrinu na metabolicka aktivitu buniek HCT 116 p53”- (MTT test). Zmeny boli analyzované po 24 a 48 hod. Vysledky
(priemer + SD z minimalne troch nezavislych opakovani) s vyjadrené ako percento metabolicky aktivnych buniek a Statisticky
porovnané s neovplyvnenou kontrolnou skupinou (* p <0,05; ** p < 0,01; *** p <0,001) a so skupinami ovplyvnenymi
zodpovedajiucou koncentraciou DMSO (e p <0,05; ee p <0,01; eee p < 0,001). DMSO10/20 — skupiny ovplyvnené koncentraciou
DMSO, ktora zodpoveda koncentracii DMSO v prislusnych skupinach ovplyvnenych skyrinom (10 a 20 uM).

Tab. 1: Koncentracia skyrinu (uM) vedica k 25% poklesu metabolickej aktivity (IC2s) nadorovych buniek HCT 116, HCT 116 p53™-
a HT-29 po 24 a 48 hod. (MTT test).

24 hod 48 hod
HCT 116* 17,88 + 1,56 9,50 £ 0,80
HCT 116 p53™ >20 11,80 + 3,94
HT-29* 25,67 +2,80 15,83 £ 1,15

Vysledky su uvedené ako priemer + SD z minimalne troch nezavislych opakovani. * - vysledky pochadzaju z prace Babincak et al.,
2021.

Okrem p53 st vSak zname d’alSie transkripéné faktory regulujuce expresiu DRS, medzi nimi aj Sp1
(Yoshida et al., 2001). V bunkdch HT-29 skyrin neovplyvnil hladinu Spl v Ziadnom Casovom
intervale, avSak vo zvySnych dvoch bunkovych linidch sme zaznamenali dve signifikantné zmeny.
V bunkach HCT 116 doslo k narastu Sp1 po 1 hod. (Obr. 1B), zatial’ ¢o v bunkach HCT 116 p537-
hladina Sp1 klesla po 24 hod (Obr. 1B). Najmé zvySenie hladiny Sp1 po 1 hod. inkubacie mdze byt
ndznakom zapojenia tohto transkripéného faktora do procesu indukcie expresie DRS.

Predchadzajuce vysledky experimentov ukazali, Ze skyrin nie len indukoval expresiu DRS, ale viedol
aj k znizeniu metabolickej aktivity a k indukcii apoptézy nadorovych buniek HCT 116 a HT-29
(Babincak et al., 2021). Ked’Ze nie je jasné, ¢i tieto zmeny suviseli s ndrastom hladiny DRS5, nasim
d’al$im cielom bolo blizie charakterizovat’ bunkova smrt’ indukovanu skyrinom, a to analyzou zmien
v intracelularnych hladinach vybranych proteinov suvisiacich s apoptézou zavislou od kaspaz
(kaspaza-3/8/9, PARP), receptorovou (DRS, kaspaza-8) alebo mitochondridlnou (kaspaza-9,
endonukledza G) drahou apoptodzy, pripadne s alternativnym typom bunkovej smrti v podobe
nekroptozy (RIP3) a autofagie (LC3B). Kanonicky dochadza aktivaciou DRS5 k spusteniu
receptorovej drahy apoptozy, charakterizovanej aktivaciou iniciaénej kaspdzy-8, ktora Stiepi a
aktivuje efektorovu kaspazu-3 (bunky typu I). Je v§ak zname, Ze v bunkach typu II aktivita kaspazy-
8 nestaci k spusteniu apoptozy, preto dochddza k zapojeniu mitochondrialnej drahy prostrednictvom



proteinu Bid a neskor aj kaspazy-9. Okrem toho moze v pripade nizkej hladiny/aktivity kaspazy-8
dojst’ k spusteniu nekroptozy ¢i autofagie (prehl'ad v pracach Kang et al., 2019; Kretz et al., 2019).

Obr. 3 Vplyv skyrinu (10 pM) na tiroven expresie (A) kaspazy-9, (B) Stiepenych foriem kaspazy-3, (C) Stiepenej formy proteinu
PARP, (D) fosforylovanej formy proteinu RIP3, (E) markera autofagie LC3B-I a (F) LC3B-II v bunkovych liniach HCT 116, HCT
116 p537- alebo HT-29 po 1, 6 alebo 24 hod. (Western blot). V¥sledky st vyjadrené ako relativna expresia proteinu vztiahnuta k -

aktinu prislusnej experimentalnej skupiny (+ SD) a st Statisticky porovnané s neovplyvnenou kontrolnou skupinou (* p <0,05; ** p

<0,01; *** p <0,001) a so skupinou ovplyvnenou DMSO (e p < 0,05; e p <0,01; eee p <0,001).

Z nasich vysledkov vyplyva, ze skyrinom indukovana apoptoza je pravdepodobne zavisla od kaspaz.
V bunkach HCT 116 doSlo k narastu hladiny Stiepenej formy kaspazy-9 (1 hod.), k poklesu jej
celkovej formy (6 hod.) (Obr. 3A) a v rovnakom ¢asovom intervale aj k poklesu hladiny Stiepene;j
formy kaspéazy-3 (17 kDa) (Obr. 3B). V bunkach HCT 116 p53” stipla hladina $tiepenej formy
kaspazy-3 (19 kDa; 1 hod.) (Obr. 3B) a klesla hladina kaspazami Stiepenej formy proteinu PARP (24
hod.) (Obr. 3C). Hladina celkovej formy PARP a endonukleazy G, ktora ma dolezita ulohu
v apoptdze nezavislej od kaspaz, nebola zmenena ani v jednej bunkovej linii. Rovnako nedoslo
k zmendm v urovni expresie celkovej ani Stiepenej formy kaspdzy-8, pricom tento fakt, spolu
s aktivitou kaspazy-9 v bunkach HCT 116 poukazuji na zapojenie mitochondridlnej drahy apoptozy,
¢o odpoveda zaradeniu tejto bunkovej linie medzi bunky typu II (Ozoren et al., 2000). S nizkou
aktivitou kaspazy-8 moze suvisiet' aj narast hladiny fosforylovanej formy proteinu RIP3 (Ser227)
v bunkdch HCT 116 (1 hod.) (Obr. 3D), ktory by mohol znamenat’ sti¢asné spustenie nekroptozy
(Kang et al., 2019). Dalej sme analyzovali zmeny v hladinach dvoch foriem markera autofagie LC3B-



I/I a zaznamenali sme signifikantny narast hladiny LC3B-1 v bunkach HCT 116 (1 hod.)a HCT 116
p537 (1 a24 hod.) (Obr. 3E) a LC3B-II v bunkach HCT 116 p53”-a HT-29 (1 hod.) (Obr. 3F), pri¢om
najma narast LC3B-II by mohol naznacovat’ prebiehajucu autofagiu, ¢o vsak bude potrebné overit’ so
sucasnym vyuzitim inhibitora lyzozomalnych protedz (prehl'ad v praci Mizushima et al., 2007).

Zaver

Nase vysledky poukazuju na to, Ze ndrast hladiny receptora DR5 mdze byt jednym z vysvetleni
cytotoxického efektu skyrinu v bunkédch kolorektalneho adenokarcindmu. D4 sa predpokladat’, Ze
protein p53 v tomto pripade nepredstavuje transkripény faktor zodpovedny za aktivaciu expresie
DRS, ale naopak, moZe mat inhibi¢ny vplyv. Pravdepodobne vSak ma urciti ulohu v indukeii
bunkovej smrti skyrinom, ¢o bude potrebné dokdzat’ analyzou viability a poctu buniek HCT 116 a
HCT 116 p537-. V pripade potvrdenia tohto predpokladu, overime zapojenie iného mozného
mechanizmu zodpovedného za ucinok skyrinu, ktory by mohol suvisiet s proteinom p53
(fragmentacia DNA, tvorba reaktivnych foriem kyslika).
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Choquetov integral ako metoda rozhodovacieho procesu
The Choquet integral as decision process method
Stanislav BASARIK

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach, Prirodovedeckd fakulta

Abstrakt: Rozhodovanie patri ku kazdodennej I'udskej ¢innosti. Zvicsa ide o rutinny proces zalozeny
na intuicii €1 pocitoch. V pripade zlozitejSich rozhodnuti je vhodné rozhodovanie formalizovat’. Teda
namiesto intuicie uvazit’ algoritmus/metddu, ktord rozhodovanie zjednodusi, resp. navedie k sprav-
nemu rozhodnutiu. V prispevku sa zaoberame multikriterialnymi rozhodovacimi procesmi, kedy je
potrebné sa rozhodnut’ medzi viacerymi alternativami na zdklade r6znych (kvalitativnych alebo kvan-
titativnych) kritérii. Kratko zhfiiame historicky vyvoj tejto Casti teérie rozhodovania, uvadzame nie-
ktoré jej zname metddy a zdovodiujeme potrebu rozsirenia tychto metéd o metddy zalozené na triede
neaditivnych integralov. Venujeme sa Choquetovmu integréalu, ktory je azda najzndmejSim integralom
tejto triedy. Na zaklade prace Boczek a kol. [2], uvazujeme zovSeobecnenie Choquetovho integralu
pomocou podmienenych agregacii. Poukazujeme na jeho vyhody a prinos v teérii rozhodovacich
procesov.

Klucové slova: rozhodovaci proces, interakcia, funkcia prezZitia, podmienené agregovanie, Choquetov
integral

Abstract: Decision making is part of everyday human activity. It is mostly a routine process based
on intuition or feelings. In the case of more complex decisions, it is advisable to formalize the deci-
sion. So, instead of intuition, consider an algorithm/method that simplify decision making or lead to
the right decision. In the paper, we deal with multicriteria decision making processes, when it is ne-
cessary to decide between several alternatives based on different (qualitative or quantitative) criteria.
We briefly summarize the historical development of this part of decision theory, present some of its
known methods and justify the need to extend these methods by methods based on the class of nonad-
ditive integrals. We focus on the Choquet integral, which is perhaps the best-known integral of this
class. Based on the work of Boczek et al. [2], we consider the generalization of the Choquet integral
using conditional aggregations. We point out its advantages and contribution in the theory of decision
making processes.

Keywords: decision process, interaction, survival function, conditional aggregation, Choquet integral

1 Historicky vyvoj rozhodovacich procesov

Asi najskorsi novodoby znamy zaznam spadajtci pod teoriu rozhodovania pochadza od amerického
knihtlac¢iara, novinara, filantropa, diplomata, a okrem iného, vynalezcu bleskozvodu a objavitel’a klad-
ného a zdporného naboja, Benjamina Franklina (1706 — 1790). Ten najmi pocas svojej Statnickej kari-
éry (minister post, spoluautor Deklaracie nezavislosti USA od Velkej Britanie, vyslanec vo Franctiz-
sku, prezident vykonného snemu §tatu Pensylvania) musel mnohokrat uskuto¢nit’ délezité rozhodnutia
spaté s jeho funkciou. Pre tieto rozhodnutia pouzival vcelku jednoduchy systém, ktorého vysledkom
bolo, ¢i dané rozhodnutie ma, alebo nemé uskutoénit. Vzal harok papiera, rozdelil ho na dva stipce.
V prvom stipci vypisal vietky pripadné pozitiva rozhodnutia, v druhom negativa. Tomu bolo potrebné
venovat dlhsi ¢as, niekedy aj niekol'ko dni, aby dobre zvazil, ¢i zohl'adnil vSetky dolezité aspekty a na
ziadne nezabudol. Nasledne sa sti¢asne pozeral na oba stipce a ak nejaka skupina pozitiv mala pri-
blizne rovnaku dodlezitost” ako skupina negativ, tak tieto skupiny vyskrtol zo zoznamu. Tento proces
opakoval, az kym uz nevedel d’alej ni¢ vyskrtnat. Potom bud’ svoje rozhodnutie uskuto¢nil, alebo ne-
uskutoénil, podl'a toho, v ktorom stipci mali podl’a neho zostévajuice aspekty vi¢siu vahu, doleZitost'.



Rozhodovanie: prijmem poziciu v poradenskej firme X, ak mi ju poniknu?

pozitiva D | P v negativa D | P \%
prijem zy eur 8 | 10 | 80 | praca na nizSej Grovni ako doteraz 5 8 40
priplatky 9 9 81 | nadcasy 8 5 40
sluzobny telefon 7 | 10 | 70 | zahfia stretnutia so zakaznikmi 7 10| 70
dovolenka navyse 5 | 10 | 50 | nezapadnem 5 2 10
skupinova praca 7 10 | 70 | naruSa modj doterajsi zivotny $tyl 7 63
prilezitosti/nové skusenosti 7 7 49 | skoré ranné vstavanie 4 110 | 40
vécsia mestska oblast’ 7 |10 | 70 0 0 0
zatial’ dobry dojem z firmy ) 8 40 0 0 0

510 263

Tab. 1: Franklinova (upravena) rozhodovacia metdda

Uvedeny proces mozno mierne upravit’ a namiesto Skrtania skupin pozitiv/negativ priradit’ jednotli-
vym aspektom vahu rovnu stucinu ich doélezitosti a pravdepodobnosti, ze nastanu, pozri Tabulku 1.
Nasledne sa rozhodnutie bud’ uskutoéni, alebo neuskutoéni, podl'a toho, v ktorom stipci je sicet vah
VACSi, resp. mensi.

Je zrejmé, ze Franklinova rozhodovacia metoda je vhodna iba pre binarne rozhodovanie, t.j. rozho-
dovanie typu ano/nie, resp. uskuto¢nit’/neuskutocnit’ dané rozhodnutie. Avsak prax pozaduje vykonat’
aj rozhodnutia vzhl'adom na viaceré kritérid, napriklad rozhodnut’ sa o kipe auta spomedzi viace-
rych modelov, pricom sa berie do ivahy vykon motora, typ paliva, vybavu automobilu, samozrejme
jeho cena a mozno aj farba. Vidime, ze v tomto pripade nejde o binarny, ale o tzv. multikriterialny
rozhodovaci proces. Jeho aplikacie mozno najst’ aj v roznych inych situdciach ako vyber najlepsej
reStauracie, filmu, kipa bytu a pod. Definitoricky, multikriterialne rozhodovanie je subdisciplina ope-
ra¢ného vyskumu, ktora explicitne hodnoti viacero protichodnych kritérii pri rozhodovani. Napriklad,
je nezvycajné, aby najlacnejsie auto disponovalo najvysSou vybavou a pod. Slovami (ne)linearneho
programovania, cielom je optimalizovat’ ic¢eloveé funkcie priradené kritéridm, avSak tie st Castokrat
v protichodnom stave, ¢im vysledok rozhodnutia nie je jednoznacny. Teda je zrejmé, Ze vSetky uce-
lové funkcie je potrebné nejakym vhodnym sposobom zohl'adnit’.

Ked Kuhn a Tucker v roku 1951 sformulovali podmienky optimality pre nelinedrne programovanie,
uvazili aj problém matematickej optimalizacie, a to optimalizovat’ viacero t€elovych funkcii sucasne.
Na tento problém nadviazali Charnes, Cooper a Ferguson, ked” v roku 1955 publikovali ¢lanok [3]
o tzv. cielovom programovani — kazdému objektu je priradena ciel'ova hodnota, ktord sa ma dosiah-
nut’ a tym formulovat’ problém ako problém minimalizovania vazenych odchylok od zvolenych cie-
Povych hodnot. Tento ¢lanok sa stal zdkladom vyskumu mnohych vedcov, ktori postupne vyvijali
r6zne metddy rieSenia multikriteridlneho rozhodovania, v ktorom si nasla svoje miesto aj tedria uZzitku.
V Eurépe v polovici 60-tych rokov Bernard Roy vytvoril metodu Electre. Dalsimi znamymi metédami
su Promethee, Oreste, ¢i Topsis, ktorti vyvinuli v roku 1981 Yoon a Hwang [15]. Topsis je metoda
zalozena na vybere alternativy, ktora je najblizsie k idedlnej alternative (dosahuje vo vsetkych krité-
ridch najlepSie mozné hodnoty) a sucasne najd’alej od bazdlnej alternativy (dosahuje najhorsie mozné
hodnoty vo vSetkych kritériach). Vyuziva pritom euklidovskl metriku. Podobny pristup k stanove-
niu optimalne;j alternativy vzhl'adom na kritéria sa vyskytuje aj u ostatnych metdéd multikriteridlneho
rozhodovania. Tie vyuzivaju koncepty ako entropia, permutdcia, porovnavanie dvojic kritérii, Met-
fesselovu alokaciu, logaritmicki metddu najmensich Stvorcov a pod. S tym stvisi samozrejme aj
celkova zlozitost’ danej metody. Pouzitie metody Topsis v multikriteridlnom rozhodovani si ukazeme
v Priklade 1.3. Predtym vSak este formalizujme zakladné pojmy, s ktorymi budeme pracovat’.
Nechn € N, mnozinu [n] = {1, ..., n} nazyvame zakladna mnozina. Alternativa x je reprezentovana
ako n-zlozkovy vektor © = (z1,...,x,),kde x;, j € [n], predstavuje kvantitativnu alebo kvalitativou
(teda nie nutne ¢iselnt) hodnotu j-tého kritéria. Toho, kto sa rozhoduje, vybera spomedzi alternativ



tu optimalnu (najpreferovanejsiu), budeme nazyvat’ rozhodovatel. Na zoradenie alternativ od najp-
referovanejsSej po najmenej preferovanu, musi byt na mnozine vsetkych alternativ definovana relacia
preferencie. Intuitivna predstava o nej je zrejma, avSak aké vlastnosti musi z matematického hl’a-
diska spiiiat, uvaddzame v nasledujucej definicii. Oznaéme K ; mnozinu vSetkych moznych hodnot
j-tého kritéria, j € [n]. Mnozina vSetkych potencidlnych alternativ, beruc do tvahy vsetky mozné
kombindcie hodndt kritérii, je K = K7 X --- X K,.

Definicia 1.1 Binarna relacia > na mnozine K sa nazyva reldcia preferencie, ak si splnené pod-
mienky

(1) x>yVy>=xprekazdé ¢,y € K, (Gplnost’)
(i) (x=yANy=z)=x > zprekazdé x,y,z € K. (tranzitivnost’)

Poznamka 1.2 Z Definicie 1.1 vyplyva, Ze relacia preferencie > je reflexivna relacia, t.j. * > @ pre
kazdé x € K.

Zapis x > y Citame ,,x je lepSia alebo rovnako dobra alternativa ako y*. Oznacme symbolmi ~ a >
symetricku a asymetricku Cast’ relacie >~. Zapis * ~ y ¢itame ,,x je rovnako dobra alternativa ako y*
a znamend, ze * >~ y a zaroven y >~ «. Reldcia ~ sa nazyva reldcia indiferencie a je to relacia
ekvivalencie.

Priklad 1.3 Rozhodovatel’ si ma metddou Topsis vybrat’ jeden smartfon spomedzi Styroch, pri¢om
pozna cenu, pamit’ a vzhl'ad jednotlivych smartfénov, pozri Tabulku 2. Terminoldgiou rozhodova-
cich procesov, smartfony su alternativy a jednotlivé jeho parametre kritéria. (Poznamenajme, zZe pre
nazornost’ a jednoduchost’ buducich vypoctov uvazujeme len Styri alternativy a tri kritéria, no vo vse-
obecnosti ich moze byt 'ubovol'ny pocet.)

smartfon | cena (€) | pamit (GB) vzhl'ad
A 420 64 dobry
B 540 48 vyborny
C 490 60 vyborny
D 925 50 priemerny

Tab. 2: Vstupné data

Prvym krokom metody je predspracovanie dat. Najprv transformujeme kvalitativne hodnoty na kvan-
titativne, ¢o v tomto pripade znamena pretransformovat’ slovné hodnotenie vzhl'adu smartfonu na
¢iselnt hodnotu. Zvol'me stupnicu 1 — zly, 2 — podpriemerny, 3 — dobry, 4 — priemerny, 5 — vy-
borny. Dalej nech x;, i € [m], j € [n], predstavuje hodnotu j-tého kritéria pre i-tu alternativu.
V tomto priklade m = 4, n = 3. Kritérid rozdel'ujeme na maximalizacné (najlepSie st najvyssie
maximalizacné. Preto (minimaliza¢né) kritérium cena pretransformujme tak, ze od najvéacsieho prvku
postupne odc¢itame ostatné. Takto ziskané hodnoty spracuvame d’alej. Ddlezitou sucastou predspra-
covania dat je, aby jednotlivé kritéria obsahovali hodnoty z rovnakej Skély. Preto normalizujeme
hodnoty jednotlivych kritérii podl'a (ako to vyzaduje metdda Topsis) vzt'ahu

Tij = 77—,

Cize x;; = T;;. Dostdvame tak hodnoty uvedené v Tabul’ke 3.



smartfon | cena | pamét | vzhlad smartfébn | cena | pamét | vzhlad
A 0,9170 | 0,5724 | 0,3464 A 0,3439 | 0,2147 | 0,0866
B 0,0000 | 0,4293 | 0,5774 B 0,0000 | 0,1610 | 0,1443
C 0,3821 | 0,5367 | 0,5774 C 0,1433 | 0,2012 | 0,1443
D 0,1146 | 0,4472 | 0,4619 D 0,0430 | 0,1677 | 0,1155
Tab. 3: Normalizacia hodn6t pre metodu Topsis Tab. 4: Aplikovanie vah

Nasledne tieto hodnoty vynédsobime prisluSnou zvolenou vahou kritéria — nech kritérium j ma vahu
0 <wj; < 1,5 € [n], pricom plati 37_, w; = 1. Teda pre kazdé i € [m] a kazdé j € [n] nech
x;; ‘= x;; - w;. V naSom pripade volime w; = 0,375, we = 0,375, ws = 0,25, vahy su teda v pomere

3 : 3 : 2, pozri Tabulku 4. Dal§im krokom je vytvorenie idealnej alternativy (hy, ..., h,) a bazilnej
alternativy (g1, ..., gn) tak, Ze pre j € [n] polozime
h; = max{x;; : i € [m]} a  g; =min{z;; 11 € [m]}.

Dalej vypocitame vzdialenosti di” a d; , i € [m], od idealnej aj bazélnej alternativy podl'a vztahov
df = D (ziy—hy)* a dy = | (v —g)*

Jj=1 Jj=1

V poslednom kroku sa urci pre kazdu alternativu relativny ukazovatel’ jej vzdialenosti od bazalnej

alternativy, ¢; = d_fﬁ, i € [m]. Hodnoty h;, g;, di", d; a c; sa uvedené v Tabulke 5.
smartfon | cena | pamét | vzhlad df d; Ci

A 0,3439 | 0,2147 | 0,0866 | 0,0577 | 0,3480 | 0,8577
B 0,0000 | 0,1610 | 0,1443 | 0,3480 | 0,0577 | 0,1423
C 0,1433 | 0,2012 | 0,1443 | 0,2010 | 0,1596 | 0,4426
D 0,0430 | 0,1677 | 0,1155 | 0,3059 | 0,0522 | 0,1458
hj 0,3439 | 0,2147 | 0,1443

g; 0,0000 | 0,1610 | 0,0866

Tab. 5: Vystupné data

Vysledkom metddy je vyber alternativy s maximalnym relativnym ukazovatelom ¢;, i € [m]. Teda
rozhodovatel’ by mal podl'a metddy Topsis zvolit’ kiipu smartfonu A.

Pomocou Prikladu 1.3 formalizujme d’alSie pojmy, s ktorymi budeme pracovat. Maximalny relativny
ukazovatel’ ¢;, ¢ € [m], ktory je uvedeny v Tabul'ke 5 vyjadruje celkové poradie smartfénov. Inymi
slovami, je nim jednoznacne urcena relacia preferencie. Objekty ako maximalny relativny ukazovatel
nazyvame jednotnym pojmom, a to funkcia uZzitku (pojem teorie Uizitku). Priame prepojenie funkcie
uzitku s relaciou preferencie uvadzame v nasledujicej definicii.

Definicia 1.4 Funkcia u: K — R sa nazyva funkcia uzitku pre relaciu preferencie >, ak pre kazdé
x,y € K plati
uz) Zu(y) & wzy.

Funkciou uzitku dostavame pre Priklad 1.3 preferencie smartfonov

A-C=D=B,



smartfon | cena | pamit | vzhlad I smartfon A B C D

A 1,0000 | 1,0000 | 0,0000 vazeny u(smartfén) | 0,7500 0,2500 0,6875 0,2188

B 0,0000 | 0,0000 | 1,0000 arit. priemer || preferencie A>C>=B>=D

C 0,4167 | 0,7500 | 1,0000 medidn u(smartfén) | 0,3750 0,0000 0,2500 0,0469

D 0,1250 | 0,1250 | 0,5000 preferencie A>-C>D=>=B

Tab. 6: Normalizacia hodn6t Tab. 7: Funkcia Gzitku vaZeny aritmeticky priemer a median ako .77

pri¢om si v§imnime, ze smartféon D je len nepatrne preferovanejsi ako smartfon B. Mozno povedat,
ze smartfony B a D su pomocou metddy Topsis nerozliSiteIné.

Plati, ze funkciou uzitku je jednoznacne urcena relacia preferencie. Opacne to vSak nemusi platit’.
Takato situacia nastava, ak K je nespocitatelna mnozina, ako to ukazuje Priklad 6.3 v [6]. Ak mnoZina
K je spocitatelna, plati aj opacnd implikécia, pretoze staci vziat’ do uvahy triedy ekvivalencie relacie
~ a ohodnotit’ ich v rasticom preferenénom poradi.

Podobne ako sme maximalny relativny ukazovatel’ nazvali funkciou uzitku, vieme priradit’ kritéridm
tzv. margindlne funkcie uzitku a cely proces eSte viac formalizovat. Nech u;, i € [n], s marginalne
uzitky kritérii. Potom v Priklade 1.3 pre smartfon A (a analogicky pre ostatné alternativy) plati:

up (420) = 120,  uy(64) = 64, us(dobry) = 3.

Uvedomme si, Ze aj po predspracovani dat, ktoré je Standardnou a d6lezitou sucastou spracovania dat
(Tabul’ka 3), na urCenie funkcie 0zitku danej alternativy musela metéda Topsis okrem hodndt mar-
ginalnych funkcii 0zitku pre tato alternativu pracovat’ aj s hodnotami marginalnych funkcii Gzitku
ostatnych alternativ (vypocet euklidovskej vzdialenosti, urenie idedlnej aj bazalnej alternativy). Me-
toda Electre zasa vyhodnocuje preferencné relacie po dvojiciach alternativ. Takéto pristupy mozu byt
z roznych dévodov obmedzujuce. Ciel'om je teda po predspracovani dat vytvorit’ funkciu Gzitku dane;j
alternativy bez ohl'adu na marginalne funkcie uZzitku kritérii ostatnych alternativ. Sposob ako ju skon-
Struovat’ je agregovat, vid’ [8, 10], (spojit’) marginalne funkcie Gzitku u;, ¢ € [n], do jednej vysledne;
hodnoty vhodnou agregacnou funkciou 7

w(zy, ... xn) = H(ur(x1), ... u(zy)), ()

kde u;: K; — R. Prikladom agregacnej funkcie/operatora (terminologia sa vyvijala Casom) je napr.
(vézeny) aritmeticky priemer (vo vSeobecnosti p-priemer, p > 0), median, modus, OWA operatory,
pozri [7]. Jedinou poZiadavkou na agregaénu funkciu je, aby spiiiala definiciu funkcie GZitku. No
to ma vsak v praxi maly vyznam. V [7] je uvedené, ktoré d’alSie vlastnosti by mala agregacna fun-
kcia spinat’ pre spravnu agregaciu marginalnych funkcii tZitku. Ide o vlastnosti ako idempotentnost’,
priemerovacia vlastnost’, vlastnosti extremalnych hodnoét a pod.

Priklad 1.5 Na vstupné data z Prikladu 1.3 namiesto metddy Topsis aplikujme ako agregacnu funkciu
JC, pozri (1), vazeny aritmeticky priemer a median. Tentokrat normalizujme marginalne funkcie
uzitku jednoduchym a prirodzenym sposobom podl'a vzt'ahu

maxXx;ec [m] Lij

Tij 1= -
Lij — Mg m] T4y

pre kazdé j € [n]. Dostavame hodnoty $kalované na interval [0, 1], ako st uvedené v Tabulke 6.
Kazdu hodnotu z;;, i € [m], j € [n| vynasobme rovnakymi vahami w;, j € [n], ako v Priklade 1.3,
teda x;; := x;; - w;. Potom pre kazdu alternativu uréme aritmeticky priemer a median. Dostavame
tak (pre kazdl agrega¢nti metodu) funkciu 0Zitku, ktora ur€uje preferencie smartfonov ako je uvedené
v Tabulke 7.

Aritmeticky priemer ako agregacna funkcia urcil v porovnani s metodou Topsis odlisnu preferenciu
medzi smartfonmi B a D. Naopak, median sa zhoduje s preferenciami metddy Topsis. Teda, vzdy



dolezity spravny vyber metddy, resp. agregacnej funkcie vzhl'adom na charakter vstupnych udajov.
Spominané metddy ako Electre, Oreste, Topsis z uvodu prispevku, alebo vazeny aritmeticky priemer,
median a podobné zikladné agregacné funkcie maju jednu velku nevyhodu. V principoch svojich
vypoctov nedokazu zohladnit’ pripadné interakcie kritérii. Mozno o¢akavat’, Ze ¢im vys$Sou pamitou
smartfon disponuje, tym by mala byt vyssia jeho predajna cena. Teda je tu nezanedbatelna pritom-
nost’ interakcie medzi kritériami cena a pamét. Naopak, napr. medzi vzhl'adom a velkostou pamite
neocakavame Ziadnu interakciu. Tento problém sa vSak podarilo vyriesit' s prichodom a implementa-
ciou novej triedy integralov do rozhodovacich procesov. Ide o triedu neaditivnych integralov, ktore;j
sa budeme d’alej venovat’.

2 Neaditivne integraly v rozhodovacom procese

V roku 1953 nadviazal franctizsky matematik Gustave Choquet (1915 — 2006) na myslienku talian-
skeho matematika Guiseppe Vitaliho (1875 — 1932) z roku 1925 integrovat’ vzhI'adom na monoténne,
no nie nutne aditivne miery, pozri [12]. V redlnom Zivote sa stretavame s aditivnymi situdciami Casto,
no v rozhodovacich, sociadlnych a ekonomickych problémoch sa vyskytuju aj situacie, ktoré nemaju
privlastok aditivne. Teda pre ich popis nepostacuji zname (aditivne) integraly ako Riemannov ¢i
Lebesgueov integral. Na pracu [4] Gustava Choqueta nadviazali d’al$i matematici a v priebehu nie-
kolkych desatro¢i vzniklo viacero neaditivnych integralov ako Choquetov, Sugenov, ¢i Shilkretov
integral a vyskum v tejto oblasti pokracuje dodnes. Prave Choquetov integral, ktory zovSeobecniuje
Lebesgueov integral (svojim spdsobom vyjadruje obsah pod grafom funkcie) je z tejto triedy azda
najznamejsi. Monotonna miera, vzh'adom na ktort je definovany, zohrava v rozhodovacich proce-
soch kIi¢ovu tlohu. Totiz monoténnou mierou, ako uvidime, je mozné zohl'adnit’ interakcie kritérii.
Ozna¢me ako 2"} potencnii mnozinu zikladnej mnoziny [n]. Pre B C [n] budeme ako B¢ oznatovat
jej doplnok, teda B¢ = [n| \ B. Pod | B| budeme rozumiet’ mohutnost mnoziny B.

Definicia 2.1 Nech () € .7 C 2["l, Mnozinovt funkciu z: . — [0, 00) taku, Ze
(1) u(B) < p(C) pre kazdé B,C € .7, pricom B C C, (monotonnost’)
(i) u(0) =0, (uzemnenost’)
nazyvame monotonna alebo neaditivna miera.

Budeme predpokladat’, e p([n]) > 0. MnoZinu monoténnych mier na . = 2["l budeme oznaco-
vat’ ako M. Dalej, 1 € M sa nazyva normalizovand monoténna miera [6], alebo kapacita [14],
ak u([n]) = 1. Mnozinova funkcia i, ktora je uzemnena a aditivna, t.j. u(B U C) = p(B) + u(C)
pre kazdé B,C € ., BN C = (), sa nazyva (aditivna) miera.

Priklad 2.2 Prikladom monotonnej miery na 2/l je napriklad najsilnejsia monoténna miera j(B) =
0 pre B = 0, inak u(B) = 1, alebo najslabsia monoténna miera u(B) = 1 pre B = [n], inak
p(B) = 0. Prikladom miery je pocitacia miera #(B) = |B|, &i uniformna miera u(B) = 7'
Poznamka 2.3 V literattire sa Castou namiesto pojmu monotdnna miera pouziva monotonna mnozi-
novd funkcia alebo fuzzy miera [5, 7]. (Aditivna) miera je tieZ monoténna — pre Fubovolné A, B € 21",
A C B, z definicie miery plati

u(B) = u((B\A) U A) = p(B\A) + u(A) > p(A).

Monotonna miera zovSeobecnuje vahy kritérii, pretoze narozdiel od vah je navyse priradena aj vSet-
kym podmnozinam kritérii. A prave monotonnost’ (upustenie od aditivity) je klI'icovou vlastnost’ou
monoténnej miery pri zohl'adneni interakcii medzi kritériami v rozhodovacom procese. Dalej budeme
pracovat’ s nezapornymi realnymi vektormi x = (x4, ...,x,), x; € [0,00), j € [n]. Vektory interpre-
tuju alternativy. Teda z; pre danu alternativu interpretuje normalizovani marginalnu funkciu uzitku
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Tab. 8: Hodnoty monotonnej miery p

uj, j € [n]. Z toho vyplyva, ze nazvy kritérii je mozné kodovat/interpretovat’ prvkami zékladne;
mnoziny [n]. Pod agrega¢nou funkciou 57 v (1) budeme uvazovat’ Choquetov integral, ku ktorému
smerujeme. Symbolom [0, 00)!™ budeme ozna¢ovat’ mnozinu vietkych nezapornych realnych funkcii
na [n], t.j. vektorov. Dalsi vel'mi doleZity Statisticky pojem (z tedrie obnovy) je funkcia prezitia, tiez
znama aj ako level miera [9], ¢i dekumulativna distribucna funkcia [6]. Ta je spoloénym znakom
mnohych neaditivnych (resp. nie nutne aditivnych) integralov.

Definicia 2.4 Nech z € [0, 00)" a u € M. Potom

u({z > a}) = pl{i € [n] : 2 > a}) @
pre vSetky o € [0, 00) sa nazyva funkcia prezitia.

Nech 1 je indikdtorova funkcia mnoziny E C [0,00), t.j. 1g(x) = 1,akz € E, a 1g(x) = 0,
ak v ¢ E. Speciélne, 1(z) = 0 pre vietky = € E. Polozme max () = 0, min) = 0 a ¥,y z; = 0.
Uved'me vypocet funkcie prezitia pre tretiu alternativu z Prikladu 1.3, pozri Tabul'ku 6. Pre vypocet je
nutné stanovit’ hodnoty monoténnej miery 1o € M ako zovieobecnenie vah. Uvahy o spravnosti na-
stavenia vah mozno najst’ v [7]. Nech y sa pre jednoprvkové mnoziny (t.j. kritéria) zhoduje s vahami
z Prikladu 1.3, ostatné hodnoty zvol'me nasledovne: Ak medzi mnozinami kritérii A, B € 20"

* existuje interakcia, priradme 1(A U B) hodnotu mensiu ako u(A) + u(B), pricom treba dbat’
na monotonnost’ u. Ak by sme zvolili hodnotu vacésiu ako p(A) + p(B), degradovali by sme
vyznamnost’ ostatnych kritérii.

* nie je interakcia, priradme p(A U B) hodnotu vaésiu alebo rovnt ako p(A) + u(B), aby sme
pripadne zvysili vyznamnost’ kritérii A, B.

Priklad 2.5 Nech vektor & = (0,4167,0,75, 1) predstavuje tretiu alternativu Prikladu 1.3, pozri Ta-
bulku 6. Dalej uvazme 1 € M, ako je uvedena v Tabul’ke 8. Potom funkcia preZitia méa podl'a (2)
tvar

p({x > a}) = 1j,04167) () + 0,65 - Lo a167;0,75) (@) + 0,25 - 11g,75,0,1)(v),

€ [0, 00). Graficka vizualizicia vypoctu funkcie preZitia aj jej graf stt uvedené na Obrazku 1.

Teraz mézeme definovat’ Choquetov integral. Ako je uvedené v nasledujucej definicii, ide o nevlastny
Riemannov integral funkcie preZzitia. Inymi slovami, Choquetov integral je obsah pod grafom funkcie
prezitia.

Definicia 2.6 Choquetov integrdl vektora & € [0, c0)™ vzhladom na monoténnu mieru p: 2" —
[0, 00) je

/u{m>a} 3)
0

Pouzime Choquetov integral ako agrega¢nu funkciu .77, pozri (1). Funkciu prezitia pre vektor repre-
zentujuci tretiu alternativu v Priklade 1.3 sme vypocitali v Priklade 2.5. Podl'a vztahu (3) je Choqu-
etov integral tohto vektora rovny hodnote 0,6958. Oznac¢me ako x;, x5 a x4 vektory predstavujice
ostatné alternativy. Dostavame nasledujiice hodnoty Choquetovho integralu: Ch(x,, ) = 0,7300,
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Obr. 1: Vizualizacia vypoctu funkcie prezitia a jej graf

Ch(xg, u) = 0,2500, Ch(xy, u) = 0,2188. KedZe podla vztahu (1) je Choquetovym integralom
urcena funkcia Gzitku, dostavame nasledovné preferencie smartfonov:

A>-C=B>=D.

Vidime, Ze dostavame rovnaké preferencie ako pre agregacnu funkciu aritmeticky priemer, avSak
v§imnime si, ze rozdiel hodndt funkcie uZzitku pre alternativy A a C je mensi ako u aritmetického
priemeru. Inymi slovami, Choquetov integral povazuje alternativy A a C za viac rovnocenné ako arit-
meticky priemer.

Choquetov integral ma vel'mi dobré vlastnosti, ktoré ako spravna agregacna funkcia ma mat’, po-
zri [7], resp. [6, 13]. Medzi najvyznamnejSie patri idempotentnost/byt’ priemerovacim typom agrega-
cie, spojitost’, neklesajlicost’, je stabilny vzhl'adom na kladnu linearnu transformaciu a pod. Taktiez je
zovseobecnenim OWA operatorov.

Choquetov integral je agregacna funkcia, ktord zohl'adiiuje pomocou monotonnej miery interakcie
medzi kritériami. Ako sme videli v Priklade 2.5, iba ¢ast’ hodn6t monoténnej miery sa zohl'adni
vo vypocte Choquetovho integralu. Nasim d’alSim cielom je uvazit' agregacnu funkciu, ktora urci-
tou transformaciou detailnejSie spracuje vstupny vektor, pripadne vyuzije viacero hodnét monoton-
nej miery a tym este viac zohladni interakciu kritérii pre dané alternativy. Ako sprdvna agregacna
funkcia sa javi zovseobecneny Choquetov integral, ktory ziskame zovSeobecnenim funkcie prezitia.
Nadvizujeme tym na pracu [2], kde autori uvadzaju, ze funkciu prezitia mozno ekvivalentne prepisat’
nasledujicim sposobom:

p{m > a}) = p(In] \ {i € [n] : 2; < a}) = min {u(E°) : (Vi € E) 2; < a, E € 2}

4
= min {,u(EC) IAX <a,FEc€ 2["]} @)

Nahradenim max;e i ; v (4) operatorom, oznaéme ho A(z|E), a potenénej mnoziny 2" tzv. kolekciou
& C 2" dostavame zovseobecnenii funkciu prezitia. V nasledujucej definicii formalizujeme tieto
pojmy a s nim suvisiace koncepty.

Definicia 2.7 Trieda podmienenych agregacnych operatorov (skratene TPA) je mnoZina
o ={A(-|E): E €&}
takd, 7e kazdy A(-|E) je zobrazenie A(-|E): [0, 00)[") — [0, 00) spifiajlice nasledujiice podmienky:
(i) A(z|E) < A(y|E) pre kazdé x, y také, ze z; < y; pre vietky i € E, E # 0;
(ii) A(1gc|E) =0, E # 0.

Ak £t je monoténna miera na & = {E°: E € &}, tak zovSeobecnend funkcia prezitia vzhl'adom na
o/ je definovana ako

po (2, ) := min{u(E°) : A(z|E) < a, F € &} (5)

pre kazdé a € [0, 00).



Ak E # (), tak A(-|E) volame podmieneny agregacny operdtor vzhladom na E. Pre vSetky A z TPA
uvazujeme A(-|()) = 0.

Poznamka 2.8 InSpiracia k vzniku podmieneného agregacného operatora pochadza z podmienenej
strednej hodnoty. Jeho kl'icovou vlastnostou je, Ze jeho pozadované vlastnosti musia platit’ len na
podmienenej mnoZine, nie na celej (zakladnej) mnozine. Z definicie vidno, Ze pre &/™ s & = 20
dostavame Standardnt funkciu prezitia.

Priklad 2.9 Nech z € [0,00)", B € 2"\ {})} am € M. Prikladmi agregaéného operétora st
A (x| B) = ¥y, A (x|B) = max z; alebo A™"(z|B) = Iré%l x;, ¢i Choquetov, Sugenov, ale
ieB i i

aj Shilkretov integral vzhl'adom na m.

Priklad 2.10 Priklady TPA st &/*"™ = {A"™(.|E) : E € 2"} alebo &/™> = {A™*(.|E) : E €
{0,{1},{2},..., {n}}}, @™ = {AX(.|E) : E € {0}}, tiez o = {A(|E) : E € 2"}, n > 2,

kde

ACIE) = {Amw(-\E» B e {{1}.{2)..... {n}},
A (.|E), inak.
Dalej budeme pod oznacenim &}, rozumiet’ systém mnozin {{}, [n]} C &}, C 2. Tento predpoklad
je dolezity pre konec¢nost integralu. Pod oznacenim é»A"[n] budeme mat’ na mysli systém mnozin ng[n] =
(E € 2l" . F¢ € &,)}. Mnozinu monoténnych mier definovanych na &, budeme oznagovat' M Z
V nadviznosti na Priklad 2.5 vypocitajme zovSeobecnenu funkciu prezitia pre tretiu alternativu z Pri-
kladu 1.3, pozri Tabul’ku 6. Ked’Ze s¢itanie je prirodzena agregacia hodnot, uvazme .o7*"™ ako TPA
s kolekciou & = 20",

Priklad 2.11 Nech = = (0,4167,0,75,1), © € M je monoténna miera s hodnotami uvedenymi v Ta-
bulke 8, &7*"™ je TPA s & = 2", Hodnoty A*"™ (x| ') vzhl'adom na E € & st uvedené v Tabulke 9.

E 0 {ct [ {P} [ {v}]{cP} | {CV} {P.V} |{CPV}
AS(z[E) [ 00,4167 | 0,75 | 1 | 1,1667 | 1,4167 | 1,75 | 2,1667

Tab. 9: Hodnoty AS"™ (x|E) vzhladom na £ € &

Zovseobecnena funkcia prezitia ma podl'a vztahu (5) tvar
Phoysum (2, ) = Lo, 0,4167) (@) 4+ 0,65 - L4167, 1,1667) (@) + 0,25 - L1 166721667y (@), @ € [0, 00).

Definicia 2.12 Nech x € [0, 00)", 11 € Még[ 2 o je TPA. Choquetov integral vektora x vzhladom

na o/ a u (skratene o7 -Choquetov integral alebo zovseobecneny Choquetov integral) je definovany
ako

Chis(@,1) i= [ s, @) da ©)

Teraz ako agregac¢nu funkciu 77, pozri (1), uvazme zovseobecneny Choquetov integral. VSimnime si,
ze narozdiel od Choquetovho integralu je na vstupe vektor hodnot agregacného operatora, ktory moze
nadobudnut’ az 2" hodno6t oproti pdvodnému vektoru s n hodnotami. To umoZiuje v spojitosti s mono-
tonnou mierou citlivejSie zohl'adnit’ vstupné data. V Priklade 2.11 sme vypocitali zov§eobecnent fun-
kciu prezitia pre tretiu alternativu z Prikladu 1.5. Podla vzt'ahu (6) je zovSeobecneny Choquetov integ-
ral vektora reprezentujuceho tato alternativu vzhl'adom na yi, Tabul'ka 8, rovny hodnote 1,1542. Opat’,
ozna¢me ako x1,xs a x4 vektory predstavujuce ostatné alternativy. Potom Ch ysum (21, ) = 1,105,



Ch gysum (22, 1) = 0,25, Chgyeum (24, 1) = 0,3313. KedZe podl'a vztahu (1) je zovSeobecnenym Cho-
quetovym integralom urcend funkcia zitku, dostavame nasledovné preferencie smartfonov:

C=-A>=D=B.

Vsimnime si, Ze prave tieto preferencie su tie, ktoré by sme ocakavali na zaklade vstupnych udajov,
pozri Tabul'ka 2. Totiz, smartféon C je len o 70 eur drah$i ako smartféon A, €o nie je vzhladom na
ceny smartfonov velka polozka. Pamite smartfonov st prakticky na rovnakej trovni, no smartfon C
je o dve trovne vyssie o sa tyka hodnotenia vzhl'adu. Preto by C > A. Porovnat smartfony B a D
je ovela t'azSie, o com svedc¢ia aj ich vel'mi blizke hodnoty funkcie 0zitku. Opét’ paméte smartfénov
su prakticky rovnako dobré. Vo vzhlade je rozdiel len jedna uroveni medzi dvoma najvyssimi turov-
fami, ¢o vzhl'adom na véhu priradent tomuto kritériu nezohrava vel’kt tlohu. Smartfén D je o 15
eur lacnejsi, a teda podla tohto kritéria by sme mohli oCakavat’ preferenciu D > B. Je zrejmé, ze
A > D, na ¢om sa zhoduju vsetky uvedené metody. Uvedené preferencie urcil iba zovSeobecneny
Choquetov integral ako agregacnd funkcia, ¢o sved¢i o vyzname tohto konceptu v rozhodovacich pro-
cesoch. Poznamenajme, ze zov§eobecneny Choquetov integral je vhodny na agregaciu dat charakteru
ako v Tabul’ke 2, teda dat, kedy je t'azké urcit’ t spravnu preferenénu reldciu na mnozine alternativ
anavyse je pritomna interakcia medzi kritériami. V pripade dat, pomocou ktorych je jednoduché urcit’
poradie alternativ sa va¢sinou (nielen) uvedené metody v preferenciach zhoduju.

UZ sme uviedli, Ze Choquetov integral méa dobré vlastnosti agregacnej funkcie ako idempotentnost,
¢o je (v kontexte agregacnych funkcii) ekvivalentnd vlastnost’ vlastnosti byt priemerovaci typ agre-
gacie. To vo vSeobecnosti neplati pre zovseobecneny Choquetov integral, avSak je mozné popisat’
predpoklady, kedy uZ tieto vlastnosti bude spiiat’. Tieto predpoklady pre zovieobecneny Choquetov
integral spolu s jeho d’al§imi vlastnostami uvadzame v nasledujicom tvrdeni.

Tvrdenie 2.13 Nech z,y € [0,00)", i, v € Mg a &/ = {A(z|E) : E € &} je TPA.
(i) Ak z < y, potom Ch,/(x, ) < Ch(y, p),

(ii) Ak p < v, potom Ch, (x, u) < Chy(x,v),

(iii) Ak pu(B) = 0, potom Ch (x1p, 1) = 0.

(iv) Ak AM"(z|E) < A(z|E) < A™(z|E) pre kazdé E € & a p je normalizovana monotonna
miera, potom

minz; < Chy (x, u) < maxx;.
i€[n) i€[n]

Dokaz. Vlastnosti (i) a (ii) vyplyvaju priamo z definicie zovSeobecneného Choquetovho integralu.
Vlastnost’ (iii) vyplyva z faktu, ze A(x1g|B¢) = 0, pozri [2], Tvrdenie 3.3 (b). Potom p/ (€, ) =0
pre vietky a € [0, 00), ked'ze B¢ € {E : A(x1p|F) < a, E € &} pre vSetky o € [0, 00). Nakoniec
ukazme Cast’ (v). Pre vietky £ € 2["1\ {0} plati

A (z|[n]) < A™(@|E) < A(z|E) < A™ (2| E) < A (z][n)).

Potom j1., (x, ) = p([n]) prekazdé o € [0, A™"(x|[n])) a py (@, o) = 0 pre kazdé o > A™**(x|[n]).
Ked’ze monotonna miera je normalizovana, dostdvame pozadovany vysledok. U

Idempotentnost’/vlastnost’ byt priemerovaci typ agregacie je kI'i¢ova vlastnost’ pre d’alSie pouzitie zo-
vSeobecnené¢ho Choquetovho integralu v aplikéaciach ako detekcia hran, pozri [11], kedy ako vstupné
vektory pre agregéaciu uvazujeme absolutne rozdiely hodnét pixelov obrazu, ktoré predstavuju farbu.
Je nutné, aby po agregécii vysledna hodnota predstavujuca novu farbu bola zo skaly RGB, teda, aby
farba bola vobec definovana. V takomto pripade staci uvazit .o/ = {‘—élAsum(-|E) EFeé& }, ¢im su
splnené predpoklady Tvrdenia 2.13 (iv).



Zamyslime sa eSte nad vztahom medzi (klasickym) Choquetovym integralom a zovSeobecnenym
Choquetovym integralom. Ako sme uviedli, z (4) je zrejmé, Zze pre .&/™ s kolekciou & = 2"
sa funkcia preZitia a zovSeobecnend funkcia preZitia rovnajl, teda sa rovnaju aj oba integraly. Avsak,
rovnost’ mdze nastat’ aj pre iné triedy agregacnych operatorov so $pecialne zvolenou monoténnou
mierou. Takyto pripad nastava napr. pre agrega¢ny operator A™"™, kolekciu & = 2" a najsilnejsiu
monotoénnu mieru (pozri Priklad 2.2). Nutnymi a postacujucimi podmienkami, vzhl'adom na ktoré
nastava rovnost’ medzi funkciami prezitia, a teda aj medzi Choquetovymi integralmi sme Studovali
v praci [1]. Na ukazku uvadzame niektoré vysledky tejto prace. Nech <7 je TPA, (-) permuta-
cia (): [n] — [n] pre vektor & = (z1,...,x,) taka, Ze vy < x@2) < -+ < (), s konvenciou
Ty = 0a i1y = 00, By = {(7),...,(n)} pre kazdé i € [n], s konvenciou E, 1) = (). Ozname
U, :={i€[n—-1U{0}: 24 <21} U{n} adefinujme nasledujiice podmienky:

(C1) Pre kazdé k € ¥, existuje Gy, € & take, ze
Alx|Gr) =z a w(Gy) = (Eger))-
(C2) Prekazdé k € U, akazdé F € & plati

A®|E) < zgsr) = p(E) 2 p(Egerny)-

Ako v nasledujiicom ukazeme, podmienky (C1) a (C2) zaru€uju nerovnosti medzi funkciami prezitia
a ich dosledkom je rovnost’ funkcii prezitia. Dokaz Tvrdenia 2.14 mozno najst’ ako dokaz Tvrdenia
3.6 v[l].

Tvrdenie 2.14 Nech x € [0, 00)", 1 € M a nech .27 je TPA.
(i) Ak (C1) plati, potom p/ (x, ) < p({x > a}) pre kazdé « € [0, 00).
(if) (C2) plati prave vtedy, ked’ . (z, @) > u({x > a}) pre kazdé a € [0, o).

Désledok 2.15 Nech x € [0,00)", 1 € M a nech & je TPA. Ak (C1) a (C2) st splnené, potom
po (, ) = p({x > a}) pre kazdé a € [0, ).

Ak budeme pozadovat, aby rovnost’ medzi funkciami prezitia platila pre kazdy vektor a kazdii mono-
tonnu mieru, dostaneme zaujimavy vysledok, charakterizaciu TPA, pre ktoré sa zovSeobecneny kon-
cept funkcie prezitia zhoduje so Standardnym. Dokaz nasledujucej vety je mozné ndjst’ pri Tvrdeni
4.7 v [1].

Veta 2.16 Nech &7 je TPA. Nasledujice vyroky su ekvivalentné:
() & = {A"*(.|E) : E € 20},

(ii) Prekazdip € Maprekazdy x € [0, 00)" plati piy (x, ) = p({x > a}) prekazdé a € [0, 00).

Zaver

Na tvod prispevku sme v kratkosti zhrnuli histériu vzniku novodobej tedrie rozhodovacich proce-
sov. Predstavili sme niektoré metody tejto tedrie, ktorych vznik sa datuje na obdobie druhej polovice
minulé¢ho storocia, a ktoré st pouzivané dodnes. Na konkrétnom priklade, ktory je jednym z pi-
lierov prace, sme poukazali na potrebu rozsirenia tychto metdd o neaditivny pristup. Ide o pristup
zalozeny na neaditivite integralov, ktoré dokazu vzhl'adom na monoténnu mieru zohl'adnit’ interakcie
kritérii. Konkrétne sme predstavili Choquetov integral a jeho zovSeobecnenu verziu. Na zaver prace
sme ako Cast’ nasho vyskumu spomenuli vlastnosti zovSeobecneného Choquetovho integralu a tiez



sme uviedli nutné a postacujuce podmienky, ktoré zaruc¢uji rovnost’ tychto integralov. V budtcnosti
sa ocakava preskumanie d’alSich oblasti aplikovania zovSeobecnenej verzie Choquetovho integralu.
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Fyzikalno-chemické faktory ovplyviiujice vznik proteinovych depozitov
Pahkého ret’azca u mnohopocetného myelomu

Physico-chemical factors affecting the formation of light chain protein deposits in
multiple myeloma

Mgr. Veronika DEMCAKOVA

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Prirodovedeckd fakulta

Abstrakt: Mnohopocetny myelom je maligne ochorenie plazmatickych buniek, ktoré produkuju
vysokého hladiny abnormalnych foriem imunoglobulinov alebo len ich istej Casti, napriklad 'ahkého
retazca. Tieto patologické formy lahkého retazca vykazuji nizSiu mieru stability a vytvaraju
proteinové depozity v Zivotne dolezitych orgdnoch. Depozity imunoglobulinového I'ahkého retazca
su pre bunky vysoko toxické a vyvolavaji mnoho neziaducich patologickych procesov u danych
pacientov. Presné procesy agregacie a toxicity tychto proteinov este nie st presne zname, avSak moézu
byt kl'iCové pre rozvoj novych terapeutickych pristupov. Jednym potencidlnym pristupom
predstavuje aplikacia stabilizatorov, ktoré by stabilizovali Struktiru lahkého retazca a zmiernili
mieru agregacie.

KPucové slova: mnohopocetny myelom, imunoglobulin, lahky retazec, kineticky stabilizator,
agregacia.

Abstract: Multiple myeloma is a malignant disease of plasma cells that produce high levels of
abnormal forms of immunoglobulin or only a part of them, such as the light chain. These pathological
forms of the light chain show a lower stability and form protein deposits in vital organs. Deposits of
the immunoglobulin light chain are highly toxic for cells and cause various pathological processes in
patients. Currently, the exact mechanisms of protein aggregation and toxicity are not precisely known,
but they may be crucial for the development of new therapeutic approaches. One potential approach
is the application of stabilizers that would stabilize the light chain structure and moderate the rate of
aggregation.

Keywords: multiple myeloma, immunoglobulin, light chain,, kinetic stabilizer, aggregation.

Mnohopocetny myelom

Mnohopocetny myelom (MM) je druhé najcastejSie onkohematologické ochorenie charakteristické
pritomnostou neoplastickych plazmatickych buniek (Du et al., 2018). Abnorméalne plazmatické
bunky sa zhlukuju predovsetkym v kostiach, narasaju ich Strukturu tvorbou lézii, ¢o je dovodom
Castych vyskytov patologickych zlomenin, bolesti kosti, zvySenej hladiny vapnika v krvi
(hyperkalcinémia) ¢i naruSeniu tvorby ¢ervenych krviniek (anémia) (Zhang et al., 2014).

Maligne plazmatické bunky produkujii vysoké hladiny abnormalnych foriem imunoglobulinov, tzv.
M proteinov alebo paraproteinov. Podl'a typu produkovaného M proteinu je znamych viac typov
mnohopocetného myelému, vratane mnohopocetného myelému Tl'ahkého retazca (MMLC), pri
ktorom dochédza k zvysenej expresii vol'nych abnormalnych l'ahkych retazcov (LC) imunoglobulinu
G bez pritomnosti tazkého retazca (Obr. 1) (Zhang et al., 2014; Rafae et al., 2018).



Obr. 2 Zékladna $truktira imunoglobulinu: fialova oblast’ — tazky retazec; ruzova oblast’ — lahky retazec (BioRender).

Vicsina LC by mohla byt vylucend pomocou obli¢iek. Avsak tieto abnormdlne formy lahkého
retazca Casto obsahuji mutacie zodpovedné za chybné zbalovanie proteinu. V désledku nespravne;j
sekundarnej a terciarnej Struktury vykazuju tieto proteiny nizs$iu mieru termodynamickej stability a
maju tendenciu sa zhlukovat’ do nefibrilarnych agregatov alebo amyloidnych fibril (Misra, Ramirez-
Alvarado, 2021; Morgan et al., 2019). Proteinové depozity su charakteristické vysokou odolnost’ou
voCi proteolyze, o znemoziiuje organizmu odburavat’ patologické agregaty LC a dochadza k ich
neustdlej akumulécii v réoznych tkanivach (Brumshtein et al., 2015). Ukéazalo sa, Ze proteinové
depozity su uz pri nizkych koncentraciach vysoko cytotoxické, narusaju funkciu postihnutych
organov, obzvlast’ srdca, obliciek a pecene, a moze dojst’ az k ich zlyhaniu (Morgan, Usher, Kelly,
2017).

Agregacia a tvorba depozitov ’'ahkého ret’azca

Abnormalne imunoglobulinové l'ahké retazce u pacientov s MMLC st menej kineticky stabilné,
pretoze Casto obsahuju mutacie, ktoré im znemoziluju zachovat’ si sprdvnu konformaciu. Nizka
stabilita je spojena s rychlej$im rozbal'ovanim ich sekvencie. Pre dosiahnutie energeticky stabilnejSe;j
Struktary sa proteiny s nespravnou konforméciou za¢nt zhlukovat’ (Morgan, Usher, Kelly, 2017).

Zakladny mechanizmus tvorby proteinovych depozitov je podobny aj pri inych ochoreniach
sposobenych agregaciou chybne zbalenych proteinov. Proces tvorby agregatov alebo fibril prebieha
v niekol’kych krokoch. Vacésinou sa zacina primarnou nukledciou zahfiiajicou tvorbu prvych
oligomérov, ktoré sa postupne zvacSuju pripdjanim dalSich monomérnych jednotiek. Priebeh
agregacie napomdhaju urychlit' eSte tzv. sekunddrne mechanizmy (fragmenticia a povrchovo-
katalyzovana sekundarna nukleécia), ktoré umoziuji vznik novych moznych miest na pripajanie
dalsich proteinov (Obr. 2) (Dobson 2017; Dobson, Knowles, Vendruscolo, 2020). Presny
mechanizmus tvorby depozitov este nie je znamy a niektoré kroky nie su dostato¢ne preskiumané.



Obr. 2 Schéma konverzie rozpustnych proteinov na amyloidné fibrily: k — rychlostné konstanty, n — reakéné rady nukleécie
(upraveny - Dobson, Knowles, Vendruscolo, 2020).

Rychlost’ agregacie nie je konStantna, ale je znacne ovplyvnena aj vonkaj$imi faktormi prostredia
(Rajan et al., 2021). Bolo dokazané, ze l'ahké retazce vystavené nizkemu pH (pH 2-3) formovali
fibrilarne amyloidy (Absmeier et al., 2022). Zna¢ny vplyv ma aj koncentracia soli, obzvlast’ soli
s obsahom siranovych anioénov, ktoré st schopné ovplyvnit sekundarnu Struktaru proteinov a tym
akcelerovat’ agregaciu (Arosio et al., 2012).

Stadium konkrétnych mutécii, presného mechanizmu a vplyvu roznych faktorov na agregiciu
lahkého retazca IgG prispeje k lepSiemu pochopeniu vzniku proteinovych depozitov u pacientov
s mnohopocetnym myelémom.

Stabilizacia imunoglobulinového 'ahkého ret’azca

Doteraz dostupné terapie sa zameriavaji predovSetkym na eradikaciu malignych klonov
plazmatickych buniek, ¢im sa zabrani aj sekrécii M proteinov l'ahkého retazca. AvSak mnohé z tychto
postupov vyuzivaju cytotoxickl chemoterapiu, ktort pacienti ¢asto zle toleruju. Vhodnou moznost’ou
by bola terapia, ktord by potlacila nespravne zbal'ovanie proteinu a znizila mieru agregécie.
Potencidlnou lieCbou pre pacientov trpiacich mnohopocetnym myelémom by preto mohli
predstavovat’ , kinetické stabilizatory*. Jedna sa o skupinu malych molekul, ktoré napomahaji pri
stabilizacii nativneho stavu proteinov a zabraiujt ich neziaducej agregacii (Yan et al., 2022; Morgan
et al., 2019).

Dany princip bol tspeSne pouzity pri ochoreni amyloiddza transtyretinu, ktory je spdsobeny vznikom
depozitov fibril transtyretinu v 'udskych organoch, ako napriklad srdce. Pomocou stabilizatorov
(tafamidis a diflunisal) bolo mozné zabranit' progresu tvorby amyloidov transtyretinu a znizit
umrtnost’ pacientov trpiacich tymto ochorenim (Rosenblum et al., 2018; Maurer et al., 2018).

Predpoklada sa, Ze obdobny postup by bolo mozné aplikovat’ aj pri mnohopocetnom myeléme na
zniZenie miery tvorby depozitov imunoglobulinového I'ahkého retazca (Obr. 3). Zakladnou stratégiou
je zabranit’ rozbaleniu ¢i nespravnemu zbaleniu proteinov 'ahkého ret'azca a stabilizovat’ ich nativny
stav. Identifikacia a aplikdcia malych molekul, tzv. kinetickych stabilizatorov, ktoré by zabranili
agregacii LC a naslednej akumulécii v tkanivach (Morgan, Buxbaum, Kelly, 2021; Morgan et al.,
2019).



Obr. 3 Schéma kaskady agregacie imunoglobulinového 'ahkého ret'azca s potencialnou inhibiciou procesu pomocou kinetickych
stabilizatorov (Morgan, Buxbaum, Kelly 2021).

Zaver

Pri mnohopocetnom myelome l'ahkého retazca maligne plazmatické bunky exprimuji vysoké
hladiny abnormalneho I'ahkého retazca, ktoré maju tendenciu agregovat’. Pacienti s tymto ochorenim
su ¢asto vystaveni riziku vzniku depozitov 'ahkého retazca v Zivotne dolezitych organoch a dochadza
k ich poskodeniu az zlyhaniu. Potencialne uplatnenie v lieCbe by preto mohla mat’ skupina malych
molekul, tzv. kinetickych stabilizatorov. Jedna sa o latky schopné zachovat a stabilizovat’ nativny
stav imunoglobulinového l'ahkého retazca, zabranit' nesprdvnemu zbalovaniu proteinov a vdaka
tomu nasledne aj znizit mieru agregacie. Znizenim tvorby depozitov I'ahkého ret'azca sa moze predist’
neziaducemu zlyhavaniu organov tychto pacientov, ¢o im umozni lepSie zvladat’ a tolerovat’ uzivanie
chemoterapie.
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Antioxida¢ny potencial sekundarnych metabolitov izolovanych z troch liSajnikov

Antioxidant potential of secondary metabolites isolated from three lichen species
Richard FRENAK

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Prirodovedeckd fakulta

Abstrakt: Latky s antioxida¢nymi vlastnostami predstavuju z pohl'adu farmaceutického potencialu
zaujimavu skupinu. Pre ich schopnost’ ochrany pred oxida¢nym stresom su ucinky antioxidantov
Casto testované vo¢i mnohym chorobam. Zaroveii iba zlomok latok, ktoré su podrobené testovaniu sa
nakoniec dostanu do finalnych §tadii vyskumu a medicinskej praxi. Preto je dolezité¢ skumat’ rozne
zdroje takychto prirodnych produktov a prave liSajniky su vd’aka ich unikdtnym sekundarnym
metabolitom vhodni adepti. V naSej Studii sme sa venovali aktivite vychytavania superoxidovych
anionovych radikdlov a DPPH radikalov latok izolovanych z liSajnikov a ich zmesi v réznych
pomeroch. Testované boli latky: kyselina gyroforova (Umbilicaria hirsuta), Kyselina evernova
(Evernia prunastri), kyselina fyzodova, 3-hydroxyfyzodova, fyzodalova a atranorin (Hypogymnia
physodes) a kyselina usnova (synteticka). Spomedzi testované latky preukéazala najvyssiu aktivitu
vychytavania radikélov kyselina 3-hydroxyfyzodova a jej zmesi, ktora bola porovnatelnd, resp.
prevySovala aktivitu kyseliny askorbovej ako zvoleného Standardu. Aktivita zvySnych metabolitov
bola v pripade vychytdvania DPPH slabd a v pripade vychytavania superoxidov priemerna.
Sekundarne metabolity, ktorych Struktiry sme v nasom vyskume urcili st vhodné na pokrocilejSie
farmaceutické testovanie, aby sa objasnil ich potencial ochrany pred oxida¢nym stresom.

Krucové slova: DPPH radikaly, superoxidoveé radikaly, sekundarne metabolity, lisajniky, NMR

Abstract: From an aspect of pharmaceutical potential, substances with antioxidant properties present
an interesting group. Antioxidants are broadly tested as agents against many diseases for their ability
to protect from oxidative stress. At the same time, only a fraction of substances, which are submitted
to testing, reach the final stages, or even a medicinal practice. It is important, for this reason, to search
for many sources of such natural products, and due to their unique secondary metabolites, lichens are
fitting candidates. We tested superoxide anion scavenging activity and DPPH radical scavenging
activity of isolated lichen secondary metabolites and their mixtures in different ratios. The following
compounds were isolated and tested for antioxidant activity: gyrophoric acid (Umbilicaria hirsuta),
evernic acid (Evernia prunastri), physodic acid, 3-hydroxyphysodic acid, physodalic acid and
atranorin (Hypogymnia physodes), and usnic acid (as a synthetic compound). Of all the tested
compounds, 3-hydroxyphysodic acid, as well as mixtures containing this metabolite, showed the
strongest scavenging activity comparable to ascorbic acid used as a standard. Other substances
performed as weak DPPH scavengers, and moderate superoxide scavengers. Secondary metabolites
identified and tested in our research make for suitable compounds for further pharmaceutical testing,
uncovering their potential via protection from oxidative stress.

Keywords: DPPH radicals, superoxide radicals, secondary metabolites, lichens, NMR

Uvod

Za zékladnou myslienkou vyskumu latok s antioxidacnymi vlastnostami stoji fakt, ze mnohé
neurodegenerativne alebo chronické ochorenia s sprevadzané a mozno aj spdsobené oxidacnym
stresom, teda narusenim dynamickej rovnovahy vzniku a zaniku volnych radikalov v bunkéch.!
Oxidacny stres modze spoOsobit’ pozmenenie bunkovych membran a inych biologickych Struktar
zlozené z proteinov, lipidov, lipoproteinov alebo deoxyribonukleovych kyselin.> Vyskum sa tak
ubera v smere snahy o zniZenie oxidacného stresu a zamedzenie poSkodeniu buniek. Je vSak
diskutované, Ze potlacenie oxidacného stresu nemusi byt v istych pripadoch ideélne, ked’ze je jednym
so spustacov apoptozy pri potencialnych naddorovych bunkéach.? Meta analyza vplyvu suplementicie
vitaminu A, vitaminu E a -karoténu na umrtnost’ pri roznych ochoreniach nepotvrdila ziaden suvis
so zlepSenim stavu, respektive zniZenou mortalitou, naopak, pri dlhodobom dodavani tychto
fyziologickych antioxidantov nasla pripady zvysenia mortality.* Doposial’ Ziadne klinické testy



jednotlivych antioxidantov nepreukazali ucinnost v ramci prevencii alebo voci testovanym
ochoreniam. Uspechy boli zaznamenané len na trovni in vitro testov pripadne u testovania zvierat.'
Oblast’ vyskumu potravy sa na druhej strane vyznacuje viacerymi uspechmi. Konkrétne sa jedna o
mediterdnnu (stredozemnu) stravu, ktord je zndma vysokym podielom polyfenolovych zlucenin.
Pozitivhu zmenu zaznamenali pri podavani kapsuli extraktu grepu, hrozna, guaranovych semien,
zeleného ¢aju a mrkvy. Po 16 tyzdiloch namerali u pacientov s obezitou zlepSenie fyzického aj
mentalneho zdravia.’ Navyse s tymto spdsobom stravy sa preukazane spaja znizené riziko srdcovo-
cievnych chorob © a zlepsenie stavu pri chorobach pecene.” Avsak pri lie¢be chronickej obstrukénej
choroby pl'ic tento sposob lie¢by vplyv nepreukazal.® Vzhladom na tieto vysledky méZzeme zatial
usudit’, Zze doddvanie jedného antioxidantu a zvySovanie jeho koncentracie nema vplyv na zlepSenie
stavu, dokonca moze prispiet’ k jeho zhorSeniu a naopak $irSia Skala antioxidantov v strave pozitivny
vysledok v istych pripadoch vykazuje. Do popredia tak prichadza S$tddium synergizmov
antioxidantov, ked’ze je v zivych organizmoch antioxida¢ny systém zaloZeny na mnohych latkach a
na ich spolo¢nom posobeni. Popisany uz bol napriklad synergisticky systém antioxidantov
rozpustnych v membrane (zeaxantin, lutein, vitamin E, omega-3-mastné kyseliny) a vo vode (vitamin
C ardzne fenolové latky).” Do farmaceutickej praxe sa dostane len malé mnozstvo latok, ktoré uspeju
v predbeznych in vitro testoch. Preto je podstatné preskimat’, ¢o najviac moznych zdrojov tychto
latok. Vhodnym adeptom pre tento ucel st aj liSajniky, ktoré obsahuju mnoZstvo unikatnych
sekundarnych metabolitov polyfenolovej povahy sréznymi biologickymi aktivitami vratane
antioxida¢nej.'” Doteraz uz prebehol skrining mnohych lisajnikovych extraktov aj ich &istych latok,'!
no podstatné mnozstvo este ostava nepreskimané. TaktieZ sa doposial’ Ziadne prace, az na jednu,'?
nezaoberali moznymi synergizmami. Zaznamenané vSak uz boli uspechy neuroprotekénych
vlastnosti sekundarnych metabolitov '*!# a neurotroficity. !

Material a metody
Zber lisajnikov

Lisajnik Hypogymnia physodes bol zbierany z kory stromu Picea abies na KojSovskej holi vo
Volovskych vrchoch (KoSice, Slovensko) v septembri 2019. H. physodes bola identifikovana Dr.
Gogom ako lisajnik s ¢islom KO36.716. Lisajnik Evernia prunastri bol zbierany z vetiev stromu
Prunus spinosa v Zeplinskych vrchoch, konkrétne na Vicej hore (Cejkov, Slovensko) v decembri
2019. Identifikovany bol Dr. DuddSom ako liSajnik s ¢islom KO32358. LiSajnik Umbilicaria hirsuta
bol zbierany z andezitového kamena na Sninskom kameni Vihorlatskych vrchov (Sninsky kamen,
Slovensko) v auguste 2019. Identifikovany bol Dr. Gogom ako liSajnik s ¢islom KO35121. Vsetky
exemplare lidajnikov st uloZené v herbari P.J. Safarika v Kogiciach, Slovensko.

Priprava extraktov

Na izolaciu latok z liSajnika E. prunastri a H. physodes sme odobrali 10g/DW stielky do kadicky a
preplachli ich 500ml aceténu na extrakciu sekundarnych metabolitov.!® Obsah kadi¢ky bol miesany
magnetickym mieSadielkom po dobu 24 hodin. Acetéon sme odparili na rota¢nej vakuovej odparke
(RVO) a ziskany extrakt v praSkovej forme sme skladovali v chladnicke pri 4°C.

Izolacia kyseliny gyroforovej z liSajnika U. hirstura prebiehala podla postupu, ktory bol pouzity
v predoslej praci nasho timu.!” Extrakcia sa odohrala v kénickych plastovych skiimavkach, tak Ze
5g/DW stielky liSajnika boli zaliate 50ml aceténu po dobu 24 hodin. V priebehu extrakcie boli
skamavky Styrikrat premieSané na vortexe. Extrakt bol prefiltrovany nylonovym sitkom (velkost
porov 42um). Postup sa opakoval dvakrat a vysledny objem bol spolu odpareny na RVO. Po
ochladeni na 4°C bol extrakt mierne premyty metanolom (2-5ml) a supernatant bol odobrany. Na
zvysenie vytazku bola metanolova faza centrifugovana 20 minut pri 14000rpm. Usadenina bola
spojend s extraktom a proces sa opakoval dokym nevznikla ziadna usadenina.

Separacia sekundarnych metabolitov tenkovrstvovou chromatografiou (TLC) a kolonovou
chromatografiou (CC)

Pre separaciu metabolitov z extraktu E. prunastri a H. physodes sme pouzili mobilni fazu
cyklohexan/ etylacetat/kyselina octova. V prvom pripade bol zvoleny pomer 5:1:0,4 v druhom



2:1:0,2. Pre TLC analyzu extraktov lisSajnikov sme pouzili hlinikové platnicky Merck silica gel 60
F254. Vizualizéacia Skvin prebiehala pomocou UV svetla (A =254nm) a etanolového roztoku vanilinu
za ohrevu.

Stacionarnu fazu kolonovej chromatografie tvoril silikagél Kieselgel 60 (40-63um, 230-400 mesh) a
organické rozpustadld p.a.(pro analysis) Cistoty boli pouzité na mobilnil fazu. Na separaciu
metabolitov sme zvolili preparativnu chromatografiu pomocou sklenenej kolony s priemerom 2cm,
naplnenu silikagélom zmieSanym s mobilnou fazou do vysky 30cm. Obsah zachytenych frakcii
(~4ml) sme identifikovali pomocou TLC. Frakcie samostatnych Ziadanych produktov sme spojili a
odparili na RVO. Na urc¢enie Struktury latok bola pouzita jedno- a dvoj-rozmerna NMR analyza.

Meranie vychytavania DPPH radikélov

Prvym spdsobom akym sme merali aktivitu vychytavania vol'nych radikalov izolovanych latok a ich
zmesi bolo prostrednictvom 2,2-difenyl-1-picrylhydrazylu (DPPH). Bola tiez pouzita synteticka
forma kyseliny usnovej (UA, Aldrich Company 329967, 98% Ccistota) a kyselina askorbova (AA,
Aldrich Company A92902, 99% ¢&istota) ako §tandard. Postupovali sme podl'a predoslych stadii '*
*malou upravou. Sekundarne metabolity boli navdzené podla jednotného latkového mnoZstva a
rozpustené v 5% DMSO. Pri DPPH bolo rozpustenych 0,2pumol/ml ¢istej latky. Pre zmesi metabolitov
boli pouzité nasledovné kombinacie a pomery: EA/UA 1:1; PHY/ATR 1:1; 3-OH/PHDL 1:1; PHY/3-
OH 3:1; ATR/3-OH 3:1; ATR/PHY/3-OH 2:2:1; PHY/PHDL 3:1; ATR/PHDL 3:1;
ATR/PHY/PHDL 2:2:1 a ATR/PHY/3-OH/PHDL 4:4:1:1. DPPH bolo rozpustené¢ v metanole na
koncentraciu 0,Immol/dm3. Do konickych plastovych skumaviek (15ml) sme naliali 1ml
rozpustenych metabolitov alebo ich zmesi a doplnili 2ml DPPH na objem 3ml. Vzorky boli
inkubované v tme za laboratdrnej teploty po dobu 30 minut. Po zreagovani sme merali absorbanciu
vzoriek pri 517nm na spektrofotometri (multi-detection microplate reader; the Synergy HT, BioTek).
Pouzity blank sa skladal z Iml 5% DMSO a 2ml metanolu. Percentualne zniZenie koncentracie DPPH
radikéalov bolo vypocitané podl'a rovnice:

A
Aktivita vychytavania DPPH (%)= %
0
pricom Ao predstavuje absorbanciu negativnej kontroly (2ml DPPH + Iml metanolu) a A je
absorbancia reak¢nej zmesi nasich vzoriek.

.100

Meranie vychytavania superoxidovych radikalov

Druhym spdsobom akym sme merali aktivitu vychytavania volnych radikalov izolovanych latok a
ich zmesi bolo prostrednictvom superoxidovych radikalovych aniénov O3 ~. Postupovali sme podla
upravenej metddy, pouzitej v predoslych stadiach !° snasou dodatoénou tpravou. Sekundarne
metabolity boli navazené podla jednotného latkového mnoZzstva a rozpustené v 5% DMSO. Pri
vychytavani superoxidovych radikdlovych aniénov bolo rozpustenych 9,36umol/ml Cistej latky. Pre
zmesi metabolitov boli pouzité¢ rovnaké pomery ako v DPPH teste. Predpriprava reakcnej zmesi
spocivala v zmieSani 100ul rozpustenej vzorky s 1ml NADH (468uM roztok nikotinamid adenin
dinukleotidu v 0.1M fosfatovom tlmivom roztoku spH 7.4) a 1ml NBT (156uM roztok
nitrobluetetrazolia v 0.1M fosfatovom tlmivom roztoku s pH 7.4). Reakcia zacala pridavkom 100ul
PMS (60uM roztok fenazin metosulfatu v 0.1M fosfatovom tlmivom roztoku s pH 7.4). Reak¢na
zmes bola inkubovand v tme za laboratornej teploty po dobu 5 minat. Po zreagovani sme merali
absorbanciu vzoriek pri 560nm na spektrofotometri (multi-detection microplate reader; the Synergy
HT, BioTek). Fosfatovy tlmivy roztok sluzil ako blank. Percentudlne zniZenie koncentracie
superoxidovych radikélovych aniénov bolo vypocitané podl'a rovnice:

Ag — 4y
Ao
pricom Ay predstavuje absorbanciu negativnej kontroly (reakéna zmes bez pridania nasej vzorky) a
A\ je absorbancia reak¢nej zmesi naSich vzoriek.

.100

Aktivita vychytavania 05~ (%) =
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Vysledky

Izolované metabolity liSajnikov

Pouzitim vyssie spomenutého postupu boli izolované tieto latky: kyselina gyroforova (GA) z liSajnika
Umbilicaria hirsuta, kyselina evernova (EA) zliSajnika Evernia prunastri a kyselina fyzodova
(PSY), kyselina 3-hydroxyfyzodovd (3-OH), kyselina fyzodalovd (PHDL) a atranorin (ATR)
z liSajnika Hypogymnia physodes.

Skrining antioxidacnej aktivity

Aktivita metabolitov liSajnikov a ich zmesi vo vychytavani DPPH radikdlov je znazornena na
Obrazku 14A,B. Hodnoty vychytavania radikalov samostatnych latok ako kyselina gyroforova,
kyselina evernova, kyselina usnovd, atranorin, kyselina fyzodovd a kyselina fyzodalova sa
pohybovali medzi 4 az 13%. NajviacSou aktivitou spomedzi vSetkych metabolitov sa preukazala
kyselina 3-hydroxyfyzodovd, ktord dosiahla okolo 81%, ¢o bolo porovnate'né s kyselinou
askorbovou, ktord mala 83% (Obr.1A).
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Obr. 1: (A): Aktivita vychytavania DPPH radikalov metabolitmi liSajnikov a kyseliny askorbovej ako Standardu (n=3); (B): aktivita
vychytavania zmesi metabolitov liSajnikov. (n=3). EA (kyselina evernova), UA (kyselina usnova), PHY (kyselina fyzodova), ATR
(atranorin), PHDL (kyselina fyzodalova), 3-OH (kyselina 3-hydroxyfyzodova)



Pritomnost’ kyseliny 3-hydroxyfyzodovej v zmesiach metabolitov prejavila podobny trend. Zmesi,
ktoré neobsahovali kyselinu 3-hydroxyfyzodovii mali hodnoty vychytdvania medzi 2 az 4%.
V pripadoch zmesi kyseliny 3-hydroxyfyzodovej hodnoty vychytdvania dosahovali 32 az 77%
v zavislosti od jej podielu v zmesi (Obr.1B).
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Obr.2: (A): Aktivita vychytavania superoxidovych radikalovych aniénov metabolitmi liSajnikov a kyseliny askorbovej ako
Standardu (n=3); (B): aktivita vychytavania zmesi metabolitov liSajnikov (n=3). EA (kyselina evernova), UA (kyselina usnova), PHY
(kyselina fyzodova), ATR (atranorin), PHDL (kyselina fyzodalova), 3-OH (kyselina
3-hydroxyfyzodova)

Aktivita metabolitov liSajnikov a ich zmesi vo vychytavani superoxidovych radikalovych anidonov je
znazornena na Obrazku 15A,B. Hodnoty vychytavania radikdlov samostatnych latok ako kyselina
gyroforova, kyselina evernova, kyselina usnova, atranorin, kyselina fyzodova a kyselina fyzodalova
sa pohybovali medzi 51 aZz 63%. NajvacSou aktivitou spomedzi vSetkych metabolitov sa opét
preukazala kyselina 3-hydroxyfyzodova, ktord dosiahla okolo 80%, ¢im prevysila kyselinu

askorbovu, ktora mala 74% (Obr.2A).

Zmesi sekundarnych metabolitov vykazali priemernu aktivitu vychytavania superoxidovych
radikalovych anidonov, kde opét kyselina 3-hydroxyfyzodova preukdzala najvacsi potencidl. Hodnoty
zmesi vychytavania radikalov sa pohybovali medzi 48 az 78%. Aktivita do istej miery odzrkadl'ovala
koncentréaciu kyseliny 3-hydroxyfyzodovej v pomere s ostatnymi metabolitmi (Obr.2B).



Diskusia

Biologicky aktivne latky izolované z lisajnikov ako atranorin, kyselina gyroforova,?® kyselina
usnova,?! kyselina evernovéd a kyselina fyzodova 2? boli testované pre ich antioxida¢nu aktivitu.
Potencidl antioxidacnych vlastnosti kyseliny fyzodalovej bol dokdzany, ale iba ako sucast
testovaného extraktu lisajnika Pseudevernia furfuracea®® Mozno teda povedat, Ze antioxidaénd
aktivita vSetkych metabolitov okrem kyseliny 3-hydroxyfyzodovej bola uz testovana.

Aj napriek predoslym vyskumom sme sa vSak rozhodli preskimat’ metabolity atranorin, kyselinu
fyzodovu, kyselinu 3-hydroxyfyzodovu, kyselinu evernovu, kyselinu usnovu a kyselinu gyroforova,
ale s prepoctom na jednotné latkové mnozstvo. Rozhodli sme sa tak, kvoli rozdielnym molekulovym
hmotnostiam naSich metabolitov ako aj kyseliny askorbovej. Taktiez sme uskutocnili skrining
vychytévania vol'nych radikélov kombindcii ur¢itych metabolitov, ¢o eSte skimané doposial’ nebolo.

Vysledky vychytavania DPPH radikalov nam ukézali, ze pri zvolenej koncentracii sa vyznacovala
vyraznou aktivitou iba kyselina 3-hydroxyfyzodové a jej zmesi. Samotny metabolit mal aktivitu
porovnatelni s aktivitou kyseliny askorbovej (Obr.1). V druhom teste antioxidacnej aktivity,
vychytavanie superoxidovych radikalovych anidénov, vSetky nase metabolity vykazali vyrazni
aktivitu, siahajuc od 50% do 60% inhibicie. NajvysSiu hodnotu dosiahla opét’ kyselina 3-
hydroxyfyzodova, ktord vtomto teste prevysSila aj kyselinu askorbovu (Obr.2). Kyselina 3-
hydroxyfyzodova ukéazala najvyssiu aktivitu vychytavania vol'nych radikalov v oboch testoch. Tento
metabolit obsahuje tri hydroxylové skupiny, podobne ako kyselina gyroforova a kyselina usnova ale
obsahuje tiez katecholovy fragment. Vnutromolekulové vodikové vizby v systéme katecholového
kruhu maju znamy efekt na antioxidacni aktivitu stabiliziciou o-semichinénového radikalu.?*
Vitychto latkach podporuje hydroxylova skupina homolytické Stiepenie susednej O-H vizby a
umoziiuje formaciu vodikovej viizby so vzniknutym fenoxy radikalom.?
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Obr.3: Predpoklada sa, Ze zvySena stabilizacia semichinonového radikalu (2) v porovnani s rodi¢ovskou

molekulovou (1) je spdsobend prispevkami dipolovej (3) a keto-enol (4) formy, ktoré indukuja zvySenie sily
vnutromolekulovej vodikovej vizby .2
Nase zistenia stihlasia s pracou, ktora sa zaoberala kinetikou a mechanizmami antioxidacnych reakcii
depsidonov z Ramalina sp. Ustdili, ze depsidony nie su dobrymi vychytavaémi ROO" ani v polarnom
ani v nepolarnom prostredi, ale vo vodnom prostredi velmi dobre vychytavaji HO" and 03~.%
Z naSich Studovanych metabolitov st depsidony kyselina fyzodova, kyselina 3-hydroxyfyzodova a
kyselina fyzodalova, avSak atranorin a kyselina evernova su didepsidy, kyselina gyroforova je
tridepsid a kyselina usnova patri medzi dibenzofurany. PretozZe sa tieto metabolity vyznacovali vel'mi
podobnou antioxida¢nou aktivitou v oboch testoch, mézeme zvazovat, Zze napriek rozdielom
v molekularnych Struktarach iSlo o rovnaky reakény mechanizmus ako u depsidonov. Vzhl'adom na
dolezitost’ vodného prostredia pre optimalny u¢inok antioxidantov, ked’ze st zviac¢sa v ionizovanej
forme,?¢ sme metabolity rozptstali v 5% roztoku DMSO namiesto metanolu. Ten ma4 sice slabo kysly
vodik, ktory ale modze spdsobit’ posun v chemickej rovnovahe a pozmenit’ pomer ionizovanej a
neionizovanej formy.

V timysle mame pokracovat’ v skriningu d’alSich metabolitov takymto spdsobom, ked’ze ho
pokladédme, ako sme uz spominali, za najpresnejSiu formu akou dokdzeme porovnavat’ antioxidacnu
aktivitu latok s rozdielnymi molekulovymi hmotnostami. Pomery, v ktorych sme testovali zmesi
metabolitov boli zadané tak, aby veI'mi nahrubo odzrkadl'ovali realny obsah metabolitov v extraktoch



liSajnikov. Presné merania podielov sekundarnych metabolitov v liSajniku mdze byt uskutoCnené
pomocou HPLC. Ich mnoZzstvo je rozne v zavislosti od vonkajSich podmienok ako aj od chemotypu
daného lisajnika. Tento pristup by vedel lepSie popisat’ ako vel'mi je antioxidacna aktivita extraktu
zavisla od zlozenia sekundarnych metabolitov.

Zaver

V nasSej praci sme predstavili izolaciu niektorych sekundarnych metabolitov liSajnikov a potvrdili ich
Struktry pomocou jedno- a dvoj-rozmernej NMR analyzy. Tieto metabolity mézu okrem
antioxidac¢nej aktivity taktiez sluzit’ aj na testovanie inych biologickych aktivit. Predstavujeme tiez
vhodnejsi spdsob vyhodnocovania antioxidacnej aktivity, ktory spociva v prepocte reagujticich latok
na zaklade jednotného latkového mnoZstva. Podla naSich predpokladov prinaSa tento prepocet
presnejsie vysledky, pretoze berie do tivahy stechiometriu reakcie a rozlicné molekulové hmotnosti
testovanych latok. Nase pokusy boli zamerané na antioxidacné vlastnosti izolovanych latok ako aj
ich zmesi pomocou dvoch testov. Aktivity vychytavania DPPH radikalov a superoxidovych
radikalovych aniénov sa znacne lisili. NajvysSou aktivitou v oboch testoch vychytdvania radikalov
sa preukdzala kyselina 3-hydroxyfyzodovd, ktorej aktivita bol testovanad prvykrat. Rovnako sa
najvyssou aktivitou preukazali zmesi, v ktorych bol tento metabolit pritomny.
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Abstrakt: Osteoartritida (OA) patri medzi najéastejsie degenerativne ochorenia kibov u dospelych
s velkym socioekonomickym dopadom na celt spolo¢nost’. Pacienti s OA trpia priznakmi ako st
bolest’, stuhnutost’ a znizenie mobility v postihnutom kibe, o v zna¢nej miere znizuje kvalitu ich
ivota. OA postihuje najmi vahonosné kiby (bedrovy a kolenny kib), v ktorych poskodzuje viaceré
Struktary vratane chrupky, synovialnej membrany, menisku ¢i subchondrélnej kosti. Liecba OA je
najma symptomaticka a nedokaze zvratit’ jej progresiu.V poslednych Stadiach ochorenia je jedinou
moznost'ou lieéby totdlna nahrada poskodeného kibu, preto je nevyhnutné hladat’ a analyzovat’ nové
terapeutické moznosti. V stcasnosti sa vyskum zameriava najmd na terapeuticky potencial
extracelularnych veziktl (EV) produkovanych mezenchymélnymi kmenovymi bunkami ako aj
krvnych produktov, ako bezbunkovej terapie. Krvné produkty, medzi ktoré patri plazma bohata na
trombocyty sa v regenerativnej medicine pouziva uz dekddy. Okrem toho, Ze obsahuje rastové
faktory, je aj bohatym zdrojom EV, ktoré su taktiez predmetom intenzivneho vyskumu. EV maja
vd’aka svojim vlastnostiam perspektivne vyuzitie v bezbunkovej terapii a diagnostike viacerych
ochoreni vratane OA. V tejto Stadii sme imitovali OA zapalové mikroprostredie in vitro pouzitim
chondrocytov, ktoré sme aktivovali kondiciovanym médiom z OA synovialnej membrany (KM/SM).
Na potlacenie zapalu a liecbu OA sme pouzili EV izolované z krvnej plazmy (EV/PL) zdravych
darcov. Zistili sme, ze EV zkrvnej plazmy zniZzili expresiu génov suvisiacich s OA (IL-6, IL-8,
MMP-3, MMP-13, COX-2) v stimulovanych chondrocytoch in vitro, ¢im sme potvrdili ich
terapeuticky potencidl.

KUlucové slova: extracelularne vezikuly, krvna plazma, osteoartritida, in vitro model, chondrocyty.

Abstract: Osteoarthritis (OA) belongs to the most common degenerative joint diseases in adults with
the great socioeconomical impact on whole population. OA patients suffer from symptoms such as
pain, stiffness and reduced mobility in the affected joint, which significantly reduces their quality of
life. OA mainly affects weight-bearing joints (hip and knee joints), in which it damages several
structures, including cartilage, synovial membrane, meniscus and subchondral bone. OA treatment is
mainly symptomatic and cannot reverse its progression. In the last stages of the disease, total
replacement of the damaged joint is the only option, and therefore it is necessary to search for and
analyze new therapeutic options. Currently, research focuses mainly on the therapeutic potential of
extracellular vesicles (EVs) produced by mesenchymal stem cells as well as blood products as cell-
free therapy. Blood products such as platelet rich plasma has been already used in regenerative
medicine for a few decades. In addition, their contain growth factors, they are a rich source of EVs,
which are a target of intensive research. Due to their properties, EVs represent a promising tool in
cell-free therapy and diagnostics of several diseases including OA. In this study, we mimicked the
OA inflammatory microenvironment in vitro using chondrocytes that we activated with conditioned
medium from OA synovial membrane (KM/SM). We used EVs isolated from blood plasma (EV/PL)
of healthy donors to suppress inflammation and treat OA. We found that EVs from blood plasma
downregulated expression of OA related genes (IL-6, IL-8, MMP-3, MMP-13, COX-2) in stimulated
chondrocytes in vitro, confirming their therapeutic potential.

Keywords: extracellular vesicles, blood plasma, osteoarthritis, in vitro model, chondrocytes



Uvod

Osteoartritida (OA) je najrozdirenejSie, heterogénne, degenerativne ochorenie celé¢ho kibu,
postihujuce viaceré Struktary, vratane chrupky, subchondralnej kosti, vdzov, menisku aj synovialne;j
membrany (SM). SM je jednou z hlavnych $truktar synovialneho kibu, ktora vo vyznamnej miere
ovplyviuje progresiu OA. Obsahuje metabolicky aktivne bunky, ktoré zohravaju délezita ulohu vo
fyzioldgii aj patologii kolenného kibu a prostrednictvom synovialnej tekutiny sa podiela na vyzive
chrupky (Sellam, 2010). SM tvori vrstva buniek, ktora vystiel'a kibovii dutinu a reguluje prenos
molektl medzi kibom a okolitymi tkanivami. Je zodpovedna za udrziavanie zloZenia synovialnej
tekutiny uvolfiovanim Zzivin a lubrika¢nych faktorov (hlavne lubricin, kyselina hyaluréonovd) a za
udrziavanie jej objemu. Typickym znakom pritomnym u OA pacientov je zapal SM, charakterizovany
hyperpléziou a infiltrdciou membrany T a B lymfocytmi a makrofdgmi (Scanzello and Goldring,
2012). Zapal SM (synovitida) podporuje degradaciu chrupky prostrednictvom prozapalovych
cytokinov a matrixovych metaloproteindz, ktoré uvolfiuje. Zapalové cytokiny su kritickymi
mediatormi zapojenymi do katabolizmu kibovych tkaniv, najma kibovej chrupky u pacientov s OA
(Chevalier, 2013). Kibova chrupka je avaskularne spojivové tkanivo zlozené z extraceluldrnej matrix
(ECM) a chondrocytov. ECM je zloZena z vody a organickych zloziek, najmé kolagénu typu II (COL-
2) a agrekanu (ACAN) (Martel-Pelletier et al., 2016). Chondrocyty, ako jediné¢ bunky chrupky,
zohravaju klIai€ovl ulohu pri udrziavani jej homeostazy, balansovanim medzi anabolickymi a
katabolickymi procesmi, a to regulovanou produkciou zlozieck ECM a jej degrada¢nych enzymov
(Goldring and Marcu, 2009). Poc¢as OA, u chondrocytov prevlada expresia katabolickych zloziek,
ktoré st zodpovedné za rozklad ECM a vedu k naruseniu homeostazy a degradacii kibovej chrupky
(Aigner et al., 2007). Chrupka je cielovym tkanivom pri liecbe OA, no okrem nej, st v ramci
Strukturdlnych zmien pri OA pozorované zmeny v subchondralnej kosti, zmeny menisku ¢i
formovanie kostnych vyrastkov (osteofytov) (Obr.1), ktoré mozu byt diagnostikované pomocou MRI
(Pelletier et al., 2013). V sucasnosti konvencna lieCba mdze zmiernit symptémy ochorenia, ale
nemodze zastavit proces degradacie chrupky. Konvencnd liecba zahfnia farmakologicky a
nefarmakologicky pristup. Z nefarmakologickych pristupov je odporucané cviCenie a v pripade
obéznych Tl'udi redukcia hmotnosti. Z farmakologickej liecby st prvou volbou v liecbe OA
nesteroidné antiflogistikd a analgetikd podavané na il'avu od bolesti (Kolasinski et al., 2020). Medzi
pomaly pdsobiace symptomatické lieciva podavané pri OA patri chondroitin sulfat, glukézamin,
diacerein, ¢i kyselina hyaluronova (Permuy et al., 2015). V pokrocilych stadiach OA je vSak zlatym
Standardom lie¢by chirurgicka artroplastika a implantécia totalnej endoprotézy v postihnutom kibe.
Avsak, implantat m& obmedzenu zivotnost’ a indikuje sa skor u starSich pacientov s pretrvavajicou
bolestou a obmedzenou pohyblivostou. Nakol'ko OA postihuje Coraz mladSiu generaciu, je
nevyhnutné hl'adat’ nové inovativne moznosti liecby OA. Krvné produkty, akym je aj krvnd plazma
bohat4 na trombocyty (PRP) sa pouziva v regenerativnej medicine uz viac ako 30 rokov. PRP je
plazma s koncentraciou autolognych T'udskych krvnych dosticiek prevySujicou fyziologicku
koncentraciu v jej malom objeme. Mnoho §tadii preukdzalo jej pozitivny ucinok na proliferdciu
buniek, reparaciu poSkodeného tkaniva ¢i moduldciu zépalu v mnohych ochoreniach vratane OA.
Okrem toho Ze je PRP bohaté na rastové faktory, je tiez bohatym zdrojom extraceluldrnych vezikul
(EV). Najvicsiu cast’ EV nachadzajucich sa v cirkulujucej plazme predstavuju EV prave z krvnych
dosticiek (Wu etal., 2021, Spakova et al., 2021). Podl'a Medzindrodnej spoloc¢nosti pre extracelularne
vezikuly (ISEV) st extracelularne vezikuly (EV) vo vSeobecnosti charakterizované ako Castice
prirodzene uvolfiované z bunky, ohranicené lipidovou dvojvrstvou, ktoré neobsahuji funkéné jadro
(Théry and Witwer, 2018). EV sa v sucasnosti povazuju za medzibunkové komunikatory a
prostriedky na transport bioaktivnych molekul, vratane lipidov, nukleovych kyselin (mMRNA, ncRNA)
a proteinov medzi bunkami s potencidlom v regulacii mnohych fyziologickych aj patologickych
procesov (Yanez-Mo6 et al., 2015). V sucasnosti su EV vdaka ich vlastnostiam a potencidlu
v diagnostike ¢i bezbunkovej terapii mnohych ochoreni ciel'om intenzivneho vyskumu.




Obr. 1 KI'icové procesy a faktory v patofyzioldgii osteoartritidy, upravené (Molnar and Matisi¢, 2021)

Material a metodika
Odber vzoriek

Vzorky synovialnej membrany a chrupky boli odobraté pocas planovanej totdlnej vymeny kolenného
kibu od OA pacientov. Plazma bola ziskana z plnej krvi od zdravych darcov. Vietky biologické
vzorky boli odobrat¢ so suhlasom etickej komisie Univerzitnej nemocnice L. Pasteura a
s informovanym sthlasom darcov. Spracovanie tkaniv, izolacia buniek a priprava in vitro modelu
prebiehala v GLP priestoroch za sterilnych podmienok podl'a schémy experimentu (Obr.2).

Obr. 2 Schéma experimentu

Priprava kondiciovaného média zo synovidlnej membrdany

SM od OA pacientov (n=9) boli premyté 1x PBS (Dulbecco’s Phosphate Buffered Saline (Sigma-
Aldrich®)) a nastrihané na malé ktsky. K tkanivu bolo pridané DMEM (Dulbecco’s Modified Eagle's
Medium, without phenol red (Sigma-Aldrich®)) v pomere ~150 mg tkaniva/mL média. Tkanivo bolo
inkubované 24 h pri 37°C a 5% COx. Po 24 h bolo KM odobraté, filtrované cez bunkové sito (40 um),
centrifugované pri 300 x g 7 min. a filtrované cez bunkovy filter (0,22 pm). Vzorky KM boli
spoolované¢ a uskladnené pri -80°C.

Analyza kondiciovaného média multiplexnou analyzou

Hladina proteinov uvolnenych v kondiciovanom médiu zo synovidlnych membran (KM/SM) OA
pacientov (pool n=9 KM/SM) bola analyzovana multiplexnou analyzou na pristroji MAGPIX.
Koncentracia 12 biomarkerov (EGF, Eotaxin, FGF-2, IL-10, IL-1Ra, IL-4, IL-6, IL-8, IP-10, MCP-
I, RANTES, VEGF-A) bola hodnotena s pouzitim MAGPIX Luminex platformy a vzorky boli



pripravené podl'a Standardného protokolu vyrobcu MILLIPLEX® Assays (Merck KGaA, Germany)
kitu. xXPONENT software a Bio-Plex Manager 6.1 boli pouzit¢é na analyzu dat. Koncentracie
biomarkerov boli interpolované pre kazdu vzorku pouzitim S5-parametrovej krivky a vyjadrené
v pg/ml.

Izoldcia a kultivacia chondrocytov

Chondrocyty (CHRT) boli izolované z chrupky enzymatickou digesciou. Chrupka od OA pacientov
bola premyta s 1x PBS (Dulbecco’s Phosphate Buffered Saline (Sigma-Aldrich®)) a nakrajana na
malé kusky, ktoré boli néasledne inkubované v DMEM médiu s 0,1% kolagenazou typu II a 1%
roztokom Antibiotik/Antimykotik (Sigma-Aldrich®), cez noc pri 37°C a 5% CO». Po natraveni bolo
tkanivo filtrované cez bunkové sito (40 pm) a supernatant bol centrifugovany pri 300 x g 7 mintt. Po
stanoveni poctu a viability buniek, boli bunky nasadené na kultivaéné flase v kompletnom
kultivaénom médiu (KKM) obsahujucom 1% roztok Antibiotik/Antimykotik (Sigma-Aldrich®),
10% fetdlne bovinné sérum, (Gibco™), 1% mix Inzulin-Transferin-Selén (100X, Gibco™),
DMEM/F12 médium (Dulbecco’s Modified Eagle’s Medium/Nutrient Mixture F-12 Ham (Sigma-
Aldrich®)) a kultivované pri 37°C a 5% CO; do dosiahnutia 80% konfluencie.

Izolacia extracelularnych vezikul 7 krvnej plazmy

EV boli ziskané z krvnej plazmy pomocou vel'kostnej vylucovacej chromatografie (SEC) pouzitim
izola¢nych koldniek (Izon gEVoriginal) s velkost'ou pérov ~35nm. Kolony boli najskor preplachnuté
s 1 x PBS. Vzorky krvnej plazmy boli centrifugované pri 1500 x g 10 min. Nasledne sa supernatant
centrifugoval pri 10 000 x g 10 min. Vzorky ziskanej plazmy boli nanesené na koloénu a zbierané vo
frakciach s objemom 500 pL. Nésledne sa do kolony pridal 1 x PBS (elu¢ny pufor) a frakcie sa d’alej
zbierali. Pocas jedného separacného procesu sa zozbieralo 15 frakcii (1 vzorka plazmy), oznacené F1
—F15. Frakcie bohaté na EV (F7-F11), boli spoolované a koncentrované (2x) pouzitim centrifugacne;j
filtracnej jednotky Amicon Ultra 3K (Merck Life Science, USA). Vzorky izolovanych EV/PL od
zdravych darcov (n=9) boli spoolované, alikvoty zamrazené a uskladnené pri -80°C.

Stanovenie koncentrdacie a velkosti extracelularnych vezikul

Koncentracia a distribucia vel'kosti separovanych extracelularnych veziktl su vypocitané z tidajov
ziskanych analyzou trajektorie nanocastic (NTA, Nanoparticle Tracking Analysis). Vzorky
separovanych extracelularnych vezikual z plazmy boli pred meranim zriedené s 1x PBS (Dulbecco’s
Phosphate Buffered Saline (Sigma-Aldrich®)) v pomere 1:100. Analyzy trajektdrie nanocastic boli
realizované na systéme charakterizacie nanocastic typu LM10B od NanoSight (Amesbury, UK)
obsahujucim trinokularny mikroskop a zobrazovaciu jednotku LM12 s 60 mW laserom (A=405 nm).
Videosekvencie boli zaznamenané pomocou CCD kamery (30 snimkov/s) a nasledne vyhodnotené
v programe NANOSIGHT NTA 3.4 Analytical Software Suite.

Priprava in vitro modelu

Po dosiahnuti 80% konfluencie boli chondrocyty pasdzované a nasadené na 24 jamkovu platnicku
v pocte 50 000 bb/jamka. Chondrocyty boli kultivované v kompletnom kultivaénom médiu (KKM)
po dobu 3 dni. Nasledne boli bunky premyté s 1x PBS (Dulbecco’s Phosphate Buffered Saline
(Sigma-Aldrich®)) a kultivované v KKM s FBS ochudobnenym o exozomy (Fetal bovine serum,
exosome - depleted (Gibco™)) (KKM-exo). Chondrocyty boli nasledne stimulované s KM/SM
v pomere 1:1 ku KKM-exo po dobu 24 h. Po 24 h. aktivacii bolo zapalové médium odstranené a
k bunkdm boli pridané EV/PL v poéte 2,4 x 10'%jamka. Kontrolni skupinu (K) predstavovali
nestimulované chondrocyty v KKM-exo.



Analyza génovej expresie metodou RT-qPCR

Celkova RNA bola izolovana z priblizne 2 x 10° stimulovanych, nestimulovanych (kontrola) a
lieCenych chondrocytov pomocou ¢inidla TRIzol (Invitrogen™) a RNeasy Micro kitu (Qiagen) podl'a
protokolu vyrobcu. Kvalita a mnozstvo RNA bolo stanovené pomocou spektrofotometra NanoDrop.
500 ng celkovej] RNA sa reverzne transkribovalo pomocou kitu SuperScript™ VILO™ cDNA
Synthesis Kit (Invitrogen™) s pouzitim oligo(d)T primerov podla protokolu vyrobcu. Ziskana cDNA
sa zriedila 20x a pouzila sa priamo v qPCR alebo sa zamrazila a skladovala pri -80 ° C. Kvantitativna
PCR (qPCR) sa uskuto¢nila s pouzitim PowerUp™ SYBR™ Green Master Mixu (Applied
Biosystems) na termocykléri CFX96 Real-Time Detection System (Bio-Rad). Relativna génova
expresia vybranych cielovych génov bola vypocitand pomocou metédy 2—AACt (Livak and
Schmittgen, 2001) v porovnani s kontrolou. Génova expresia bola normalizovand na dva
housekeepingové gény (RPL13 a GAPDH).

Vysledky a diskusia

Na aktivaciu chondrocytov a simulaciu OA mikroprostredia in vitro bolo pouzité KM/SM médium,
ktoré oproti pouzivanym syntetickym cytokinom obsahuje cely panel bioaktivnych molekul
(prozapalovych cytokinov, chemokinov ¢i rastovych faktorov). Pouzité KM/SM obsahovalo vysoké
hladiny prozapalovych cytokinov IL-6, IL-8 ako aj chemokinov MCP-1 (CCL-2) a RANTES (CCL-
5). Okrem prozapalovych molekul boli v KM/SM namerané aj zvySené hladiny rastovych faktorov
FGF-2 a VEGF-A (Tab.1). Po 24 h inkubécii stimulovalo KM/SM chondrocyty k zvySenej expresii
prozapalovych cytokinov (IL-6, IL-8) a degragacnych enzymov, matrix-metaloproteindz (MMP)
(MMP-3, MMP-13), oproti neovplyvnenej kontrole (Graf.1).

Tab. 1 Koncentracia vybranych markerov v kondiciovanom médium OA synovialnych membran
IL-6 IL-8 IP-10 | IL-10 | IL-1ra IL-4
pg/ml | 4600,25 | 7897,73 86,52 15,68 | 31,86 10,02
MCP-1 | RANTES | Eotaxin | FGF-2 | EGF | VEGF-A
pg/ml | 5041,05 | 295,14 3,66 | 36642 | 3,84 155,81

EV pouzit¢ v experimente na liecbu OA chondrocytov boli charakterizované metédou NTA.
Priemerna velkost’ Castic vo vzorke spoolovanych EV/PL zdravych darcov bola 161,9 nm (Obr.3).
Velkost EV pouzitych v experimente patri do podskupiny malych EV (<200nm) (Théry and Witwer,
2018).

Obr. 3 Velkostna distribucia Castic vo vzorke EV/PL ziskana NTA analyzou

Na zéklade RT-qPCR analyzy sme zistili, Ze normalizovana expresia génov stvisiacich s OA sa
vyrazne znizila po pridani EV/PL v porovnani s aktivovanou skupinou. Kokultivacia EV/PL



pouzitych v experimente ovplyvnila expresiu vybranych génov vo vzorke stimulovanych
chondrocytov in vitro (Graf.1) . U vSetkych génov doSlo k zniZeniu relativnej expresie oproti skupine
aktivovanych chondrocytov. V pripade IL-6 klesla expresia az pod turoveii neovplyvnenej kontroly.
IL-6 a IL-8 su prozéapalové cytokiny zvySené v synovialnej tekutine pacientov s OA (Akeson and
Malemud, 2017, Garcia-Manrique et al., 2021) s dodlezitou ulohou v jej patofyziologii. IL-8
ovplyviiuje uvol'novanie MMP-13 (Garcia-Manrique et al., 2021), hlavného enzymu, ktory degraduje
proteiny ECM, ako su kolagén typu II, IV a IX, proteoglykan, osteonektin a d’alSie (Shiomi et al.
2010). EV/PL znizili expresiu prozapalovych cytokinov (IL-6, IL-8) ako aj degrada¢nych enzymov
MMP-3 a MMP-13. Okrem toho EV/PL ovplyvnili aj expresiu cyklooxygenazy-2 (COX-2 / PTGS).

Graf 2 Normalizovana génova expresia chondrocytov v in vitro modeli OA

K- neovplyvnend kontrola, KM/SM —chondrocyty ovplyvnené KM/SM, KM/SM + EV/PL — ovplyvnené chondrocyty liecené s EV
izolovanymi z plazmy zdravych darcov

Protizépalovy a repara¢ny ucinok EV izolovanych z krvnych produktov bol potvrdeny niekol’kymi
Studiami. Otahal a kol. poukazali na terapeuticky potencial EV izolovanych z plazmy a ich vplyv na
regulaciu génovej expresie u OA chondrocytov v in vitro zapalovom modeli. V skupine chondrocytov
kultivovanych s EV z plazmy doslo k zvySenej expresii génov typickych pre chondrocyty (ACAN,
COL-2, SOX-9) v porovnani s ich ekvivalentnym plnym krvnym produktom (Otahal et al., 2020).
Liu a kol. porovnévali G¢inok malych EV izolovanych z PRP (PRP-EV) in vitro aj in vivo v kraliCom
modeli. PRP-EV v in vitro podmienkach znizili hladinu tumor nekrotizujuceho faktora alfa (TNF-a)
uvol'nené¢ho chondrocytmi oproti nelieCenej kontrole. Okrem toho, PRP-EV podporili proliferdciu
chondrocytov a inhibovali ich apoptézu oproti kontrolne. V in vivo modeli preukazali pozitivny
ucinok PRP-EV na proliferaciu chondrocytov, reparaciu poskodenej chrupky a inhibiciu OA. Navyse
poukazali na vyssi terapeuticky potencial PRP-EV oproti samotnej PRP (Liu et al., 2019). Zhao a kol.
vo svojej stadii porovnavali terapeuticky ti¢inok PRP-EV a PRP v in vivo OA modeli potkana, kde
taktiez preukazali ich vys$i terapeuticky potencial (Zhao et al., 2023). Nase vysledky z in vitro Stadie,
su v korelacii s vysSie uvedenymi Stadiami.

Z.aver

Na zaklade publikovanych studii a nasich vysledkov, ktoré su v korelécii je zrejmé ze EV izolované
z krvnych produktov maji protizédpalovy a regenerany potencidl. V nasej Studii mali EV izolované
z plazmy zdravych darcov pozitivny vplyv na chondrocyty aktivované KM/SM v zapalovom in vitro
OA modeli. Po kultivacii EV/PL s ovplyvnenymi chondrocytmi bola pozorovand downregulacia
génov suvisiacich s OA (IL-6, IL-8, MMP-3, MMP-13 a COX-2). EV predstavuju sl'ubny nastroj
v bezbunkovej terapii OA, no v sti€asnosti stale nie je uplne objasnend ich biogenéza ¢i regulécia ich
obsahu. V pripade ich pouzitia v klinickej praxi ako moznych néstupcov PRP je nevyhnuty ich



podrobny vyskum, nakol’ko sa jedna o heterogénnu populéciu vezikul s rozliénym obsahom, zavislu
od aktudlneho stavu parentdlnej bunky aj celého organizmu.
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Aktivovana kaspaza-3 nie je exkluzivnym apoptotickym markerom miechy:
komplexna Stidia populéacie buniek s aktivovanou kaspazou-3 v tkanive miechy
potkana

Activated caspase-3 is not an exclusive apoptotic marker of spinal cord: a
comprehensive study of the population of cells with activated caspase-3 in rat spinal
cord tissue
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Abstrakt: 1 ked’ apoptéza hrd vyznamni Ulohu vo vyvoji centrdlneho nervového systému
v embryonalnom obdobi, odumieranie buniek v mieche pocas postnatalneho Zivota je pomerne malo
preskimané. V tejto praci sme sa preto zamerali na Staidium apoptoézy buniek v mieche vo vybranych
Casovych intervaloch pocas postnatalneho Zzivota (8, 29 a 90 dni) potkanov pomocou
imunofluorescencnej detekcie aktivovanej kaspazy-3 (aC3) a Stiepenej formy proteinu PARP
(cPARP). Aj ked’ sa jedné o bezne pouzivané markery apoptdzy, v kazdom Studovanom veku sme
v tkanive miechy identifikovali vel'ky nepomer medzi aC3" a cPARP" populaciami buniek. Vysledky
stereologickej kvantifikacie ukazali, ze pomer medzi aC3" a cPARP" bunkami je 593:1 (P8), 4490:1
(P29) a487:1 (P90). Aby sme ziskané data dokézali lepSie interpretovat, analyzovali sme distribuciu
aC3 a cPARP vbunkdch primarnej bunkovej kultury podstupujiucej apoptézu po indukeii
staurosporinom. Vysledky z in vitro analyzy preukazali, Ze v apoptotickej populacii buniek ma aC3
aj cPARP rovnaké zastipenie. Na zaklade naSich in vitro a in vivo pozorovani predpokladame, ze
v tkanive miechy skuto¢na populaciu odumierajicich buniek predstavuje populacia cPARP" buniek
a k aktivacii kaspazy-3 dochadza aj v populdciach neapoptotickych buniek. Aktivovanu kaspazu-3
tak nie je mozné povazovat’ za vylu¢ny marker apoptotickych buniek v tkanive miechy. Kaspaza-3
mdze byt zapojena do neapoptotickych procesov, alebo ako naznacuji nase vysledky analyzy
expresie génov pre proteiny z rodiny inhibitorov apoptdzy, jej aktivita moze byt Ciastocne alebo
uplne inhibovana.

KUrucové slova: apoptoza, aktivovanad kaspdza-3, Stiepena forma proteinu PARP, nervovy systém,
potkan

Abstract: Although apoptosis plays a significant role in the development of the central nervous
system during embryonic periods, cell death in the spinal cord during postnatal life is relatively
unexplored. In this study, we focused on studying apoptosis of cells in the spinal cord at selected time
intervals during postnatal life (8, 29, and 90 days) of rats using immunofluorescent detection of
activated caspase-3 (aC3) and cleaved PARP protein (cPARP). Even though these are routinely used
apoptosis markers, we found a significant difference between aC3" and cPARP" cell populations in
spinal cord tissue at each studied age. The results of stereological quantification showed that the ratio
between aC3" and cPARP™ cells was 593:1 (P8), 4490:1 (P29) and 487:1 (P90), respectively. To
better interpret the data, we analyzed the distribution of aC3 and cPARP in the cells of primary cell
culture undergoing apoptosis after induction with staurosporine. The results from the in vitro analysis
demonstrated that both aC3 and cPARP are equally represented in the apoptotic cell population. Thus,
based on our in vivo and in vitro observations, we hypothesize that in spinal cord tissue, the true
population of apoptotic cells is the cPARP" cell population, and caspase-3 activation also occurs in
non-apoptotic cells. Thus, activated caspase-3 cannot be considered as an exclusive marker of
apoptotic cells in spinal cord tissue. Caspase-3 may be involved in non-apoptotic processes or as



suggested by the results of gene expression analysis for proteins of the apoptosis inhibitor family, its
activity may be partially or completely inhibited.

Keywords: apoptosis, active caspase-3, cleaved PARP, nervous system, rat

Uvod

Apoptdéza ako proces fyziologického odumierania buniek hra doélezitt tlohu pri regulacii poctu
buniek a udrziavani homeostazy (Elmore, 2007). V nervovom systéme bola jej funkcia popisana
najma pocas vyvoja mozgu a miechy v prenatadlnom obdobi, kde sa uplatiiuje pri formovani a
organizacii nervovych Struktir (Yuan and Yankner, 2000). Informécie o ulohe tohto procesu v CNS
su vSak relativne strohé (Lawson et al., 1997). Sposobené to moze byt zlozitou detekciou
odumierajtcich buniek, ¢i ndro¢nou interpretaciou ziskanych dat (Stadelmann and Lassmann, 2000).
V naSej praci sme sa preto rozhodli identifikovat’ markery vhodné pre imunofluorescencnu detekciu
apoptotickych buniek v CNS a vyuzit' ich k popisaniu apoptotickej populacie v tkanive miechy
potkana vo vybranych §tadidch ontogenetického vyvinu.

Material a metody

V experimentoch sme pouzili miechy potkanov kmenia Wistar vo veku 8 (P8), 29 (P29) a 90 (P90)
dni po narodeni. Pre Gi¢ely imunofluorescenénych analyz sme v kazdom Studovanom veku na troch
zvieratdch vykonali transkardidlnu perfuziu fyziologickym roztokom a 4% paraformaldehydom
(PFA). Izolované tkanivo sme nasledne 24 hodin postfixovali. Prie¢ne rezy hrubé 40 um pripravené
z fixovaného tkaniva miechy boli spracované podla protokolu na imunofluorescencnti vizualizaciu
vybranych apoptotickych markerov (aC3, cPARP, AIF, EndoG, fraktin) a fenotypovych markerov
(NeuN, Olig2, S100B). Jadra buniek boli znacené pomocou DNA interkalaénych ¢inidiel DAPI
a/alebo DRAQS5. Selekcia protilatok voéi apoptotickym markerom, pocetnost’ cPARP" a aC3" buniek
a fenotypové zasttpenie aC3" populacie boli vyhodnotené pomocou fluorescenéného a konfokalneho
mikroskopu.

Primarne tkanivové bunkové kultiry uréené pre in vitro analyzy boli derivované z miech piatich
zvierat vo veku P8. Izolované tkanivo bolo spracované pomocou kitu Worthington a kultivované
v diferenciacnom médiu. Pre Gcely analyzy vplyvu staurosporinu na primarne bunkové kultury bol
na trinasty den kultivacie k bunkam pridany staurosporin v koncentracii 1 uM spolu s reagenciou na
detekciu aktivity efektorovych kaspaz 3/7 (1:1500, Incucyte® Caspase-3/7 Dye for Apoptosis) a
annexinu V na detekciu externalizovaného fosfatidylserinu (1:200, Incucyte® Annexin V Dye for
Apoptosis). Kontrolné bunky boli kultivované za rovnakych podmienok bez pridania staurosporinu.
Zmeny v pocetnosti aC3/7" buniek a annexin V' buniek boli uréené pomocou pristroja IncuCyte®
Live-Cell Analysis System a softvéru IncuCyte ZOOM v polhodinovych intervaloch v priebehu 24
hodin (0-23 h, interval 0 predstavuje interval bez pdsobenia staurosporinu). Pre ucely analyzy
distribucie aC3* a cPARP™ buniek v apoptotickej populacii boli na $trnasty defi kultivacie po pridani
staurosporinu v koncentracii 1 uM bunkové kultary fixované pomocou 4% PFA v hodinovych
intervaloch (0-7 hodin, kde interval 0 predstavuje interval bez pdsobenia staurosporinu). Fixované
primarne bunkové kultiry boli nasledne spracované podla protokolu na imunofluorescencnii
vizualizaciu aC3 a cPARP. Zmeny v pocetnosti aC3* a cPARP* populacie boli vyhodnotené pomocou
softvéru IncuCyte ZOOM.

Pre ucely analyzy génovej expresie sme v kazdom Studovanom veku na troch zvieratach vykonali
transkardidlnu perfaziu fyziologickym roztokom a izolované tkanivo nasledne preniesli do roztoku
TRI Reagent™. Analyza expresie génov pre proteiny z rodiny inhibitorov apoptézy (IAP) v tkanive
miechy bola vykonand digitdlnou PCR. Pouzitd bola ¢cDNA reverzne transkribovand z RNA
izolovanej pomocou TRI Reagent™ a oligo dT priméru sreverznou transkriptizou Thermo
Scientific™ RevertAid. Amplifikacia a detekcia produktov prebehla pomocou QIAcuity Digital
systému s Specifickymi primérmi navrhnutymi na zéklade referenc¢nej sekvencie potkanich génov
Bircl-7. Pocet transkriptov génov Birc bol normalizovany na normaliza¢ny faktor (NF), ktory bol
stanoveny na zdklade expresie dvoch referencnych génov (Gapdh a eEFlal).



Vysledky a diskusia:

Pre identifikaciu apoptotickej populacie buniek v tkanive miechy sme sa v prvom kroku zamerali na
selekciu vhodnych protilatok voci apoptotickym markerom. Pre analyzy apoptoézy boli vybrané
komer¢ne dostupné protilatky vo¢i markerom apoptdzy, apoptéozu indukujici faktor (AIF),
endonukledza G (EndoG), Stiepena formu aktinu (fraktin), kaspazou Stiepena forma proteinu PARP
(cPARP) a aktivovana kaspaza (aC3). Specificita protilatok bola testovani na tkanive miechy
izolovanej z dospelych zvierat (P90) a na bunkach primarnej kultury pripravenej z tkaniva miechy
potkanov vo veku P8 bez indukcie a po indukcii apoptozy staurosporinom. NaSe analyzy odhalili
zna¢nu mieru neSpecifického cytoplazmatického signalu u markerov AIF, EndoG, fraktinu v bunkach
s apoptotickou aj neapoptotickou morfologiou. Oproti tomu, pri znaeni aC3 a cPARP sme
identifikovali nuklearny signal. V nasledujicich experimentoch sme pre identifikdciu apoptotickej
populécie buniek zvolili analyzy tychto dvoch markerov.

V d’alsom kroku sme sa zamerali na in vivo charakterizaciu apoptotickej populacie buniek v tkanive
miechy. Zatial' o ¢cPARP" populaciu tvori len maly pocet buniek, aC3" populdcia je masivne
zastapena v tkanive miechy v kazdom Studovanom veku (Obr. 1A). Vysledky stereologickej
kvantifikacie ukézali, Ze pomer medzi populaciami aC3" a cPARP" bol 593:1 (P8), 4490:1 (P29) a
487:1 (P90). Analyza vybranych oblasti tkaniva miechy poukézala taktiez aj na rozdiely v distribucii
aC3" a cPARP" populacie (Obr. 1B). Na P8 sa najviac cPARP" buniek nachadza v sivej hmote
miechy, najméa v oblasti dorzalnych rohov, ¢o koreSponduje s predchadzajicimi pracami, v ktorych
boli v tejto oblasti identifikované apoptotické neurény (Lawson et al., 1997). Na P29 a P90 sme
identifikovali len malo cPARP" buniek s vyznamnej$im zastipenim len v oblasti dorzalneho funikulu
P90 miechy. Na rozdiel od cPARP" populécie boli aC3"* bunky boli lokalizované prevazne v bielej
hmote, s dominantnym zastipenim v oblasti ventralnych funikulov u P8, a v sivej hmote u P29 a P90
potkanov. Za predpokladu, ze aC3" a cPARP" bunky v tkanive miechy predstavuji apoptoticka
populaciu, rozdiel v poc€etnosti tychto buniek moze byt spdsobeny skorou aktivaciou aC3 pocas
apoptozy a neskorsim Stiepenim proteinu PARP. K overeniu tejto hypotézy a lepSie preskiumanie
vztahu aC3 a cPARP v priebehu apoptozy sme vyuzili in vitro model primarnej bunkovej kultary
pripravenej z miechy potkanov vo veku P8, v ktorom sme stimulovali apoptézu pomocou
staurosporinu.

Obr.1 Analyza aC3" a cPARP* populacii buniek v tkanive miechy (A) Porovnanie pocetnosti analyzovanych populécii. Celkovy
pocet buniek v oboch populaciach je vyjadreny ako vazeny priemer pozitivnych buniek identifikovanych v analyzovanych oblastiach
miechy s ohl'adom na ich plochu na prie¢nom reze. Analyzy boli vyhodnotené medzi populaciami aC3* a cPARP* v ramci kazdého
vekového intervalu (prerusovana Gierna ¢iara; neparovany t-test) a zmeny v pocetnosti aC3™ (Cierna ¢iara) a cPARP* buniek (siva
Ciara) pocas vyvoja boli Statisticky analyzované pomocou jednofaktorového ANOVA testu. V porovnani s cPARP* populaciou sme
v kazdom analyzovanom veku pozorovali signifikantne vysSie zastipenie aC3* buniek. Rozdiely bolo mozZné pozorovat’ aj v ramci
jednotlivych aC3* a cPARP* populécii, ktorych podetnost’ sa v priebehu ontogenézy meni. Statistickd vyznamnost: *p < 0,05; **p <
0,01; ***p <0,001. (B) Schéma distribtcie populacii aC3" a cPARP* v analyzovanych oblastiach v tkanive miechy so



zodpovedajucou priemernou hodnotou buniek/mm?. Rozdielnu distribiciu v §tudovanych regiénoch miechy sme pozorovali medzi
aC3" a cPARP* populaciami rovnako ako aj v ramci jednotlivych populacii v roznych §tadiach ontogenézy. DF — dorzalny funikulus,
DR — dorzalny roh, LF — lateralny funikulus, CLSH — centralna a lateralna siva hmota, VG — ventralny funikulus, VR — ventralny
roh.

Vin vitro experimente sme sa prvotne sustredili na selekciu intervalu vhodného na stidium
pritomnosti aC3 a cPARP v apoptotickej populdcii. Vplyv staurosporinu na iniciaciu apoptdzy bol
analyzovany pomocou annexinu V pre detekciu externalizovaného fosfatydylserinu a pomocou
syntetického substratu kaspaz florescencne aktivneho po Stiepeni pre Stadium aktivacie efektorovych
kaspaz-3/7. Na zaklade naSich vysledkov predpokladame, ze vicSina buniek v bunkovej kultare
vstupuje do apoptozy 3,5 hodiny po pridani staurosporinu, kedy sme pozorovali prvé signifikantné
zvySenie pocetnosti pozitivnych buniek u oboch markerov (Obr. 2A,B). Po 7,5 hodinach od pridania
staurosporinu sme pozorovali signifikantny néarast annexin V" buniek (p < 0.05), ¢o naznacuje, Ze
v tomto intervale od indukcie by bunky mohli odumierat’ aj inou formou bunkovej smrti, pocas ktorej
je mozné pozorovat faloSne pozitivny signal annexinu V, pravdepodobne nekrozou, ¢i nekroptézou
(Shlomovitz et al., 2019). Pre analyzu apoptotickej populdcie buniek a pre Stadium aC3 a cPARP
vztahu pocas apoptdzy sme sa v nasledujucom experimente rozhodli zamerat na prvych sedem hodin
od pridania staurosporinu.

Pri $tudiu apoptotickej populacie v primdrnej in vitro kultare pripravenej z tkaniva miechy sme zistili,
ze u oboch apoptotickych markerov dochadza po pridani staurosporinu k signifikantnému zvyseniu
pocetnosti pozitivnych buniek v rovnakom casovom intervale reprezentovanom 4 hodinami (Obr.
2C). Predpokladame teda, ze aC3 a cPARP st v apoptotickych bunkach pritomne v priblizne
rovnakom ¢asovom obdobi od iniciacie apoptdzy. To znamena, Ze v apoptotickej populacii by aC3*
a cPARP" bunky mali byt’ zastapené priblizne rovnako.

Obr.2 Analyza apoptotickej populiacie v primarnej bunkovej kultire pripravenej z tkaniva miechy potkanov vo veku P8 (A)
Vplyv staurosporinu na aktivaciu kaspazy-3/7 v primarnych bunkovych kultarach. (B) Vplyv staurosporinu na externalizaciu
fosfatidylserinu v primarnych bunkovych kultirach. Zmeny v pocetnosti buniek v bunkovej kultire boli porovnané s intervalom 0,
v ktorom bunky nie su ovplyvnené staurosporinom. Pri oboch markeroch bol signifikantny néarast pozorovany po 3,5 hodinach. (C)
Pocetnost’ aC3* a cPARP" buniek v primarnej bunkovej kultire po pridani staurosporinu. Pri oboch markeroch sme pozorovali
signifikantny narast po¢tu buniek v porovnani s intervalom nula medzi tretou a Stvrtou hodinou po pridani staurosporinu (Sipka).
Statisticka vyznamnost: *p < 0,05; **p< 0,01; ***p< 0,001.

Rozdiely v pocetnostiach aC3" a cPARP" populacii v tkanive miechy naznacuji, ze kym cPARP"
bunky reprezentuji populaciu apoptotickych buniek, aC3 by mohla byt v tkanive miechy zapojena
aj v d’alSich, neapoptotickych procesoch. Na zéklade dostupne;j literatiry predpokladame, Ze najmé u
P8 potkanov by mohlo ist’ o procesy diferenciacie Ciasto¢ne neurénov, no prevazne gliovych buniek
(Fernando et al., 2005; Oomman et al., 2006), ¢o potvrdzuje aj fenotypova analyza, ktord ukéazala, ze
vo vSetkych analyzovanych intervaloch je aC3" populdcia zastipend prevazne astrocytmi a
oligodendrocytmi (Obr. 3A). V neskorSich Stadiach ontogenézy sa aktivita kaspazy-3 v mieche
pravdepodobne znizuje. Do urcitej miery by mohla byt zapojena v procese neuroplasticity (D’amelio
et al., 2010), no jej aktivita mdze byt aj iastocne alebo uplne inhibovana. Na overenie tejto hypotézy
sme pomocou PCR metddy Studovali expresiu Birc génov kodujucich proteiny z rodiny IAP (Saleem



et al., 2013). Spomedzi analyzovanych génov je najviac exprimovany gén Birc4 kodujici protein
XIAP, schopny priamej vézby a inhibicie kaspazy-3 (Riedl et al., 2001). Aktivita proteinu XIAP ako
priameho inhibitora aC3 bola uz v minulosti pozorovana pri regulécii jej aktivity v neapoptotickych
procesoch (Huesmann and Clayton, 2006). V sulade s naSim predpokladom o zniZzovani aktivity
kaspazy-3 v tkanive miechy s postupujiucou ontogenézou sme taktiez pozorovali v porovnani
s mnozstvom Birc4 mRNA v bunkach miechy P8 zvierat narast expresie tohto génu o 97,7% na P29
a 83,3% na P90 (Obr.3 B).

Obr.3 (A) Porovnanie fenotypového zastiipenia aC3* populdcie miechy u potkana na P8, P29 a P90. Zastipenie je vyjadrené ako
percento zo vsetkych analyzovanych aC3* buniek a §tatisticky porovnané v ramci analyzovanych ontogenetickych etap. Zistili sme,
ze populaciu aC3™ buniek tvoria prevazne gliové bunky. (B) Absolitne mnozstva Birc mRNA v mieche potkana v analyzovanych
intervaloch detegované digitalnou PCR. Normalizovany pocet kopii predstavuje pocet Birc mRNA na normaliza¢ny faktor zastipeny
ako priemer expresie dvoch referenénych génov — Gapdh a eEF1al. Udaje st vyjadrené ako priemerné hodnoty troch zvierat. Vo
vsetkych ontogenetickych etapach bol najvyznamnejsie exprimovany gén Birc4. LOQ — gény exprimované pod kvantifika¢ny limit.
ND — gény exprimované pod detekény limit. Statistickd vyznamnost: *p< 0,05; **p< 0,01; ***p< 0,001.

Z.aver

V zévere mozno konStatovat’, Ze apoptotick populaciu buniek v tkanive miechy potkana predstavuje
populacia buniek s postiepenou formou proteinu PARP. Vzhl'adom k velkosti tejto populacie
predpokladame, Ze apoptodza v postnatalnom obdobi nema vyrazny vplyv na fungovanie miechy a je
pravdepodobne zodpovedna najmé za udrziavanie homeostdzy a odstraniovanie poskodenych buniek.
Okrem toho sme v nasej praci identifikovali masivnu populdciu buniek, u ktorych doslo k aktivacii
kaspézy-3, protedzy spajanej najmd s procesmi apoptdzy. Ako dokazuji déata zin vivo a in vitro
analyz, aC3 pravdepodobne participuje aj v inych, neapoptotickych procesoch. U mladsich jedincov
je kaspaza-3 aktivna pravdepodobne vo vyvojovych procesoch tkaniva miechy, zatial’ ¢o v neskorsich
Stadiach ontogenézy je aktivita kaspazy-3 pravdepodobne inhibovana proteinom XIAP. Pre
definitivne potvrdenie nasich hypotéz je vSak potrebny d’alsi vyskum.
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Vzdelavanie buducnosti za¢ina uz dnes

Education for the future starts today
Anténia JUHASOVA

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Prirodovedeckd fakulta

Abstrakt: V prispevku zdoraziiujeme klIacovl tulohu vzdeldvania v priprave S$tudentov na
buducnost’, potrebu zavedenia inovativnych vyufovacich metdéd a vhodného prostredia na ich
realizéciu. Jednym zo sl'ubnych pristupov je metdda zmieSanej vyucby, ktord kombinuje prezencné
vzdelavanie doplnené e-learningovymi aktivitami s cielom vytvorit’ dynamické a putavé vzdelavacie
prostredie. Vzdelavacie laboratérium buducnosti FCL (z angl. Future Classroom Lab) ponuka
flexibilné a kolaborativne prostredie vhodné na realizaciu zmieSanej vyucby. Hlavnym cielom naSej
Studie je preskimat’ a vyhodnotit’ prostrednictvom pripravovaného akéného vyskumu ako uditelia
akceptuji zmieSané vyucCovanie, a nasledne vyvinat’ uinnejsie stratégie na podporu ucitel'ov v ich
usili o zlepSenie vyucovania fyziky. Prvotné zistenia naznacujli, Zze metdda zmieSanej vyucby ma
potencial zvyS$it angazovanost’ Studentov a zlepSit vysledky vzdelavania v oblasti rozvoja
badatel'skych zrucnosti a konceptudlneho porozumenia. Prispevok predstavuje ukazku navrhnutej a
pilotnej overenej vzdelavacej aktivity realizovanej metodou zmieSanej vyucby v prostredi FCL
zameranej na tému termoelektrickych javov.

KUlucové slova: termoelektrické javy, akcny vyskum, vzdelavanie ucitelov, zmiesana vyucba, Future
Classroom Lab

Abstract: In this paper, we emphasise the key role of education in preparing students for the future,
the need to introduce innovative teaching methods, and the appropriate environment for their
implementation. One promising approach is the blended learning method, which combines face-to-
face learning with e-learning activities to create a dynamic and engaging learning environment. The
Future Classroom Lab (FCL) provides a flexible and collaborative environment suitable for blended
learning. The main goal of our study is to investigate and evaluate how teachers adopt blended
learning through an upcoming action research, and subsequently develop more effective strategies to
support teachers in their efforts to improve physics teaching. Preliminary findings suggest that
blended learning has the potential to increase student engagement and improve learning outcomes in
the areas of inquiry skill development and conceptual understanding. The paper presents an example
of a proposed and piloted educational activity implemented by the method of combined learning in
the FCL environment, focused on the topic of thermoelectric phenomena.

Keywords: thermoelectric phenomena, action research, teacher training, blended learning, Future
Classroom Lab

1. Vzdelavanie ako pohl’ad do buducnosti

Podstatu vzdeldvania chapeme ako dévanie zmyslu novym skusenostiam dietata, v spolupraci
s inymi (Harlen, 2015). Vzdelavanie je dynamickym procesom s mnohymi premennymi, zalozenym
na interakcii medzi 'ud’'mi, realizovanym v neustéle sa meniacich podmienkach. UdrzateI'nost’ kvality
vzdelavania je zavisla od koncepénych rozhodnuti, nasadeni adekvatnych vzdelavacich metod,
pripravenosti a odbornej podpory ucitelov (P.Baeta, N.Pedro, 2017) a vhodnom vzdelavacom
prostredi. Vzdeldvanie je naro¢na, ale strategickd investicia do buducnosti. Uz dnes v Skole
potrebujeme pripravovat’ Studentov na pracovné miesta a technologie, ktoré este neexistuju, aby boli
schopni riesit’ problémy, o ktorych este ani nevieme (OECD, 2018).

Dnes a ani v blizkej budacnosti uzZ nemézeme l'udi cely Zivot vzdelavat’ v klasickom, prezencnom
a formalnom ponimani. Potrebujeme ich naucit’ sa ucit’ a cielene usmeriiovat’ svoje vzdelavanie.
V désledku pandemickych opatreni do popredia vystipil vyznam diStancnej vyucby, narastli
poziadavky na elektronickii podporu vzdeldvania, digitdlne hodnotenie, online komunikaciu.
V obdobiach navratu k prezen¢nej vyucbe sme iste mnohi vnimali uzitocnost’ zachovania vyhod
online vzdelavania, ktoré¢ napomaha k skvalitneniu prezen¢nej vyucby.



2. Vzdelavanie ako priestor pre aktivne poznavanie

Ak sa z virtudlneho prostredia presunu ziaci do tried, Skolsky vzdelavaci priestor ma podnecovat
aktivne ucenie, rovesnicke diskusie, roznorodost’ postupov a vzdelavacich ¢innosti (Fullan, 2020).
Ziak ma mat’ vytvorené podmienky pre objavovanie, riesenie problémov, meranie a spracovanie dat,
prezentovanie a obhajovanie svojich zisteni (Colton, 2020).

Vzdelavacie laboratérium buducnosti (z angl. Future Classroom Lab, d’alej FCL) bolo navrhnuté a
vytvorené tak, aby ako vzdeldvaci priestor pomohlo podporit meniace sa Styly vyucovania
(https://fcl.eun.org/ ). FCL tvori Sest’ zon (3D Virtual Tour (eun.org)) zvyraziujucich charakteristické
oblasti uc¢enia (Obr. 1 a Obr. 2).

Obr. 1: Model usporiadania zéon vo FCL

Obr. 2: Modelova uéebnia FCL organizacie European Schoolnet v Bruseli

Vytvaranie

V zéne sa ziaci zapdjaji do praktickych aktivit, ktoré im pomahaja ziskavat’ vedomosti a rozvijat’
zrucnosti, a nie len pasivne opakovat’ informacie. Tvorivy proces v tejto zone zahfiia interpretéciu,
analyzu, timovu pracu a hodnotenie, ktoré si kI'i€¢ovymi prvkami pre tvorivé a aktivne ucenie.
Interakcia

V interaktivnej zéne sa ucitelia aj Ziaci aktivne zapdjaju do procesu ucenia. Tradicné vzdelavacie
priestory casto neposkytuju rovnaké prilezitosti pre vSetkych ziakov, ale digitdlne technoldgie
pomahaju kazdému z nich prispiet’ a byt aktivnym tcastnikom vyucovania. Existuje mnoho rieSeni -
od individualnych zariadeni, ako su tablety a smartfony, po interaktivne tabule a interaktivny
vzdelavaci obsah.

Prezentacia



Pri planovani vyu€ovacich hodin by sa malo zohl'adnit, Ze prezentovanie a zdiel'anie prace ziakov si
dolezitymi komunikacnymi aspektami. Preto by malo byt v triede k dispozicii miesto, ktoré
podporuje interakciu a spatnu vizbu medzi ziakmi, ako aj online zverejiiovanie a zdielanie. Ziaci sa
zaroven naucia pouzivat’ online zdroje a st tiez informovani o zdsadach elektronickej bezpecnosti.
Badanie

V zéne Béadanie sa ucitelia zameriavaju na podporu badania a projektového vyucovania, s cielom
zlepsit' kritické myslenie a zrucnosti ziakov. Flexibilny nabytok v zéone umoznuje rychle a
jednoduché prisposobenie na pracu v skupinich, dvojiciach alebo samostatne. Vyuzitie novych
technologii prinasa badaniu pridant hodnotu v podobe bohatych a vSestrannych zdrojov tdajov a
nastrojov na skiimanie a analyzu.

Spolupraca

Zbna, v ktorej Studenti rozvijaji zrucnosti timovej prace, pricom kvalita spoluprace zavisi od
spolo¢nej zodpovednosti a rozhodovania v skupine. Na ulahcenie tohto procesu su k dispozicii
interaktivne tabule, softvér na mapovanie mySlienok a néstroje na zaznamenavanie napadov.

Spolupraca sa neobmedzuje len na komunikaciu tvarou v tvar a synchrénnu komunikaciu, ale moze
prebiehat’ aj online a asynchronne.

Sebarozvoj

Z6na je miestom pre neformélne uéenie a sebareflexiu. Ziaci tu maju priestor pracovat’ samostatne,
podrla vlastného tempa a ststredit’ sa na svoje zaujmy mimo formalneho prostredia triedy. Poskytuje
rozne spdsoby podpory samostatného ucenia, aby sa podporila sebareflexia a metakognitivne
zruénosti Ziakov.

Kazd4 zona kladie doraz na Specifické oblasti uenia a podnecuje k prehodnoteniu réznych faktorov,
ako je dispozicné usporiadanie vzdelavacieho priestoru, vyuzivanie zdrojov, zmena roli ziakov a
podpora roznych ucebnych stylov. Vdaka mobilnému ndbytku, mozno priestor rychlo a efektivne
prispOsobit’ neustdle sa meniacim potrebam Studentov.

Vzdelavaci priestor vyznamne ovplyviiuje vzdelavaci proces a jeho vysledky. Zial, inovacie
vzdelavacich priestorov v mnohych krajindch zaostavaju a Slovensko nie je vynimkou (Obr.3).
Mnohé triedy sa stale riadia tradicnym modelom, ktory je zamerany na memorovanie a
Standardizované testovanie, nie na podporu tvorivosti, spoluprace a rozvoja kritického myslenia.

Obr. 3: Ukazka fyzikalnych laboratorii na Slovensku

Inovécia tried a odbornych ucebni realizovana v poslednych rokoch bola spravidla zamerana na
vymenu $kolského nabytku, doplnenie dataprojektorov, pripadne interaktivnych tabul’. Pandemické
obdobie a snim spojend diStanénd vyucba boli silnym impulzom pre vyuzivanie digitalnych
technologii vo vzdelavani, ktoré sa presunulo do doméceho alebo online prostredia. Z pohl'adu
vyucovacich metod vsak dominoval vyklad (prednéaska), samostidium, praca s odbornym textom. Po
navrate do Skolskych lavic ucitelia spravidla pokracuju vo vyuzivani niektorych online nastrojov,
zdiel'anych $tudijnych materidlov a komunikaénych technologii, prezenéné vyucba sa vSak vratila do
klasickej podoby.



Nasim cielom je nadviazat’ na pozitivne stranky online vzdeldvania a ukazat’ kvalitativne vysSiu
uroven v podobe zmieSanej vyucby, ktora prepdja pracu ziaka v cielene pripravenom online prostredi
s jeho aktivnou pracou v Skolskom vzdeldvacom laboratériu na tlohdch podporujacich rozvoj
zru¢nosti a sposobilosti.

3. ZmieSana vyucba v podmienkach FCL

Zmiesané vzdelavanie je pristup, ktory kombinuje tradi¢né vyucovanie v triede s online vzdelavanim.
(Staker and Horn, 2012). Ide o relativnhe novli vyucovaciu metodu, ktord si ziskala popularitu
v poslednych rokoch, najmi v savislosti s pandémiou COVID-19. Studenti maju uréita flexibilitu,
pokial’ ide o to, kedy, kde a ako sa ucia, a moézu Cast’ uciva absolvovat online. Stale vSak navstevuji
prezen¢né vyucovanie aj osobne vo fyzickom priestore triedy alebo laboratoria.

Metdda zmieSanej vyucby je vhodnou metddou pre prostredie vzdelavacieho laboratoria budicnosti
z niekol’kych dovodov. Ide o flexibilny pristup k vzdelavaniu, ktory kombinuje socialnu interakciu
Studentov a individualne vzdeldvacie postupy s cielom naplnit’ rozne vzdelavacie potreby. Umoznuje
dosiahnut’ koncepciu vzdeldvania, v ktorej ucitelia a Studenti nemusia byt fyzicky pritomni v tom
istom priestore a ¢ase. ZmieSana vyucba je model u€enia, ktory dava uciacim sa moznost’ kontroly
nad procesom ucenia a zarovenl ulahcuje spolupracu s ostatnymi. Je vSak umenim navrhnat, aké
¢innosti je najlepSie a najefektivnejsie vykondvat na dialku (Procter, 2003).

Kombinované vzdelavanie nie je univerzalnym pristupom. Existuji r6zne modely, z ktorych kazdy
ma svoje jedine¢né vlastnosti. VSeobecne najrozsirenejSie modely zmieSanej vyucby su uvedené na
Obr.4.

Obr. 4: Schéma modelov zmieSanej vyucby

Rotaény model — ziaci rotuji podla pevného rozvrhu alebo uvazenia ucitel'a medzi jednotlivymi
stanoviStami, z ktorych aspon jedno je realizované online formou

Flex model - poskytuje Studentom flexibilitu, aby mohli pracovat’ na vzdelavacej aktivite vlastnym
tempom a sposobom. pri¢om ulohou ucitela je poskytovat Studentom individudlnu podporu a
poradenstvo podla potreby

A la carte model — Ziaci m6zu absolvovat’ aj doplnkové online kurzy a preskimat’ témy, ktoré ich
zaujimaju nad ramec toho, ¢o je zahrnuté v beznom ucebnom plane



Model obohateny virtual — ziaci vacSinu svojej prace absolvuju prostrednictvom online
vzdelavacich platforiem, priCom stale maji moznost’ obohatit’ vzdelavaci proces o osobnu interakciu
a spolupracu so svojimi rovesnikmi a ucitel'mi.

Realizacia zmieSanej vyucby v podmienkach FCL je vo svete rychlo sa rozvijajuca oblast’, ktora si
na Slovensku zatial’ iba nachddza prvych priekopnikov. U¢itelia su spravidla konzervativni pokial
ide o zmenu zauzivanych metdd vyucby amodifikacie vzdelavacieho obsahu. Naprieck mnohym
vyhodéam este nie je vSeobecne akceptovand, mnohi vahaja s prijatim tohto nového pristupu a niektori
sa zmenam brania uplne.

4. Akény vyskum akceptacie zmieSanej vyucby ucitel’mi

Ak¢ny vyskum je Gcinnym ndstrojom, ktory nam pomdze lepsie sa orientovat’ v tom, ako ucitelia
prijimaju a zavadzaji zmeny vo vzdelavani. Pomocou cyklického procesu plédnovania, akcie,
pozorovania a reflexie vieme identifikovat’ faktory, prispievajice k ochote ulitel'ov prijat’ metodu
zmieSane] vyucby. To nam pomodze vyvinut ucinnejsie stratégie na podporu ucitelov v ich Gsili o
zlepSenie vyucovania fyziky.

V nasom vyskume sa zameriavame na vyucovanie fyziky v ramci vzdelavania STEM (z angl. Science
Technology Engineering Mathematics) na strednych skolach. Aby sme zabezpecili reprezentativnost’
vyskumnej vzorky, na zédklade predchadzajucich skusenosti zmapujeme siet’ 40 - 60 §kol a nasledne
vyberieme 20 - 30 $kol pre Stadiu, ktord bude zvlddnutelnd na urovni doktorandskej prace.
Ocakavame, ze mladsi ucitelia budi otvorenejsi novym mySlienkam, zatial' ¢o ucitelia s dlhSou
praxou mozu byt’ vo¢i zmenam rezervovanejsi a konzervativnejsi. Predstavime im metodu zmieSanej
vyucby, moznosti jej zavedenia do vyucby, a konkrétne ukazky vzdeldvacich aktivit na ktoré ich
zaSkolime a poskytneme im potrebné vzdelavacie materidly, pripadne pomodcky. Nésledne
prostrednictvom diagnostickych nastrojov zmapujeme uroven ich akceptacie metody zmieSanej
vyucby. Ziskané udaje pouzijeme na vyhodnotenie u¢innosti tohto pristupu.

V druhej nadvizujucej faze akéného vyskumu, budeme sledovat, ¢i ucitelia zacnu do svojho
vyucovania zaclenovat metodu zmieSanej vyucby s vyuzitim d’alSich nami vytvorenych vzdelavacich
aktivit. Budeme pokracovat’ v zhromazd'ovani udajov a vyuzivat' ich na zdokonal'ovanie naSho
vyskumu, ako mézeme lepSie ucitel'ov podporit’ pri prijimani pre nich novej vyucovacej metddy.

5. UkéZKka pilotnej vzdelavacej aktivity

Vychodiskom pre navrh a overovanie vzdelavacich aktivit je ciel’ vzdelavania, ktory musi mat’ ucitel’
jasne definovany. Pri vybere témy pilotnej aktivity metdédou zmieSanej vyucby sme sa riadili
nasledovnymi kritériami - aby téma bola moderna, zaujimava, aktudlna a presahovala ramec
tradi¢ného fyzikalneho vzdelavania ale zaroven bola pristupnd Studentom. Rozhodli sme sa pre tému
Termoelektrickych javov, ktord je v stilade s u¢ebnymi osnovami a zaroven skuma aktualne trendy
a vyvoj v oblasti fyziky a technologii.

Aktivita je spracovana kombinaciou dvoch modelov zmieSanej vyucby — obratena vyucba (riadené
domadce samostudium) a rotacia stanovist’ (6 stanovist’ v prostredi FCL).

1.¢ast’ - Obratena vyucba

Ulohou $tudentov je prestudovanie uéitelom vopred premysleného a pripraveného $tudijného textu,
individualne a vlastnym tempom, v domacom prostredi. Elektronicky ucebny material obsahuje
Struktirované vysvetlenie fyziky termoelektrickych javov, praktické aplikacie — Peltierov ¢lanok,
odkaz na video Studentkou skonstruovanej termoelektrickej nabijacky a formulér spétnej vazby, ktory
ucitelovi umozni posudit’ konceptudlne porozumenie vybraného fyzikdlneho javu Studentmi a
identifikovat’ oblasti, v ktorych méze byt potrebna dodato¢na podpora.



2. ¢ast’ — Rotacia stanovist’
Druha &ast’ aktivity je navrhnutd formou rotacie stanoviit' v prostredi FCL. Studenti realizuju
experimenty postupne na 6 stanovistiach, hl'adaju a formuluju odpovede na konkrétne vyskumné
otazky. Rotacia Studentov medzi stanovistami by mala byt’ jasne napldnovana a ¢asovo rozvrhnuta
tak, aby ziaci mali dostatok ¢asu na dokoncenie experimentov, zhromazdenie potrebnych udajov a
prezentaciu vysledkov.
Pre lepSiu predstavu prinasame ukéazku postupu vzdelavacej aktivity dvoch stanovist'.
Kol’ko elektrickej energie dokazZeme ziskat’ Peltierovym ¢lankom?
Vyskumné otazky

e Aka je maximalna hodnota napitia, ktort dokaZzeme pomocou rozdielu teplot dosiahnut™?

e Dokazeme ziskat’ na Peltierovom ¢lanku dostatocne vel'ké napitie aby sme rozsvietili LED
diodu?

Pomocky

laboratérny stojan, Peltierov ¢lanok s kovovymi nozickami, polystyrén obaleny v alobale,
polohovatel'ny stojan, sklenena naddoba s 'adom, liehovy kahan, zapalky, senzor napétia, meraci panel
VinciLab, LED didéda

Postup

1. Na polohovatelny stojan umiestnite nadobu s l'adom.
2. Jednu nozicku Peltierovho ¢lanku vlozte do nadoby s 'adom, pod druht nozi¢ku umiestnite
liehovy kahan.

Medzi nadobu s 'adom a liehovy kahan umiestnite tepelnt izolaciu.

4. Senzory teploty pripevnite na 'avl aj pravu stranu Peltierovho
¢lanku.

5. Kpoélom Peltierovho ¢lanku pripojte senzor elektrického
napitia.

6. Pripojte senzory teploty a elektrického napitia k meraciemu
panelu, zobrazte hodnoty teplot, elektrického napitia.

7. Pomocou zapaliek zapal'te liechovy kahan.

8. Pozorujte ako sa meni hodnota elektrického napitia na
meracom paneli v zavislosti od zmeny rozdielu teplot na
stranach Peltierovho ¢lanku.

. Pomocou vodicov pripojte k Peltierovmu ¢lanku LED diodu.

10. Na zaklade svojich pozorovani formulujte odpovede na
vyskumné otazky.

[98)

Obr. 5: Experimentalna aparatiira
Moja termoelektricka nabijacka mobilného telefonu
Vyskumné otazky
o Aké vel'ké elektrické napdtie vygeneruje 10 sériovo zapojenych Peltierovych ¢lankov?

e Dokéazeme pomocou rozdielu teplot ziskat’ dostatocné vel'ké napétie pre nabijanie mobilného
telefonu?

Pomocky
nabijacka zostrojend z Peltierovych ¢lankov, stojan, 10ks cajovych svieCok, nadoba s ladom,
zépalky, USB merac napitia, prudu, odporu, vykonu, nabijaci kabel USB A — USB C



Postup
1. Nabijacku zostrojenu z 10 sériovo zapojenych Peltierovych ¢lankov polozte na kovovy stojan.

Do plechovej nddoby nasypte rozdrveny I'ad.

Pod stojan umiestnite 10 zapalenych ¢ajovych sviecok.

K meni¢u napidtia pripojte meraC¢ napdtia a

nabijaci kabel.

5. Zasuiite koncovku nabijaciecho kébla do
mobilného telefonu.

6. Pozorujte ako sa zmeni velkost napidtia po
zapojeni mobilného telefonu do nabijacky.

7. Na zdklade svojich pozorovani formulujte
odpovede na vyskumné otazky.

Rl el

Obr. 6: Model termoelektrickej nabijacky

Po realizacii vzdelavacej aktivity ocakdvame, Ze si ziaci vytvorili predstavu o zdroji elektrického
napétia.

Zariadenie, ktoré je zdrojom elektrického napitia, dokaze udrziavat’ elektrony s vySSou energiou
v jednej svojej Casti (kladny pdl) voci elektronom s nizSou energiou (zaporny pol) v druhej svojej
Casti. Medzi tymito dvoma cCastami existuje elektrické napétie. Zdroj dokaze elektrické napétie isti
dobu udrziavat. V mikrosvete sa tepelna energia prejavuje neusporiadanym pohybom atémov. Cim
vysSia je v danom mieste latky teplota, tym vyraznejSie atdmy kmitaji okolo svojich rovnovaznych
poloh. Ak by sme si vzali kovovy vodi¢ a jeden jeho koniec zahrievali a opacny chladili, pomocou
teplotné¢ho rozdielu je mozné v kove vytvorit’ kladny a zaporny pdl, presne ako na batérii. Vyssia
teplota znamena silnejSie ,,poskakovanie” jednotlivych elektrénov. Ak sa teplota kovu zvysi,
elektrony sa od seba vzd’al'uji a vytvaraja redsiu oblast’, ktora sa da povazovat za oblast’ s kladnym
nabojom. Naopak v oblasti vodica s nizSou teplotou sa elektrony od seba budl ,,odbijat™ slabsie.
Budu pri sebe bliZSie, viac nahusto. Vytvoria oblast’ so zapornym nabojom.

Zaver

Pripravili sme a overili pilotnu aktivitu na tému termoelektrickych javov metodou zmieSanej vyucby
v podnetnom vzdelavacom prostredi. V stcasnosti dizajnujeme akény vyskum akceptacie zmieSanej
vyucby uciteI'mi. Verime, ze pretavenim oCakavanych vysledkov nasho vyskumu do profesijného
rozvoja ucitelov mézeme podporit’ SirSie zavedenie metddy zmieSanej vyucby vo vzdeldvani. Sme
odhodlani pokraCovat’ v naSej praci v tejto oblasti a skimat® d’alSie moZnosti podpory ucitel'ov.
Chceme pomdct’ pri zlepSovani vzdelavacich skiisenosti ziakov, aby mohli nadobudnut’ vedomosti a
zrucnosti, ktoré potrebuju na to, aby uspeli v neustale sa meniacom svete.
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Modelovanie cien elektriny pomocou klasickych Statistickych metéd a
modernych metdd strojového ucenia

Modeling electricity prices using classical statistical methods and modern machine
learning methods

Barbora KLEMOVA

Univerzita Pavla Jozefa Saféirika v Kosiciach, Prirodovedeckd fakulta, Ustav matematiky

Abstrakt: Predpovedanie finan¢nych ¢asovych radov pomocou Boxovej-Jenkinsovej metodologie je
vel'mi popularne. S narastajucou vypoctovou silou si v§ak vel’ku pozornost’ ziskali pristupy z oblasti
strojového uéenia. Prispevok sa zaobera porovnanim autoregresnych modelov a modelov kizavych
priemerov s rekurentnymi LSTM sietami a ich aplikovanim na Casovy rad ceny elektriny.
Testovanim mimo vzorky spolu s analyzou rolovacieho okna porovnavame vykonnost’ modelov na
zaklade priemernej absolutnej chyby kratkodobych predikcii. VykonnejSie sa javi modelovanie
pomocou LSTM sieti. Ich nevyhodou je vSak vysoka ¢asova naro¢nost’ pri dlhodobych predikciach.

KPucové slova: casovy rad, ARMA model, strojové ucenie, rekurentnd neuronova siet, cena elektriny.

Abstract: Forecasting financial time series using the Box-Jenkins methodology is very popular.
However, machine learning-based approaches have gained much attention as computing power
increases. The paper deals with the comparison of autoregressive-moving-average models with
recurrent LSTM networks and their application to the electricity price time series. Using out-of-
sample testing along with rolling window analysis, we compare the performance of the models based
on the mean absolute error of short-term predictions. The recurrent LSTM networks model appears
to be more powerful for this task. However, neural networks are highly time-consuming in terms of
long-term prediction.

Keywords: time series, ARMA model, machine learning, recurrent neural network, electricity price.

Uvod

Ceny elektriny vykazuju vlastnosti, ktoré sa bezne nevyskytuji na inych komoditnych trhoch. Trh
s elektrinou je Specificky tym, ze spotreba (dopyt) elektriny uzko suvisi s klimatickymi podmienkami
a pocasim. Okrem tychto silne sezonnych zloziek st Coraz CastejSim javom negativne ceny elektriny,
ktoré vznikaju kvoli nepruznosti dopytu a neflexibilnej vyrobe energie (povinnost vyrobcov
udrziavat siet’ stabiln®). Podl'a Clean Energy Wire (CLEW)! ide o tzv. merit order effect - znizovanie
ceny elektriny v désledku zvySenej dodadvky obnoviteI'nej energie. Narastajuci podiel obnovitel'nych
zdrojov energie spdsobil, Ze s ceny elektriny viac volatilné. Tieto vlastnosti robia modelovanie cien
elektriny naro¢nou tlohou. Pomocou metdd klasickej Statistiky a strojového ucenia modelujeme
casovy rad ceny elektriny, porovnavame vykonnost modelov na zéklade chyby predikcie a
poukazujeme na rozdielnost’ danych metdd.

Stacionarita ¢asovych radov

Casovym radom nazyvame postupnost’ chronologicky usporiadanych numerickych hodnot
uvadzanych spravidla v pravidelnych intervaloch. Casové rady pridavaju explicitnu zavislost’ poradia
medzi pozorovaniami: ¢asovy rozmer, ktory je zdrojom d’alSich informécii vyuZziteInych v procese
predikcie. Dolezitou charakteristikou ¢asovych radov je stacionarita. Casové rady sa povazuji za
stacionarne, ak su ich Statistické vlastnosti invariantné v case. RozliSujeme silnt a slabu stacionaritu.
Casovy rad X, sa nazyva silne staciondrny, ak sa jeho rozdelenie pravdepodobnosti (zdruzena
distribu¢na funkcia) nemeni v ¢ase. Casovy rad X, sa nazyva slabo staciondrny, ak méa konstantny
priemer, rozptyl a kovarianciu. Silna stacionarita sa v praxi tazko overuje, preto sa obvykle pracuje
so slab8im predpokladom.

! https://www.cleanenergywire.org




Autoregresné modely kizavych priemerov

Nech {X,} je stacionarny ¢asovy rad. Potom ¢asovy rad {X;} nazgvame ARMA(p, q) procesom, ak
pre kazdé t splna

4 q
Xe=p+2Z,+ Z biXei + Z 0;Z¢—j,
i=1 =1

kde

e nahodny proces {Z;} ~ WN (0, 52) je proces bieleho Sumu, t.j. rad nekorelovanych ndhodnych
veli¢in s nulovou strednou hodnotou a kone¢nym rozptylom o2,

e u je stredna hodnota,

e p € N je rad zodpovedajuci autoregresnej Casti procesu,

e g € Njerad zodpovedajtci ¢asti procesu kizavych priemerov,

e ¢ € RRP je vektor koeficientov zodpovedajuci autoregresnej Casti procesu,

e 0 € RY je vektor koeficientov zodpovedajuci ¢asti procesu kizavych priemerov.

Casovy rad {X,} nazyvame autoregresnym procesom rdadu p, ozn. AR(p), ak je vektor koeficientov
zodpovedajuci Gasti procesu kizavych priemerov 8 € R? nulovy. Zodpoveda &asti ARMA modelu,
ktora vyjadruje linearnu kombinaciu minulych hodnét modelovanej premennej. Casovy rad {X,}
volame procesom kizavych priemerov radu q, ozn. MA(q), ak je vektor koeficientov zodpovedajuci
autoregresnej ¢asti procesu ¢ € RP nulovy. Zodpoveda ¢asti ARM A modelu, ktora vyjadruje linearnu
kombinéciu minulych chyb (ndhodnosti) modelovanej premenne;.

Hovorime, ze Casovy rad {X,} je stacionarny, ak korein polynomu ¢(z) (polynom zodpovedajuci
autoregresnému modelu) neleZi na jednotkovej kruznici, t.j. ¢(2) = 1 — ¢z — ¢pp2% — - — 2P #
0 pre Vz € C: |z| = 1. Dickeyov-Fullerov test stacionarity testuje nulovl hypotézu, ¢i je jednotkovy
koreil pritomny v autoregresnom modeli.

Podla Brockwell — Davis (2002) pri analyze ¢asovych radov rozliSujeme dva zékladné pristupy.
Okrem analyzy v ¢asovej oblasti uvazujeme analyzu vo frekvencnej oblasti, ktord predpoklada, ze
priebeh Casového radu suvisi s periodickymi zmenami. Dodato¢né informécie o sezonnosti
v ¢asovych radoch vyrazne pomahajt k lepSim predikciam.

Neuronovée siete

Strojovym ucenim nazyvame schopnost systému extrahovat' urCité vzory z dat bez explicitne
zadanych vstupnych informacii a postupov. Je za tym urc¢itda kombindcia algoritmov a metdd
vyuzivajucich prvky matematickej tatistiky a hibkovi analyzu dat. Oblast’ strojového uéenia zahfiia
aj tzv. hibkové ucenie. Hibkové udenie je zalozené na umelych neurénovych sietach, ktoré su
inSpirované fungovanim l'udského mozgu a simuluji prepojenia medzi neurénmi v iom. Zakladnym
prvkom a procesnou jednotkou neuroénove;j siete je neuron. Neurdny su usporiadané do vrstiev. Takato
Struktara je matematicky popisatelna a ul'ahcuje programovt implementaciu. Siet’ je reprezentovana

zlozenim viacerych funkcii f(x) = - f® ( f@ ( f m(x))), kde x je vstupny vektor dat a funkcia

@ predstavuje i-ti vrstvu. Celkova diZka tohto retazca udava hibku modelu (Goodfellow et al.,
2016).



Obr.1 Neurdnova siet’ s jednou skrytou vrstvou (vstupna vrstva je

znazornena modrou, skryta vrstva ¢ervenou a vystupna vrstva zelenou
Vicsina neurénovych sieti je plne prepojena, t.j. medzi vrstvami je prepojeny kazdy neurdn s kazdym.
Obr.1 znazoriuje jednoduchu schému plne prepojenej neurénovej siete s jednou skrytou vrstvou.
Spojenia medzi neurénmi reprezentuji dolezitost podévanej informécie. Nastavuje sa pomocou
koeficientu vyznamnosti alebo tzv. vahy informacie. Trénovaci algoritmus upravuje vahy pomocou
iteratného postupu tak, aby minimalizoval stratovll funkciu. NajCastejSie pouzivanou stratovou
funkciou pre problém regresie je priemernd Stvorcovd chyba a priemernd absolutna chyba.
V neurénove;j sieti je prva skryta vrstva funkciou vstupnych dat a vah. Vacsina neurénovych sieti toto
zobrazenie uskuto¢niuje pomocou jednoduchej afinnej transformacie zloZenej s nelinearnou funkciou
nazyvanou aktivacna funkcia. Vysledné hodnoty su potom vstupom pre dalSiu (skryta) vrstvu.
Aktivacna funkcia urcuje vystup neuronu, presnost a vypoctova efektivnost’ trénovania modelu.
Prechadza kazdym neurénom v sieti a rozhodne, ¢i ma byt aktivovany na zaklade jeho relevantnosti
pre predpoved’ modelu.

Vhodnym néstrojom na predikciu finan¢nych ¢asovych radov sa javia rekurentné neuronové siete
(Ryll — Seidens, 2019; Moghar — Hamiche, 2020). UmoZziiuji dvojsmerné Sirenie signalov medzi
neurénmi a dokonca aj prepojenie neuréonu samého so sebou. Ak uvazujeme Sirenie signalu iba od
vstupnych neurénov smerom dopredu, hovorime o doprednych neuronovych sietach. Rekurentné
neurdnove siete su rozsirené o vnutornu pamat’, ktorej hlavnou Crtou je skryty stav, ktory uchovava
informaciu o aktivacidch v predoslych &asoch, t.j. zachytava Easovu §truktaru dat. Specialne, neurény
v rekurentnej LSTM sieti su nahradené¢ pamétovymi blokmi, ktoré dokézu zachytit’ dlhodobé
zavislosti v datach (Lago et al., 2018). Li — Becker (2021) predpovedali cenu elektriny pomocou
hybridnych modelov zaloZenych prave na LSTM siet’ach.

Dopredné neurénové siete mozeme volne chapat’ ako isti nelinearnu paralelu linearnej regresie a
rekurentné neurénové siete ako nelinedrnu paralelu ARMA modelov.

Miery presnosti predpovedi

Model mézeme hodnotit’ na zaklade in-sample testovania, t.j. porovnavat’ pozorované hodnoty a ich
predikcie — predikcie tych pozorovani, ktoré boli sucastou vzorky dat pri vytvarani modelu.
Nevyhodou tohto testovania je neaplikovatel'nost’ v praxi. Pouziva sa predovSetkym na pociatocny
odhad parametrov. Problémom je, Zze pri vybere komplikovaného modelu casto dochadza
k pretrénovaniu. Model dokonale kopiruje isty stbor udajov, ale nemusi spolahlivo predpovedat’
buduce hodnoty, ktorych sprévanie je odlisné. Preto nds zaujima presnost’ predpovedi na novych
datach, ktoré neboli sucast’ou vytvarania modelu. Ide o tzv. out-of-sample metddu, pri ktorej dostupné
data rozdelime na trénovaciu (priblizne 80% dat) a festovaciu mnozinu (priblizne 20% dat).

Nech X, je pozorovanie v ¢ase t a X, je jeho predikcia. Chybu predikcie v ¢ase t definujeme ako e, =
X, — X,. Potom priemerna absolttna chyba je MAE = mean(|e;|) a priemerna $tvorcova chyba je
MSE = mean(e?), kde mean oznaluje vyberovy priemer. MSE je znidma najmi vdaka jej
teoretickému vyznamu v Statistickom modelovani. Je vSak citlivejSia na odl'ahlé hodnoty ako MAE.



Niektori autori z tohto dovodu preferuja MAE (Armstrong, 2001). MAE moze byt preferovana aj
vd’aka jej jednoduchej interpretacii (Hyndman, 2014).

Vysledky

Data zahfniaji hodinové ceny elektriny v Nemecku v obdobi od 01.01.2017 do 31.12.2018 (velkost’
vzorky: n =17 520). Obr.2 zobrazuje vyvoj ceny elektriny v case. Dickeyov-Fullerov test
stacionarity na hladine vyznamnosti 0,01 zamieta nulova hypotézu (p-hodnota < 5,5e — 14), teda
Casovy rad povazuje za staciondrny. Za predpokladu stacionarity ¢asového radu mézeme Casovy rad
modelovatt ARMA(p, q) procesom.

Obr.2 Vyvoj ceny elektriny v Nemecku v rokoch 2017 a 2018

Obr. 3 Hodinova priemerna cena elektriny

Z viacerych moznych modelov sme vybrali tri, ktorych silu predpovedat’ kratkodobo (dlhodobo) sme
porovnali na zaklade priemernej absolutnej chyby (Klemové, 2020). Prvym z modelov je jednoduchy
autoregresny model AR(2)
Xe=put+ Xy +0,X ,+Z,. (1)
Frekven¢nou analyzou sme zistovali pritomnost’ periodickej zlozky. Podla vyznamnosti je
rozhodujuca prave frekvencia A, = %, ktora reprezentuje poldiiovu periddu. Poldiovu peridodu
mozno pozorovat’ aj na obr.3, ktory zobrazuje hodinové priemerné ceny elektriny. Pridanim zlozky
X:_»3, ktora zachytava zavislost’ aktualnej ceny elektriny od ceny elektriny 23 hodin dozadu, méame
druhy model
2mt 2mt

Xe=p+ X, 1 +,X o+ X, o3+, sin (E) + ¢, cos (E) +2,. )

Ako treti sme zvolili model s najnizSou hodnotou Akaikeho informacného kritéria a to model
ARMA(9,2)

9
X,=u+ Zi:l ¢iXt—i +60.Z,_1+0,Z, ,+7Z, 3)
s urovilovou zlozkou y a bielym Sumom {Z,}.

Vseobecny model casového radu predpoklada konStantnost’ parametrov v Case. Pri finanénych
casovych radoch je vSak ich konStantnost” otazna. Analyzou rolovacieho okna pevnej Sirky, t.j.
opatovnym odhadovanim parametrov zo stale (¢asovo) meniacej sa vzorky dat rovnakej velkosti,
vieme zachytit’ nestabilitu modelu. Tymto postupom sme ziskali r6zne hodnoty danej miery presnosti
predikcie v Case. Vysledky su zhrnuté vtab.l, v ktorej porovndvame priemerni MAE vysSie
uvedenych modelov ziskant in-sample a out-of-sample analyzou. Pri out-of-sample testovani sme
rozliSovali kratkodobé (1 hodina, 1 detl) a dlhodobé (4 mesiace) predikcie. Najmensiu priemerna



absolutnu chybu mé druhy model. Koeficient determinécie druhého modelu je R? = 0,938, t.j. model
vysvetluje takmer 94% rozptylu ceny elektriny. Out-of-sample testovanim ziskavame véacSie
priemerné chyby predikcii. Zaujimavé je, ako sa meni priemerna MAE podla dizky predikovaného
obdobia. Pri dlhodobych predikciach sa priemerné MAE modelov liS§ia minimalne.

Tab.1: Priemerna MAE v eur/MWh

ditka predikovaného ~ in-sample out-of-sample
obdobia 2 roky 1 hodina 1 dent 4 mesiace
model 1 3,11 11,35 12,59 14,90
model 2 2,88 2,92 8,88 14,22
model 3 2,99 10,61 10,92 14,86

Pri neurdnovej sieti sa z trénovacej mnoziny vycleni validacnd mnozina (priblizne 20% dat). Potom
sa neurdonova siet’ na trénovacej mnozine uci (optimalizaénym algoritmom postupne meni vahy), na
validacnej mnozine vylad'uje hyperparametre a na testovacej mnozine hodnoti vykonnost’ modelu.
Hyperparametre si premenné, ktoré definuji Strukturu siete a urcuju, ako je siet’ trénovana. Ich
vylad’'ovanim sme nasli jednoduchy model LSTM siete s jednou skrytou vrstvou. Jedna skryta vrstva
znamena, ze v datach nie je iba obycCajna linedrna zavislost. Dodrzali sme tiez ve'mi vSeobecné
pravidlo, ktoré hovori, Ze poCet neur6nov v radmcei vrstvy nerastie s poradim vrstvy (Heaton, 2008).
Za optimalizac¢ny algoritmus sme zobrali znamy algoritmus ADAM (Kingma — Ba, 2014; Wolpert —
Macready, 1997) a ako aktivacni (neparnu) funkciu hyperbolicky tangens centrovany v nule a
definovany ako
1—e™2*

H (X) = m, x € R,
ktory normalizuje data na interval (—1,1). Je vhodny pre data s vy$§imi pozitivnymi, neutralnymi a
vy$§imi negativnymi hodnotami. Dalsim hyperparametrom je stratova funkcia, ktora chceme pocas
trénovania siete minimalizovat. Aby boli klasické Statistické modely co najviac porovnatelné
s modelom neurénovej siete, za stratova funkciu sme zobrali priemernua Stvorcovi chybu.
Vyélenenim validadnej mnoziny sme ¢iastoéne zabranili pretrénovaniu siete. Dal§im rieSenim je
zastavenie trénovania vo vhodny ¢as. Neurdnova siet’ sa trénuje iterativne. Pocet epoch vyjadruje
mnozstvo iteracii, v ktorych siet’ pocas ucenia prejde cez celt trénovaciu mnozinu. MoézZzeme zmerat’
vykonnost’ kazdej iteracie modelu a zastavit’ ucenie v spravny okamih. Kontrolovanim chyb na
valida¢nej mnozine po kazdej epoche ucenia mézeme najst’ bod, v ktorom sa celkova chyba zmeni
miniméalne. Na obr.4 je znazorneny vyvoj strat na trénovacej a validacnej mnozine podla poctu epoch
a zaznac¢eny vhodny moment zastavenia trénovania siete.

Obr. 4 Hodnoty stratovej funkcie v zavislosti od poétu epoch



Metddu rolovacieho okna pevnej $irky sme kvoli dizke trvania trénovania algoritmu zrealizovali len
z hladiska kratkodobych predikcii (1 hodina). Zistili sme, Zze neurénova siet’ je stabilnejsia, ak sme
na trénovanie pouzili SirSie rolovacie okno pevnej Sirky v porovnani s klasickymi Statistickymi
metédami. Na dosiahnutie lepSich predikcii sa siet’ potrebuje ucit na véacSej mnozine dat.
Priemerna MAE je 2,61, ktora je porovnatel'na s hodnotou 2,92 v tab.1. Porovnanie metdd na zéklade
roznych kritérii je stru¢ne zhrnuté v tab.2.

Tab.2: Porovnanie metod

kritérium ARMA model LSTM siet

oblast’ klasickej statistiky strojového ucenia

typ modelu linearny nelinearny

velkost dat sta¢i mensia vzorka dat  potrebna vacsia vzorka dat

dasova mala vel'ka

narocnost’

pocet radovo desiatky radovo tisicky

parametrov

hyperparametr radpagq hyperparametre neurdnovej siete

e a optimaliza¢ného algoritmu
Zaver

Pri in-sample testovani sme rady p a ¢ ARMA(p, q) modelu odhadli na celej vzorke dat a vypocitali
priemernu absolitnu chybu na zéklade pdvodnych cien a ich predikcii. Neurénové siete sa potrebujt
ucit na trénovace] mnozine, nastavit hyperparametre na validatnej mnozine a predist’ tak
najbeznejSiemu problému pretrénovania siete. Ich trénovanie na mensej vzorke dat vnimame ako
nevyhodu. Testovanim mimo vzorky spolu s analyzou rolovacieho okna sme dokazali férovejsie
porovnat’ vykonnost’ modelov na zéklade priemernej absolutnej chyby kratkodobych predikcii. Pri
out-of-sample testovani sme pocitali s hyperparametrami nastavenymi v in-sample analyze. Pre tlohu
predpovedat’ cenu elektriny kratkodobo je vykonnejSia LSTM siet’. Jej nevyhodou je vsak vysoka
casova narocnost’ pri dlhodobych predikciach.
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Dva rozne typy polypyrolu ako matrice pre Li-S batérie
Two different types of polypyrrole as matrices for Li-S batteries

Veronika NISCAKOVA, Andrea STRAK(?VA FEDORKOVA, Renata
BODNAROVA

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Prirodovedeckd fakulta

Abstrakt: Ako plynie ¢as, dopyt po zariadeniach na uskladnenie energie je stale vyssi. To je spojené
aj s narastom vyuzitia elektrickych vozidiel v doprave. Litiové batérie su najcastejSie pouzivanymi
zariadeniami do elektromobilov uz od objavu prvej litium-ionovej batérie. Avsak, aj napriek ich
vyhodam akymi st vysoka energetickd hustota a napétie ¢lanku, tieto typy batérii vyuzivaju ako
katédovy materidl tazké kovy ako kobalt (Co), nikel (N1), mangén (Mn) a podobne. Prave litium sirne
(Li-S) batérie sa snazia tento nedostatok odstranit’, ked’ze vyuzivaju ako katodovy material siru. Aj
napriek tejto a inym vyhodam, ako napriklad vysoka energeticka hustota (2600 Wh kg'), nizka
toxicita siry, vysoka teoreticka kapacita siry (1675 mAh g™!) a celkovo niz$ie nédklady na vyrobu, je
potrebné aj tieto typy batérii stale vylepSovat’ z dovodu ich nedostatkov akym st napriklad vel'ké
objemové zmeny pri tzv. shuttle efekte. V tejto praci boli pripravené dva druhy katdédovych
materidlov s obsahom siry S/Super P/ppy/PVDF a S/Super P/ppy-akt./PVDF. Pripravené materialy
boli prestudované z hl'adiska ich Struktary a morfologie povrchu pomocou skenovacej elektronove;
mikroskopie (SEM) doplnenej o prvkovl analyzu pomocou energeticky disperznej rontgenovej
spektroskopie (EDX). Zaroven boli charakterizované elektrochemickymi metodami ako cyklicka
voltampérometria (CV), elektrochemickd impedanc¢na spektroskopia (EIS) a galvanostatické
cyklovanie (GC) pre ucely vyuziteI'nosti tychto materidlov v Li-S batériach.

KPucové slova: sira, polypyrol, Litium-sirne batérie, katodovy material, skladovanie energie.

Abstract: As time goes by, the demand for energy storage devices is getting higher and higher. It is
also connected with the increase in the use of electric vehicles in transport. Lithium batteries have
been the most commonly used devices in electric cars ever since the discovery of the first lithium-ion
battery. However, despite their advantages such as high energy density and cell voltage, these types
of batteries use heavy metals such as Co, Ni, Mn etc., as the cathode material. It is lithium sulfur (Li-
S) batteries that try to eliminate this deficiency, since they use sulfur as the cathode material. Despite
this and other advantages such as high energy density (2600 Wh kg!), low toxicity of sulfur, high
theoretical capacity of sulfur (1675 mAh g!) and overall lower production costs, it is still necessary
to improve these types of batteries due to their shortcomings, such as large volume changes during
the so-called shuttle effect etc. In this work, two types of sulfur-containing cathode materials S/Super
P/ppy/PVDF and S/Super P/ppy-act. /PVDF were prepared. These materials were studied in terms of
their structure using Scanning Electron Microscopy (SEM) supplemented with elemental analysis
using Energy Dispersive X-ray Spectroscopy (EDX). They were also characterized by
electrochemical methods such as cyclic voltammetry (CV), electrochemical impedance spectroscopy
(EIS) and galvanostatic cycling (GC) for the purposes of the applicability of these materials in Li-S
batteries.

Keywords: sulfur, polypyrrole, Lithium-sulfur batteries, cathode materials, energy storage.

Uvod

S narastom poctu populacie rastie aj dopyt po lepSich a vyhodnejSich zdrojoch energie, ktora by
uspokojila vydobytky modernej doby. V dnesnej dobe dochédza k obrovskej spotrebe fosilnych paliv
pre toto vyuzitie a je naliehavo potrebné prijat’ opatrenia, a to vyuzitim obnoviteI'nych a ¢istych
zdrojov energie. Tu sa otvara priestor pre nabijate'né batérie, ktoré mézu zohravat’ délezitu ulohu pri
elektrochemickom ukladani a reverzibilnom uvolniovani energie. Navyse, ked’ze vacsina fosilnych
paliv sa vyuZziva na dopravu, prechod od spal'ovacich motorov k elektrickym vozidlam je v 21. storoci
nevyhnutny (Chen ef al., 2021). Litium-i6nové batérie, ktoré dominuju v tejto sfére energetiky nie su



schopné uspokojit’ vSetky poZziadavky, ktoré kladu elektrické vozidla a nastroje na skladovanie
energie novej generacie (Capkova et al., 2023).

Litium-sirna (Li-S) batéria sa povazuje za technoldgiu novej generdcie, ktord prekonava
najmodernejsie litium-iénové batérie (LIB) pouzivané v dnesnej dobe (Huang ef al., 2021). Litium-
sirne (Li-S) batérie vynikajii vd’aka svojej vysokej energetickej hustote 2600 Wh kg™! resp. 2800 Wh
L. Okrem toho je sira prirodzene vyskytujiica sa v prirode, lacna a ekologicky prijatelna oproti
materialom, ktoré sa dnes vyuzivajii v LIB. Standardna Li-S batéria pozostava zo sirnej katody,
litiovej anody a elektrolytu na baze organickej litiovej soli. Po vybiti sa aktivny material Sg zredukuje
do uplne vybitého stavu na Li2S, ako popisuje celkova reakcia (1):

Celkovareakcia: Sg + 16Li — 8Li,S (1)
Krok 1: Sg + 2Li & Li,Sg (2)
Krok 2:3Li,Sg + 2Li © 4Li,S, (3)
2Li,S¢ + 2Li © 3Li,S, (4)

Krok 3: Li,S, + 2Li & 2Li,S, (5)
Krok 4: Li,S, + 2Li & 2Li,S (6)

¢im sa ziska Specificka kapacita 1675 mAh g'. V procese nabijania sa Li>S oxiduje spit na Ss.
Chemické spravanie sa Li-S batérii je zalozené na konverznych reakciach, ktorych mechanizmus je
zlozity, pretoze kazdd konverzia je viacstupniova reakcia a vytvaraju sa rozne medziprodukty
(polysulfidy) (napr. Li»Ss, Li2Ss, Li2S4 a Li2S»). Vlastnosti Sg, Li>S a polysulfidov v Li-S sposobuju
vela problémov pri prevadzke batérie (Chen et al., 2022). Hromadnej vyrobe Li-S batérii taktiez
prekaza niekol’ko dalSich problémov, ktoré je potrebné odstranit’ alebo aspon zamedzit' pred
komercializaciou. Tymito problémami su:
a) izolacny charakter siry a jej vybijacich produktov (Li2S2/Li2S);
b) polysulfidové medziprodukty st rozpustné v kvapalnom elektrolyte a prestivaju sa k andde,
¢o vedie k strate aktivnych materidlov a koro6zii anddy;
c) velkd objemové expanzia S po litiacii (=80 %) ma za nasledok pulverizaciu katodovej
elektrody;
d) Nerovnomerny tok Li" iénov cez rozhranie andda-elektrolyt vedie k nekontrolovatelnej
tvorbe dendritov.

Vysledkom tychto prekazok je nizka coulombickd ucinnost’, nedostatocné vyuzitie siry a nestabilny
vykon pri cyklovani (Huang et al., 2021).

Izola¢ni povahu siry a Li>S je mozné zmiernit alebo dokonca odstranit’ pridanim vodivych
matricovych materidlov do kladnej sirnej elektrody ako st napriklad r6zne druhy uhlikovych
materidlov (Zheng et al., 2019; Wang et al., 2020), kovovo-organické Struktury (MOF) (Gu et al.,
2019; Capkova et al., 2022), rozne polymérne zluceniny (Hong et al., 2020; Qian ef al., 2021), aby
sa zabezpecila dobra vodivost’ poCas nabijania a vybijania. Polysulfidy produkované v reakénom
procese litium-sirnej batérie sa mozu rozpustit vo vicSine beznych organickych elektrolytov.
Rozpustanie polysulfidov vyZaduje primeranu kontrolu, aby sa dosiahla najlepsia rovnovaha medzi
mierou vyuzitia t¢innych latok a cyklickou stabilitou batérie. V procese vybijania konverzia Sg na
Li,S sposobuje objemové zmeny, v objeme priblizne 80 %. Aby sa zamedzilo tejto objemovej zmene
musia byt pouZzité porézne materialy, co priamo povedie k zniZeniu hustoty energie na jednotku
objemu (Yang et al., 2020).

V tejto praci boli v tubularnej peci s pridavkom KOH pripravené dva typy polypyrolu a to polypyrol
pripraveny oxida¢nou polymerizaciou monoméru pyrolu za pouzitia FeCls ako oxida¢ného ¢inidla a
aktivovany polypyrol. Tieto dva typy polypyrolu boli nasledne vyuzité pri priprave katdédového
materidlu pre Li-S batérie. Boli pripravené¢ dve katédy S/Super P/ppy/PVDF a S/SuperP/ppy-
akt./PVDF na ktorych bola preskimanad nielen ich morfologia povrchu pomocou skenovacej



elektronove] mikroskopie, ale aj ich elektrochemické vlastnosti metdédou elektrochemicke;j
impedancie, cyklickej voltampérometrie a galvanostatického cyklovania.

Hlavnym cielom bolo pripravit' katédovy material pre Li-S batérie, ktory by vykazoval vyssiu
stabilitu a cyklovatelnost’.

Material a metody

Priprava polypyrolu:

Prvym krokom bola priprava polypyrolu (ppy) a to oxida¢nou polymerizaciou monoméru pyrolu za
pouzitia FeCl; ako oxida¢ného ¢inidla. Najskor bol pripraveny 0,5 M roztok FeCls a do tohto roztoku
sa nasledne pridaval po kvapkéach pyrol. Tato zmes sa mieSala po dobu 2 hodin na magnetickom
mieSadle bez ohrevu. Vysledny Cierny polypyrol sa oddelil filtraciou a nasledne bol ppy premyty
zriedenou HCI (~1 M) a taktiez destilovanou vodou. Na zaver bol prefiltrovany a premyty ppy suseny
v susicke pri teplote 60°C po dobu 24 hodin. Pripraveny polypyrol bol d’alej pouzity ako aditivum do
sirnej katddy.

Obr. 4 Postup pripravy polypyrolu

Priprava aktivovaného polypyrolu:

Rovnaky polypyrol pripraveny v prvom kroku oxida¢nou polymerizaciou bol pouzity na pripravu
aktivovaného ppy (ppy-akt.). Polypyrol sa zmieSal s hydroxidom draselnym (v pomere 1:3) a
umiestnil do tubularnej pece (Nabertherm 30-3 000, Nabertherm GmbH, Nemecko), pri neustalom
prietoku argénu do pece (4 L min! ), pri 650°C (rychlost ohrevu 5 °C min') po dobu 1 hodiny.
Zahrievanie bolo po 1 hodine vypnuté a vzorka bola ponechané v peci do ochladenia na laboratornu
teplotu. Produkt sa nechal suspendovat’ do 100 ml destilovanej vody a nésledne bola tato zmes
ponechana pri laboratérnej teplote po dobu 24 hodin. Po 24 hodinach sa produkt prefiltroval a premyl
0,1 M HCI a destilovanou vodou. Produkt aktivacie sa v zavere susil v susicke pri teplote 100°C po
dobu 6 hodin.

Priprava katodovych materidlov a zostavenie testovacej elektrochemickej cely:

Siru, uhlik super P a polypyrol (v pomere hmot. % 60:25:15) sa preniesli do uzatvaracej teflonove;j
nadobky a ponechali sa v suSicke po dobu 4 hodin pri teplote 140 °C, ¢im sa pripravil prvy
kompozitny materidl S/Super P/ ppy, ktory bol neskdr vyuzity pri priprave katddového materialu.
Druhy kompozitny material S/Super P/ppy-akt. sa pripravil zmieSanim predoslych zloziek (sira, uhlik
super P ) s pridavkom vopred pripraveného aktivovaného ppy v rovnakom hmotnostnom pomere ako
predchadzajtice S/Super P/ppy (60:25:15). Nasledne sa pripravila tzv. pasta mieSanim kompozitnych
materidlov S/Super P/ppy (90 hmotn. %) alebo S/Super P/ppy-akt. v pozadovanom mnozstve (V =
1,7 ml) n-metyl-2-pyrolidonu (NMP) s pridavkom polyvinylidénfluoridu (PVDF) (10 hmotn. %) po
dobu 24 hodin. Vysledné pasty sa naniesli na hlinikové folie (zbera¢ prudu) s uhlikovou modifikaciou
s pouzitim techniky nanaSania pomocou nanasacej tyce. Hlinikové folie s nanesenymi pastami sa
susili v susicke po dobu 24 hodin pri 60°C. Po vysuSeni sa z hlinikovej folie s pastou vyrezali/vysekli
kruhové elektrody s priemerom 18 mm. Nakoniec sa elektrody lisovali hydraulickym lisom tlakom
300 kg cm™? a susili v argonovej atmosfére pri 60°C po dobu 24 hodin. Pripravené elektrody boli
nasledne pouzité ako pracovné elektrody v testovacej cele (El-cell®). Testovacie cely (EI-Cell®) sa
zostavovali v argbnom naplnenom rukavicovom boxe (Jacomex). Ako pracovné elektrédy boli
pouzité pripravené katody a ako pomocné a referencné elektrody kovoveé litium. Ako separator bol
pouzity material zo sklenenych vlakien, ktory bol impregnovany elektrolytom so zlozenim 0,25 M
dusi¢nan litny (LiNO3) + 0,7 M roztok litiumbis(trifluérmetansulfonyl)imid (LiTFSI) v 1,2-
dimetoxyetane (DME) a 1,3-dioxolane (DOL) v objemovom pomere DME:DOL 2:1.
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Morfologicka a elektrochemicka charakterizdcia:

Na charakterizaciu pomocou skenovacej elektronovej mikroskopie (SEM) a energeticko-disperzne;j
rontgenovej spektroskopie (EDX) bol pouzity skenovaci elektronovy mikroskop (JSM-7000F, JEOL,
Japonsko) s analyzatorom EDX (Inca, Japonsko). Elektrochemické vlastnosti boli preskiimané
elektrochemickou impedanc¢nou spektroskopiou (EIS), cyklickou voltampérometriou (CV) a
galvanostatickymi meraniami pomocou potenciostatov Autolab (PGSTATI101 a Autolab
MAC90166). EIS bola merana vo frekvenénom rozsahu 1 MHz-100 mHz s amplitddou 10 mV. CV
sa realizovalo v potencidlovom rozsahu od 1,8 V do 2,8 V s rychlostou skenovania 0,1 mV s
Galvanostatické merania sa uskuto¢nili v rozsahu potencidlov medzi 1,8 Va 2,8 V pri réoznych
rychlostiach skenovania (tzv C-rate) (0,1 C; 0,2 C; 0,5C; 1 C; 2 C).

Vysledky a diskusia

Na preskiimanie morfoloégie povrchu pripravenej elektrody bola pouzitd skenovacia elektronova
mikroskopia (SEM). Obr. 2 znédzoriuje Strukturu elektrody po lisovani s pridavkom ppy a
aktivovan¢ho ppy ako vodivej prisady zobrazenej pomocou SEM. Tieto snimky boli robené pri
viacerych zvédcSeniach. Na obr. 2 si zndzornené snimky pri 5 000 (a, c) a 10 000 (b, d) ndsobnom
zvacseni. Povrch elektrédy je homogénny bez vyraznejSich prasklin a dier. Na obr. 2 je mozné vidiet’,
ze povrch je dostatocne porézny, vd’aka Comu sa elektrolyt bez akychkol'vek problémov dostane do
tychto vzniknutych pérov. Aj vdaka tomu bolo moZné pozorovat zlepSené elektrochemické
vlastnosti, ¢o popisujeme d’alej vo vysledkoch z elektrochemickej charakterizacie materialu.

Obr. 5 SEM snimky katod a-b) S/Super P/ppy/PVDF a c-d) S/Super P/ppy-akt./PVDF

Popri SEM bola vyuzita energeticko-disperzna rontgenova spektroskopia (EDX). EDX analyza bola
pouzita na zistenie chemického zlozenia povrchu skimanej vzorky a rozloZenia jednotlivych prvkov
vo vzorke. Obr. 3 zobrazuje zodpovedajuce EDX spektrum ziskané touto analyzou spolu so
skimanou ¢ast'ou vzorky S/Super P/ppy/PVDF. Ked'Ze zlozenie elektrédy bolo podobné, na obr. 3 je
zobrazené len EDX vzorky s neaktivovanym ppy. V spektre je mozné pozorovat’ pritomnost’ uhlika
z doévodu pouzitého uhlika Super P a taktiez ppy obsahuje C vo svojej Struktire, d’alej pritomnost’
siry, kyslika a fluéru. Fluér bol pozorovany z dovodu pouzitého elektrolytu (LiTFSI) aspojiva PVDF.
Tabulka 1 sumarizuje atdmové a hmotnostné percenta jednotlivych prvkov obsiahnutych vo vzorke
zistenych z EDX analyzy



Obr. 6 Studovana &ast elektrédy a jej prisliichajice EDX spektrum.

Tab. 2 Percentualne hmotnostné a atdomové zastipenie prvkov

Prvok Hmot. % Atom. %
C 73,52 83,95
O 1,85 1,59
F 13,34 9,63
S 11,28 4,83
Celkovo 100 100

Po priprave a charakterizacii katddového materialu sa pripravili finalne sirne elektrody a skamali sa
ich elektrochemické vlastnosti. Krivky cyklickej voltametrie (CV) elektréd s potencidlovym
rozsahom od 1,8 V do 3,0 V merané pri pomalej rychlosti skenovania (0,1 mV s) st zndzornené na
Obr. 4 a, b) (os y sa vzt'ahuje na mA na jeden gram siry). St zretel'ne viditeI'né dva katodické piky a
dva anodické piky s vysokou intenzitou. Prvy katodicky pik pozorovany priblizne pri 2,3
V zodpoveda transformacii elementarnej siry na vyssie polysulfidy. Druhy katodicky pik umiestneny
priblizne pri 2,0 V sa pripisuje redukcii vyssich polysulfidov na nizsie polysulfidy a tvorbe Li,S.

Obr. 7 Krivky CV katod a) S/Super P/ppy-akt./PVDF a b) S/Super P/ppy/PVDF pri rychlosti skenovanie 0,1 mV/s

Pripravené pozitivne elektrody boli testované aj metdodou galvanostatického cyklovania pri roznych
C-rate. Tato metdda sa pouziva na urCenie spravania sa pripravenej katody pocas procesov nabijania
a vybijania. Obr. 5 a,b) ukazuje vysledky analyzy zmien kapacity ziskanych z galvanostatického
cyklovania, uskuto¢iiovaného pri 0,2 C, 0,5 C, 1 C, 2 C a spétne pri rovnakych rychlostiach C.
S narastom C-rate sa kapacita oboch elektrod postupne znizuje. Elektroda S/Super P/ppy /PVDF
vykazuje kapacitu 816 mAh g! po prvych 20 cykloch pri 0,2 C, 633 mAh g'! po dalsich 5 cykloch
pri 0,5 C, 504 mAh g po dalsich 5 cykloch pri 1 C a 331 mA h g”! po d’alsich 5 cykloch pri 2 C.
Elektroéda S/Super P/ppy-akt /PVDF zas vykazuje nizSie hodnoty kapacit. 598 mAh g! po prvych 20
cykloch pri 0,2 C, 413 mAh g™! po dalsich 5 cykloch pri 0,5 C, 279 mAh g! po d’alsich 5 cykloch pri
1 Cal187mA hg! podalsich 5 cykloch pri 2 C. Z obr. 5 b) je evidentné, Ze elektroda s aktivovanym
ppy je menej stabilna oproti elektrode s neaktivovanym ppy a dosahuje nizsie hodnoty kapacit.



Dovodom nestability a dosahovania nizSich hodnot kapacit aktivovaného polypyrolu méze byt nizsia
vodivost’ polypyrolu po aktivacii s KOH. Ako je mozné vidiet zo SEM snimok, samotnd
morfologicka Struktira nie je dovodom tychto zhorSenych vlastnosti. AvSak pocas cyklovania moze
dochadzat” k zmenam v interakciach vznikajicich Struktir polypyrolu s elektrolytom. V praci
Ingrama a spol. popisuju vzijomné vztahy medzi mechanizmom, Strukturdlnymi zmenami a
interakciami polymér-rozpustadlo aktivovaného polyméru (Ingram, Staesche and Ryder, 2004).

Obr. 8 Zmeny kapacit pre a) S/Super P/ppy/PVDF a b) S/Super P/ppy-akt./PVDF pri réznych C-rate.

Zaver

V tejto praci sme UspeSne syntetizovali a charakterizovali Struktiru a elektrochemicky vykon
katodového materialu obsahujiceho polypyrol ako hostitel'sky material pre kompozitnu sirnu katodu.
Morfolégia a povrchové chemické zloZenie katddového materidlu boli Studované pomocou SEM
doplnenej o EDX analyzu. Z vysledkov SEM pozorujeme dostatone poréznu Struktaru katédového
materialu, vd’aka ¢omu d’alej sledujeme zlepsenie stability a celkovych vlastnosti materidlu elektrody
ako napriklad objemova expanzia pocas cyklovania alebo zachytavanie polysulfidov do jednotlivych
pérov, o zamedzovalo tzv. shuttle efektu, ktory je typicky pre Li-S batérie. Sira sa mohla ispesne
penetrovat’ do tychto pdrov a tym sa zvysila elektrochemickd aktivita katody. Pociato¢nd vybijacia
kapacita pripravenej katody (S/Super P/ppy/PVDF) bola 813 mA h g'! pri pridovej rychlosti 0,2 C a
katody (S/Super P/ppy-akt./PVDF) bola 590 mA h g!' pri rovnakej pradovej rychlosti. Lepsie
vysledky vykazovala elektroda s neaktivovanym polypyrolom. Je potrebnd d’alSia Gprava pripravy
aktivovaného ppy ked’ze mohlo dojst’ aj k neuplnej aktivacii tohto polypyrolu a k d’alsim analyzam,
ktoré by vysvetlili tieto zhorSené vlastnosti. AvSak dokazali sme, Ze oba tieto typy materidlov je
mozné vyuzit' v Li-S batérii pri priprave katddového materialu.

Tato praca vznikla na zdklade podpory projektov Operacny Program Integrovanej infraStruktary
v rdmci projektu: "Inovativne rieSenia pohonnych, energetickych a bezpecnostnych komponentov
dopravnych prostriedkov" 313011V334, Vnitornym vedeckym grantovym syst¢émom PF UPJS
[VVGS 2022/2193] a Agentary na podporu vyskumu a vyvoja APVV-20-0138 a APVV-20-0111.
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Stavova zlozitost’ binarne kodovanych regularnych jazykov
State Complexity of Binary Coded Regular Languages

Dominika PALISINOVA

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Prirodovedecka fakulta

Abstrakt: Tato praca sa zaobera minimalizdciou automatov, ktorych pocet stavov je nasledne mensi
ako pocet stavov klasicky minimalizovaného automatu. Pre dani neunarnu abecedu ¥ a maximalny
prefixovy kod h, mapujici retatce nad abecedou > na binarne retazce a optimalny deterministicky
kone¢nostavovy automat (DFA) 7 s n stavmi rozpoznavajuci jazyk .Z nad 3, uvazujeme, kol'ko
stavov potrebujeme pre automat ktory rozhoduje o ¢lenstve v h(Z), teda v binarne kodovane;j verzii .Z.
Menovite, akceptuje binarne kodované vstupy do h(.Z’) a odmieta binarne kddované vstupy patriace
do h(Z°), kde .Z° je doplnok .Z. Vystup na vstupoch, ktoré nie st platnymi binarnymi kodmi pre
ziadny retazec v X* moze byt 'ubovolny: automat mdze akceptovat, zamietnut, prapadne sa zas-
tavit' v “neutralnom” stave. Ukazeme, ze akykol'vek optimélny neutralny deterministicky kone¢nos-
tavovy automat(dcDFA) riesi tento promise problém pouzivajuc najviac (||%||—1)-n stavov, ale aspori
n stavov. Ukdzeme tiez, ze pre kazdii neunarnu vstupnt abecedu Y., existuje maximalny prefixovy
kod h taky, ze pre kazdé n > 2 a pre kazdé N v rozmedzi od n do (||X||—1)-n existuje jazyk . nad X2
taky, ze optimalny DFA rozpoznava .Z pouzivajic presne n stavov a 'ubovolny optimalny dcDFA
na vyrieSenie promise problému vyuZziva presne N stavov.

Klucoveé slova: stavova zlozZitost, konecnostavovy automat, hyperminimalizdcia, neutralny automat,
prefixovy kod

Abstract: This paper deals with the minimization of automata, the number of states of which is con-
sequently smaller than the number of states of a classically minimized automaton. For the given
non-unary input alphabet 32, a maximal prefix code h mapping strings over ¥ to binary strings, and an
optimal deterministic finite automaton (DFA) .7 with n states recognizing a language .Z over X, we
consider the problem of how many states we need for an automaton that decides membership in h(.Z),
the binary-coded version of .Z. Namely, it accepts binary inputs belonging to h(.%) and rejects bi-
nary inputs belonging to h(.£°), where .£¢ is the complement of .#. The outcome on inputs that
are not valid binary codes for any string in X* can be arbitrary: automaton may accept, reject, or halt
in a “don’t care” state. We show that any optimal don’t care deterministic finite automaton (dcDFA)
solving this promise problem uses at most (||X||—1)-n states but at least n states. We also show that,
for each non-unary input alphabet 3, there exists a maximal binary prefix code / such that, for each
n > 2 and for each NV in range from n to (||X||—1)-n, there exists a language .Z over ¥ such that
the optimal DFA recognizing .# uses exactly n states and any optimal dcDFA for solving the above
promise problem uses exactly /V states.

Keywords: state complexity, finite automata, hyper-minimization, don't care automata, prefix codes

Introduction

During the course of several decades, automata theory has grown into one of the most fundamental
fields in theoretical computer science, with a huge amount of literature documenting its importance.
One of the earliest results is the classical subset construction [15]: every n-state nondeterministic
finite automaton (NFA) can be replaced by an equivalent deterministic finite automaton (DFA) using
at most 2" states. This raised later the question of whether it is possible, for a given number n, to
find some N € {n,...,2"} such that there is no optimal DFA with exactly N states, equivalent to
some optimal NFA with exactly n states [10]; such numbers were named “magic”. The problem was
solved in [11], showing that there are no magic numbers for ternary languages, contrary to the unary
languages [5].



Since then, the magic numbers were studied for language operations, e.g., in [9], it was shown that, for
the intersection of two languages given by two DFAs with n and m states, we have no magic numbers
in {1,...,n-m}. Such state hierarchies were studied for other operations as well [4, 7, 9, 11].

From a different starting point, we are going to land in yet another complete state hierarchy with
no magic numbers. Our initial motivation was the fact that most present-day computers store data in
a binary-coded form. This raises the following natural question: given a standard DFA o7 with n states
for a regular language - over an input alphabet 3, how many states we need to recognize h(.Z), the
binary-coded version of .#? Clearly, the answer depends also on h*—{0, 1}*, the binary code in
use. In most cases, we can work with the assumption that the code is a homomorphism, such that
h(a1) = h(asg) implies a3 = aa, so that each encoded string can be unambiguously decoded back.
Since it 1s well known that regular languages are closed under any homomorphism (not necessarily
a code—see e.g. [8], Sect. 4.2.3), the situation seems clear at first glance: construct an optimal DFA
for h(.Z).

However, if the automaton for 2 (.Z) receives only inputs that are valid binary images of strings in X%,
the outcome on inputs that are not valid images can be quite arbitrary, which allows us to save some
states. This brings us to a modified problem: given a code ~*—{0, 1}* and a standard DFA &7 with
n states for £ C 3*, how many states we need for an automaton that accepts each § € h(.Z) and
rejects each § € h(.Z°)? Here £ denotes the complement of .Z.

This approach is not completely new: in general, we are given a pair of disjoint languages (.Z®, £°)
over the same alphabet Y2, called a promise problem, and we decide whether w € Z® or w € £° by
the use of a don t care deterministic finite automaton (dcDFA) which, besides accepting and rejecting
states, may also use neutral or “don’t care” states, otherwise it behaves like a standard DFA (see
e.g. [6, 12]). In our settings, ¢ = h(Z) and .£° = h(ZL°), where h*—{0,1}* is a code. We
shall concentrate on the most common binary codes used in practice, that allow decoding by one-way
deterministic finite-state transducers in real time and minimize Y ¢y, |h(a)|, the sum of lengths of
codewords. Such codes are called maximal prefix codes in literature [1, 3]. (See Definition 1.)

This paper shows that, for each maximal prefix code h*—{0, 1}* and each optimal DFA .o/ with
n states recognizing some .Z over the alphabet ¥, the binary promise problem (h(.Z), h(.£°)) can
be solved by a dcDFA using at most (|| X||—1)-n states, but at least n states. We also show that, for each
non-unary input alphabet X, there exists a maximal binary prefix code i such that, for each n > 2
and each N € {n,...,(]|X]|—1)-n}, there exists a language . C X* such that the optimal DFA
recognizing .Z uses exactly n states and any optimal dcDFA for solving (h(.Z), h(.Z£°)) uses exactly
N states.

Preliminaries
Here we shall fix some basic definitions, notation, and preliminary properties. For more details, we
refer the reader to [6, 8], or any other standard textbooks.

Definition 1 4 homomorphism between strings over two alphabets is a mapping h : X7 —X5 pre-
serving concatenation, i.e., h(a-as) = h(aq)-h(ay) for each ay, ay € X3, The image of a language
L C¥3isAcode h(L) ={h(a):a € L} C X3,

If h(ay) = h(ag) implies that oy = i, then h is called a code.

h is a prefix code, if no string in h(31) = {h(a) : a € X1} is a proper prefix of another one. A code
h is maximal, if there is no other code I/ : ¥\"—Y3 (for some ¥| 2 31) such that h'(X)) is a proper
superset of h(%;).

Each homomorphism A is completely determined by the strings in ~(3; ) since h(a;- - -ar) = h(ay)- - -h(ay)
for each ay,...,a, € ¥;. In addition, if h is a code, each /3 in ~A(X7) has a unique factorization into

f = BBy where ¢ > 0and Sy, ..., 5, € h(XZ1). For examples of codes, see Figure 1.

Prefix code allows easy decoding by a one-way deterministic finite-state machine such that, for the
given § € h(X}), it computes the factorization of 5 into h(ay)- - -h(a,) and prints a; - - -a, on the output

in real time [1], Prop. 5.1.6.



Figure 1: Examples of homomorphisms establishing some binary prefix codes. Each homomorphism is dis-
played as a tree in which each leaf represents some a;, a letter of the original input alphabet; the edges are labeled
so that the path from the root to a; gives the corresponding string h(a;). Internal nodes of the tree are related
to prefixes of strings in {h(a) € ¥}. The code h (left), defined by h(ag) = 1, h(a;) = 01, h(az) = 001,
h(az) = 0001, h(as) = 00001, and h(as) = 00000, is maximal, while the code h (right), with B(ao) =1,
ﬁ(al) = 00011, and ﬁ(ag) = 00010, is not— it can be extended, e.g., by defining ﬁ(ag) = 01.

Maximal codes minimize .5, | (a)| and do not have “gaps” in images: each 5 € 35 can be extended
to an image of some o € X7, that is, 5-3' = h(«) for some 5’ € X3 and some o € X3, not excluding
B =e.

Since we shall deal with binary codes only, we are going to simplify notation and write > instead
of ¥; and fix 35 = {0, 1}.

Definition 2 4 don’t care deterministic finite automaton (dcDFA) is a 6-tuple o7 = (Q,%,q, f,
F® F®), in which Q is a finite set of states; Y. is a finite input alphabet; q; € Q) is the initial state;
f:Q x X — Q is a transition function; F'® C () is the set of accepting states; and F'° C () the set
of rejecting states, F'® N F° = @. The remaining states are called neutral or “don’t care” states.

A (standard) deterministic finite automaton (DFA) is a 5-tuple o = (Q, %, ¢, f, F), with F C Q
denoting the set of accepting states and Q\F the set of rejecting states; the remaining components
have the same meaning as above.

The transition function f can be extended to f* : @) x ¥* — () in a natural way, taking by definition
f*(q,e) = q and f*(q,wa) = f(f*(q,w),a) foreach ¢ € Q, w € ¥*, and a € X. To simplify
notation, f*(q, w) = ¢ shall sometimes be displayed in a more compact form g - ¢'.

A promise problem (see e.g. [6]) is a pair of disjoint languages ((£®, ) over the same alphabet X.
The promise problem is so/ved by a dcDFA 7, if <7 accepts each w € .Z® (that is, f*(q;, w) € F®)
and rejects each w € Z° (f*(q, w) € F°). We do not have to worry about the outcome on inputs
belonging neither to .£® nor to .Z°: on such inputs, </ may accept, reject, or halt in a neutral state.
An automaton <7 is optimal for (L%, £°), if it solves (L%, £°) and there is no dcDFA that solves
(Z®, £°) with fewer states than does <7

If % U ¥° = ¥*, then &/ has no neutral reachable states and can be viewed as a standard DFA;
we have the standard language recognition and say that .Z® is recognized by <f. The language .£®
is then usually denoted by .Z’(.</) and its complement .Z° by £ (<7 )°.

Note that the same promise problem may be solved by several different automata, all of them of the
same size, without neutral states. These automata do not agree in acceptance/rejection on inputs not
belonging to .£® U .£°.

This is related to the following separation problem: given DFAs o/® and «7° for two disjoint lan-
guages .2 and .Z°, find a DFA ./ with smallest number of states, such that ¢ C £ (/) and
Z° C Z()°. In general, this problem is NP-complete [12], Thm. 9. This was shown by a simple
application of NP-completeness for a slightly different computational model (in which some transi-
tions f(g, a) may be undefined), presented in [13, 14].

The next theorem will play the same role for don’t care automata as the fooling set technique [2] for
standard automata:

Theorem 3 Let £%, £° be two disjoint languages over the same alphabet 3.. Suppose there exist
m-tuple X = (x.)™, and (’;) -tuple Y = (Yee) s, o< CONSISting of strings in X2* such that, for each
e,ee{l,...,m},e<é



(1) both ey s and vzy.z are in L° U L°,
(1) ZeYee € L% ifand only if xzy.: € ZL°.
Then any dcDFA solving the promise problem (L%, L) uses at least m states.

Upper and Lower Bounds
We are now going to show that (||X||—1)-n states are sufficient but n states necessary for a dcDFA
that decides whether the given binary input is in h(.Z) or in h(.£°), that is, for a dcDFA solving
(h(Z), h(Z°)), the binary promise-problem version of .Z. Here h : ¥*—{0, 1}* is a maximal prefix
code and .7 is an optimal DFA with n states, recognizing a language .Z over a non-unary alphabet 3.
For the given code h, let us begin by fixing some additional notation for the images of letters and
proper prefixes:
H = {h(a):a € X}, 0
P = {r:70 € H forsome 5 € {0,1}"}.

Recall that h is a maximal prefix code. Thus, P includes the empty string ¢, but no string from H.
Next, if 7 € P, then 7-0, 7-1 € P U H (see also Figure 1). The next two theorems provide the upper
and lower bounds.

Theorem 4 Let h : ¥*—{0,1}* be a maximal binary prefix code and let £ be a language over the
non-unary alphabet Y. Then, if £ can be recognized by a DFA o/ = (Q, %, q,, f, ') with n states,
the binary promise problem (h(Z), h(£°)) can be solved by a dcDFA with at mostn’ < (||X||—1)-n
States.

The idea of the construction is to remember ¢ € (), the current state of .7 at the moment when .o/ has
read a;- - -a; € ¥, and ™ € P, the prefix of a code for the next input symbol a, 1, not completed yet.
This leads to Q' = Qx P, with ¢/ = (q;,¢), F® = Fx{e},and F® = (Q\F)x{e}. Transitions in are
defined as follows, for each ¢ € Q, 7 € P,and b € {0,1}:

M f'({g,7),b) = (g, b, provided that 7-b € P,

() f'({(g,m),b) = (f(q,a),e), provided that, for some a € ¥, 7-b = h(a) € H.

Theorem 5 Let h : X*—{0, 1}* be a binary prefix code (not necessarily maximal) and let £ be
a language over the alphabet Y. (not necessarily non-unary). Then, if the binary promise problem
(h(ZL), h(ZLC)) can be solved by a dcDFAXQ)’,{0,1}, 4, f', F'®, F°) with n/ states, the language ¥
can be recognized by a standard DFA o7 = (Q, %, qy, [, F') with at most n < n’ states.

By combining Theorems 4 and 5, we get:

Theorem 6 Let h*—{0, 1}* be a maximal binary prefix code and let £ be a language over the non-
unary alphabet Y.. Then, if the optimal DFA o/ recognizing £ uses n states, any optimal dcDFA
solving the binary promise problem (h(.ZL),h(£°)) uses at least n states and at most (|| X||—1)-n
states.

Concluding Remarks

By a more careful analysis of the construction in Theorem 5, we see that it does not increase the number
of accepting or rejecting states. As a direct consequence, if the optimal DFA o7 recognizing .Z uses
n® accepting and n° rejecting states (neither of these values can be reduced, since the optimal .o/
is unique), then any optimal dcDFA solving the binary promise problem (h(.%), h(:£°)) must use at
least n® accepting and at least n° rejecting states. But all states that cannot be reached from ¢/ by
reading some § € h(X*) can be made neutral. This will only change acceptance/rejection to “don’t
care” answers on some inputs not belonging to h(3*).



There are more open questions in the related area than the known answers. As an example, we do
not know the cost of binary-coded intersection; the same holds for other basic operations with regular
languages. It can be expected that answers may depend also on the code / in use, and we expect some
anomalies for prefix codes that are not maximal.
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Matricové metaloproteinazy ako potencionalne biomarkery karcinomu
pankreasu

Matrix metalloproteinases as potential biomarkers of pancreatic cancer

Veronika ROSKOVICOVAL, Jana KATUCHOVAI, Ivana VECURKOVSKA?,
Jana MASLANKOVAZ, Jozef RADONAK!

"Univerzita Pavla Jozefa Safirika v Kosiciach, Lekdrska fakulta, 1. chirurgicka klinika UNLP a UPJS
’Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Lekdarska fakulta, Ustav lekdrskej a klinickej biochémie,
UPJS

Abstrakt: Karcinom pankreasu patri medzi zavazné onkologické ochorenia so zlou prognozou,
najmi kvoli neskorej diagnostike ochorenia. V ¢ase stanovenia diagnézy 80 az 85 % pacientov mé
neresekovatelny karcindm pankreasu, Castokrat s metastatickym poskodenim pecene, s dobou
prezitia menej ako rok. Do popredia vyskumu sa preto dostdvaju nové biomarkery. Metaloproteinazy
su endopeptiddzy endoplazmatickej matrix, ktoré sa podiel'aji na mikroskopickych zmenach pri
onkogenéze karcindému pankreasu. Hladina matricovych metaloproteindz by mohla korelovat’ so
Stadiom ochorenia a v budicnosti by mohla sluzit’ ako vhodné skriningova metdéda u pacientov
s chronickou pankreatitidou, pri dedi¢nych ochoreniach, alebo na vcasnii diagnostiku recidivy
ochorenia u sledovanych pacientov po resekénych vykonoch.

"ucové i:p , karcinom pankreasu, matricové metaloproteindzy, biomarker

Abstract: Pancreatic cancer is one of the serious oncological diseases with a poor prognosis, mainly
due to the late diagnosis of the disease. At the moment of diagnosis, 80 to 85% of patients have
unresectable pancreatic cancer, often with metastatic liver damage, with a survival time of less than
a year. Therefore, new biomarkers are coming to the forefront of research. Metalloproteinases are
endopeptidases of the endoplasmic matrix, which are involved in microscopic changes in pancreatic
cancer oncogenesis. The level of matrix metalloproteinases could be correlated with the stage of the
disease and in the future could serve as a suitable screening method in patients with chronic
pancreatitis, in hereditary diseases or for the early diagnosis of disease recurrence in monitored
patients after resection procedures.

Keywords: pancreas, pancreatic cancer, matrix metalloproteinases, biomarker

Karcinom pankreasu

Karcindbm pankreasu je zdvazné onkologické ochorenie gastrointerstindlneho systému s vysokou
umrtnost'ou a celosvetovo stapajucou incidenciou. Spomedzi onkologickych ochoreni patri medzi
Stvrtu najcastejSiu pri¢inu umrti. Americka onkologické spolo¢nost’ v roku 2021 zverejnila Statistiku
onkologickych ochoreni. V Spojenych Statoch v roku 2021 pribudlo 60 430 novych pripadov
rakoviny pankreasu a 48 220 pripadov umrti z dovodu karcinomu pankreasu, ¢o je tretie miesto po
rakovine pltc, prieduSiek a kolorektdlnom karcinome (Hu a kol., 2021). V 28 krajinach Eurdpske;j
unie sa odhaduje, Ze do roku 2025 zomrie na rakovinu pankreasu priblizne 111 500 l'udi, z toho
55 000 muzov a 56 500 zien. PoCet zaznamenanych umrti sa zvysi v porovnani s rokom 2010 o
takmer 50 % (Ferlay a kol., 2017). Na Slovensku o¢akavany pocet novodiagnostikovanych pacientov
s karcindomom pankreasu za rok 2021 je 1032 (NCZI, 2021), v grafe 1 mdzeme vidiet’ vekové
zastipenie pacientov s novodiagnostikovanym karcinomom pankreasu na Slovensku. Medzi regiony
s najvysSim vyskytom rakoviny pankreasu patri Severna Amerika, Europa a Australia. Dovodom
narastu incidencie je starnutie celosvetovej populacie. Medzi nemodifikovatel'né rizikové faktory
patri vek, pohlavie, etnickd prisluSnost’, krvna skupina ABO, mikrobiom, diabetes mellitus, vyskyt
dedi¢nych ochoreni v rodine a geneticka predispozicia (Klein a kol., 2021). Rakovina pankreasu je
najcastejSie diagnostikovana u pacientov starSich ako 70 rokov. Je zriedkavé diagnostikovat’ rakovinu
pankreasu u pacientov mladsich ako 40 rokov.



Zbornik prispevkov z 9. rocnika Jarnej skoly doktorandov UPJS

Graf 3: Vekové zastiipenie pacientov s novodiagnostikovanym karcindmom pankreasu na Slovensku za rok 2021
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Narodné centrum zdravotnickych informacii, 2021/ Ocakavany pocet novodiagnostikovanych zhubnych nadorov pankreasu za rok
2021 na Slovensku rozdeleny na zaklade vekovych skupin a pohlavia

Karcindbm pankreasu je diagnostickou vyzvou a u vac¢Siny pripadov sa prejavuje neskoro,
nespecifickymi klinickymi priznakmi, ktoré privadzaja pacienta k lekarovi. Dévodom je anatomicka
lokalizdcia pankreasu a multifaktoridlne nesSpecifické symptomy. Momentidlne sa diagnostika
pankreasu opiera o primarne spravne vyhodnotenie anamnestickych priznakov ako chudnutie,
dyspepsia, symptémy nebolestivého mechanického ikteru a bolesti chrbta, doplnené zdkladnym
biochemickym vySetrenim, ktoré¢ zahfiia onkomarkery CA19-9 a CEA, ultrasonografiou a nasledne
CT abdomenu. Zatial' neexistuje skriningovy program, ktory by bezprostredne odhalil karcindm
pankreasu uz v jeho prvych §tadiach a tym zrychlil diagnostiku, ked’ze v ¢ase stanovenia diagndzy
80-85 % nadorov pankreasu je neresekovatelnych z ddvodu prerastania pankreatobiliarneho
vyvodového systému a velkych visceralnych ciev (Vincent a kol., 2011). Nadorové markery CA19-
9, CA24-2, CA50 a CEA su najSpecifickejSie pre karcindm pankreasu a ide o jednoduchu a
neinvazivnu diagnosticki metdédu. CA19-9 sa nazyva zlaty marker a indikator aberantnej
glykozylécie v diagnostike karcindému pankreasu. Ako biomarker ma citlivost’ priblizne 80 % (Luo a
kol., 2020). CA19-9 ma vsak limity v klinickej aplikacii, pretoze mé faloSnua pozitivitu pri obstrukcii
zlcovych ciest, pankreatitide a inych adenokarcindmoch gastrointerstindlneho traktu (Suj a kol.,
2022). Stredom vedeckého zaujmu st nové biomarkery, ktoré by nam mohli pomdct’ pri skorej
diagnostike, jednymi z nich su aj matricové metaloproteinazy.

Matricové metaloproteinazy

Zmeny charakteru spravania tkaniva maju za nasledok deje na celularnej urovni. Maligne tkanivo
prechaddza zékladnou Strukturdlnou prestavbou, kde sa meni charakter spravania. Extracelularna
matrix je nebunkova zlozka tkaniva, ktora poskytuje biochemicku a Strukturdlnu podporu pre svoje
bunkové zlozky. Nesluzi len ako interceluldrna vypln, ale je aj fyziologicky aktivnou zlozkou zivého
tkaniva, ktorad je zodpovedna za bunkovu komunikéciu, adhéziu a proliferaciu. Hlavnym zlozenim
extracelularnej matrix je siet’ vody, mineralov, proteoglykdnov a vlaknitych proteinov. Kolagén je
najvyznamnejSia zlozka extraceluldrnej matrix a urcuje primarne vlastnosti tkaniva. Zmeny
v ukladani alebo v degradacii kolagénu mozu skutocne viest’ k strate homeostazy a ovplyvnit’ tak aj
adhéziu a migraciu buniek (Walker a kol., 2018). V extracelularnej matrix sa nachddzaju
Specializované enzymy, ktoré su primarnymi tvorcami zmien, ¢o sa tyka prestavby kolagénu. Medzi
tieto enzymy patria metaloproteindzy (MMP), zinok alebo vapnik dependentné endopeptidazy, ktoré



tvoria viac ako 28 podtypov (Laronha a kol., 2020). MMP prispievaji k mnohym fyziologickym a
patologickym procesom sprostredkovanim bunkovej proliferdcie, migréacie, invazie, diferenciacie,
apoptozy, zapalu a angiogenézy (Roy a kol., 2020). MMP patria do skupiny proteinaz a mozZeme ich
rozdelit’ do niekol’kych skupin na zdklade substratovej Specificity, ako su Zelatindzy, kolagenazy,
stromelyziny, matrilyziny a metaloproteinazy membranového typu. Rozdelenie MMP na zaklade
substratovej Specificity mozeme vidiet’ v tabul’ke 1.

Tab. 1: Rozdelenie MMP na zaklade substratovej Specificity do tried

Kolagenazy Gelatinazy Stromelyziny Matrilyziny MMP Ostatné
membranového
typu
MMP-1 MMP-2 MMP-3 MMP-7 MMP-5 MMP-12
MMP-8 MMP-4 MMP-10 MMP-26 MMP-6 MMP-19
MMP-13 MMP-9 MMP-11 MMP-14 MMP-20
MMP-18 MMP-15 MMP-21
MMP-16 MMP-27
MMP-17 MMP-28
MMP-24
MMP-25

MMP sa skladaji zpropeptidu o velkosti priblizne 80 aminokyselin a Kkatalytickej
metaloproteindzovej domény o velkosti priblizne 170 aminokyselin (Hai- Yang a kol., 2021).
Vseobecne obsahuju metaloproteindzy signalny peptid, N- terminalnu propeptidovii doménu, ktora
zahffia miesto viazuce zinok alebo vépnik. Ich hlavnou funkciou je proteolytickd aktivita. Tato
funkcia napoméha v dosledku degradacie stromy primarnemu rastu nddoru a metastazovaniu do inych
tkaniv. Indukcia epitelidlneho mezenchymalneho faktora, diferenciacia myofibroblastov a stimulacia
transformujiiceho rastového faktora beta, si dal§$imi hlavnymi funkciami metaloproteinaz
v onkologickom procese, niektoré z nich su znazornené na obrazku 1. Na zaklade tychto poznatkov
o funkciach MMP,- sa predpoklada vzt'ah medzi hladinou MMP a §tadiom onkologického ochorenia.
Zakladnou zmenou v ramci onkogenézy je angiogenéza. Zmena v zlozeni extracelularnej matrix na
urovni prestavby kolagénu vytvara prozdpalové mikroprostredie, ktoré modifikuje fenotypy
endotelovych buniek a buniek hladkého svalstva ciev. Nésledne je to Gstrednd uloha v morfogenéze,
zmene charakteru tkaniva a remodeléacii. MMP su regulované endogénnymi tkanivovymi inhibitormi
metaloproteindz a vo vSeobecnosti urCuji rozsah degradacie a remodelacie extracelularnej matrix
(Simoes a kol., 2022). Xie a kol. v roku 2021 pomocou databdzy ONCOMINE zhromazdil 480
miliénov dat génovych expresii,- pricom hladiny expresie MMP1, MMP2, MMP7, MMP9, MMP11,
MMP12, MMP14 a MMP28 boli vyrazne zvySené v tkanivach u pacientov s karcindmom pankreasu.
Yu wang a kol., v roku 2019 uviedol, ze MMP2 bola zvySena v tkanivach karcindému pankreasu, ¢o
zvySilo invaziu a metastazovanie buniek. Okrem toho MMP boli nadmerne exprimované uz
v zaciatocnych Stadiach v tkanivach karcindbmu pankreasu v porovnani s chronickou pankreatitidou,
¢o by bol diferencidlny rozdiel medzi MMP a CA19-9 a CEA (Xie a kol., 2021). Nasledne si
predstavime najdolezitejsie z nich.



Obr. 1: KI'i¢ové tlohy matrixovych metaloproteinaz pri onkogenéze karcindmu pankreasu (Gianotti a kol., 2018)

MMP2 a MMP9

MMP2 a MMP9 st predstavitelia gelatindz. Karcindom pankreasu sa vyznacuje bohatou a hustou
vlaknitou stromou. Okrem remodelacie kolagénovych vldkien v extracelularnej matrix je remodelacia
tkaniva podmienena aj dezmoplatickou reakciou hviezdicovych buniek. Pankreatické hviezdicové
bunky su aktivované cytokinmi, ktoré stimulujt MMP2 (Li a kol., 2016). Hviezdicové bunky
aktivované MMP2 produkuju alfa aktin, ktory sa vyskytuje v bunkach hladkého svalstva ciev. Tento
proces by podporil priamy vzt'ah medzi neovaskularizaciou maligneho tkaniva a MMP2. Ako vSetky
MMP, aj MMP9 sa vylucuje v neaktivnom stave. MMP9 je aktivovany oxidantmi, ktoré¢ interaguju
s cysteinovym koncom v pro-peptidovej doméne (Vandooren a kol., 2017). Tieto oxidanty sa
vyskytuju hlavne pocas zéapalu, ako je chronicka pankreatitida. MMP9 ma zaujimavu funkciu
v onkogenéze. Ako uz bolo uvedené, MMP sa syntetizuji v malom rozsahu aj za fyziologickych
okolnosti. MMP vyluc¢ovany zdravymi bunkami sa m6Zze viazat’ na maligne bunky a tie ho mézu d’ale;j
vyuzit' parakrinnym spoésobom. MMP9 stimuluje sekréciu interleukinu, interferéonu, rastovych
faktorov a stimuluje d’alSiu sekréciu MMP (Liu a kol., 2015). Tento jav bol pozorovany u pacientov
s rakovinou zaludka, ale kedZze syntéza MMP9 je zvySend u pacientov s rakovinou pankreasu,
predpokladd sa rovnaky mechanizmus. MMP9 je kliCovym enzymom pri Sireni onkologickych
ochoreni. MMP9 degraduje zékladné stavebné zlozky bazilnej membrany. Spociatku naruSa
medzibunkové spojenia, degraduje hlavné zlozky extraceluldrnej matrix a chemotakticky napomaha
migracii malignych buniek. Maligne bunky tak prenikaji do krvnych a lymfatickych ciev a prilnt
nasledne k endotelovej bunke. Itoh a kol. v roku 1999 potvrdili vztah medzi sérovou hladinou MMP9
a metastatickym Sirenim.

MMP7

Délezitym predstavitel'om matrilyzinovej triedy MMP je MMP7. Gén MMP7 sa nachédza na 11.
chromozéme (Liao a kol., 2021). Ukézalo sa, ze MMP7 nie je vysoko Specificky pre rakovinu
pankreasu, ale preukdzala sa jeho uloha v metastatickych procesoch a procesoch suvisiacich
s prestavbou pecCetlového tkaniva. Na mikroskopickej urovni sa podiel'a na degradacii elastinu a
kazeinu v extraceluldrnej matrix. Jeho zvySena hladina bola preukazana pri procesoch hojenia ran a



u pacientov s cirhdzou pecene (Liao a kol., 2023). Tato korelacia by potvrdila tvrdenie, ze sa
vyskytuje v procesoch spojenych s prestavbou pecene. Mikrometastatické Sirenie je hlavnym
problémom zlej progndzy u pacientov s rakovinou pankreasu. 5-ro¢nd miera prezitia pre metastaticky
karcindbm pankreasu je priblizne 2,9 % (NIH, 2022). Vztah medzi karcindmom pankreasu a
neoadjuvantnou chemoterapiou stale zostava problematickou otazkou, a to aj z dévodu najdenia
vhodnych markerov, ktoré by bolo mozné pouzit’ na skrining pacientov. V 21. storoci st Specifické a
citlivé biomarkery potrebné pre spravny vyber pacientov na neoadjuvantnu liecbu a sledovanie
odpovede pacienta na neoadjuvantnu lieCbu a nasledné riadenie lie¢by. Schoucair a kol. v roku 2022
objavili asocidciu expresie MMP7 s patologickou odpoved’'ou po neoadjuvantnej liecbe u pacientov
s resekovanym duktdlnym adenokarcindmom pankreasu. Tento vzt'ah medzi MMP7 a karcindmom
pankreasu sa potvrdil a mohol by v buducnosti pomdct’ pri identifikacii vhodnych pacientov na
neoadjuvantnu lie¢bu (Schoucair a kol., 2022).

Zaver

Diagnostika karcinomu pankreasu je stale neskora. Nové markery, ktoré by mohli umoznit’ detekciu
daného ochorenia uz v skorych Stadiach, popripade detekovat’ vhodnych pacientov na neoadjuvatnt
terapiu alebo naslednu sekundarnu prevenciu pacientov po resekénych vykonoch, su stale predmetom
vyskumu. Metaanalyzou stadii sme dospeli k nazoru, Zze vybrané MMP hraju synergicku ulohu
v progresii karcinomu pankreasu a tym padom v zmene extracelularnej matrix, regulaciou bunkovej
motility a migrécie, vdzbe adhezivnych molekul a stimuldciou extracelularnych a sekrecnych zloziek.
V buducnosti by mohli slazit ako vhodny neinvazivny nastroj skriningu karcindmu pankreasu
v rizikovych skupindch pacientov, ako napr. u pacientov s chronickou pankreatitidou, pri
hereditarnych pankreatitidach alebo diabetes mellitus II. typu. Dnes st zlatym Standardom pre
karcindm pankreasu onkomarkery CA19-9 a CEA. Ako bolo vyssie spominané CA19-9 ma vSak
limity v klinickej aplikacii, pretoze ma falo$nt pozitivitu pri obstrukcii ZI€ovych ciest, pankreatitide
a inych adenokarcinomoch gastrointerstinalneho traktu, tym vykazuje nizsiu Specificitu ako MMP
v dostupnych $tadiach. Okrem toho MMP boli nadmerne exprimované uz v zaciatoénych stadiach
v tkanivach karcindmu pankreasu v porovnani s chronickou pankreatitidou, ¢o by bol diferencialny
rozdiel medzi MMP a CA19-9 a CEA. Tato skuto¢nost’ potvrdzuje tvrdenie, ze MMP by mohli
pomdct k diagnostike skorych Stadii karcindmu pankreasu.
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Modulacia ¢revného mikrobiému ako terapeuticky pristup v liecCbe ulcer6znej
kolitidy: Predklinicka Studia na pseudo germ-free animalnom modeli

Gut microbiome modulation as a therapeutic approach in the treatment of ulcerative
colitis: A preclinical study on a pseudo germ-free animal model

Maria RYNIKOVA, Petra ADAMKOVA, Vlasta DEMECKOVA

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Prirodovedeckd fakulta

Abstrakt: Ulcerdzna kolitida (UC) sa vyznacuje predovsetkym chronickym zapalom sliznice
hrubého ¢reva a dysbidzou Erevnej mikrobioty. Ked'ze ¢revny mikrobiém zohrava délezitu tlohu
v patogenéze UC, jeho modulacia pomocou fekalnej mikrobialnej transplantacie (FMT) by mohla
predstavovat’ slubny lie¢ebny pristup. Cielom nasej Studie bolo overit’ G¢inok FMT na liecbu UC
indukovanej experimentalnym mySiam s pseudo germ-free tpravou gastrointestinalneho traktu. FMT
liecba zmiernila dysbidzu asociovanu s UC, ¢o sa prejavilo signifikantnym zvySenim celkovej
mikrobidlnej diverzity, ale aj zvySenim zastipenia prospesnych bakteridlnych druhov.
Imunofenotypizacia ¢revného tkaniva poukdzala na zmeny v subpopuldciach T buniek, kde sme
v dosledku mikrobidlnej terapie pozorovali zniZzené zastipenie pomocnych aj cytotoxickych T-
lymfocytov na Ukor intraepitelidlnych lymfocytov. Transkriptomickd analyza odhalila zvySenu
expresiu génov pre proteiny tesnych spojeni v ¢revnych bunkach experimentalnych zvierat lieCenych
FMT. Na zéaklade tychto vysledkov mdzZeme konstatovat, ze FMT terapia obnovila bakteridlnu
normobidzu, zmiernila zapal a pozitivne ovplyvnila hojenie ¢revnej epitelovej bariéry, ¢o sa nasledne
prejavilo aj na stabilizacii indexu aktivity ochorenia (DAI). Ked’Ze hojenie sliznice je komplexny a
¢asovo narocny proces, na Uplné prejavenie terapeutického efektu FMT bude v buducnosti potrebné
predizit’ ¢as terapie aj pozorovania experimentalnych zvierat.

KUrucové slova: crevna epitelova bariéra, dysbioza, fekalna mikrobialna transplantacia, mikrobiom,
ulcerozna kolitida.

Abstract: Ulcerative colitis (UC) is characterized by chronic inflammation of the colonic mucosa
and gut dysbiosis. Since the gut microbiome plays an important role in the pathogenesis of UC, its
modulation by faecal microbiota transplantation (FMT) may represent a promising treatment
approach. The aim of our study was to evaluate the therapeutic potential of FMT in the treatment of
UC in a pseudo germ-free mouse model. FMT treatment decreased the level of gut dysbiosis by
increasing the overall diversity of the microbiome and by increasing the abundance of beneficial
bacterial strains. Immunophenotyping of the colon tissue revealed changes in the numbers of T cells
belonging to different subpopulations. The microbial therapy decreased the percentage of helper and
cytotoxic T lymphocytes and increased the percentage of intraepithelial lymphocytes. Moreover,
based on the transcriptomic analysis, FMT treatment increased the expression of genes coding tight
junction proteins. Based on these results, we can assume that the FMT therapy restored normobiosis,
ameliorated intestinal inflammation and helped to heal the intestinal epithelial barrier, which could
be observed as a stabilization of the disease activity index (DAI). Since the mucosal healing is a
complex and time-consuming process, a longer FMT supplementation is needed in order to fully
relieve the clinical symptoms of UC.

Keywords: Dysbiosis, faecal microbiota transplantation, intestinal epithelial barrier, microbiome,
ulcerative colitis.

Uvod

Ulcerézna kolitida (UC) je chronické zapalové ochorenie cCriev, ktorého incidencia stale stupa, a to
predovsetkym v rozvojovych krajinach (ro€ne +14,9%) (Du and Ha 2020). Klinicky a patologicky
obraz UC bol prvykrat opisany uz vroku 1859 a vyznacuje sa chronickym zapalom, ktory je
limitovany na ¢revnu sliznicu, va¢Sinou (>95% pripadov) zacina v rectum a mdze sa d’alej Sirit’ do
proximalnejSich Casti hrubého ¢reva (Da Silva et al. 2014). Klinicky sa UC prezentuje najmi



hnackami, bolestami brucha, krvacanim zrekta a pritomnostou krvi v stolici (Ho et al. 2020).
Napriek intenzivnemu vyskumu je etiolégia UC stale pomerne malo objasnend. V st¢asnosti sa
predpokladé, ze UC vznika v dosledku interakcie faktorov prostredia (napr. zivotny S$tyl, strava,
stres), crevného mikrobidmu a imunity jedinca s genetickou predispoziciou (Glassner et al. 2020; Ho
et al. 2020). Jednym z kI'aiCovych znakov UC, ktory je pritomny u vacSiny pacientov, je porusenie
rovnovahy a zmena zlozenia ¢revného mikrobiomu (dysbidza). Na zdklade dostupnych dokazov sa
predpoklada, Ze ¢revna dysbidza by mohla byt spustacim faktorom v patogenéze UC (Glassner et al.
2020; Shen et al. 2018). Studované st najmi vztahy érevnej mikrobioty, érevnej epitelovej bariéry a
imunitnych buniek, pretoZze su nevyhnutné na zachovanie homeostizy (Kayama et al. 2020).
Vzhl'adom na rastice mnoZzstvo dokazov o ulohe mikrobiému v udrziavani homeostazy alebo rozvoji
UC, modulécia ¢revného mikrobiomu bola navrhnuta ako novy pristup v terapii. Fekalna mikrobidlna
transplantacia (FMT) predstavuje jeden zo spdsobov modulacie ¢revného mikrobiéomu a spociva
v prenose stolice od zdravého donora do gastrointestindlneho traktu recipienta (Weingarden and
Vaughn 2017). Predpokladanym uc¢inkom FMT terapie je obnovenie rovnovéhy crevného
mikrobiomu a zvySenie zastipenia prospesnych komenzdlnych druhov, ¢im by mohlo dojst
k obnoveniu integrity epitelovej bariéry a elimindacii zdpalového procesu (Shen et al. 2018). Pilotné
Studie aj meta-analyzy prindsajua sl'ubné vysledky tykajace sa pouzitia FMT ako potencialnej terapie
UC (Haifer et al. 2022). Na stadium patogenézy UC v predklinickych podmienkach sa ¢asto vyuziva
dextran sulfat sodny (DSS), ktory vyvolava klinicky obraz podobny UC u l'udi. Okrem chemickej
indukcie UC existuju aj iné sposoby napr. pomocou vybranych biologickych agensov, ktoré sa
vyuzivaju na spustenie zapalového procesu — infekcie vybranymi patogénmi alebo transplantacia
¢revnej mikrobioty od pacienta s danym ochorenim. Takato transplantacia by mohla lepSie objasnit’
ulohu dysbi6zy ako pripadného spustacieho faktora ulcer6znej kolitidy. Na druhej strane, na Stadium
mikrobiému a jeho vplyvu na zdravie alebo patogenézu ochoreni sa vyuzivaji gnotobiotické modely.
Z tychto dovodov sme sa rozhodli v nasej Studii vyuzit’ pseudo germ-free model a na vyvolanie UC
sme pouzili kombinaciu DSS a FMT od pacienta s UC. Za ciel tejto Studie sme si zvolili overenie
terapeutického potencialu FMT terapie na novom kombinovanom animalnom modeli UC.

Material a metodika

Samice mys$i BALB/c (n=41; Velaz, Praha, Ceska republika) boli chované v gnotobiotickych
izoladtoroch pre hlodavece THF 3315 (EHRET Labor-und Pharmatechnik GmbH Co.&KG,
Emmendingen, Nemecko) a Single-tier CBC (CBC, Ltd., Madison, WI, USA). Na navodenie pseudo
germ-free (PGF) statusu podstupili vSetky zvierata antibioticku liecbu (p.o. amoxicilin/kyselina
klavulanova a s.c. ciprofloxacin; 5 dni), po ktorej nasledovalo obdobie rekonvalescencie (10 dni).
PGF mysi boli rozdelené do troch skupin: intaktné zvieratd (INT; n=12), zvieratd s navodenou UC
(UC; n=15) a zvierata, u ktorych bola UC lie¢ena pomocou FMT od zdravého darcu (FMT; n=14).
UC bola u zvierat navodend simultdnnym podavanim DSS v pitnej vode (5%) a ordlnym podévanim
FMT od pacienta s UC po dobu 5 dni. Nasledne boli zvierata liecené oralnym poddvanim FMT od
zdravého donora (5 dni). V priebehu celého experimentu boli zaznamenavané zmeny hmotnosti,
konzistencia trusu a krvacanie z rekta. Kazdému parametru bolo pridelené skore (vid’ Tab. 1). Stucet
skore predstavoval index aktivity ochorenia (DAI; zangl. disease activity index) pre dany
experimentalny deni (max. hodnota 10).

Tab. 1: Systém skorovania klinickych prejavov ulcerdznej kolitidy

Parameter Popis Skore
Ubytok hmotnosti Bez ubytku hmotnosti

(=

Ubytok 5-10% z pvodnej hmotnosti 1

Ubytok 11-15% z povodnej hmotnosti 2

Ubytok 16-20% z pdvodnej hmotnosti 3

Ubytok >20% z pdvodnej hmotnosti 4

Konzistencia trusu Tuhy (formované pelety trusu) 0
Pastozny 1

Riedky 2

Vodnaty trus (hnacka) 3

0

Krvacanie z rekta Bez stop krvi



Mierne stopy krvi v truse 1
Mierne krvacanie z rekta 2
Vyrazné krvacanie z rekta 3

V kazdej skupine sme odobrali vzorky trusu v stanovenych odbernych bodoch: pred navodenim UC,
po navodeni UC a po liecbe. Z fekalnych vzoriek sme pomocou kitu (Zymo Research, CA, USA)
vyizolovali bakterialnu DNA, ktord bola nasledne zasland na metagenomicka analyzu (Novogene
Europe, Cambridge, Velka Britdnia). V stanovenych odbernych bodoch boli mySi usmrtené a
nasledne bolo vypreparované hrubé ¢revo od caecum po rectum. Maly tsek hrubého ¢reva (2 cm) bol
zmrazeny ponorenim do tekutého dusika. Nasledne bol uskladneny pri -80°C az do d’alSieho
spracovania. Z d’alSieho tseku hrubého C¢reva (2 cm) bola ziskand suspenzia buniek, ktord bola
ofarbend fluorescen¢ne znacenymi protilatkami. Prietokovou cytometriou (BD FACSCanto, Becton
Dickinson Biosciences, USA) sme stanovili zastupenie jednotlivych subpopulacii T-lymfocytov (T-
ly) €revnej sliznice v bunkovej suspenzii hrubého ¢reva. Zmrazené vzorky ¢reva sme homogenizovali
a nasledne sme pomocou kitu (New England Biolabs, MA, USA) vyizolovali celkovi RNA. Vzorky
RNA boli zaslané na transkriptomicku analyzu (Novogene Europe, Cambridge, Velka Britania).

Vysledky a diskusia

V priebehu experimentu sme pozorovali vyraznii zmenu DAI (Graf 1). V porovnani s diiom 0, ktory
predstavoval zdravé intaktné zvieratd, sa DAI signifikantne zvySovalo v priebehu navodzovania
kolitidy a najvysSiu hodnotu dosiahlo v prvy den liecby. Porovnanim DAI skore v priebehu liecby
s DAI skore u mysi s kolitidou (5. deft navodenia) sme zistili, ze prvé dva dni lieCby bolo DAI skore
signifikantne vysSie. V priebehu dalSich dni liecby doslo k stabilizacii DAI skore, ktoré sa d’alej
nezvySovalo. V posledny den liecby bola jeho hodnota nizSia ako na 5. defi navodenia kolitidy, ale
rozdiel nebol signifikantny. V ramci DAI skore, FMT liecba zastavila pokles hmotnosti (data nie st
zobrazeng), ¢o je jeden zo zakladnych symptémov UC (Ho et al. 2020). Napriek tomu sa celkové
DALI skore signifikantne neznizilo najma kvoli pokracujucemu vyraznému krvacaniu z rekta (data nie
su zobrazen¢). AvSak ked’Zze hojenie sliznice pri liecbe ulcerdznej kolitidy moze trvat’ niekol'ko
tyzdnov (Ardizzone et al. 2011), nase data nevylucuju, ze FMT je vhodny terapeuticky prostriedok
na zmiernenie klinickych priznakov UC. Predpokladame, Ze na prejavenie terapeutického efektu
FMT na klinické symptomy UC bude v budiicnosti potrebné predizit' ¢as terapie aj pozorovania
experimentalnych zvierat.

Graf 1: Index aktivity ochorenia

Graf znazornujici zmenu DAI skére v priebehu experimentu. Data su uvedené ako priemerna hodnota DAI + Standardna odchylka
priemeru. Skore jednotlivych dni indukcie je porovnané s ditom 0 (intaktné zvierata). Skore jednotlivych dni liecby je porovnané s 5.
dniom indukcie (navodend ulcerdzna kolitida — ruzova prerusovand ciara). V priebehu navodenia kolitidy sa DAI signifikantne
zvySovalo. Maximalnu hodnotu dosiahlo v prvy den liecby. Prvé dva dni liecby bolo DAI signifikantne vysSie ako na 5. den navodenia
kolitidy. Dalsie dni liechy sa DAI skore Statisticky nelisilo od skére na 5. deri navodenia kolitidy. DAI — index aktivity ochorenia. UC
—indukovana ulcerozna kolitida; FMT — liecba pomocou FMT; *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

V priebehu experimentu sme analyzovali u¢inok navodenia kolitidy a FMT lieCby na zloZenie
¢revného mikrobiomu experimentalnych mysi. Navodenie kolitidy spdsobilo signifikantné znizenie
druhovej bohatosti (chaol), ¢o je jeden z ukazovatel'ov alfa diverzity (Obr. 1a). Po FMT terapii sa



index chaol zvysil, ale tdito zmena nebola signifikantnd. Na druhej strane, FMT terapia signifikantne
zvysila celkovi druhovu diverzitu (simpson index) (Obr. 1b). Vysoké diverzita a stabilita su
asociované s normobidzou a su pozorované u zdravych jedincov (Gomaa 2020). Napriek tomu, ze
intaktné zvieratd boli v dobrom zdravotnom stave a nevykazovali zndmky choroby, v INT skupine
sme pozorovali nizku druhov diverzitu, ktoré sa signifikantne neliSila od diverzity po navodeni UC.
Tento jav vSak nie je neocakévany, ked’ze intaktné zvieratd mali PGF status a uzivanie antibiotik
signifikantne znizuje druhovu diverzitu ¢revného mikrobiomu (Van Zyl et al. 2022).

(a) (b)
Obr. 1: Alfa diverzita

Boxploty indexov alfa diverzity. Po navodeni ulcerdznej kolitidy sa signifikantne zniZila druhovd bohatost ¢revného mikrobiomu.
Lie¢ba pomocou FMT signifikantne zvysila druhovi diverzitu v porovnani s UC skupinou aj s INT skupinou. (a) boxplot indexu chaol;
(b) boxplot simpson indexu. chaol — neparametricky index druhovej bohatosti; simpson — index druhovej diverzity. INT — intaktnd
skupina; UC — skupina s indukovanou kolitidou; FMT — liecena skupina; *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

Po navodeni kolitidy sme pozorovali signifikantné znizenie abundancie niektorych prospesSnych
bakteridlnych druhov (Obr. 2a). Mysi s UC mali signifikantne zniZzené zastipenie druhov
Faecalibacterium prausnitzii (p<0,05) a Anaerostipes hadrus (p<0,05), ktoré patria k hlavnym
producentom butyratu v hrubom c¢reve (Louis and Flint 2017). Butyrat ma pozitivny vplyv na
integritu epitelovej bariéry a protizdpalové ucinky (Kayama et al. 2020). Znizena hladina butyratu
bola korelovana so znizenou abundanciou butyrat produkujucich baktérii (F.prausnitzii a A.hadrus),
pricom rovnaké zmeny boli pozorované aj u pacientov s UC (Gallagher et al. 2021; Machiels et al.
2014). Bifidobacterium longum, ktorého abundancia sa tiez znizila po navodeni kolitidy (p<0,05), je
druh s vyznamnou protizapalovou aktivitou a jeho zniZzeny vyskyt je asociovany s viacerymi
¢revnymi ochoreniami (Yao et al. 2021). Po FMT terapii sa signifikantne zvysilo (p<0,05) zastiipenie
druhov Bacteroides uniformis, Lachnospiraceae bacterium NK4A136 a Parabacteroides merdae
(Obr. 2b). Znizené zastupenie B.uniformis a P.merdae bolo pozorované u pacientov s UC (Nomura
etal. 2021). ZvySena abundancia L.bacterium NK4A136 bola korelovana s uspesnou liecbou kolitidy
u mysi (Wan et al. 2022).
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Obr. 2: Beta diverzita

Stipcové grafy zobrazujiice beta diverzitu medzi skupinami na taxonomickej tirovni druhu. Po navodeni kolitidy sa signifikantne zniZila
abundancia druhov F.prausnitzii, B.longum a A.hadrus. FMT lie¢ba spésobila signifikantné zvysenie abundancie druhov B.uniformis,
L.bacterium NK4A4136 a P.merdae. (a) beta diverzita medzi skupinami INT a UC; (b) beta diverzita medzi skupinami UC a FMT. INT
— intaktna skupina; UC — skupina s indukovanou kolitidou; FMT — liecenad skupina.

Navodenie kolitidy bolo sprevadzané zvySenym zastupenim cytotoxickych T-lymfocytov.
Percentudlne zastiipenie pomocnych T-ly a intraepitelialnych lymfocytov (IEL) sa oproti intaktnej
skupine nezmenilo. Chronicky zépal pritomny u pacientov s UC je charakterizovany zvySenou
migraciou a retenciou pomocnych aj cytotoxickych T-ly v sliznici ¢reva (Thomas and Baumgart
2011). FMT terapia signifikantne znizila zastipenie pomocnych aj cytotoxickych T-ly a signifikantne
zvysila zastipenie IEL. Uloha IEL v patogenéze a liecbe UC zatial nie je uplne objasnend.
Lymfocyticka kolitida, jeden zo subtypov kolitidy, je charakterizovand zvySenym zastupenim IEL
(Kanstrup Fiehn 2019). Na druhej strane bola preukdzana funkcia IEL v timeni nadmernej zapalove;j
odpovede a hojeni epitelovej bariéry (Olivares-Villagobmez and Van Kaer 2018).
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Obr. 3: Subpopulacie T-lymfocytov

Stipcové grafy zndzorigjiice percentudine zastipenie subpopuldcii T-ly v érevnej sliznici. Po navodeni kolitidy sa signifikantne zvyilo
zastupenie cytotoxickych T-ly, kym zastupenie pomocnych T-ly a intraepitelialnych lymfocytov ostalo rovnaké. FMT terapia spisobila
signifikantné zniZenie zastupenia pomocnych aj cytotoxickych T-ly. Zastupenie intraepitelialnych lymfocytov sa signifikantne zvysilo.
T-ly — T lymfocyty, INT — intaktna skupina; UC — skupina s indukovanou kolitidou; FMT — liecend skupina; **p<0,01; ***p<0,001.

V analyze transkriptomu sme sa zamerali najmi na gény pre proteiny tesnych spojeni (Cldn3°, Cldn4,
Cldn9, Tjp2®, Tjp3, Ocln®, Marveld2’) a gény pre interleukiny (IL), ktoré poskodzuju epitelovi
bariéru (//4, 116) (Tab. 2). Po navodeni UC sa signifikantne znizila expresia génov Cldn3, Tjp2, Tjp3,
Ocln a Marveld2, ¢o naznacuje, ze doslo k poruseniu integrity ¢revnej epitelovej bariéry. ZniZena
expresia proteinov tesnych spojeni bola pozorovana u mysi s experimentalne navodenou UC (Poritz

2 Klaudin; z angl. claudin

3 Protein tesnych spojeni ZO (zonula occludens); z angl. tight junction protein ZO

4 Okludin; z angl. occludin

3 Protein obsahujiici doménu MARVEL; z angl. MARVEL domain-containing protein



et al. 2007) aj u pacientov s UC (Zhu et al. 2019). Navodenie kolitidy tiez sposobilo zvySenie expresie
114 a 116 v ¢revnej sliznici. ZvySend hladina tychto cytokinov mohla prispiet’ k rozpadu epitelove;j
bariéry. Porusenie integrity crevnej bariéry méze byt jednym zo spustacov chronického zapalu ¢reva
(Kobayashi et al. 2020). Po FMT terapii doslo k uprave expresie sledovanych génov — zvySenie
expresie Cldn3, Cldn4, Cldn9, Tjp2, Tjp3, Ocln a Marveld? a znizenie expresie 114 a 116.

Tab. 2: Diferencialna expresia génov pre proteiny tesnych spojeni a interleukiny

Log: FC
ucC FMT
verzus verzus
Skupina Protein Gén INT uC
Klaudiny Klaudin 3 Cldn3
Klaudin 4 Cldn4
Klaudin 9 Cldn9
Iné proteiny tesnych spojeni Protein tesnych spojeni ZO-2 Tjp2
Protein tesnych spojeni ZO-3 Tip3
Okludin Ocln

Protein 2 obsahujuci doménu MARVEL  Marveld?2

Cytokiny oslabujuce epitelovll bari€ru 1, terleukin 6 16

Interleukin 4 14

Indukcia kolitidy spésobila zvysenie expresie génov pre cytokiny, ktoré oslabuju epitelovii bariéru a znizenie expresie niektorych génov
pre proteiny, ktoré su sucastou tesnych spojeni. Po FMT doslo k uprave expresie tychto génov — opdtovné zvySenie expresie génov
tesnych spojeni a zniZenie expresie génov zdpalovych cytokinov, ktoré spésobujii oslabenie epitelovej bariéry. Za diferencidlne
exprimované gény boli povazované tie, ktoré spliali kritérium |Log: FC|>1. FC — Fold Change; padj — p hodnota po Benjamini-
Hochbergovej korekcii; INT — intaktna skupina; UC — skupina s indukovanou kolitidou; FMT — liecena skupina; ns — nesignifikantné,
*padj<0,05; **padj<0,01; ***padj<0,001; ****padj<0,0001.

Zaver

Vysledky nasej Studie ukazuju, ze FMT mé sl'ubny terapeuticky potencial v lieCbe UC. FMT liecba
zmiernila dysbiozu, ktord je asociovana s kolitidou, najma zvysSenim celkovej diverzity mikrobiému,
ale aj zvySenim zastipenia prospeSnych komenzalnych druhov. Po terapii sa zniZilo zastiipenie
pomocnych aj cytotoxickych T-ly, ktoré v UC prispievaju k chronickému zapalu ¢revnej sliznice. Na
druhej strane FMT liecba zvysila zastapenie IEL, ktoré sa podiel'aji na obnove Crevnej epitelovej
bariéry. Po terapii doSlo aj k zvySeniu expresie génov pre proteiny tesnych spojeni. Na zaklade tychto
vysledkov m6zeme predpokladat’, ze FMT terapia mala vplyv na hojenie a obnovu ¢revnej epitelovej
bariéry. LieCba tpravou ¢revného mikrobiomu stabilizovala DAI skore, ale nedoSlo k jeho znizeniu.
Ked’Ze hojenie sliznice je komplexny a ¢asovo narocny proces, zmiernenie klinickych priznakov UC
pravdepodobne vyzaduje prediZenie doby liedenia.
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Detekcia cirkulujicich myelomovych buniek pomocou NGF cytometrie.

Detection of circulating myeloma cells by NGF cytometry
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Abstrakt: Mnohopocetny myelom (MM) je hematoonkologické ochorenie charakterizované
klonalnou proliferaciou patologickych plazmatickych buniek. Tie sa kumuluju v kostnej dreni (KD)
a mozu preniknit’ aj do systémového krvného obehu a d’alsich organov. Prietokova cytometria, spolu
s d’als$imi metodami, je vyuzivanad v klinickej praxi na diagnostiku mnohopocetného myelému,
hodnotenie lieCebnej odpovede, monitorovanie pacientov ako aj pri relapse. ,,Next Generation Flow*
(NGF) cytometria (prietokova cytometria novej generacie) je nova analytickd metdda schopna
detegovat’ patologické bunky s radovo vysSou senzitivitou v porovnani s konvencnou prietokovou
cytometriou. NGF je vyuzivand u pacientov s mnohopocetnym myelém na hodnotenie lieCebne;j
odpovede pomocou detekcie minimalnej rezidualnej choroby (,,Minimal Residual Disease, MRD).
Tato praca sa zameriava na Stadium potencialneho vyuzitia multiparametrickej multifarebnej NGF
cytometrie v diagnostike MM z periférnej krvi (PK). Standardizovana metoda detekcie myelémovych
buniek v PK pomocou NGF by mohla prespektivne umoznit’ pacientom vyhnut sa odberu KD.

KPucové slova: mnohopocetny myelom, NGF, prietokova cytometria, plazmatické bunky,
imunofenotyp.

Abstract: Multiple myeloma is a hematooncological disease characterized by clonal proliferation of
pathological plasma cells. These accumulates in bone marrow (BM) and can infiltrate into a systemic
circulation and other organs. Flow cytometry, along with others, is used in clinical practice for the
diagnosis of multiple myeloma, evaluation of treatment response, monitoring and also in case of
relapse Next generation flow (NGF) cytometry is a new analytical method capable of detecting
pathological cells with significantly higher sensitivity compared to conventional flow cytometry.
NGF is used in multiple myeloma patients to assess treatment response by detecting minimal residual
disease (MRD). This work is aimed on the study of the potential use of multiparametric multicolor
NGF cytometry in diagnosis of MM from peripheral blood. A standardized method to detect myeloma
cells in PK using NGF could prospectively allow patients to avoid KD sampling.

Keywords: multiple myeloma, NGF, flow cytometry, plasma cells, immunophenotype

Uvod

Mnohopocetny myelom je hematologickd malignita charakteristickd klondlnym mnoZenim a
hromadenim terminalne diferencovanych plazmatickych buniek (Kumar ef al., 2017). S incidenciou
4.5-6.0/100000/rok je spomedzi vSetkych hematoonkologickych ochoreni MM druhou
najzastupenejSou diagndézou. Celkovo predstavuje 1.0-1.8% vSetkych nddorovych ochoreni
(Dimopoulos ef al., 2021). MM je povazovany za nevylie€itelné ochorenie, av§ak vd’aka pokroku
v terapii bolo zaznamenané vyrazné zlepSenie celkového prezivania pacientov. Napriek tomu iba 10-
15% pacientov dosiahne alebo prekro¢i ocakdvanu dobu prezivania v porovnani so zdravou
populéciou (Usmani et al., 2018).

Na stanovenie diagnézy MM sa v pripade vyskytu priznakov typickych pre toto ochorenie, vykonéava
spektrum biochemickych a hematologickych testov (Kumar et al., 2017). Patologické plazmatické
bunky vytvaraji loziska v KD, mékkych tkanivach a d’alSich organoch a je mozné ich detegovat
v malom mnozstve aj v PK (Gonsalves et al., 2014).V diagnostike, hodnoteni liecebnej odpovede,
monitorovani pacientov a pri relapse ochorenia sa stala Standardom tiez prietokova cytometria. Podl'a
aktualne platnych doporuceni IMWG (,,International Myeloma Working Group®) je cytometrické
vySetrenie KD pomocou NGF pri MM obligatérne v pri diagndze ochorenia, hodnoteni liecebne;
odpovede a monitorovani a opcionalne pri relapse ochorenia. V rdmci monitorovania sa realizuje



kazdych 12 mesiacov u pacientov v kompletnej remisii a/alebo u MRD negativnych pacientov.
Cytometrické vysetrenie PK je pri diagndze a relapse opcionalne, zatial’ ¢o pri hodnoteni lieCebne;j
odpovede a monitorovani ochorenia sa nevyzaduje (Dimopoulos ef al., 2021).

Ukazovatel'om ucinnosti liecby MM je pocet rezidualnych klonalnych plazmatickych buniek v KD
pacientov. Detekcia MRD sa stala jednym z najvyznamnej$ich kritérii v hodnoteni GspeSnosti liecby
MM (Kumar et al., 2016). Ako MRD negativneho moZno oznacit’ pacienta, u ktorého je v 1 000 000
buniek KD preukazana nepritomnost’ patologickych plazmatickych buniek (Dimopoulos et al., 2021).
Potvrdend MRD negativita v KD pacientov s MM konzistentne koreluje s prediZzenym prezivanim
bez progresie ochorenia (,,Progression-Free Survival®“, PFS) a celkovym prezivanim (,,Overall
Survival®, OS) pacientov. Plati to u pacientov s novodiagnostikovanym MM aj v pripade relapsu
ochorenia (Perrot et al., 2018). Vyskum ukézal, Ze MRD negativny status prevySuje prognosticku
hodnotu dosiahnutia kompletnej odpovede (,,Complete Response®, CR) (Rihova et al., 2017). Na
stanovenie MRD md&zu byt pouzité analytické metody ASO-qPCR (,,4llele-Specific Oligonucleotide
RT quantitative PCR *), NGS (,,Next Generation Sequencing ‘) a NGF. Multiparametricka prietokova
cytometria je vSak v sucasnosti najpouzivanejSou metdédou pre stanovenie a monitorovaniec MRD
(Rihova et al., 2017). Pomocou konvenénej prietokovej cytometrie je mozné zachytit' patologické
bunky so senzitivitou priblizne 10, zatial’ ¢o senzitivita ASO-qPCR a NGS sa pohybuje v rozmedzi
104-10° (Puig et al., 2014; Flores-Montero et al., 2017). ASO-qPCR a NGS nie su, zial,
aplikovatelné u 100% pacientov (Van Dongen et al., 2015; Rawstron et al., 2016; Flores-Montero et
al., 2017). Jednoduchost’, rychlost, SirSia klinicka aplikovatel'nost’, celosvetova dostupnost’ a cena su
naopak faktory zvyhodiujice cytometrické stanovenie MRD pred molekularnymi metdédami (Paiva,
Van Dongen a Orfao, 2015).

Vysoka senzitivita, Siroka pouzitelnost a reprodukovatelnost su zdkladné poziadavky pre
monitorovanie MRD u MM (Gutiérrez ef al., 2016). Senzitivitu konvenénej prietokovej cytometrie
je mozné zvysit napr. jej kombinovanim s imunomagnetickou separaciou (IMG-FCM) (Wang et al.,
2019). Dalsie, radové zvysenie senzitivity prinasa NGF cytometria. NGF cytometria je
vysokosenzitivna metdoda vyvinuta konzorciom EuroFlow, vyuZzivajica inovativny Standardizovany
pristup v spracovani vzorky, zloZzeni panelu protilditok na znafenie bunkovych populacii a
identifikacii plazmatickych buniek (Flores-Montero et al, 2017). Pouzitie optimalizovanej
kombinacie fluorochromov a protilatok, sposob pripravy vzorky a zvySenie poctu analyzovanych
buniek st faktory zvysujuce citlivost NGF cytometrie na tiroven 10 (Flores-Montero ef al., 2017).
NGF je prvou metodou, pri ktorej bolo vysetrovanych minimalne 5x10° (viésinou 1x107) buniek
ziskanych z vySetrovaného biologického materialu (KD resp. PK) pomocou bulk 1yzy (,,bulk lysis®).
To predstavuje oproti konvencnej MRD cytometrii, pri ktorej je zvyc€ajne vysetrovanych od 100 000
—1 000 000 buniek, az 10 ndsobné zvysenie poctu analyzovanych buniek, ¢im dochddza k radovému
zvySeniu senzitivity NGF podl'a EuroFlow oproti konvenénym prietokovocytometrickym metédam
(Flores-Montero et al., 2017). Bolo preukazané, ze spomedzi vSetkych pacientov negativnych podl'a
konvencnej MRD cytometrie je az 25% pacientov MRD pozitivnych po vySetreni NGF MRD
cytometriou. NGF MRD negativni pacienti vykazuju oproti NGF MRD pozitivnym pacientom
signifikantne dlhsie PFS (Flores-Montero ef al., 2017).

Ciel’ prace

Cielom naSej prace je Studovat’ moznosti vyuzitia NGF analyzy PK v diagnostike MM. Chceme
experimentalne overit’, ¢i je mozné pomocou metody NGF s dostato¢nou senzitivitou detegovat’
patologické plazmatické bunky v PK. Na zaklade ziskanych dat chceme stanovit,, ¢i by bolo mozné
potencialne vyuzit’ NGF cytometriu na diagnostiku, prip. predikciu prognézy a odpovede na liecbu.
NGF cytometria mdze perspektivne predstavovat’ jednoduchti metddu diagnostiky MM zo vzoriek
PK, pricom by bolo mozné vyhnut’ sa odberu vzorky KD.



Pacienti a metody

Pacienti a biologicky materidal

Vramci tejto pilotnej Stadie boli analyzované vzorky PK a KD desiatich pacientov
s novodiagnostikovanym MM. Vzorky biologického materialu boli odobraté na Klinike hematologie

a onkohematolégie UPJS LF a UNLP po ziskani informovaného stihlasu. Stadia bola realizovana so
suhlasom Etickej komisie UNLP KoSice zo dna 28.6.2021.

Priprava vzorky a jej analyza

Priprava vzoriek PK a KD na cytometrickll analyzu bola vykonand metddou bulk lyzy (BL) podl'a
odporucani EuroFlow uvedenych v EuroFlow SOP for bulk lysis in MRD panels Version 1.3. Po
stanoveni poctu leukocytov v PK/KD pocitanim v Biirkerovej komdrke bol biologicky material
v objeme 1-2 ml spracovany pomocou BL. Finalna koncentracia suspenzie izolovanych buniek bola
upravena na 5x10%-1x107 bb/100 mikrolitrov PBS/BSA/EDTA/NaN3. Vzorky izolovanych buniek
boli zna¢ené¢ pomocou kombinacie monoklonovych protilatok uvedenych v Tabul'ke 1. Po znaceni
povrchovych antigénov bolo vykonané znaenie intracelularnych/cytoplazmatickych l'ahkych Ig
retazcov kappa (cylgK) a lambda (cylgl) pomocou IntraPrep Permeabilization Reagent Kit
(Beckman Coulter, USA) podla doporuceni vyrobcu. Po znaCeni boli vzorky premyté a
resuspendované v 500 mikrolitroch PBS/BSA/EDTA. Akvizicia vzoriek (1.5-4.5x10° ,events®) bola
realizovana pomocou prietokového cytometra Navios EX (Beckman Coulter, USA). Nastavenie a
monitorovanie nastaveni cytometra bolo vykonadvané pomocou Flow-Set Pro a Flow-Check Pro
(Beckman Coulter, USA) fluorosfér s pouzitim cielovych hodnot ClearLLab pre prietokovy
cytometer Navios EX. Ziskané déata boli analyzované pomocou softvéru Infinicyt Version 2.0.5.b.009
(Cytognos, Spanielsko). Hodnoteny bol imunofenotyp normalnych a patologickych plazmatickych
buniek a ich relativne % zastiipenie v PK a KD, LOD (,,limit of detection”) a LOQ (,,limit of
quantification), priemerné hodnoty a Standardné odchylky.

Tabul’ka 1.: MM panel

Flurochrom
Skimavka| PB | KO | FITC | PE | ECD | PC5.5| PC7 | APC | APC- | APC-
A700 | C750
1 CDI38 | CD45 | cylgK | cylgL | CD117 | CD27 | CD56 | CD38 | CD19 | CD81
Tabulka 2.: Protilatky na oznacenie bunkovych populécii
Antigén Fluorochrom Klon Izotyp Vyrobca Titer [pl]
CDI19 APC-A700 13-119 mlgG1 Beckman 2.5
Coulter
CD27 PC5.5 1A4CD27 mlgG1 Beckman 2.5
Coulter
CD38 APC LS198-4-3 mlgG1 IS ST 0.6
Coulter
CD45 KO 133 mlgG1 Beckman 25
Coulter
CD56 PC7 N901 mlgG1 IS ST 1.5
Coulter
CD81 APC-C750 M38 mlgG1 Cytognos 2.0
CD117 ECD 104D2D1 mlgG1 Beckman 5.0
Coulter
CDI138 PB B-A38 mlgG1 Beckman 2.5
Coulter




cylgKappa FITC Polyclonal (FSQZ ) ngﬁﬁlearn 2.5
cylgLambda PE Polyclonal (Fgg;zz ) ngﬁﬁlearn 2.5
Vysledky
Tabulka 3.: Vysledky NGF analyzy.
KD PK
% 0, (V) (V)
Pacient | n buniek IEOOA)I]) IE?A)(]Q n;gn /olf))gtol n buniek IEOOA)I]) IE?A)(]Q & ;](;rm A)ll))gt()l
1 697302 | 0.00287 | 0.00717 | ND 12.374 | 961961 | 0.00208 | 0.00520 | ND 10.330
2 1260991 | 0.00159 | 0.00397 | 0.022 | 0.767 | 1185488 0.00169 | 0.00422 | 0.026 0.012
3 1001779 | 0.00200 | 0.00499 | ND 3.266 | 1780355 | 0.00112 | 0.00281 | 0.015 0.028
4 1257741 | 0.00159 | 0.00398 | 0.024 | 1.411 | 2549777 | 0.00078 | 0.00196 | 0.00086 | 0.0077
5 1321869 | 0.00151 | 0.00378 | 0.049 | 21.720 | 1248663 | 0.00160 | 0.00400 | 0.008 1.085
6 1207894 | 0.00166 | 0.00414 | 0.028 | 0.999 | 2895854 | 0.00069 | 0.00173 ND 0.00055
7 1182556 | 0.00169 | 0.00423 | 0.030 | 26.208 | 1054527 | 0.00190 | 0.00474 | 0.024 3.364
8 970196 | 0.00206 A 0.00515 | 0.006 | 2.964 | 1839379 | 0.00109 | 0.00272 | 0.017 0.111
9 1004119 | 0.00199 | 0.00498 | 0.058 | 3.115 | 2226960 | 0.00090 | 0.00225 | 0.113 | 0.00099
10 995506 | 0.00201 | 0.00502 | 0.236 | 7.251 | 1792332  0.00112 | 0.00279 | 0.067 0.019
Priemer | 1089995 0.045 | 8.008 | 1753530 0.027 1.496
+SD | £190396 +0.070 | £9.164 | £655353 +0.036 | +3.280

Vysvetlivky: n buniek — celkovy pocet analyzovanych buniek po vylaceni debris a dubletov; LOD — , limit of detection®, LOQ — ,,limit
of quantification*; norm. PB — normalne plazmatické bunky, patol. PB — patologické plazmatické bunky; KD — kostna dren, PK-
periférna krv; ¢ervenou farbou je oznacena hodnota <LOD; ND — nedetegované.




B.

Obrazok 1: Identifikacia normalnych a patologickych plazmatickych buniek vo vzorke KD (A) a PK (B) pacienta ¢.10.
Zelena farba - normalne PB s imunofenotypom: CD19+, CD45+, CD27+, CD38+, CD56-, CD81+, CD138-/+, cylgL+ alebo cylgK+
(polyklonalne). Fialova farba — patologické PB s imunofenotypom: CD19-, CD45-, CD27-,CD38+, CD56+, CD81-, CD138+,
cylgK+/cylgL- (klonalne PB).

Vysledky a diskusia

Vo vzorkdch KD bolo analyzovanych priemerne 1 089 995 £ 190 396 buniek (rozsah: 697 302 -
1 321 869), zatial’ ¢o vo vzorkach PK bolo analyzovanych priemerne 1 753 530 + 655 353 buniek
(961 961 - 2 895 854 buniek) (po vyluceni debris a dubletov). Patologické plazmatické bunky boli
detegované v oboch vzorkdch (PK aj KD) u vSetkych pacientov s MM, ¢o znamend 100%-na
studii EuroFlow-NGF bola reportovana 100% aplikovatel'nost NGF v MRD analyze u MM (Flores-
Montero et al., 2017). EuroFlow-NGF je zalozend na 2-skimavkovej metdde s vyuzitim 8-farebnej
prietokovej cytometrie. Pre ucely tejto prace sme my vyvinuli vlastn jednoduchs$iu 1-skimavkovu
10-farebnti kombinaciu (Tabul’ka 1). Odlisnu, ale tiez 1-skimavkovu 10-farebni kombinaciu (na
detekciu MRD u MM) testovali (Sato et al., 2021) ktori zistili ve'mi dobru koreldciu medzi vlastnou
metddou a EuroFlow-NGF pri detekcii relativneho zastipenia celkovych plazmatickych buniek (r =
0.950) a patologickych plazmatickych buniek (r = 0.954) v kostnej dreni. V PK pacientov
s novodiagnostikovanym MM bola EuroFlow-NGF schopna detegovat’ cirkulujice myelomové
bunky u 92% pacientov (Garcés et al., 2022). V PK pacientov s novodiagnostikovanou
monoklononovou gamapatiou je pomocou NGF mozné detegovat’ cirkulujice patologické
plazmatické bunky u 100% pacientov so symptomatickym MM, 100% pacientov s tlejucim
(smoldering) mnohopocetnym myelomom (SMM) a 59% pacientov s monoklonovou gamapatiou
nejasného vyznamu (MGUS) (vid’. prehl'ad Sanoja-Flores et al., 2020).V ramci nasho suboru 10
pacientov s MM, patologické PB boli detegované u vsetkych vzoriek, zatial' ¢o normalne PB neboli
detegované v PK ani KD pacienta ¢.1, KD pacienta ¢.3 a PK pacienta ¢.6. Vo vzorkach KD bolo
detegovanych priemerne 0.045% + 0.070% normélnych PB a 8.008% =+ 9.164% patologickych PB.
Vo vzorkéach PK bolo detegovanych priemerne 0.027% + 0.036% normalnych PB a 1.496% + 3.280%
patologickych PB. U pacienta €.6 bolo v PK detegovanych len 16 patologickych PB (0.00055%), ¢o
predstavuje hodnotu tesne pod detekénym limitom (LOD) v PK u tohto pacienta (LOD = 0.00069%).



Sedem z 10 analyzovanych pacientov vykazovalo zastipenie patologickych PB v PK vysSie ako
0.01%. Nedavno bolo ukdzané, Zze hrani¢nd hodnota 0.01% patologickych PB v PK predstavuje
nezavisly prognosticky faktor, spolu s ISS, LDH a cytogenetikou (Garcés et al., 2022). Pacienti
s hodnotami vyssimi ako 0.01% vykazuju horSiu prognézu oproti pacientom s hodnotami <0.01%.
Okrem toho, 2 z 10 analyzovanych pacientov vykazovali zastipenie patologickych PB v PK vyssie
ako 2% (10.3% a 3.3%). Pacienti s MM, ktori maju pri diagnoze 2-20% cirkulujucich patologickych
buniek vykazuji signifikantne krat§i PFS a OS neZ pacienti s < 2%. Viac ako 2% cirkulujucich
patologickych PB definuje mnohopocetny myelom s charakteristikami podobnymi primarnej
plazmocelularnej leukémii (,,PCL-like* MM) (Jelinek et al., 2023).

Z.aver

V tejto praci sme analyzovali pritomnost’ patologickych plazmatickych buniek v PK a KD 10
pacientov s MM pomocou vysokosenzitivnhej NGF cytometrie. Pritomnost cirkulujicich
myelomovych buniek sme pozorovali u 10/10 analyzovanych PK, ¢o znamena potencialnu 100%
aplikovatelnost’ metddy v rdmci diagnostiky MM. Relativne % zastiipenie patologickych PB v PK
ma takisto potencidlny prognosticky vyznam. Je potrebny d’alsi vyskum s cielom jednoznac¢ného
definovania vyznamu detekcie cirkulujicich myelémovych buniek pomocou NGF v diagnostike a
prognostikacii MM.
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Mechanické vlastnosti fotopolymérnych nanovlakien

Mechanical properties of photopolymer nanowires
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Abstrakt: Fotopolymérne nanovldkna st stavebnymi kamenmi mnohych mikrosStruktarnych
systémov. Takéto nanovldkna mézu byt pripravené metodou dvojfotonovej polymerizécie, jednou zo
zékladnych technik vyroby mikroStruktir pouzivanych v biomedicinskych a mikrofluidnych
aplikaciach. NaSim cielom bolo urcéit fyzikdlne charakteristiky nanovlakna na zéklade
experimentalnych tdajov o navrate z vychylenej polohy. Na vypocet vlastnosti viskoelastického
materidlu nanovldkna boli odvodené explicitné vzorce. Na vychylenie 16 pm dlhych
fotopolymérnych nanovlakien vyrobenych z fotorezistu Ormocomp sa pouzil systém holograficke;j
optickej pinzety. Merania sme opakovali v rozne koncentrovanych vodnych roztokoch glukézy. Po
prvotnom vychyleni bola opticka pinzeta vypnuta a Struktira sa zacala vracat’ do pdvodného,
uvolneného tvaru. V stlade s modelovymi predpoved’ami tdaje o obnove tvaru vlakna (ziskané
sledovanim videa) dobre popisuje dvojita exponencialna Casova zavislost’. Zistili sme, ze efektivny
modul pruznosti Studovanych nanovldkien je o dva rady nizs§i ako sa udéava v pripade velkych
Struktar. Okrem toho sme experimentalne ziskali vnitornt viskozitu nanovlédkna. Je zaujimavé, ze
tato viskozita sa vyrazne meni s koncentraciou glukdzy, ¢o naznacuje vyznamnu pdrovitost’ materialu
nanovlakna.

KPucové slova: dvojfotonova polymerizacia, fotopolymér, nanoviakno, opticka pinzeta, viskozita

Abstract: Photopolymer nanowires are the building blocks of many microstructure systems. Such
nanowires can be prepared by two-photon polymerization direct laser writing, one of the basic
microstructure fabrication techniques used in biomedical and microfluidic applications. It was our
goal to determine the nanowire physical characteristics based on the experimental recovery motion
data. Explicit formulas were derived to calculate the nanowire viscoelastic material properties. A
holographic optical tweezer setup was used to deflect 16 um long photopolymer nanowire cantilevers
made of the Ormocomp photoresist. The measurements were repeated in different aqueous glucose
solutions. After the initial deflection, the laser tweezer was switched off and the structure started to
recover to the original, relaxed shape. In agreement with the model predictions, the recovery data
(obtained by video-tracking) are well fitted with a double-exponential time-dependence. The effective
elastic modulus of the studied nanowires was found to be two orders of magnitude lower than
measured for the bulk material. Besides that, the intrinsic viscosity of the nanowire was obtained.
Interestingly, this viscosity changes significantly with the glucose concentration, which indicates
significant porosity of the nanowire material.

Keywords: two-pohoton polymerization, photopolymer, nanowire, optical tweezer, viscosity

Uvod

Lab-on-chip (LOC) alebo laboratorium na Cipe je vSeobecné oznacenie malych prenosnych zariadeni
uréenych na detekciu, meranie alebo analyzu najréznejSich fyzikalnych, chemickych alebo
biomedicinskych parametrov (Terry, 1979). Velkost' LOC zariadeni sa zvykne pohybovat’ radovo
v milimetroch az centimetroch a ked’ze LOC technoldgie ¢asto tizko suvisia s mikrofluidikou, jednym
z hlavnych ciel'ov je znizit mnozstva reagentov nevyhnutnych pre spol'ahliva analyzu (Gupta et al.,
2016). Mikrofluidné systémy v sucasnosti vyuzivaju Siroké spektrum polymérnych materialov.
Jednou vel'mi zaujimavou skupinou st fotorezistné polyméry. Ide o materidly, ktoré po osvieteni
menia svoju Struktiru z tekutej na pevnt, respektive v opacnom smere. Tieto materidly st vhodnym
substratom pre tvorbu najroznejSich mikrosSruktir. Prevaznéa vicsina fotopolymérnych mikrostrutar



bola vytvorena dvojfotonovou polymerizaciou. Tento typ polymerizacie umoziuje fabrikaciu
mikroobjektov prostrednictvom laserového svetla s vel'mi vysokym rozliSenim, radovo v desiatkach
nanometrov. Spomedzi fotorezistnych materidlov ktoré dnes mame k dispozicii, byva negativny
fotorezist OrmoComp jednym z najpreferovanejSich. Ukazuje sa, Ze tento organicko-anorganicky
fotorezist mé viskoelastické vlastnosti. BlizSie sa teda zameriame na S$tidium mikroStruktir
vyrobenych dvojfoténovou polymerizéciou z OrmoCompu, ktorymi mézeme manipulovat’ pomocou
optickej pinzety. Optickd pinzeta sa pouziva k zachyteniu, drzaniu alebo premiestneniu objektu,
k vyvinutiu alebo meraniu sily. Zvycajne ide o silu na Urovni pikonewtonov (Berg-Serensen a
Flyvbjerg, 2003). Zaostrenim laserového luca prechadzajuceho objektivom s vysokou numerickou
apertarou (NA) vznikd optickd pasca. Na Casticu nachadzajiicu sa v blizkosti ohniska objektivu
posobi sila, ktord mé& povod v dopadajucich fotonoch. Tieto fotdbny menia svoj smer Sirenia
v dosledku lomu a odrazu svetla pri prechode rozhranim okolie-Castica. Dochadza k zmene hybnosti
fotonov Co spétne vyvola silové posobenie na Casticu, ktorej velkost’ je radovo v mikrometroch
(Ashkin, 1992). Ako uz bolo spomenuté vyssie, Studované mikrostruktiry boli vyrobené pomocou
dvojfoténovej polymerizacie (TPP). TPP je Specidlnym pripadom procesu foto-polymerizacie pri
ktorom svetlo absorbované vo vnttri fotocitlivého materidlu (tzv. fotorezistu) iniciuje proces spajania
monomérov danej latky do oligomérov a vyssich polymérnych Struktir. Pocas fotopolymerizacie sa
na mieste zasiahnutom svetlom meni kvapalny roztok monomérov na tuhy polymér. TPP je zaloZena
na osvetl'ovani svetlocitlivého materidlu (fotorezistu) zvdazkom luca pulzného femtosekundového
lasera. Laserovy Iu¢ je pevne zaostreny do fotorezistného materidlu pomocou objektivu mikroskopu
s vysokou numerickou apertirou. Polymerizacia je indukovand absorpciou dvoch fotdénov
fotorezistnym materidlom. V bode kde je laserovy lu¢ sustredeny, zafina polymeriza¢ny proces.
Nasledny pohyb lasera zanechava pevny spolymerizovany material v miestach, ktorymi fokusované
laserové svetlo prechdadza (Vizsnyiczai a kol., 2017). VysSie spominany OrmoComp® je
fotosenzitivny organicko-anorganicky hybridny polymér (Schizas a Karalekas, 2011). Po vytvrdnuti
pontika OrmoComp optické materidlové vlastnosti, ktoré su blizke ¢iremu sklu. Ide najmé o index
lomu, ktory sa pre sklo a rovnako aj OrmoComp pohybuje v okoli hodnoty 1,55 (Huang a kol., 2017).
Biokompatibilita OrmoCompu umoziuje jeho vyuZitie v tkanivovom inzinierstve (Schilie a kol.,
2007).

Priprava nanovlakien

Mikrostruktury v tvare nanovldkna s gul'6¢kou s priemerom 5 um boli pripravené dvojfotonovou
polymerizaciou (Obrazok 1.). Vykon lasera bol pocas polymerizécie nastaveny na 6 mW. Nanovlakno
bolo ukotvené na vertikdlnej podpere vo vyske 8 um. Rychlost’ polymerizacie sme nastavili na 50
um/s. Pre stabilizaciu gul'ocky bolo identické nanovlédkno pripravené aj na protilahl stranu gul'6cky
a prichyten¢ na identicka vertikalnu podperu. Pred meraniami bolo toto pomocné vlakno odrezané a
odstranené pod mikroskopom pomocou tenkej ihly pripevnenej na mikromanipulator. Vyvoj
Struktary  prebiehal v nasledovnych  krokoch.  MikroStruktura bola pre  odstranenie
nespolymerizovaného OrmoCompu ponorena bez pristupu svetla 15 minat v developeri OrmoDev,
ktory OrmoComp rozpusta. Nasledoval kupel’ v etanole a nasledne vo vode. Nakoniec boli Struktiry
vysusené na vzduchu. Pocas suSenia doslo k prilepeniu Struktir k povrchu skla. Prie¢ne rozmery
nanovlékna nadobudli po vysuseni rozmery priblizne 200 nm a 900 nm. Ako je vidiet’ na obrazku 1.
nanovlakna boli polymerizované v zakrivenom tvare. Po preneseni nanovldkna z OrmoCompu do
vody dochadzalo k vyraznému zmrSteniu Struktary. Zakriveny tvar bol navrhnuty pre minimalizaciu
trhania Struktur.



Obr. 5 Obrazok nanovlakna z fotopolyméru OrmoComp s mikrogul'6¢kou na konci nachadzajtci sa vo vode.

Merania navratového pohybu ohnutého nanovlakna

Na vychylenie nanovlakien z rovnovaznej polohy vo vodnych roztokoch sa pouzila holograficka
optickd pinzeta postavena na UEF SAV v Kogiciach, ktora do optickej pasce zachytila gul'6¢ku na
konci nanovlakna. Laser optickej pinzety ma vinovii dizku 1070 nm a vykon 150 mW. Aparatira
optickej pinzety je vybavena priestorovym modulatorom svetla (SLM). Pocas vychylenia nanovldkna
sa fazovy vzor prinaSany na SLM upravoval tak, aby vyvolal horizontalny pohyb zachytenej gul'6¢ky.
Uhol vychylenia bol udrziavany pod 90 mrad. Vo vychylenej polohe sa Struktira drzala 2 sekundy.
Nasledne bol 14¢ optickej pinzety vypnuty a pocas navratu nanovlakna do povodnej polohy bol cely
pohyb nahravany videokamerou. Merania boli vykonané v rdéznych roztokoch glukozy pri
koncentraciach 0, 100, 200, 300 a 400 mg/ml.

Teoreticky popis viskoelastickych nanovlakien

V sérii ¢lankov (Kubackova a kol., 2020; Bano6 a kol., 2021; Kubackova a kol., 2021) bol postupne
odvodeny teoreticky model popisujuci viskoelastické vlastnosti nami Studovanych nanovldkien
vyrobenych pomocou TPP z OrmoCompu. V tejto kapitole uvedieme struény popis tohto modelu
s dorazom na teoretick¢ vysledky ktoré su relevantné zhladiska vyhodnotenia naSich
experimentalnych vysledkov. Zakladné (jednoduchs$ia) varianta modelu bola vyvinuta pre popis
navratového pohybu nanovldkna. Tento model bol potom rozSireny o stochastické sily, a boli
odvodené zavery tykajuce sa Brownovskych oscilacii mikrostruktur (ktoré tu neuvadzame).

Na&s§ pristup pri rieSeni problému viskoelastickych vlastnosti nanovlédkien - pomocou sledovania
navratu ohnutej Struktiry do rovnovaznej polohy - méZeme rozdelit’ do Styroch krokov:

1. V prvom kroku definujeme jednoduchy trojparametrovy model pre popis viskoelastickych
vlastnosti materidlu, z ktorého je nanovlakno vyrobené. Zadefinujeme dva elastické moduly
pruznosti E; a E> a jeden parameter vnutornej viskozity #;.

2. 'V druhom kroku prejdeme od materidlovych vlastnosti k viskoelastickym parametrom
popisujucim mechanicky model uz celého nanovlakna (danych rozmerov a tvaru). Odvodime
analytické vztahy pre dva elastické parametre tuhosti na ohyb vldkna, k1 a k>, resp. jeden
parameter vnutorného tlmenia o.

3. V tretom kroku na zéklade rieSenia mechanického modelu uvedieme predpokladany ¢asovy
priebeh navratového pohybu ohnutého nanovlakna (ponoreného do viskoznej kvapaliny) do
rovnovaznej polohy, ktory neskor potvrdime experimentalnym pozorovanim uz v rdmci
vysledkov tejto préce.

4. V poslednom kroku fitovanim experimentalnych kriviek ziskame najprv hodnoty pre
parametre mechanického modelu (z bodu 2.) a nakoniec spitne parametre materialovych
viskoelastickych vlastnosti (z bodu 1.).

Trojparametrovy viskoelasticky model

Predpokladajme, ze viskoelastické vlastnosti materialu, z ktorého su Studované nanovladkna vyrobeng,
su opisané trojparametrovym viskoelastickym modelom tuhej latky, v ktorom vystupuje kombinécia
dvoch elastickych modulov E;, E> a vnutornd viskozita ;. Vzajomny vztah tychto parametrov
vyjadruje Obrazok 2a, v ktorom pruZinky predstavuju Gisto elastické ¢leny (relativne prediZenie
tychto Clenov e=Al/l je timerné napétiu o=F/S, tzn. 0=FE¢) a piest predstavuje Cisto viskozny clen



(napitie je umerné &asovej zmene relativneho prediZenia o=nde/df). Pre zjednodusenie
predpokladdme Ze nanovlakna st homogénne a tieto parametre platia v celom objeme vlakna.

a) b)

Obr. 6 Fyzikalny model nanovlékna. a) trojparametrovy model fotopolymérneho materialu, b) mechanicky model nanovlakna
s gul'6¢kou ponoreného do Newtonovej kvapaliny.

Mechanicky model mikroStruktur

Studované nanovlakno malo na svojom volnom konci pripojent mikrogul’d&ku (Obrazok 1). Cely
systém bol ponoreny v newtonovskej kvapaline. Podobne ako pre materialové vlastnosti zavedieme
mechanicky model pre ohyb celej Struktiry. Na Obrazku 2b je vidiet, ze tento model uz obsahuje
¢len (rameno B) pre visk6zny odpor vonkajsieho prostredia y. Lava Cast’ (rameno A) na obrazku 2b
reprezentuje nanovlakno, ktoré charakterizuji elastické parametre tuhosti k1 a k2, resp. parameter
vnatorného tlmenia ¢. Vzhl'adom na rozmery jednotlivych Casti Struktury pdsobi vonkajsia timiaca
viskozna sila kvapaliny prevazne na mikrogul'6¢ku. To isté vieme povedat’ aj o zachytdvacej sile
optickej pinzety, ktorou nanovlakno vychyl'ujeme. Z toho vyplyva, ze dve vonkajsie sily, ktoré uréuji
pohyb nanovldkna pdsobia v najvdcSej miere na koncovi Cast nanovldkna. Prostrednictvom
elasticko-viskoelastického teorému (detaily st uvedené napriklad v monografii Fliigge, 1975) vieme
odvodit’ vztahy, ktoré opisuji mechanicky model nanovldkna zndzorneny na obrazku 2b pomocou
viskoelastickych vlastnosti materialu nanovladkna z obrazku 2a:
31 31
kip = l_3E1,2 8= l_3ni

kde / oznaduje dizku nanovlakna, I je moment zotrvaénosti prierezu nanovlikna. Z povahy
dvojfoténove] polymerizacie oCakavame sploSteny tvar nanovlakna, ktorého prierez nahradime
obdiznikom so stranami a a b, pre ktoré plati:

_a’b
S 12
Prava cast’ na obrazku 2b hovori o sile viskdzneho odporu okolitého prostredia. T4 brani pohybu

sférickej gul'6¢ky v newtonovskej kvapaline a je reprezentovana koeficientom odporu y, ktory mozno
odhadnut’ pomocou Stokesovho zékona:

I

y = énnr
v ktorom 7 je viskozita kvapaliny a » je polomer sférickej Castice.

Takto navrhnuty mechanicky model uz dokéaze popisat’ vychylenie nanovlakna s mikrogul'6¢kou na
svojom konci (Kubackova a kol., 2020, Kubackova a kol., 2021). Model neberie do ivahy zotrvacné
sily. Vzhl'adom na rozmery Struktury, ktoré sa pohybuji rddovo v mikrometroch, mézeme zotrvaéné
sily zanedbat’ (Berg-Serensen a Flyvbjerg, 2003).

Navratovy pohyb ohnutého nanovlakna

Pociato¢né vychylenie nanovlakna a stabilizdcia vo vychylenej polohe boli v experimente
sprostredkované optickou pascou. Nasledne sa opticka pasca vypla, ¢im sa opticka sila, ktora drzala
nanovlékno vo vychylenej polohe, zniZila na nulu. Nanovlakno sa vratilo do svojej pdvodnej stabilnej
polohy. Navratovy pohyb nanovldkna do kl'udovej polohy je vo viskdznej kvapaline silne timeny.
RieSenim mechanického modelu z predoslej Casti sa da ukéazat, ze Casova zavislost’ vychylenia
koncového bodu nanovlakna je opisana dvojexponencidlnym priebehom:



t t
x(t) = Ajexp (— T—) + A,exp <—T—)
1

2
Obe amplitidy A4, 2a ¢asy tlmenia 7; > m6zu byt ziskané z experimentov. Na zaklade modelu je mozné
z tychto experimentalnych tidajov vypocitat’ parametre mechanického modelu nanovlakna (tuhosti &;
a k> a koeficient tlmenia 0) pomocou vzt'ahov (Kubackova a kol., 2021):

AZT% +A1‘[§

T1T2(A2T1+A1T,)

(4273 +4173) (4571 +4172) 5=y (4273 +4,73)°
A1477172(T1-T2) A145T175(T1-T2)?
Naslednym pouzitim rovnic pre ki, k2 a 0 sa mozeme spdtne dopracovat’ k viskoelastickym

materidlovym vlastnostiam nanovlakna E1, £2 a 7;.

Simulacie v COMSOL Multiphysics

Nanovlakna ktoré sme pocas experimentu pouzivali mali zakriveny tvar (Obrazok 1.), ale tedria bola
odvodena pre rovné vlakna. Na odhadnutie rozdielov medzi rovnymi a zakrivenymi nanovldknami
rovnakej dizky sa pouzil numericky model pripraveny pomocou softvéru COMSOL Multiphysics.
Prvym krokom bolo vyladenie modelu zakriveného nanovldkna, ktorého tvar bol aproximovany
funkciou sinusového tvaru tak, aby ¢o najlepsie reprodukoval experimentalnu deforméciu nanovlédkna
vyvolanu vychylenim pomocou optickej pinzety (Obrazok 3a, ¢ierne body). Pozorovanu distribuciu
vychylenia pozdiZ zakriveného nanovlakna sme uspesne reprodukovali modelom (Obrazok 3a,
cervend krivka). Nasledne sme na koncovy bod rovného vlakna aplikovali rovnako velku silu Fp.
Vychylenie, ktoré sme v tomto pripade z modelu ziskali bolo priblizne o 20 % vécsie (Obrazok 3a.,
modra krivka). Experimentalnu krivku vychylenia je mozné reprodukovat’ znizenim aplikovane;j sily
na 85 % sily Fy (Obrazok 3a, zelena krivka). Pri tejto korekcii bol vSeobecny tvar rozloZzenia
vychylenia takmer identicky pre oba tvary nanovlakien, pre rovné aj zakrivené nanovlakna. Dospeli
sme k zaveru, Ze pri zohl'adneni navrhovanej korekcie sily predstavuji rovnice pre k;,>a ¢ dostacujucu
aproximaciu pre Studovany zakriveny systém nanovlakna z OrmoCompu.

ki=y k,=vy

a) b)
Obr. 7 a) Porovnanie experimentalnych dat distribiicie vychylenia pozdiz nanovlékna (¢ierne body) a porovnanie s poéitatovym
modelom v COMSOL Multiphysics. b) Krivky relaxa¢ného pohybu nanovlakna merané v rozne koncentrovanych roztokoch glukézy.
Data boli fitované dvojexponencidlnou casovou zavislostou.

Analyza navratového pohybu nanovlakien v roztokoch glukozy

Navratovy pohyb vychyleného nanovladkna sme sledovali v réznych roztokoch glukozy, ktoré mali
rozli¢nu viskozitu. Koncentracny rozsah glukézy bol nastaveny od 0 do 400 mg/ml. Z videozaznamov
sme vyhodnotili ¢asovy priebeh polohy gul'ocky x(¢#) po vypnuti vychyl'ujicej optickej pinzety.
Vybrané normalizované krivky su zndzornené na obrazku 3b. Experimentalne udaje st veI'mi dobre
popisané dvojitym exponencidlnym priebehom, ako to predpovedal mechanicky model (rovnica pre
x(t)). Vo vSeobecnosti plati, ze dochaddza k spomal'ovaniu timeného relaxaéného pohybu nanovlakna
so zvySujucou sa viskozitou okolittho roztoku. Data sme podrobne analyzovali v stlade



s predlozenou teoriou. V prvom kroku boli charakteristick¢é doby tlmenia z;> a zodpovedajtce
amplitddy A;> pouzité na vypocet tuhosti k;> a vnitorného tlmenia J, ako sme to definovali
v rovniciach pre ki, k2 a 0. Vysledky ziskané pre Cisti vodu a roztok glukozy s koncentraciou 400
mg/ml su uvedené v tabulke 1. Rovnovédzna tuhost nanovldkna k., ktord sa taktiez nachddza
v uvedenej tabul’ke, bola vyratand ako kombinacia dvoch prevratenych hodnot tuhosti &; a ko:

1 _1 .1
keg kl kz

Tento parameter sa vztahuje na staticki odozvu nanovldkna a urcuje jeho silu v limite pomalého
pohybu. Zaujimavostou je, Ze ziskand rovnovazna tuhost je rddovo 0,002 pN/nm, ¢o dokazuje
extrémnu flexibilitu Studovanych nanovlékien a poukazuje na mozné buduce aplikacie v oblasti
citlivych merani sil. Vnitorné tlmenie ¢ Studovaného nanovldkna mozno porovnat’ s koeficientom
odporu y pre pohyb mikrogul'6¢ky v okolitom roztoku (Tabul’ka 1.). Je pozoruhodné, ze za sucasnych
experimentalnych podmienok je vnitorné tlmenie (definované mechanickym modelom) o viac ako
jeden rad vyssie nez koeficient odporu roztoku pdsobiaceho na mikrogul'6cku.

Tab. 4 Reprezentativne hodnoty parametrov mechanického modelu (tuhosti 41,2 a koeficient vnitorného tlmenia J) a zodpovedajice
materialové vlastnosti (elastické moduly £;,2a vnttorna viskozita #;) pre podmienky ¢istej vody a roztoku gluko6zy s najvyssou meranou
koncentraciou. Rovnovazna tuhost’ keq sa vypocita ako: 1/keq = 1/ki + 1/k2. Rovnovazny modul pruznosti Eeq sa ziska analogicky.

k; ks, keq ) Y E; E, Eeq Ni

(pN/nm) | (pN/nm) | (pN/nm) (10-6 kg s-1) (10-6 kg s-1) | (MPa) (MPa) (MPa) (MPa s)
Voda 0,0017 0,011 0,0015 2,1 0,042 34 21 29 4,1
Glukéza

0,0024 0,017 0,0021 54 0,21 4,6 33 4,1 10
(400 mg/ml)

Doteraz diskutované experimentalne vysledky charakterizuju Specifickt studovanu mikrostruktiru
danych rozmerov. Zodpovedajuce materidlové vlastnosti nanovldkna mozno odhadnut’ z rovnic pre
ki2a o. Ziskané moduly pruznosti E;, E> a vnatorna viskozita #; su znazornené na obrazku 4. ako
funkcie viskozity roztoku (vypocitanej na zaklade koncentracie glukézy). Hodnoty vybranych
parametrov st uvedené v tabul’ke 1. Rovnovazny modul pruznosti E.4, definovany ako:

1 _1 1
Eeq El EZ

je zobrazeny na obrazku 4a prerusovanou ¢iarou. Moduly pruznosti nanovldkna mozno analyzovat’
z hl'adiska Youngovho modulu, ktorého hodnota pre Ormocomp v objeme je priblizne E = 1 GPa
(Schizas a Karalekas, 2011). Pre Studované podmienky je namerany rovnovdzny modul pruznosti
nanovldkna asi 300-krat mensi (Eeq = 3,5 + 0,6 MPa). Vyrazne znizené moduly pruznosti nano- a
mikrostruktir pripravenych pomocou TPP boli pozorované aj u inych fotopolymérov ponorenych do
roznych roztokov (Sun, Takada a Kawata., 2001; Nakanishi, Shoji a Kawata, 2007; Zhang a kol.,
2014).



Obr. 8 Materidlové vlastnosti nanovldkna: moduly pruznosti £1, E2 a Ee, (a) a viutorna viskozita #; (b) st na obrazku zobrazené ako
funkcie roztoku glukozy.

Tieto predchadzajuce merania boli vykonané za statickych podmienok. NaSe dynamické Stadie
analyzované trojparametrovym viskoelastickym modelom poskytuji podrobnejsi popis materialu.
Rovnovéazny modul E., je ur€eny prevazne hodnotami E;, ktoré st podstatne nizsie ako E>.Je vel'mi
zaujimavé pozorovat, ze pritomnost’ glukézy zvySuje tuhost nanovlakna, hodnoty elastickych
modulov rastt smerom k vy$§im koncentraciam gluk6zy. Naznacuje to interakciu glukdzy
s OrmoCompom. Uginok glukézy v roztoku je velmi vyrazny aj v pripade vnatornej viskozity
nanovlakna znazornenej na obrazku 4b. Vnutorna viskozita polymérneho materidlu je az 4 MPas,
dokonca v podmienkach ked’ je vlakno ponorené v Cistej vode. Pripominame, ze viskozita Cistej vody
je 1 mPas a viskozita nevytvrdnutého OrmoCompu je 2 Pas. Porovnanie s nameranou hodnotou
vnutornej viskozity 4 MPas naznacuje znacnu Cast’ Ciastocne vytvrdeného polymérneho materidlu vo
vnutri nanovlaknove;j Struktary, ktord pravdepodobne suvisi s obmedzenym stupfiom polymerizacie
pre Struktary vyrobené blizko polymerizaéného thresholdu (Nakanishi, Shoji a Kawata, 2007;
Baldacchini a kol., 2009). Okrem toho hodnota ni narastd so zmenou koncentracie okolitej glukédzy.
Zda sa, ze afinita molekul glukdzy k poroznej Strukture nanovldkna z OrmoCompu je vel'mi vysoka.
Tento predpoklad podporuje aj fakt, Ze k regeneracii mechanickych vlastnosti Struktar do pévodnych
hodndt (pred meraniami v roztokoch glukdzy) bol potrebny Cas 15-20 minut v Cistej vode. Podobné
spravanie bolo pozorované aj u polyuretdnovej peny ponorenej v roztokoch dextranu (Cacopardo a
kol., 2019). Pre lepSie pochopenie interakcii medzi OrmoCompom a glukézou je nutny podrobnejsi
vyskum.

Zaver

V predloZzenom prispevku sme Studovali viskoelastické vlastnosti fotopolymérnych nanovlakien
pripravenych dvojfotébnovou polymerizaciou z negativneho fotorezistného materialu Ormocomp
prostrednictvom ohybu nanovlakien vychylenych zo stabilnej polohy. Pozorované navratové krivky
ukazuju dvojexponencidlnu Casovu zavislost’, ktora je v sulade s predpokladom, Zze viskoelasticitu
nanovlakna mozno opisat’ trojparametrovym modelom. Zodpovedajuce tri materidlové parametre,
dva moduly pruznosti a vnutorna viskozita boli vyhodnotené analyzou experimentalnych tudajov.
Vysledky naznacuji vyrazne zniZzeni tuhost polymérnej Struktury nanovldkna v porovnani
s tuhostou materidlu v pripade velkych rozmerov. Okrem toho sme pozorovali vyrazny uc¢inok
okolitého roztoku na Struktiru nanovlakna. Pritomnost’ glukézy v roztoku zvySuje modul pruznosti a
vnatornu viskozitu polymérne;j siete.
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Abstrakt: Ornithodoros moubata (Murray 1877), africky druh kliestovca, je v suCasnosti v popredi
vedeckého zdujmu ako jediny ¢lankonozec schopny prenasat’ virus afrického moru osipanych. Tento
virus spdsobuje velké ekonomické Skody vo velkochovoch oSipanych, pricom jeho cirkulacia sa
v Afrike udrziava vo vol'nej prirode medzi tymito klie§fovcami a prasatami bradaviénatymi. Stadium
fyziologie nervového systému kliestovcov je opominané a doterajSie poznatky st netiplné. V nasej
studii bolo viacerymi imunohistochemickymi farbeniami detegovanych pét neuropeptidov
inervujucich slinné zl'azy u nymf klieStovcov. Tri typy inervacie st Uplne odlisné od inervacie u
ixodidovych kliestov. V predloZzenom prispevku predstavujeme prvé poznatky o neuropeptidergne;j
inervécii slinnych zliaz O. moubata.

KPucové slova: kliestovce, slinné zZlazy, neuropeptidergna inervacia, Ornithodoros.

Abstract: Ornithodoros moubata (Murray, 1877), an African species of argasid tick is currently in
the forefront of scientific interest, as the only arthropod vector capable of transmitting African swine
fever virus. The virus is responsible of substantial economic losses in African pork industry as a
consequence of its circulation established in the nature between Ornithodoros ticks and warthogs.
The knowledge of argasid ticks nervous system and its physiology is neglected, and available
information is sparse. Five distinct neuropeptides in Ornithodoros nymph salivary glands innervation
were detected by wholemount immunohistochemistry staining. Three neuropeptides present in the
innervation are completely new in comparison to previously described innervations in ixodid ticks.
In this conference paper first evidence of neuropeptidergic innervation in salivary glands of O.
moubata is presented.

Keywords: argasid ticks, salivary glads, neuropeptidergic innervation, Ornithodoros.

Uvod

Klieste si vyznamnymi vektormi patogénov ohrozujucich zdravie I'udi a zvierat. Z Celade
kieStovcovitych (Argasidae) maji najvacsi veterinarny a medicinsky vyznam najmi rody Argas,
Otobius a Ornithodoros. Kliestovce (Argasidae) sa od ixodidovych kliestov (Ixodida) liSia
morfologicky (napr. absencia sklerotizovaného Stitku, poloha ustneho ustrojenstva, koxalne zl'azy),
ale aj fyziologicky a ekologicky. Klasifikuju ako hniezdno-norové klieste, ziju teda priamo alebo
v tesnej blizkosti hniezd a nor svojich hostitel'ov. Krv cicaju kratko a rychlo a vd’aka schopnosti
prezit’ dlhé obdobia bez nacicania a viacerym nymfalnym stadiam, su ich zivotné cykly dlhsie ako u
ixodidovych kliestov (Anderson a Magnarelli, 2008; Reuben Kaufman, 2010; Farkas et al., 2013).
Argasové klieste su rovnako ako aj ixodidové klieste vektormi mnohych patogénnych baktérii (napr.
Borrelia, Anaplasma, Coxiella a d’alSie) a virusov (napr. virus afrického moru oSipanych, virus
Krymsko-Konzskej hemoragickej horucky, virus Zapadonilskej horucky a dalSie) (Jongejan a
Uilenberg, 2004; Raul Manzano-Roman et al., 2012). Africky mor oSipanych je aktualne jedno



z najviac Studovanych klieStami prenasanych virusovych ochoreni, ked’Ze v sucasnosti jeho Sirenie
spdsobuje vysoké ekonomické straty v produkcii brav€ového misa. Virus afrického moru osipanych
(ASFV) je endemicky v sub-Saharskej Afrike a mdze sa prendsat’ viacerymi cestami. V prirode sa
udrziava aj v sylvatickom cykle medzi kliestovcami druhu Ornithodoros moubata a divokymi
prasatami bradavié¢natymi (Phacochoerus africanus) (Penrith et al., 2013; Gaudreault ef al., 2020).
Absencia efektivnej vakciny proti tomuto virusu poukazuje na fakt, ze kontrola tohto ochorenia nie
je jednoducha. Na urovni vektora by dostupnou metddou kontroly mohlo byt vyuzitie akaricidov
alebo proti-kliestovych vakcin (Diaz-Martin et al, 2015). Preto je potrebné ziskat’ co najviac
komplexnych informécii o fyzioldgii klieStovcov.

Vicsina doteraz publikovanych stadii zameranych na fyzioldgiu kliestovcov sa zaoberala primarne
priebehom cicania a prenosu patogénov z vektora na hostitel'a. Informécie o nervovom systéme u
argasovych kliestov sl netplné, viacsina publikécii o centralnom nervovom systéme je starSich ako
30 rokov. Tieto potvrdzuju, Ze morfologia nervového systému a slinnych Zliaz je ve'mi podobna ako
u ixodidovych kliestov (Obenchain a Oliver, 1976; Sauer et al., 1995; Sauer, Essenberg a Bowman,
2000). Slinné¢ zl'azy kliestovcov st zloZené iba z dvoch typov acinov — agranuldrny typ 1. a granularny
typ II. Acini granuldrneho typu III. a IV., bezne opisanych u ixodovych kliestov, u argasovych
kliestov uplne absentuju (Roshdy a Coons, 1975). Slinna Zl'aza je obalena posvou. Inervaciu slinnych
zliaz u argasovych kliestov opisali Obenchain a Oliver (1976) po zafarbeni tkaniva rozpitvaného
kliesta Argas radiatus metylénovou modrou. Opisané boli dva pary nervov odstupujuce zo
synganglia a inervujuice strednu cast’ zliaz. Taktiez opisali inervaciu apikalnej Casti zl'azy nervom
vetviacim sa od palpalneho nervu a kaudélnej Casti Zliaz vetvou od paraspirakuldrneho nervu
(Obenchain a Oliver, 1976). Nervy vedt pozdiz slinného kanalika, do acinov vstupuju na ich baze,
pravdepodobne inervuji bunky v okoli lumenu acinu. V synaptickych zakonceniach boli
elektronovou mikroskopiou v axoplazme identifikované tri typy vezikul, pri com velké granularne
vezikuly by mohli obsahovat peptidy (Coons a Roshdy, 1973; El Shoura, 1985; Fawcett, Binnington
a Voigt, 1986).

Neuropeptidy u klieStov st malo preskimané, napriek ich vyznamu ako signaliza¢nych molekul.
Neuropeptidergné inervacia slinnych zliaz bola doposial’ Studovana u kliestov celade Ixodidae -
Ixodes scapularis, Ixodes ricinus a Rhipicephalus appendiculatus (Simo et al., 2009; Simo, Zitiian a
Park, 2012; Vancova et al., 2019). V tomto prispevku preto prezentujeme prvé informdcie o
neuropeptidergnej inervacii slinnych zliaz kliestovcov O. moubata (Murray, 1877).

Material a metody

V tejto stadii boli pouzité nymfy treticho a Stvrtého Stadia druhu O. moubata. Klieste boli vypitvané
v studenom PBS roztoku (pH 7,2). Synganglion a slinné Zl'azy boli fixované v 4 % paraformaldehyde
pri laboratérnej teplote jednu hodinu. Slinné zl'azy boli rozdelené na mensie kusky, aby sa narusila
posva pokryvajuca slinné zl'azy a ul’ahcil sa prienik latok k acinom.

Naésledne boli tkaniva tri krat premyté 0,5% TritonX-100 v PBS (PBST ) v 5 minatovych intervaloch.
Tkaniva boli inkubované v 5% roztoku Normal Goat Serum 20 minut. Inkubécia s primarnou
protilatkou (Tab.1.) zriedenou v PBST prebiehala dva dni pri teplote 4°C. Po inkubacii boli tkaniva
znova 3 krat premyté PBST a nasledne sa inkubovali so sekundarnou fluorescen¢nou protilatkou
(Goat anti-rabbit IgG AlexaFluor 594; Goat anti-mouse IgG AlexaFluor 488, Invitrogen, Thermo
Fisher Scientific, USA) dva dni v 4°C. Tkaniva boli znova premyté a inkubované pri laboratérne;j
teplote, v tme, 5 minut s fluorescenénym farbivom DAPI, viazice sa na jadra buniek . Tkaniva boli
fixované na podlozné sklicko pomocou média ProLong™ Diamond Antifade Mountant (Invitrogen,
Thermo Fisher Scientific, USA). Preparaty boli pozorované a fotodokumentované na skenovacom
konfokalnom mikroskope (Leica Di8, Germany) a medzi pozorovaniami boli uskladnené pri 4°C.
Fotografie a schematicky nékres inervécie boli spracované v Adobe Photoshop 7.0.



Tab. 2.: Zoznam protilatok vyuzitych v tejto studii.

Protilatka Pévodne navrhnuta pre Typ Riedenie Referencie
anti-SIFamid Drosophila melanogaster R 1:1000 Simo, Zitiian a Park,
2009
anti-myoinhibi¢ny peptid 1 Drosophila melanogaster R 1:1000 Simo, Zithan and Park,
2009
anti-FGLamid-related Diploptera punctata M 1:100 Stay, Chan a
allatostatin (allatostatin A) Woodhead, 1992
anti-EFLamid Locusta migratoria R 1:500 Veenstra a Simo, 2020
anti-duireticky hormén 31 Bombyx mori M 1:2000 Mizoguchi,
nepublikované
anti-adipokineticky hormon Locusta migratoria R 1:1000 Kodrik a Goldsworthy,
1995
anti-korazonin Periplaneta americana R 1:5000 Roller, Tanaka a
Tanaka, 2003
anti-kardioaktivny peptid Carcinus maenas R 1:500 Stangier, Hilbich a
korovcov Keller, 1989
anti-kinin Leucophaea maderae R 1:1000 Nassel, Cantera a
Karlsson, 1992
anti-natalisin Drosophila melanogaster M 1:1000 Jiang et al., 2013
anti-elevenin Ixodes scapularis R 1:1000 Kim, Simo a Park,
2018
anti-pigment disperzny faktor Drosophila melanogaster M 1:100 Cyran et al., 2005
anti-B-tubulin IIL. Homo sapiens M 1:1000 GenScript (2G7D4)

*M - mouse; R — rabbit.

Vysledky a diskusia

U nymf O. moubata sme v granularnych acinoch typu II. imunohistochemickym farbenim zistili
pritomnost’ inervacie piatimi neuropeptidmi. Podobne ako v Studiach inervacie ixodidovych kliestov
— I. scapularis, 1. ricinus a R. appendiculatus, neuropeptidergnd inervacia bola zaznamenana iba
v granularnych acinoch (Simo et al., 2009; Simo, Zithan a Park, 2012; Vancova et al., 2019).

U O. moubata sme dvojitym farbenim vizualizovali kolokalizaciu myoinhibi¢ného peptidu (MIP) a
SIFamidu (SIFa) v rovnakom axone. Takato kolokalizacia bola identifikovana aj v acinoch typu II. a
111, ale aj v zadnom &reve ixodidovych kliestov spominanych vyssie (Simo, Zithan a Park, 2012;
Simo, Ko¢i a Park, 2013). V zadnom &reve . scapularis maju tieto dva neuropeptidy antagonisticki
funkciu (Simo a Park, 2014). Vel’ké neurdny obsahujiuce MIP a SIFa (PcSG), ktorych axony vedi do
acinov, sa nachadzaju v protocerebralnom gangliu a u O. moubata st voci sebe trocha v inej pozicii
ako u ixodidovych kliestov. Axény sa hned” po odstupe od tela bunky krizia a odstupuju od
synganglia v podobe “nervu slinnej zlI'azy” (SgN1). Bunky teda prekrizenim axénov inervuju slinna
zl'azu na opacnej strane tela (Obr.1.). Rovnaké prekriZenie je predpokladané aj u I. scapularis a R.
appendiculatus (Simo et al., 2009; Simo, Zitian a Park, 2012).



Obr.1. Schematicky nakres neuropeptidergnej inervacie slinnych zliaz Ornithodoros moubata.

AxOny tychto nervov siahaju az k bunkam v lumene acinov, kde sa vetvia na niekol’ko axénovych
terminalov (Obr.1.; Obr.2.). U ixodidovych kliestov sa predpoklada, ze tato neuropeptidergna
inervécia reguluje stahy myoepitelidlnej bunky, ktora vystiela lumen acinu, a je zodpovedna za
otvaranie a zatvaranie kutikularnej chlopne v acine (Binnington, 1978; Simo, Zitian a Park, 2012;
Simo, Ko¢i a Park, 2013). Aj ked’ u kliestovcov tato chlopia uplne absentuje (Roshdy a Coons,
1975), myoepitelialnu bunku sme identifikovali pomocou protilatky anti-g-tubulin III. (Obr.2.).

Obr.2. Imunohistochemicky detegovana inervacia SIFamidom (zelend) v acinoch Ornithodoros moubata a lokalizacia
myoepitelidlnej bunky (Cervena). Jadra buniek zafarbené DAPI (modré).

U druhov I scapularis a R. appendiculatus bol v inervacii spolu s myoinhicnym peptidom a
SIFamidom zaznamenany aj neuropeptid elevenin (Simo et al., 2009; Kim, Simo a Park, 2018). U O.
moubata sme vSak pritomnost’ tohto neuropeptidu zachytili iba v syngangliu, ale nie v slinnych
zl'azach. Zaroven sme nezistili pritomnost’ neuropeptidu PDF (pigment-disperzny faktor) v inervéacii
slinnych zliaz. Naproti tomu, u ixodidovych kliestov bola zistena inervacia PDF neuropeptidom
v kolokalizacii s neuropeptidom orkokininom v axénoch vychadzajiacich z opistosomalnych
neurénov (OsSG) inervujticich iba acini typu II. (Simo et al., 2009; Roller et al., 2015). Pomocou
PDF protilatky sa nam podarilo vizualizovat’ iba tela buniek v syngangliu O. moubata, avsak nie
v inervacii slinnych zliaz. Neuropeptid PDF sa doposial’ nepodarilo identifikovat’ v gendme Ziadnych
zastupcov Arachnida, preto sa predpoklada, Ze protilatka reaguje s inym, neznamym peptidom (Simo
et al., 2009; Simo, Zithan a Park, 2012).

Pozorovali sme inervaciu aj troma d’al§imi neuropeptidmi, ktoré su kolokalizované v tych istych
axonoch: EFLamid (EFLa), diureticky hormén 31 (DH31) a FGLamid-related alatostatin
(FGLa/AST) (Obr.3.; Obr.4.). EFLamid sa v inervacii slinnych Zliaz nachédza kolokalizovany
s DH31 a FGLa/AST, ale aj v samostatnej inervacii (Obr.3.C). Tela neurénov tejto inervacie sa nam
nepodarilo jasne urcit’.
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Obr.3. Imunohistochemicky detegovana inervacia v acinoch Ornihodoros moubata. Jadra buniek zafarbené DAPI (modrd).

Inervécia slinnych zliaz tymito neuropeptidmi u inych druhov klieStov doposial’ objavena nebola.
Neuropeptid DH31 a EFLa boli zachytené iba v syngangliu (Waldman et al., 2022). FGLa/AST
inervécia bola identifikovand v zadnom c¢reve a rekte, pri ¢om perikarya tychto neurdnov sa u /.
scapularis nachadzaju v opistosomalnom gangliu (OsHG) a axony sa tiahnu v tesnej blizkosti
MIP/SIFa inervacie zadného ¢reva (Simo a Park, 2014).

type Il acinus

Obr.4. Imunohistochemicky detegovana FGLa/AST a SIFa inervacia v acinoch Ornithodoros moubata. Jadra buniek zafarbené
DAPI (modra).

V gendémovej sekvencii O. moubata a transcriptomoch inych kliestovcov sme identifikovali celé
alebo Ciasto¢né sekvencie kodujuce propeptid FGLa/AST (Rego nepublikované; Mans
nepublikované). V pre-propeptide FGLa/AST O. moubata sme urcili pritomnost’ piatich
maturovanych peptidov a dalSie asociované peptidy (Obr.5.A). Pit maturovanych peptidov



FGLa/AST bolo identifikovanych aj u d’alSich druhov argasovych kliestov, u ixodidovych kliestov
iba Styri. Sekvencie FGLa/AST peptidov rdéznych druhov kliestov sme porovnali nizSie (Obr.5.B).

Obr.5. A — Identifikovana Cast’ propeptidu FGLa-related alatostatin - maturované peptidy vyznacené zltou, amida¢ny signal ruzovou,
Stiepne miesto modrou; B — porovnanie sekvencii maturovanych peptidov FGLa-related alatostatinu u réznych druhov argasovych a
ixodidovych kliestov, identické aminokyseliny st vyznacené sivou.

Rozdiely v inervacii slinnych zliaz medzi argasovymi a ixodidovymi klie§t'ami st pravdepodobne
spojené s odliSnymi stratégiami osmoregulacie pocas cicania u tychto dvoch cel'adi. KlieStovce cicaju
vel'mi rychlo a rapidny a vysoky prijem vody pocas cicania vylucuju pomocou koxalnych zliaz na
strane tela. Ixodidové klieste reguluju a vylucuj prebyto¢ny prijem vody a ionov pomocou slinnych

zliaz spit’ do rany na hostitel'ovi (Kaufman a Sauer, 1982; Kaufman, 2010; Kim et al., 2019).

Zaver

Mnohymi imunohistochemickymi farbeniami sme potvrdili dlho predpokladanu neuropeptidergna
inervéaciu slinnych zliaz u kliestovcov O. moubata. Inervacia sa nachadza rovnako ako u ixodidovych
kliestov iba v granularnych acinoch. Odhalili sme tUplne nové typy inervacie neuropeptidmi:
FGLamid-related alatostatin (FGLa/AST), diureticky hormoén 31 (DH31) a EFLamid. Tieto vysledky
vyznamne prispievaju k poznatkom o periférnom nervovom systéme dolezité¢ho afrického druhu
kliestovca, prenaSaca afrického moru oSipanych. Odlisné typy detegovanych neuropeptidov u
kliestovcov naznacuju evoluénti divergenciu tejto rodiny kliestov, ktord zrejme reflektuje ich
unikatny sposob parazitického Zivota, ktory sa odlisuje od ixodidovych kliestov.
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Stidium viizbovych vlastnosti novosyntetizovanych nizkomolekulovych ligandov
s DNA/BSA

Study of the binding properties of the newly synthesized low molecular ligands with
DNA/BSA

Simona SOVOVA, Danica SABOLOVA, Zuzana VARGOVA

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Prirodovedeckd fakulta

Abstrakt: DNA ako templat syntézy proteinov je primarnym cielom malych molekul pouzivanych
na lieCbu niektorych civilizaénych ochoreni. Tieto nizkomolekulové ligandy spravidla interaguju
s DNA prostrednictvom rozli¢nych nekovalentnych a kovalentnych interakcii. Skimanie interakcie
malych molekul s DNA pomocou spektroskopickych metdd prispieva k objasneniu ich mechanizmu
ucinku, ako aj k dizajnu a vyvinu novych farmakoférov. BSA sa vyuziva ako modelovy protein na
skimanie interakcii lieCivo-protein pre jeho Strukturnu podobnost s HSA. Viézba biologicky
aktivnych molekul na sérové albuminy je zakladnym farmakologickym faktorom na vyhodnotenie
biologickej dostupnosti lie¢iva v krvnom obehu. Topoizomerazy st esencidlne jadrové enzymy,
ktorych funkciou je zmena topologického stavu molekuly DNA. Ked’ je tato funkcia blokovana
dochadza k tvorbe zlomov v DNA a naslednej bunkovej apoptoze, ¢o sa vyuziva napriklad pri liecbe
rakoviny. V tejto praci sme sa zamerali na Stadium vadzbovych vlastnosti novosyntetizovanych
nizkomolekulovych organickych (L1-L3) a anorganickych latok (L4-L6) s DNA a BSA pomocou
biofyzikdlnych metod (UV-Vis, flourescencnej spektroskopie a viskozimetrie) a Cast’ prace bola
zamerana na sledovanie u¢inku vybranych latok na aktivitu I'udskej topoizomerazy I/l za pouzitia
agarozovej elektroforézy. Z nameranych vysledkov usudzujeme ze novosyntetizované zlaceniny L1-
L6 su schopné inteakcie s DNA a BSA. A pri latkach L1, L4 a L5 sa potvrdil inhibi¢ny G¢inok voci
I'udskej topoizomeraze.

KPucové slova: DNA, BSA, interakcie, ligandy, topoizomeraza I/11

Abstract: The DNA as a template for protein synthesis is the primary target of small molecules used
for the treatment of some civilization diseases. These low-molecular ligands generally interact with
the DNA through various non-covalent and covalent interactions. Investigating the interaction of
small molecules with the DNA via spectroscopic methods contributes to the elucidation of their
mechanism of action, as well as to the design and the development of new pharmacophores. The BSA
is used as a model protein for the investigation of the drug-protein interactions because of its structural
similarity to the HSA. The binding of the biologically active molecules to the serum albumins is a
pharmacological factor for evaluating the bioavailability of a drug in the bloodstream.
Topoisomerases are essential nuclear enzymes whose function is to change the topological state of
the DNA molecule. When this function is blocked, break-ins in the DNA and the subsequent cell
apoptosis occurs, which is used, for example, in the treatment of the cancer. The aim of this paper
was the study of the binding properties of newly synthesized low-molecular organic (L1-L3) and
inorganic compounds (L4-L6) with the DNA and the BSA using the biophysical methods (UV-Vis,
fluorescence spectroscopy and viscometry), and the part of the work was focused on the monitoring
of the effect of selected compounds on the activity of human topoisomerase I/II using the agarose
electrophoresis. From the results, we conclude that the newly synthesized compounds L1-L6 are
capable of interacting with the DNA and the BSA. And substances L1, L4 and L5 have been
confirmed to inhibit the human topoisomerase.

Keywords: DNA, BSA, interactions, ligands, topoisomerase I/11

Deoxyribonukleova kyselina (DNA), sérovy albumin a topoizomerazy

Deoxyribonukleova kyselina je biomakromolekula nesuca genetické informécie pre rast, vyvoj,
fungovanie a reprodukciu zivych organizmov a mnohych virusov. Ma vel'mi doélezita ulohu pri
syntéze bielkovin, vratane enzymov a v procesoch ako je replikécia, transkripcia a translacia. DNA



je primarnym cielom malych molekul pouzivanych na liecbu mnohych infekénych ¢i nadorovych
ochoreni (Bayraktepe 2020; Morawska et al. 2018).

Topoizomerazy su esencialne jadrové enzymy, ktorych funkciou je zmena topologického stavu
molekuly DNA. Topologiu DNA reguluju tym, Ze rozstiepia a nasledne uzavr bud’ jedno alebo obe
vldkna duplexu DNA a podl'a toho sa rozliSuju dva typy tohto enzymu - topoizomeraza typu I a Il
(Topo I a IT) (Champoux 2001; Schoeffler a Berger 2008). Blokovanie opdtovného uzavretia zlomov
DNA modze nakoniec viest' k bunkovej smrti. Zliceniny, ktoré inhibuju katalyticka funkciu tychto
enzymov moézu sluzit’ ako potencidlne protirakovinové a antibakteridlne latky (Chan et al. 2013;
Pommier et al. 2010).

Dominantnu ast’ proteinov krvnej plazmy u stavovcov tvori sérovy albumin. Je vyznamny z hl'adiska
udrziavania staleho osmotického tlaku krvi a tiez kvoli svojej schopnosti viazat a transportovat
exogénne a endogénne zluceniny (Friedrichs 1997). Skiimanie mechanizmov viazania bioaktivnych
zlucenin so sérovym albuminom pomocou spektroskopickych metdd, je dolezité z hladiska
farmakokinetiky, pretoze povaha a sila interakcie ma velky vplyv na absorpciu, distribuciu,
metabolizmus a exkréciu lie¢iv (Bernardi et al. 2020). Hovézdi sérovy albumin (bovine serum
albumin — BSA) sa Casto pouziva ako modelovy protein pre l'udsky sérovy albumin (human serum
albumin - HSA), kvoli ich podobnosti v konfiguracii a sekvencii (He a Carter 1992; Huang, Kim, a
Dass 2004).

Interakcie molekul s DNA

Molekula DNA moZze interagovat’ s malymi molekulami prostrednictvom dvoch zakladnych typov
viazania a to kovalentné (ireverzibilné¢) a nekovalentné viazanie (reverzibilné¢) (Andrezalova a
Orszaghova 2021).

Kovalentné interakcie vedu k uplnej inhibicii funkcii DNA a naslednej apoptdze bunky. Hlavnou
vyhodou ireverzibilne viazanych molekal do DNA je vysokd vdzbova sila (Aleksi¢ a Kapetanovié¢
2014; Liu a Sadler 2011). Reverzibilna vidzba zlucenin do DNA je v porovnani s ireverzibilnou viac
ziadtca z hl'adiska potencialnych toxickych €inkov a metabolizmu lieciv.

Nekovalentné viazanie ovplyvinuje torzné napétie a konformaciu DNA, narusuje interakcie medzi
DNA a proteinmi, mdze spoOsobit’ prerusenie retazca DNA a indukovat’ apoptozu (Aleksi¢ a
Kapetanovi¢ 2014; Strekowski a Wilson 2007). Nekovalentna interakcia prebiecha bud’ pomocou
negativne nabitej fosfatovej kostry (elektrostatickou interakciou) alebo cez miesta prijimajuce a
odovzdéavajice vodik v malych a velkych Zliabkoch (vodikovymi vdzbami) alebo tieZ pomocou
atomov kyslika fosfatovej skupiny a aromatickymi hydrofébnymi zlozkami (van der Waalsove
interakcie) (Aleksi¢ a Kapetanovi¢ 2014). Pozname niekol’ko typov reverzibilnych interakcii s DNA
a to interkaldcia, vdzba do zliabku (velkého/malého) a externé viazanie na fosfodiesterovi kostru
DNA. Niektoré molekuly mozu interagovat’' s DNA aj kombinaciou dvoch alebo viacerych typov
viazania (Aleksi¢ a Kapetanovi¢ 2014; Andrezalova a Orszaghova 2021).

Testované organické (akridinové derivaty a indolové chalkony) a anorganické
zliceniny (komplexné zliceniny striebra a zinku)

Vela protirakovinovych lie¢iv na baze kovov sa v sucCasnosti testuje v klinickych stadiach. Su
schopné Ucinne sa viazat' a Stiepit DNA, ¢o je vyuzivané pri lie¢be viacerych druhov rakoviny
(Kumar et al. 2021). Je zndme, Ze nanocCastice striebra mozu interagovat’ s DNA, ¢im indukuju jej
r6zne poskodenia (Talebpour et al. 2019). Strieborné nanocastice maji okrem protirakovinového
ucinku aj antibakteridlny, antifungalny a i. (Yin et al. 2020; Zhang et al. 2016). U komplexnych
zlt€enin striebra s ligandami na badze aminokyselin ako glycin, alanin, fenylalanin bola preukézana
schopnost’ vizby do zliabku DNA (Kuzderova et al. 2020; RendoSova et al. 2017). Rovnako aj u
zino¢natych komplexov bola potvrdend vyznamna antimikrobidlna a protinadorova aktivita (Tessaro
et al. 2022). Bolo preukdzané, ze komplexné zltceniny zinku obsahujlice v Struktare derivaty 8-
hydroxychinolinu vykazuji cytotoxicku aktivitu (Kuchéarova et al. 2019). Komplexy zinku vykazuja
aj schopnost’ interakcie so zliabkom DNA (Khandar et al. 2022).



Derivaty akridinu sa taktiez vyznacuji Sirokou paletou biologickej aktivity a vdaka svojmu
pozoruhodnému farmakologickému profilu su skimané v stvislosti s vizbou na DNA v kontexte
protirakovinovej liecby. Akridiny sa vdaka svojej planarnej Struktare viazu s DNA prevazne
interkalacne, pricom pre 2,9-disubstituované derivaty bola popisand aj moznost' interkalacie
akridinového skeletu so sti¢asnou védzbou substituentov do zliabku molekuly DNA (Chen et al. 2019;
Kaur a Singh 2011; Thakur, Singla, a Jaitak 2015). Bola u nich taktiez pozorovana aj schopnost’
inhibicie topoizomerazy typu I a II (Janockova et al. 2015; Ketron et al. 2012).

Chalkony sa v prirode vyskytuji ako prekurzory flavonoidov (Chavan et al. 2016). Preukazuju
protinddorové, antimikrobidlne, antivirusové, antifungéalne, antiprotozoalne a protizdpalové ucinky
(Singh, Anand, a Kumar 2014; Yerragunta et al., n.d.; Zhuang et al. 2017). Indolové derivaty rovnako
ako chalkony vykazuja Sirokospektralne biologické u€inky ako napriklad protizépalovy, analgeticky,
antivirusovy a tiez protinadorovy (Yadav et al. 2022). U hybridnych indolovych chalkonov sa tak
predpokladé zvySeny terapeuticky potencial.

Metodika

Experimentalne sme Studovali DNA/BSA vézbové vlastnosti organickych zlucenin (L1-L3) a
anorganickych komplexov (L4-L6) a tiez ich vplyv aktivitu ATopo I/Il. Vzorce, nazvy a molekulové
hmotnosti zlu¢enin st uvedené v tabul’ke 1.

Tab. 3: Oznacenie, nazov, vzorec a molekulova hmotnost’ studovanych organickych a anorganickych latok

M M
Oznacenie Nazov Oznacenie Vzorec
[g/mol] [g/mol]
0 (2E)-1-Q2-fludrfenyl)-3-(1H- 26328 L4 [A(GlyAI)NO)l: s g
indol-3-yl)prop-2-én-1-6n GlyAla = L-glycyl-L-alanin ?
(2E)-1-(2-fludrfenyl)-3- (2- L5 [Ag2(HGlyAsp)(NO3)]n;
L2 propoxy-1Hindol-3-yl)prop-2-  323.36 GlyAsp = L-glycyl-L- 466,89
én-1-6n asparagin
. . . [Zn2(C1Q)3(HCIQ)3]13;
L3 OBistH2-(dimetylaminjetyl o, o L6 HCIQ = 5-chloro-8- 1586.09
Jureido }akridin .
hydroxychinolin

Schopnost’ interakcie latok s DNA bola Studovana pomocou spektroskopickych metod (UV-Vis a
fluorescencnej spektroskopie) a viskozimetrie. Vizba na BSA bola skimand za pouzitia
fluorecencnej spektroskopie a taktiez sa sledovala u vybranych zlucenin schopnost’ inhibicie 'udske;j
topoizomerazy (hTopo) I/Il za pomoci agarézovej gélovej elektroforézy.

Vysledky a diskusia
UV-Vis spektroskopia:

UV-Vis spektroskopia je jedna zmetdéd pouzivana pri Studiu interakcii molekal s DNA.
Z absorpcnych spektier sa stanovuje hypochrémny posun (pokles absorbancie), ktory sa prejavi pri
interkalacii a vdzbe do Zliabku alebo hyperchrémny posun (narast absorbancie) pozorovany pri
elektrostatickej vizbe na DNA. RozliSuje sa d’alej aj batochrémny posun (Cerveny posun) t.j. posun
k vagsim vlnovym dizkam a hypsochréomny posun (modry) k mensim vinovym dizkam. Rozsah
hypochromneho a batochrémneho efektu vyjadruje silu interakcie (Bhadra a Kumar 2011;
Satyanarayana, Dabrowiak, a Chaires 1993). Pri experimentalnom stanoveni spdsobu viazania
testovanych latok na DNA sa k fixnej koncentracii organickych a anorganickych zlucenin pridavali
ekvivalentné mnozstva ctDNA. Na obrdzku 1 je ako priklad znazornend spektroskopicka titracia
zluceniny L1.



Obr. 4: Spektroskopicka titracia L1 v timivom roztoku Tris-HCI (0.01 mol/dm?, pH 7.4, T= 25 °C) s ekvivalentnymi pridavkami
ctDNA (pridavok od 0 do 9.00x10 mol/dm?)

Z UV-Vis absorpcnych spektier studovanych zlucenin L1-L6 je mozné pozorovat, ze s pridavkami
ctDNA dochédza k hypochromnemu efektu. Na zdklade toho sa predpoklada schopnost’ testovanych
latok interagovat’ s DNA.

Fluorescencna spektroskopia:

Fluorescencna spektroskopia je metdda, ktord pomaha charakterizovat’ interakciu ligandov s DNA a
BSA. K fluoroforom vyzivanych pri Stidiu interakcii biologicky aktivnych molekul s DNA patri
etidium bromid (EB) - interkalator a Hoechst 33258 (HO) - molekula viazuca sa do zliabku DNA.
Fluorescencia tychto latok modze byt zhaSand po ich nahradeni inou zli€eninou interagujiicou
s deoxyribonukleovou kyselinou (Aleksi¢ a Kapetanovi¢ 2014). Pri testovani schopnosti vytlacat
fluorofory z vdzby na DNA sa k fixnej koncentracii DNA spolu s EB/HO pridavali ekvivalentné
pridavky organickych a anorganickych ligandov L1-L6. Pri Studovani viazania ligandov s BSA sa
pridavali ekvivalentné mnozstva ligandov L1-L6, az do uplného nasytenia BSA. Z nameranych
hodndt sa pomocou Stern-Volmerovej rovnice (/) vypocitali Stern-Volmerove konStanty.

D=1+ Keyxc(1)

(kde Fo a F st intenzity fluorescencie v nepritomnosti a pritomnosti zhaSaca, Ksy je Stern-Volmerova
konStanta a ¢ je koncentracia zhasaca)

Vytlacanie EB a HO z viizby na DNA:

Na obrazku 2 sa ako priklad nachadza fluorescencné emisné spektrum EB/HO viazaného do DNA
v nepritomnosti a pritomnosti L1.

A) B)

Obr. 2: A) Fluorescen¢né emisné spektrum EB (2.54x1072 mol/dm?) viazaného do ctDNA (5.41x10° mol/dm?) v tlmivom roztoku
Tris-HCI (0.01 mol/dm?, pH 7.4, T= 24 °C) s Aex= 510 nm, v nepritomnosti a v pritomnosti ligandu L1 (pridavok od 0 do 6.35x10*
mol/dm?), B) Fluorescenéné emisné spektrum Hoechstu 33258 (1.2x10°¢ mol/dm?) viazaného do ctDNA (5.41x10% mol/dm?)

v tlmivom roztoku Tris-HCI (0.01 mol/dm?, pH 7.4, T= 24 °C) s Aex= 343 nm v nepritomnosti a v pritomnosti L1 (pridavok od 0 do
1.23x10** mol/dm?). Vpravo hore: linearny Stern-Volmerov plot pre interakciu L1 s ctDNA.

Z nameranych fluorescencnych spektier vyplyva, ze s pridavkami jednotlivych zltic¢enin dochédza
k poklesu intenzity fluorescencie a predpokladé sa ich schopnost’ vytlacat' EB (L1, L2, L3 a L.6) a
HO (L1-L5) z viazby na DNA.



Viazanie sa na BSA:

Na obrazku 3 je zobrazeny priklad fluorescenéného emisného spektra BSA v nepritomnosti a
pritomnosti L1.

Obr. 3: Fluorescen¢né emisné spektrum BSA so zvySujlicou sa koncentraciou L1 v timivom roztoku PBS-HCI (0.01 mol/dm?, pH
7.4, T=20 °C) s Aex= 280 nm, pridavok L1 od 0 do 6.78x10" mol/dm>. Vpravo hore: linearny Stern-Volmerov plot pre interakciu L1
s BSA

V nameranych emisnych spektrach je po pridavani jednotlivych novosyntetizovanych ligandov (L1-
L6) k BSA pozorovany pokles hodnoét fluorescencie. Na zaklade toho mozno predpokladat’ interakciu
medzi BSA a ligandami.

V tabul'ke 2 st zhrnuté spektralne charakteristiky Studovanych organickych a anorganickych
zltcenin.

Tab. 2: Spektralne a viazbové charakteristiky Studovanych organickych a anorganickych latok

- hypochromizmus Ksv (DNA-EB) Ksyona-HO)  Ksv Bsa, 20°0)
Ligand [nm]
[7e] [M1] [M'] [M1]
L1 383 23.7 0.66x103 1.44x10* 3.08x103
L2 439 30.5 7.26x10° 2.16x10* 2.19x10°
L3 387 42.07 9.74x10% 25.76x10% 13.69x10*
L4 259 29.8 = 7.97x10* 4.21x10°
L5 259 32.6 = 8.33x10* 4.43x10°
L6 259 46.54 0.34x10% = 5.44x10°

Vysvetlivky:* ligand nebol schopny vytlacat fluorofor, nema zhasaciu konstantu

Na zaklade nameranych vysledkov mozeme povedat, Ze u vSetkych nami testovanych
nizkomolekulovych zlucenin dochadza k interakcii s deoxyribonukleovou kyselinou. Pokles
absorbancie bol pri L1-L6 v rozmedzi 23.7 — 46.54 %, najvacsi hypochromizmus sa pozoroval pri
komplexnej zIu¢enine L6. Stern-Volmerove konstanty (Ksy) pre vytlacanie EB z vizby na DNA boli
pre jednotlivé latky v rozmedzi od 0.66x10% do 9.74x10* M'a najviésiu hodnotu Ksy mal akridinovy
derivat L3. Kgy pre vytla¢anie HO boli v rozmedzi 1.44x10* — 25.76x10* M™!. Opiit’ sa pozorovala
najvacsia hodnota Ksy pri latke L3. A pri sledovani viazania sa ligandov na BSA boli stanovené Ksy

v intervale od 4.21x10° do 5.44x10° M! (prisltichajtica anorganickému komplexu L6).
Agardzova gélova elektroforéza:

Pomocou gélovej agar6zovej elektroforézy bol sledovany vplyv zli¢enin L1 a L2 na aktivitu l'udskej
topoizomerazy I (hTopo I). Vplyvom ATopo I dochadza k relaxacii superSpiralizovanej DNA a



relaxované formy je mozné pozorovat’ na elektroforetickom zdzname v oblasti medzi ocDNA a
scDNA. Na obrazku 4 sa nachadza elektroforeticky zaznam testovanych ligandov.

Obr. 4: Elektroforeticky zaznam vplyvu L1 a L2 na aktivitu ATopo 1.

Vysvetlivky: Draha 1: DNA (pBR322) + hTopo I, draha 2: DNA (pBR322), drahy 3-5: pBR322 +
hTopo I + L1 (5x10° mol/dm?; 30x107% mol/dm® a 60x10°° mol/dm?), drahy 6-8: pBR322 + hTopo
I+ L2 (5x10° mol/dm’; 30x10° mol/dm® a 60x10° mol/dm?®), oc-otvorend kruhova forma, sc-
superspiralizovana forma DNA.

Z elektroforetického zdznamu je mozné pozorovat, Ze pri ligande L1 v koncentracii 60x10® mol/dm?
nenastala relaxdcia superspiralizovanej formy plazmidu pBR322 vplyvom t¢inku topoizomerazy I a
doslo k jej inhibicii. V ostatnych drédhach nie je pozorovany inhibi¢ny uc¢inok zlu¢enin na aktivitu
hTopo L.

Zaver

Na zéklade UV-Vis, fluorescenénych spektier a viskozimetrickych merani usudzujeme, ze
novosyntetizované ligandy L1 az L6 su schopné interakcie s DNA. Z fluorescencnych emisnych
spektier vyplyva, Ze s pridavkami jednotlivych ligandov dochadza k poklesu intenzity fluorescencie
a preto sa predpoklada ich schopnost’ vytla¢at' EB (L1, L2, L3 a L6) a HO (L1-L5) z vizby na DNA.
Rovnako emisné fluorescencné spektrda BSA  preukdzali s pridavkami jednotlivych
novosyntetizovanych zlacenin (L1-L6) pokles hodnoét fluorescencie, ¢o potvrdzuje interakciu medzi
BSA askimanymi latkami. Z elektroforetickych zdznamov je mozné pozorovat’, Ze hybridny chalkon
L1 vykazoval schopnost’ inhibovat’ ATopo I a komplexné zluceniny L4 a L5 st schopné inhibicie
hTopo 11
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Abstrakt: Endometridlny karcindm (EC) je najcastejSou rakovinou Zenského reprodukéného traktu
vo vyspelych krajinach. Patro¢né miery prezitia koreluju so Stadiom diagnézy, ale v sucasnosti nie
je k dispozicii ziadny validovany skriningovy test. S obrovskym narastom poznatkov o molekulove;j
podstate rakoviny a rychlymi zmenami v molekulovych technologiach, ku ktorym doslo v poslednom
desatroci, st nové Stadie biomarkerov rakoviny publikované takmer denne. Sucasné diagnostické
postupy maju Casto invazivny charakter, st pre pacientku nepohodIné a neprijemné, co vyrazne
obmedzuje ich pouzitie. Telové tekutiny dokdzu vel'mi citlivo odrdzat’ zmeny v metabolizme
rakovinovych buniek. Cielom prace bolo overit moznost’ vyuzitia autofluorescencie metabolitov,
ktoré¢ indikuji zmeny v zlozeni telovych tekutin v désledku nadorového procesu u pacientok
s endometrialnym karcindbmom aplikaciou technik trojrozmernej fluorescencnej analyzy.

KPucové slova: endometrialny karcinom, fluorescencia, diagnostika, metabolom.

Abstract: Endometrial carcinoma (EC) is the most common cancer of the female reproductive tract
in developed countries. Five-year survival rates correlate with diagnosis status, but no validated
screening test is currently available. With the tremendous increase in comprehension of cancer
biology and the rapid changes in molecular technology that have occurred in the past decade, new
studies of cancer biomarkers are published almost daily. Current diagnostic procedures are often
invasive, inconvenient and unpleasant for the patient, which severely limits their use. Body fluids can
very sensitively reflect changes in the metabolism of cancer cells. The aim of this work was to verify
the possibility of utilizing the autofluorescence of metabolites that indicate changes in the
composition of body fluids due to the tumor process in patients with endometrial carcinoma by
applying several techniques of three-dimensional fluorescence analysis.

Keywords: endometrial carcinoma, fluorescence, diagnostics, metabolome.

Uvod

Endometridlny karcinom (EC, Endometrial Carcinoma) je Siestym najcastejSim karcindmom u zien
na celom svete (Coll-de la Rubia a kol., 2020). EC je charakterizovany ako nador corpus uteri, ktory
sa tvori v epitelialnej vystelke dutiny maternice, nazyvanej endometrium. Ked’ je EC diagnostikovany
vo v€asnom $§tadiu, je vo vSeobecnosti dobre liecitelny a ma vynikajice celkové 5-rocné prezivanie.
Oneskorena diagnoza vedie k progresii nadoru, a teda k celkovému zhorSeniu prognozy pacientky
(Troisi a kol., 2022). Prave preto je nevyhnutné zlepsit' identifikdciu a stratifikdciu pacientok
v skorom §tadiu tohto nddorového ochorenia.

Vyznamné postavenie v oblasti detekcie a diagnostiky metabolickych a kancerogénnych procesov
nadobudaju sofistikované techniky fluorescen¢nej spektroskopie. V porovnani s inymi technikami st
vyhodné najma pre ich rychlost’, nenarocné spracovanie vzorky a vysoku senzitivitu.

Autofluorescencna analyza pomocou fluorescencnej spektroskopie je povazovana za jeden
z potencialnych diagnostickych néstrojov na detekciu rdéznych druhov rakoviny a prekancerdznych
¢i zapalovych stavov. Tato technika je rychla, vysoko citliva a finan¢ne priazniva v porovnani s inymi
technikami vhodnymi pre metabolomické pristupy (Atif a kol., 2018).

Zmeny v koncentrécii fluoroférov, v ich pomeroch alebo v pritomnosti atypickych fluoroférov mozu
suvisiet’ s roznymi patologickymi procesmi organizmu. Detekcia nddorovych ochoreni pomocou



fluorescencnej spektroskopie zaloZenej na endogénnych a exogénnych fluoroféroch tumorového
tkaniva nie je novum (Ramanujam, 2000). V stcasnosti je snaha o vyuzitie fluorescencnych spektier
telovych tekutin pacientov s malignitami rézneho druhu vratane rakoviny oblic¢iek, rakoviny
vaje¢nikov a maligneho melanému na ich véasnii diagnostiku (Spakova a kol., 2020; Birkova a kol.,
2014; Atif a kol., 2018). Tychto prac je vSak pomerne malo pravdepodobne kvoli komplexnosti
telovych tekutin a interpretacnej naro¢nosti zmien vo fluorescennych spektrach. Podl'a nasho
vedomia, ziaden doposial’ publikovany vyskum sa nezaoberal 3D fluorescen¢nou analyzou telovych
tekutin za i€elom vcasnej diagnostiky EC. Prave preto sme sa v praci zamerali na tuto malignitu a jej
Specificky metabolomicky profil.

Material a metody
Analyzovany subor

Analyzovany stbor tvorili zdravé dobrovolni¢ky (n=10 Zien vo veku 25 — 56 rokov), pacientky
s benignymi gynekologickymi ochoreniami (endometrioza, cysty, myomy) (n=10 zien vo veku 24 —
46 rokov) a pacientky s rakovinou endometria (n=10 Zien vo veku 50 — 77 rokov). Vzorky od
pacientok s benignymi gynekologickymi ochoreniami boli odoberané pred operacnym zakrokom na
Gynekologicko-porodnickej klinike UNLP v KoSiciach a vzorky od pacientok s karcindmom
endometria boli obdobne odobrat¢ na Gynekologickom oddeleni Vychodoslovenského
onkologického ustavu a.s. v KoSiciach. Kontrolnu skupinu tvorili zdravé dobrovolnicky, ktoré mali
negativne nalezy pri USG vySetreni panvy ako aj stanovené negativne onkomarkery pri preventivnej
gynekologickej prehliadke a subjektivne nepocitovali ziadne t'azkosti. Spracovanie biologického
materialu ako aj analyza tychto vzoriek prebiehala na Ustave lekérskej a klinickej biochémie LF
UPJS. Tato §tadia bola vykonand so suhlasom etickej komisie UNLP v Kogiciach a tieZ
s informovanym sthlasom vSetkych pacientok. Kategorizéacia a Stadium ochorenia gynekologickych
pacientok bolo urcené pomocou histopatologického vySetrenia odobratého tkaniva. Endometridlne
polypy (n=4, 40 %) a ovaridlne endometridlne cysty (n=4, 40 %) boli najcastejSimi typmi
endometridlnych 16zii v benignej skupine. Dal$ie benigne ochorenia zahffiali adenomyém a
leiomyom. Histologicky mali vSetky onkologické pacientky potvrdeny endometrioidny
endometrialny karcinom (EEC).

Spracovanie biologického materidlu

Intravendzna krv od kazdej pacientky bola odobrata do sérovej odberovej skimavky (BD Vacutainer)
a nasledne centrifugovana pri 3500 rpm/5 min/RT (Room Temperature, izbova teplota). Takto
spracované sérum bolo alikvotované a uskladnené pri — 80 °C. Pri fluorescencnej analyze bolo
pouzitych 200 pl krvného séra, ktoré bolo riedené v roznych koncentraciach, pri¢om pri riedeni bol
pouzity fosfatovy tlmivy roztok (PBS, Phosphate Buffer Solution) s koncentraciou 0,2 mol/l a pH =
7,4. Ranny moc¢ sa ziskaval zo stredného prudu spontannym mocenim do mocovej odberovej
skiimavky. Moc¢ na detekciu autofluorescencie bol alikvotovany do mikroskimaviek a uskladneny
pri — 80 °C. Pred fluorescenénym meranim bola analyzovana vzorka mocu centrifugovana pri 2000
rpm/10 min/RT. Nésledne bol supernatant (1 ml) zriedeny deionizovanou vodou v pomere 1:3
v geometrickom rade od neriedeného po 1000x riedenie (Kusnir a kol., 2005).

Fluorescencénd analyza

Autofluorescencia telovych tekutin bola merand pomocou luminiscencného spektrofotometra Perkin
Elmer LS 55 (USA) v 10 mm kremennej kyvete (Hellma, Nemecko) (Obr.1). Pri vSetkych analyzach
bola Sirka excitacnej a emisnej Strbiny nastavena na 5 nm a rychlost’ skenovania na 1200 nm/min.
Vzorky boli zarovenn merané pomocou dualneho spektrofluorimetra Horiba Dual FL (Japonsko),
ktory umoznuje sti¢asne snimat’ absorpcné spektra a fluorescencné excitaéno-emisné matrice (EEM).



Obr. 3 Schéma analytického postupu pri 3D fluorescen¢nej spektrofotometrii

Koncentrécia Specifickych fluorescencnych metabolitov v krvnom sére sa medzi jednotlivcami lisi.
Ked’Ze intenzita fluorescencie je zavisla od koncentrécie fluoroforu, vzorky séra sme postupne riedili
a hl'adali maximum fluorescencie. Na porovnanie spektier roznych vzoriek bolo nevyhnutné zvolit’
vhodné riedenie, v ktorom by sa analyzovany fluorofor nachadzal v linedrnej zone. Z vysSie uvedenej
analyzy bolo urcené 5000x riedenie krvného séra pre optimalnu detekciu fluorescencie aromatickych
aminokyselin a 10x riedenie pre monitorovanie NADH fluorescencie. Synchronne vrstevnicové
matrice (CWM, Constant Wavelenght Matrix) krvného séra Specifickych riedeni (10x, 5000x) boli
merané v intervale AA = 10 — 200 nm v rozsahu vInovych dizok 250-550 nm. Vysledkom bola 3D
matrica vytvorend z 20 jednoduchych SFS meranych s inkrementom 10 nm. Pri vyhodnocovani
spektralnych dat boli analyzované Specifické synchronne fluorescencné spektrd (SFS, Synchronous
Fluoresence Spectra) vychadzajuce z CWM merani krvného séra. V praci boli hodnotené aj pomery
intenzit jednotlivych fluoroférov, pricom boli porovnavané medzi jednotlivymi skupinami pacientov.
SFS kazdého riedenia mo¢u bolo merané s rozdielom vinovych dizok AA = 30 nm, tak aby vietky
biofluoroféry boli snimané v excitatnom rozsahu medzi 250 — 550 nm (Kus$nir a kol., 2005).
Z nameranych SFS dat bola v programe FLWinLab vytvorena koncentratnd matrica mocu.
Koncentra¢né matrice definuji oblast’ linearity, kde intenzita fluorescencie zavisi od koncentracie
fluoroféru a fluorescencia nie je zhaSana (Dubayova a kol., 2015). Pomocou autorského programu
bola fluorescencnd koncentraéna matrica autorskym programom (LeSova, D., 2021) spracovana do
jednoduchého grafu — koncentraéného profilu (Birkova a kol., 2020).

Excita¢no-emisné matrice (EEM) boli snimané pomocou fluorescenéného spektrofotometra Horiba
Dual FL v rozmedzi excitatnej vlnovej dizky 240 — 600 nm s inkrementom 10 nm.

Statistickd analyza

Data boli analyzované pomocou programu GraphPad Prism 8 (GraphPad Software). Na vypocet
Statistickej vyznamnosti spektralnych charakteristik medzi pozorovanymi skupinami boli pouzity
jednosmerny test ANOVA a Mann-Whitneyho neparametricky test (t-test).

Vysledky a diskusia

Vzorky krvného séra vSetkych pacientok boli fluorescencne analyzované pri 2 optimalne zvolenych
riedeniach:
e 5000x pre monitoring intenzity fluorescencie aromatickych aminokyselin, ktoré prispievaju
k celkovej fluorescencii krvného séra ako vol'né, aj ako sucast’ proteinov
e 10x pre monitoring intenzity fluorescencie metabolitov, ktorych koncentracia v krvnom sére
je radovo nizsia



Synchrénne excitacné spektrum AA = 70 nm bolo zvolené za icelom sucasného monitoringu zmien
intenzity fluorescencie aromatickych aminokyselin Tyr (220/300 nm) a Trp (280/350 nm), ktoré
najviac prispievaju k celkovej fluorescencii krvného séra. Priemerné synchréonne excitatné spektrum
AL =70 nm (Obr. 2) vykazuje 2 vrcholy vo vSetkych skupindch pacientok. Maximum pri 225 nm
prislucha fluorescencii Tyr, ktory bol zvySeny aj pri vzorkach EC aj pri benignych gynekologickych
ochoreniach, ¢o zodpoved4 uz publikovanym déatam pri inych nadorovych ochoreniach. Tong a kol.
pozorovali vyznamné zvysenie hladin cirkulujiceho tyrozinu u pacientov s rakovinou pecene, ¢o
naznacovalo naruSeny katabolizmus Tyr a prispievalo krozvoju kancerogenézy (2021). Trp
s fluorescenénym maximom pri 280 nm dosahoval vyssiu intenzitu fluorescencie pri onkologickych
vzorkéch ako pri kontrolnej a benignej skupine (Obr. 2).
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Obr. 4 Priemerné synchréonne fluorescencné spektra krvného séra (riedenie 5000x) pri A = 70 nm

Atif a kol. pomocou fluorescencnej analyzy detegovali nizsiu koncentraciu Trp pri rakovine obliciek
(2018). Dalia vyskumna skupina zaznamenala niZ§iu koncentraciu Trp pri EC ako pri zdravych
pacientkach (Ihata a kol., 2014). Na druhej strane de Jong a kol. uvideli, ze koncentracie Trp medzi
pacientkami s EC a kontrolami sa vyznamne nelisili (2011). V naSej experimentalnej vzorke sme
pozorovali vyssiu intenzitu fluorescencie Trp, ktorda moze byt dosledkom vysSej koncentracie
proteinov, nie voI'ného tryptofanu. V d’al§ich experimentoch planujeme objasnit’ tento fenomén.

Obr. 5 Synchréonne vrstevnicové matrice krvného séra riedenie 10x

Cervena &iara zobrazuje jednoduché synchronne spektrum AA = 120 nm a v &ervenom raméeku je znazorneny jeho priebeh.

CWM boli snimané pri 10-ndsobnom riedeni krvného séra (Obr. 4). Z nameranych CWM je zrejmé,
ze existuju mnohé¢ spektralne rozdiely medzi pozorovanymi skupinami, ale vizualne priamo z matrice
su tazko identifikovateI'né. CWM zachytdva ohrani¢ené fluorescenéné centrum pri AL = 110 — 130
nm a excitacii 330 nm. K intenzite tohto fluorescen¢ného centra prispieva aj NADH a fluorescencia
tohto centra sa zvySuje pocas kancerogenézy. Koncentracia NADH je tmerna intenzite fluorescencie,



ktorda sa zvySuje pocCas hypoxie a hyperoxie a klesd pocas normoxie buniek. Hypoxia je
charakteristickym javom rakoviny (Spakova a kol., 2020).

Vrstevnicové mapy, ktoré komplexne fluorescencne charakterizuju vzorku, sa tazsie porovnavaju.
Pre zjednoduSené porovnavanie pacientok v ramci skupiny aj medzi skupinami, sme preto zvolili
jednoduché synchronne spektrum AL =120 nm (Obr. 3). Obrazok 4 zobrazuje priemerné SFS krvného
séra vyS$etrovanych pacientok v porovnani so zdravymi kontrolami pri vlnovej dizke AL = 120 nm.
V tomto spektre su dva primérne excitaéné pasy, jeden pri 290 nm (najpravdepodobnejsie spdsobeny
indolovymi metabolitmi tryptofanu) a druhy pri 330 nm (v doésledku NADH). Uz zo samotnej
spektralnej charakteristiky je mozné pozorovat’ rozdiel medzi analyzovanymi skupinami. Pri excitécii
naznacovat’ zmeneny metabolizmus Trp. Pés pri 330 nm bol zvySeny oproti kontrolnej skupine aj pri
benignych aj malignych vzorkach, ¢o potvrdzuje vysSiu produkciu NADH pri nddorovych
ochoreniach (Atif a kol., 2018).
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Obr. 6 Priemerné synchronne excitaéné spektra vzoriek séra (riedenie 10x) pri AA =120 nm

Na porovnanie spektralnych vlastnosti bol zadefinovany pomer R290/330, kde boli porovnavané
maximalne fluorescencné intenzity pri 290 a 330 nm pre vsetky vzorky (Obr. 5). Tento pomer pre
kontroly dosahoval 1,91 + 0,29, 1,15 + 0,24 pre benigne gynekologické ochorenia a 0,79 = 0,14 pre
EC (pre vsetky skupiny p<0,0001). Tieto vysledky korelujti s uz publikovanou pracou, kde podobnym
pomerom vo fluorescencnom spektre krvného séra identifikovali pacientov s rakovinou obliciek (Atif
a kol., 2018). Statisticky najviac signifikantne tento pomer rozlisil kontroly od malignych vzoriek
ako aj kontroly od benignych vzoriek (p <0,0001), avSak Statistickd vyznamnost’ bola aj pri porovnani
malignych a benignych vzoriek (p<0,01) (Obr.5A). Tato skutocnost’ zvySuje potencial tejto analyzy
na integraciu do klinickej praxi nielen na rozliSenie onkologického pacienta od zdravého, ale aj
odliSenie jednotlivych zapalovych/prekanceréznych vzoriek od nadorovych. Vyznamnou vyhodou
tejto fluorescencnej analyzy krvného séra je, Ze na vykonanie komplexnej fluorescencnej analyzy je
potrebné odobrat’ len malé mnozstvo séra.



Obr. 7 A) priemer pomerov jednotlivych skupin B) pomery jednotlivych analyzovanych vzoriek.

Vysvetlivky: Hodnoty st vyjadrené ako priemer pomerov + SD. ** reprezentuje p < 0,01 a **** reprezentuje p < 0,0001

Pri analyze autofluorescencie mocu boli merané SFS kazdého riedenia pri AL =30 nm, z ktorych bola
vytvorena koncentra¢na matrica v programe FL Winlab. Z uvedenych koncentraénych matric bolo
mozné pozorovat’ viacero rozdielov, avSak na lepSiu interpretaciu boli v autorskom programe
vytvorené koncentracné profily (Obr. 6) (Birkova a kol., 2020). Z grafu vyplyva viacero spektralnych
charakteristik odliSujucich jednotlivé skupiny. Zona 1 charakteristicka pre derivaty indolu
vykazovala najvy$Siu intenzitu v benignej skupine a najniz§iu v malignej skupine. Zoéna 2,
obsahujuca predovSetkym 5-HIAA (kyselina 5-hydroxyindoloctova), zretelne odliSila kontrolnt
skupinu od pacientok s benignym a malignym ochorenim. To koreluje s predoslou pracou, kde bol
pozorovany rovnaky trend v zéne 2 pri malignom melanéme (Birkova a kol., 2021). Rozdiel bol
pozorovany aj v zone 3, kde fluoreskuje 3-HAA (kyselina 3-hydroxyantranilova), ktord podobne ako
5-HIAA bola zvySena pri benignych a malignych vzorkéch, ¢o opét’ potvrdzuje zvysSeny katabolizmus
Trp. V zone 4 bola zvySena koncentracia NADH pri benignych aj malignych pacientkach, ¢o
zodpoveda vysledkom z krvného séra. Na rozdiel od uz vysSie spomenutych publikacii zona 6,
charakteristicka pre kynurenin a kyselinu kynurénovu, nebola zvySend pri karcindme endometria.

Obr. 8 Priemerné koncentraéné profily moc¢u analyzovaného suboru

Z.aver

Préaca predstavuje metabolomicky pristup Studia neinvazivnej analyzy telovych tekutin pacientok
s endometridlnym  karcindmom metdédou fluorescencnej profilovej analyzy. Pomocou
fluorescencnych metdd mozno detegovat’ zmeny na molekulovej urovni a je mozné odhalit’ ochorenie
uz v rannom S§tadiu, kedy esSte nie s rozvinuté morfologické zmeny a pacient je asymptomaticky.
Aplikacia fluorescencnej komparativnej profilovej analyzy na skrining kancer6znych ochoreni ma



perspektivu uplatnit’ sa v rutinnej diagnostickej praxi predovsetkym vdaka svojej komplexnosti,
neinvazivnosti a finan¢nej nendrocnosti na prevadzku (Ziadne dodato¢né chemikalie).

Téato praca predstavuje pilotnu vyskumnt Studiu nativnej fluorescencie krvi a mocu pacientok
s rakovinou endometria, pacientok sbenignymi gynekologickymi ochoreniami v porovnani
s normalnymi kontrolami. St¢asné zistenia naSej prace Specifikuju, Ze fluorescencné spektralne
charakteristiky, ktoré¢ koreSponduju s koncentraciou NADH a metabolizmom tryptofanu sa u
pacientok s EC pozmenené v porovnani so zdravymi jedincami. Podstatné rozdiely medzi
pozorovanymi skupinami podporuju predpoklad pre integraciu tohto fluorescen¢ného neinvazivneho
diagnostického monitorovania do klinickej praxe.
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Automatizovana extrakcia informacii zo slovenskych sudnych rozhodnuti

Automated information extraction from Slovak judicial decisions
Zoltan SZOPLAK

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Prirodovedeckd fakulta

Abstrakt: V tejto praci si predstavime Ulohu automatizovanej extrakcie kI'i¢ovych pojmov a ich
vztah k sudnym rozhodnutiam. Implementujeme 4 vybrané¢ metddy na extrakciu klI'aiovych pojmov,
vratane TF-IDF, YAKE!, Specializovany PageRank algoritmus ako aj pristup zaloZeny na
autoenkdderoch. Taktiez predstavime Specialozavného metddu ako vytvorit’ vektorovu reprezentaciu
tychto pojmov pre Specificky korpus pomocou slovnika. Tieto metédy vyhodnotime na manudlne
anotovanych datach vytvorenych pomocou pravnych expertov.

KPucové slova: pojem, extrakcia, sud, analyza, automatizovana.

Abstract: In our work we introduce the problem of automated keyphrase extraction relating to
judicial decisions. We implement 4 selected methods of keyphrase extraction, including TF-IDF,
YAKE!, a special PageRank algorithm as well as an approach using autoencoders. We also introduce
a method how to create corpus specific phrase embeddings using dictionaries. We evaluate these
methods on manually labelled data created with the help of law experts.

Keywords: keyphrase, extraction, court, analysis, automated

Extrakcia kI'a¢ovych pojmov

Na zachovanie konzistencie pri udel'ovani verdiktov v sidnych rozhodnutiach je potrebné brat’ ohl'ad
na to ako sa rozhodovalo v podobnych pripadoch v minulosti. Toto si Ziada vytvorenie si prehl'adu
verdiktov relevantnych stidnych rozhodnuti ¢o je ¢asovo vel'mi naro¢ny proces. Analytické oddelenie
Najvyssieho sudu Slovenskej republiky ma za ulohu takéto relevantné rozhodnutia vyhladat’ a
pripravit’ reSers pre aktualny pripad. Na filtraciu podobnych sudnych rozhodnuti pouzivaji manudlne
priradené klucové frazy ku kazdému sudnemu rozhodnutiu, pomocou ktorych sa da v databaze
vsetkych rozhodnuti filtrovat’. Tento proces je taktiez casovo narocny ako aj nachylny na chyby, ¢i
uz su to preklepy alebo nejednotné slovniky viacerych anotatorov. Automatizovand extrakcia
kl'aicovych pojmov vie uvolnit’ 'udské zdroje tym Ze automatizuje pracu anotatorov, alebo asponi im
poskytne navrhované frazy, pomocou ktorych vedia jednotnejSie a rychlejSie vyrobit’ anotaciu. Takto
extrahované klI'i¢ové pojmy nemusia sluzit’ iba na filtraciu ale aj na popis daného rozhodnutia, ktory
moze sluzit’ ako rychly prehl'ad obsahu pomocou ktorého sa da urcit’ ¢i dané rozhodnutie je naozaj
relevantné bez nutnosti precitania si celého textu rozhodnutia.

Medzinarodna dobrovolnicka spolo¢nost’ nazyvana Free Access to Law Movement (FALM) bola
zaloZena v roku 1992 a ma viac ako 60 ¢lenskych organizacii po celom svete. Clenovia FALM
poskytuju pristup k zhromazdenym legalnym dokumentom a informéciam zadarmo. Jeden zich
¢lenov, CanLII vytvoril softvér na spracovanie kanadskych sudnych rozhodnuti. CanLII vytvara
odkazy na zdkony a iné sudne rozhodnutia ktoré st citované v sudnych rozhodnotiach. Taktiez
vytvara kratky popis stdnych rozhodnuti a vyberda klacové slova. Algoritmy pre sumariziciu
legalnych textov st popisane v ¢lanku [7].

Klagové frazy by mali spiiat’ 3 kritéria, byt relevantné pre dané rozhodnutie, mali by byt pre
Cloveka zrozumitel’né a mali by poskytovat’ vhodné pokrytie vyznamu celého dokumentu. Proces
automatickej extrakcie kI'i¢ovych pojmov pozostiva z vyberania kandidatnych pojmov z celého
textu dokumentu alebo z externych zdrojov, ktoré su nasledne vyhodnotené na zaklade toho, ako
dobre popisuju dany dokument. Takyto vyhodnocovaci algoritmus priradzuje skoére pre kazdu
kandidatnu frazu zalozent na Statistickych a sémantickych metrikdch. Pojmy s najvyssim skore su
nasledne vybrané na reprezentidciu dokumentu. Mnoho metdd extrakcie kI'aCovych pojmov si ziada
existujuci korpus naanotovanych sudnych rozhodnuti, ¢o zial’ k dispozicii zatial nemame. Musime sa



teda spoliehat’ na metddy ktoré nie su zalozené na doterajSich poznatkoch a spoliehaju sa na Statistické
parametre, kookurenciu slov a ich sémanticky vyznam.

V tomto ¢lanku sa vSak sustredime na metody extrakcie kI'i¢ovych fraz ktoré st zaloZené na Statistike
alebo metodach strojového uc€enia bez ucitel'a, kedze nemame anotované data z najvyssSieho sudu.
Najjednoduchsi pristup k vyberani kl'aiCovych pojmov je zvolenie si naj€astejSich n-gramov, alebo
tzv. Bag of Words (BOW) metdda, popisana v [8]. Tato metdda vSak nezhl'adiiuje vyznam danych n-
gramov a teda nevyberd pojmy ktoré st pre dany dokument tie najrelevantnejsie. VylepSenim tohoto
pristupu je tzv. TF-IDF metrika, popisana v [9], ktord BOW modifikuje tym Ze vybera pojmy ktoré
si naozaj Specifické pre dany dokument.

Na extrakciu kl'icovych pojmov sa pouziva aj mnoho grafovych algoritmov kde vrcholy grafu
predstavuju potencionalne klIi¢ové pojmy a hrany popisuju vziajomné zavislosti medzi tymito
pojmami. Medzi takéto algoritmy patri napr. algoritmus TextRank[11].

V tomto ¢lanku sme sa rozhodli vyskusat’ 4 takéto pristupy: Algortimus TF-IDF, YAKE!, metoda
zalozena na PageRank algoritme WPR a metoda zalozena na autenkoderoch AE.

Jednym zo Standarnych metdd extrakcie klIicovych pojmov je tzv. TF-IDF (Term Frequency —
Inverse Document Frequency) metrika, ktora vyhodnocuje nakolko je danad fraza relevantna
k ist¢ému dokumentu z kolekcie dokumentov. Toto meradlo dostdvame vynasobenim dvoch metrik:
e TF (Term Frequency) — tzv. frekvencia poyjmu vyjadruje kolkokrat sa dand fraza
v dokumente vyskytuje
e IDF (Inverse Document Frequency) — tzv. obritena frekvencia dokumentu vyjadruje
nakol’ko je dany pojem unikétny pre Specificky dokument z korpusu:

|D|
|{d € D: t € d}|

kde |{d € D: t € d}| je pocet dokumentov kde sa vyskytuje pojem t. IDF skore nam umoziuje znizit’
vplyv mnohokrat sa vyskytujacich pojmov, ktoré su bezné v kazdom dokumente ako vSeobecné frazy
alebo frazy ktoré su relevantné pre cely korpus dokumentov (napr.: sid, sudca, rozhodnutie).

idf(t,D) = log

Dalsou zndmou, jazykovo nezavislou metodou extrakcie kl'iGovych pojmov je algoritmus YAKE!
[2], ktory vyuziva Statistické informdcie o vyskyte slov a frdz na identifikaciu kIicovych fraz v texte.
Algoritmus najskor oznackuje individudlne slova v dokumente a priradi im sadu metrik zaloZenych
na Statistike. Tieto metriky sa skombinuju do finalneho skore, ktoré reprezentuje dolezitost’ slova.
Z tohto slova sa nasledne vygeneruje n-gram z takychto kandidatnych slov a priradi sa im skore
skombinované z relevantnosti individualnych slov. Nakoniec nastane proces deduplikacie, kde sa
odstrania kI'icové frazy ktoré st si vel'mi navzajom podobné v relevancii alebo zdiel'aja mnoho slov.

Aby sme obdrzali informaciu o vyzname slov, existujii metoédy tzv. embeddingov, ktoré vytvaraju
predstavuju vektorovu reprezentaciu slov a fraz o ktorych plati, ze ak dve slova su si vyznamovo
podobné tak ich prislusné vektory si budu tiez navzdjom podobné. Jedna z takych metdd je napriklad
metoda Word2Vec, ktora je zaloZena na neurénovej sieti ktord ma za tlohu bud’ predikovat’ slovo
v strede pouzitim okolitych slov. Skrytd vrstva takto natrénovanej neurénovej siete mdze byt
nasledne pouzita ako vektorova reprezentacia. O tychto reprezentaciach plati, ze ak pocas trénovania
sa dve slové nachadzali v okoli podobnych slov, tak budii mat’ aj podobny vektor. NaSe data s vSak
vel'mi tematicky Specifické, totiz tykaji sa z velkej Casti pravnych pojmov, ktoré pri trénovani na
vSeobecnych textoch nedokazu dobre zachytit’ rozdiely medzi jednotlivymi odbornymi pojmami.
Ked’ze pravnych textov na natrénovanie takejto reprezentacie vel'a nemame, pomohli sme si metédou
ktora generuje takéto data zo slovnika. Ako zoznam potencialnych kl'aicovych fraz sme pouzili frazy
zo slovnika SLOV-LEX, slovenského tezauru pravnych pojmov ako aj vSeobecny slovnik definicii.
Z takychto pojmov sme si vytvorili orientovany ohodnoteny graf, kde uzly predstavovali pojmy a
hrany medzi nimi silu definicie. Majme pojmy p; a p; , kde p; je pojem ktory sa nachadza v definicii
pojmu p;, tak ak p; sa nachadza v pravnom slovniku, tak hrana medzi pojmami p; a p; bude mat’
vahu 1. Ak sa slovo p; nenachadza v pravnom slovniku, tak hrana medzi pojmami p; a p; bude mat’



vahu TF-IDF frazy p; poCitani nad celym slovnikom. Na takto vytvorenom grafe vieme spustit’
metddy vytvarania embeddingov, popisané v [5], konkrétne metodu Node2Vec [3], ktord generuje
nahodné pochddzky v grafe a pomocou nich vie vytvorit' vektorové reprezentacie analogicky
k metode Word2Vec. Algoritmus je blizsie popsiany v [6]

Obr. 1: Graf pre definiciu slova ob¢an, priesvitnost’ hrany predstavuje jej vahu

Aby sme vyuzili nami vytvoreny slovnik a prislachajuce vektorové reprezentacie, mézeme vyuzit
metdodu vazen¢ho PageRank algoritmu, popisaného v [4]. Najskor vytvorime neorientovany
ohodnoteny graf (r6zny od toho z ktorého sme vytvarali vektorové reprezentacie) reprezentujici dané
sudne rozhodnutie, kde kazdy uzol koreSponduje s potencionalnou frdzou sidneho rozhodnutia
pritomného v naSom slovniku V. Dvojica uzlov vq a v,, z ktorych kazdy reprezentuje potencionalnu
klacovu frazu bude spojend hranou ak sa nachadzaji vo fixnom postuvajicom sa okienko slov. Vaha
tychto hran nam bude reprezentovat’ podobnost’ medzi potenciondlnymi kl'aiCovymi frazami ktoré
tvoria jeho uzly. Tato podobnost’ je definovana dvoma metrikami:

Jedna z nich je tzv. dicov koefficient, ktory meria prepojenost’ danych dvoch fraz. Je pocitana ako
pocet kolkokrat sa fraza vyskytuje ako tica vrozhodnuti vydelend suctom frekvencii jeho
individualnych slov

2 x freq(v;, vj)
freq(v;) + freq(v]-)
kde v;and vj st uzly prepojené hranou, freq(v;) je poCet vyskytov frazy reprezentovanej uzlom
v; v dokumente a freq(v;, vj) je frekvencia kde sa uzly v; a vj vyskytuju ako tica v akomkol'vek
poradi. Druh4 metrika je inSpirovanad Newtonovym pravidlom vSeobecnej gravitacie. Ako hmota

objektov sa pouziva frekvencia fraz z uzlov a vzdialenost’ sa pocita ako kosinovska vzdialenost’ medzi
vektorovymi reprezentaciami oboch fraz

dice(v;,v;) =

freq(v;) % freq(vj)
d(vi,v))”

attr(vi, 17]) =

kde d(vi, v]-) Je kosinovska vzdialenost’ medzi vektorovymi reprezentaciami fraz v; a v;

Viéha hrany sa pocita cez kombinéciu sily pritazlivosti a diceovho koefficientu

Wi]' = attr(vi, v]) X diCC(vi, v])
Na extrakciu kl'icovych fradz z grafu pouzijeme tzv. vazeny PageRank algoritmus. PageRank je
iterativny algoritmus ktory pocita skore pre kazdy uzol grafu s tym Ze vyssSie skore indikuje vyssiu
vhodnost” pouzitia ako klicova frdza. Vazeny PageRank hodnoti uzol podla suctu hodnoty vah

vSetkych hran ktoré ho spajaji so susednymi uzlami. Toto hodnotenie sa pocita pre kazdy uzol grafu
rekurzivne. V danom case sa hodnotenie pocita nasledovne



Wij
P(v)=(1-d)+dx

‘IJjEC('Dj)

P, 1(v;
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kde P.(v;) je skore pre uzol v; vcase t, C (v]-) je mnoZina uzlov susedna suzlom wv;,
parameter d sa nazyva faktor zahodenia. Cim vyssie PageRank hodnotenie, tym je fraza
vhodnejsia na popis dokumentu. Problém s pouzivanim vazeného PageRank algoritmu je ze pracuje
iba so samotnym dokumentom a neberie ohl'ad na celkovy korpus a teda nerozoznava ¢o deli dany
dokument od ostatnych dokumentov. Rozhodli sme sa teda vynésobit’ vdZzeny PageRank s IDF skore
vypocitanej pri metrike TF-IDF. To by malo zarucit’ Ze sa vyberaju klI'icové pojmy ktoré nie st az
tak Casté v celkovej datovej sade a teda by boli relevantnejSie ¢o sa tyka Specifického obsahu
rozhodnutia. Tto metodu budeme v €lanku oznacovat’ ako WPR.
Kracové pojmy extrahované TF-IDF maju ti nevyhodu, ze extrahuju frazy ktoré¢ sa vyskytnu
malokedy v celej datovej sade no mnohokrat v samotnom dokumente, to ale to neznamena, ze dané
frazy st nutne pravneho charakteru. Je teda potrebné skonsStruovat’ metddu, ktora vie dat’ vacsiu vahu
pojmom pravneho charakteru. Toto je mozné dosiahnut’ pouzitim nasich sémantickych reprezentécii
fraz a tzv. Autoenkodera [1], metody strojového ucenia bez ucitel’a ktoré sa snazia o vytvorenie
reprezentacie dat ktoré vybera len tie najrelevantnejSie parametre, ktoré mézu sluzit’ na rekonstrukciu
origindlnych dat. Autoenkddery sa skladaju z dvoch Casti, z tzv. enkodera, ktory zakoduje vstup na
reprezentaciu nizSieho rddu ako bol vstup origindlne, a dekodera, ktory sa ztejto redukovanej
reprezentacia snazi rekonStruovat’ origindlny vstup. N&§ autoenkdder je zaloZeny na Standardnej
doprednej neurénovej siete, kde kodovanie 42 mdze byt’ vypocitané ako:
h=wWx+b)

kde x je vstupom , w je aktivacna funkcia, W je matica vah a b je bias. Z tohto kodovania vieme
nasledne obdrzat’ x’, ¢o bude rekonstrukciou vstupu a to nasledovne:

xX=w'(Wh+b")
kde ', W' a b’ sti r6zne od w, W a b.
Tieto rekonstrukcie nebudt perfektné, a pocas ucenia tejto siete budu frazy ktoré boli vstupy ktoré
boli siet'ou videné velakrat rekonstruované lepSie ako tie ktoré boli videné v menSom pocte. V naSom
pripade sme autoenkdder natrénovali aby rekonStruoval vektorové reprezentacie textov sudnych
rozhodnuti. Ked’ze v takychto textoch budu vyrazy sémanticky a Statisticky blizke prdvnym pojmom,
vieme ze rekonStruk¢éna vzdialenost’ pravnickych pojmov bude nizSia. Ked'ze sa chceme sustredit’
prave na takéto frazy, mozeme spocitat’ kosinovsku podobnost’ medzi vektorovou reprezentaciu frazy
a jej rekonstrukciou z autoenkodera. Tuto podobnost’ mézeme vynasobit’ TF-IDF metrikou, aby sme
obdrzali finalne skore podla ktorého budeme kl'aicové frazy vyberat

score(v;) = tf — idf (v;) * cos (emb(vi),rec(emb(vi)))

Tato metriku budeme v naSom ¢lanku nazyvat’ AE.

Nami nevrhnuté algoritmy sme implementovali a pouzili na 5 ndhodne vybranych testovacich
dokumentoch. Ked'Ze nemame pristup k anotovanym klIticovym frazam poziadali sme pravneho
experta z Pravnickej fakulty, aby ndm tieto dokumenty naanotoval aby sme ich vedeli vyhodnotit’.
Anotacia pozostavala z manualne vytvoreného abstraktu popisujiceho obsah sudneho rozhodnutia
ako aj manualne extrahovanych kl'i¢ovych fraz.



Tab. 4: Manualne vytvorené abstrakty a extrahované kl'u¢ové pojmy

Doc: | Abstrakt Manualne pojmy

1 Navrhovatel’ (lektor) sa sidnym konanim domahal, aby odporca uhradil | zmluva, zodpovednost’ za
fakturu za poskytnuté sluzby (realizacia odbornych $koleni) v plnej vyske. | vady, zodpovednost’,
Odporca, ktory bol zakaznikom navrhovatel’a, uhradil fakturu iba ¢iastocne | omeskanie, objednavatel’
(zodpovednost' za omeskanie) kvoli tomu, Ze navrhovatel podla neho | nepomenovana zmluva,
poskytol vadné sluzby (zodpovednost’ za vady). Navrhovatel taktiez podal | reklamacia, sluzba, Zaloba
reklamaciu.

2 Navrhovatelka Ziadala, aby sud zrusil jej vyzivovaciu povinnost’ vo¢i dvom | vyzivné, vyZzivovacia
odporcom, ktori ukon¢ili stredoskolské studium, st plnoleti a zarabaju si sami | povinnost’
na zivobytie. Odporcovia suhlasili so zrusenim vyzivovacej povinnosti

3 Navrhovatel' si v navrhu uplatnil voéi odporcovi pohladavku, ktorGi mu | zmenka, pohladavka,
okresny sud zamietol. Dovodom zamietnutia bol ten, Ze okresny stid vyzval | cenné papiere, odvolanie,
navrhovatela o doplnenie udajov prostrednictvom tla¢iva na doplnenie | vratenie veci, zruSujice
navrhu, ktoré navrhovatel’ nedoplnil. Odvolaci sud dal navrhovatel'ovi za | rozhodnutie
pravdu, teda e navrhovatel' nemusel dopliat’ svoj navrh o dalsie tdaje.
Prvostupiiovy std dospel k rozhodnutiu na zaklade aplikacie nespravnych
pravnych predpisov a nespravnej interpretacie prislusnych pravnych
predpisov a prava EU.

4 Std zamietol ziadost’ o udelenie poverenia pre sudnu exekutorku a zastavil | zastavenie exekcie,
exekuéné konanie. Sud exekutorke trovy exekucie neprisudil exekuéné konanie,

exekucia, exekuator

5 Obvinena viedla motorové vozidlo a nevenovala plni pozornost’ vedeniu | ujma na zdravi, dohoda o
vozidla. Nesledovala situdciu v cestnej premavke a nedala prednost’ chodcovi | vine a treste,
prechadzajtceho cez priechod pre chodcov. Doslo k zrazke, pricom chodec | nedbanlivost, trest, trestny
utrpel poranenia pozostavajiice zo zlomenim viacerych kosti a vnuitornych | ¢in, trest zdkazu ¢innosti
krvéacani. Z nedbanlivosti sposobila tazka ujmu na zdravi chodcovi, ¢im
spachala precin ubliZzenia na zdravi. Obvinena dostala penazny trest a trest
zakazu Cinnosti viest vSetky druhy motorovych vozidiel, priCom uzavrela
dohodu o vine a treste.

Vystupy nasho algoritmu sme zhrnuli do tabulky 2, kde riadky prislichajii dokumentov a stipce
algoritmom. V kazdej bunke sa nachadza top 5 kl'icovych fraz extrahovanych nasim algoritmom pre
dany dokument. Tieto sme porovnali s manudlne extrahovanymi frazami ako aj abstraktmi. Fraza
ktora sa nachadza v abstrakte je vyznacena zltou a fraza ktora je v mnozine manuélne anotovanych

kl'a¢ovych pojmov je zvyraznend hrubou.




Tab. 2: KI'i¢ové pojmy extrahované nasimi algoritmami pre kazdy tedtovaci dokument

Doc. | TF-IDF YAKE! WPR AE
podl’a metodiky PRINCE
skolit’ medzi ucastnikmi skolit’ skolit’
zakaznik konania lektor zakaznik
1 lektor Skolenia metodiky skolitel’ lektor
projekt PRINCE akreditacia email
Studium podla ods obchodného |sStudia reklamacia
ucastnikmi konania bola
okresného sudu
studium namestovo Zivovacia povinnost’
udiu
— . rozsudkom okresného naklada¢ vy , P
vyZivovacia ] . - sud namestovo
ovinnost’ sdu stredoskolsky zrusit’ vyZivovaciu
2 - .. , zaklade pracovnej robotnik ;
vyZivovaci , povinnost’
, zmluvy opatrovat ,
pracovat m— , ., pracovna zmluva
sud Namestovo Zivit podfa ods brigida ovinnost’ voci
ukoncil stredoskolské P
studium
izkou hodnot
zmenka fzkou .O rowou Sp’oru dohad zmenka
" uplatnenie pohl’adavky , .,
tlac¢ivo , prijimaci prvostupnovy sud
L stdu o .
3 prvostupniovy sud . , zmenka uplatnit’ pohPadavku
L uplatnenie pohl’adavky .. " ,
prvostupnovy — tlac¢ivo tla¢ivo navrh
vyplnit’ prvostupfiovy siid etapa majitel’ zmenky
P suvislosti odvolaci sud
Dolny Kubin
sudna exekutorka |sud Dolny Kubin , Y bl sudna exekiutorka
. . , . y stdna , )
Dolny Kubin sud prvého stupna i dolny kubin
, , , exekutorka . .
4 dolny okresny sud dolny Dolns udelenie poverenia
udelenie poverenia |bytom Dolny Kubin y. s .., |sudsudny
) , , ., uplatnit’ poucit —
udelenie dolny kubin spisova ., . trovy exekucie
spisova znacka
trest podla ods ods chodec cestnd premavka
vina ods ods pism priechod zlomenina
5 kost’ zdravi podl'a ods lopata kost’
obvinit’ mesiacov podl'a ods kost’ trest
zlomenina eur podl'a ods pruh schvalit’ dohodu

Ako vidime, algoritmus YAKE! poskytuje mnoho klIi¢ovych fraz ktoré sa nenachadzaju ani
v abstraktoch ani v manualnej mnozine fraz. Toto je pravdepodobne kvoli tomu ze nim extrahované
frazy su prili§ dlhé a prili§ Specifické, a teda sice extrahuju mnoho zaujimavych okolnosti, su
nevhodné na filtrovanie relevantnych rozhodnuti. Taktiez tato metoda extrakcie je jedind, ktord
neberie ohlad na celkovy korpus. Metdda vdzeného PageRanku vyndsobend s IDF dava dobré
vysledky pri dokumentoch 3 a 5, ale je menej UCinnd ako metédy samotného TF-IDF. Je to
pravdepodobne kvoli tomu Zze WPR preferuje frazy ktoré su v dokumente frekventné a zaroven
navzajom si sémanticky podobné. Toto je vhodné pre ziskanie vSeobecnej témy dokumentu, ale mene;j
na filtrovanie v korpuse. Samotné TF-IDF poskytuje vel'mi dobré vysledky, ked’Ze tdto metrika bola
vytvorena presne na takato ulohu filtracie dokumentov. NajlepSie vysledky boli dosiahnuté



algoritmom AE kombinujucim TF-IDF a autoenkdder. VSeobecne nase metdody maji vacsi uspech
odhlaovania kI'aicovych pojmoch v abstraktoch ako v manualnych kl'icovych pojmoch. Taktiez je
poznamenanie vhodné Ze viacero manudlne extrahovanych kI'aCovych frdz sa v abstrakte nenachadza.
Nami extrahované kl'ucové pojmy popisujii okolnosti pripadu sudneho rozhodnutia skor ako
relevantny pravny institat. V niektorych pripadoch (vyzivovacia povinnost’) je tento prekryv znacny.

Zaver:

V nasej praci sme navrhli a implementovali viacej metod extrakcie kI'iovych slov ktoré nevyzaduji
vopred naanotovanu datova sadu. Tieto metddy boli vyhodnotené porovnanim nimi extrahovanych
kl'icovych fraz s manualne extrahovanymi klI'ic¢ovymi frdzami a manudlne vytvorenymi abstraktmi
sudnych rozhodnuti. NajlepSie vysledky sme obdrzali vyuzitim kombinovanej metriky TF-IDF a
rekonStrukénej blizkosti autoeknodera. Vysledky taktiez preukdzali ze kl'ucové frazy extrahované
nasimi algoritmami boli ndjdené hlavne v abstraktoch a menej v manualnej anotacii, o naznacuje ze
su vhodnejsie ako sumarizécia pripadu nez ako filtrovaci parameter, kedZe nepopisuju az tak pravnu
podstatu rozhodnutia, ale skor okolnosti pripadu. Ak chceme extrahovat’ klI'icové frazy popisujuce
pravnu podstatu, bolo by vhodné skusit’ naSe metédy pouzit' na citovanych textoch paragrafov
zédkonov. V buducnosti planujeme v ramci spoluprace s NajvysSim sidom SR obdrzat nimi
anotované klacové frazy ¢o nam umozni dokladnejSie vyhodnotenie naSich vysledkov ako aj
vyskusanie metdd extrakcie zalozené na strojovom uceni s ucitelom.
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Uloha erytropoetinového receptora v signalizacii nadorovych buniek
The role of erythropoietin receptor in signalisation of cancer cells

Zuzana Tothova
Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v KoSiciach, Lekdrska fakulta

Abstrakt: Erytropoetinovy receptor (EPOR) je transmembranovy receptor typu I a zastava vyznamnti
rolu pocas proliferacie a diferenciacie erytroidnych progenitorov. Okrem toho, EPOR je exprimovany
aj na roznych typoch d’alSich tkaniv a buniek, a to vratane nadorov. Prinosy EPOR pre regulaciu
spektra biologickych funkcii v bunkéch su predmetom vyskumu uz niekol’ko desatroc¢i. Nasa studia
prinaSa nové poznatky v biologii EPOR, kde sme okrem jeho zndmych efektov v proliferacii,
apoptoze a diferenciacii identifikovali aj podsobenie EPOR na bunkovy metabolizmus, vntutrobunkovy
transport, signalnu transdukciu, tumorigenézu a d’alSie. Pomocou komparativnej transkriptomickej
analyzy sme detekovali 233 diferencidlne exprimovanych génov (DEG) v bunkovej linii
adenokarcinomu mliecnej zZl'azy RAMA 37-28 so stabilnou overexpresiou EPOR oproti parentalnej
liniit RAMA 37. Z tychto génov, 145 bolo downregulovanych, napriklad GPC4, RAP2c, STK26,
ZFP955a, KIT, GAS6, PTPRF a CXCR4. Medzi 88 upregulovanymi génmi boli napriklad CDH13,
NROB1, OCM2, GPM6b, TM7SF3, PARVB, VEGFD a STATS, ako aj mediatory efrinovej
signalizacie EPHA4 and EPHB3 and EFNBI. V predkladanej $tadii sa nam po prvy krat podarilo
zachytit’ zmeny v expresii génov sposobené pritomnostou EPOR na cytoplazmatickej membrane a
dopady tychto zmien na biologické procesy bunky.

KUrucové slova: erytropoetin, nadory prsnika, transkriptom

Abstract: The erythropoietin receptor (EPOR) is a transmembrane type I receptor with essential role
in proliferation and differentiation of erythroid progenitors. Besides its function during
erythropoiesis, EPOR is expressed and has protective effect in various non-hematopoietic tissues,
including tumors. Recently, advantageous aspect of EPOR related to different cellular events is still
under scientific investigation. Besides its well-known effect on cell proliferation, apoptosis and
differentiation, our integrative functional study revealed its possible associations with metabolic
processes, transport of small molecules, signal transduction and tumorigenesis. Comparative
transcriptome analysis (RNA-seq) identified 233 differentially expressed genes (DEGs) in EPOR
overexpressed RAMA 37-28 cells compared to parental RAMA 37 cells, whereas 145 genes were
downregulated and 88 upregulated. Of this, for example GPC4, RAP2c, STK26, ZFP955a, KIT,
GAS6, PTPRF and CXCR4 as downregulated and CDH13, NROB1, OCM2, GPM6b, TM7SF3,
PARVB, VEGFD and STATS as upregulated. Surprisingly two ephrin receptors EPHA4 and EPHB3
and EFNBI ligand were found to be upregulated as well. Our study is the first demonstrating robust
differentially expressed genes evoked by simple EPOR overexpression without the addition of
erythropoietin ligand in a manner which remains to be elucidated.

Keywords: erythropoietin receptor, breast cancer, transcriptome

Detekcia EPOR v nadorovych bunkovych liniach RAMA 37 a RAMA 37-28
Pomocou metddy western blot sme si overili hladinu expresie EPOR v parentdlnej RAMA 37 a jej
klone RAMA 37-28 so stabilnou overexpresiou EPOR. Pritomnost’ EPOR (59kDa) sme potvrdili u
RAMA 37-28 buniek. Po preukazani expresiec EPOR sme ndsledne mohli pristapit’ k d’alSim
experimentom.



EPOR (59kDa)

Obrazok ¢. 1: Dokaz expresie proteinu EPOR analyzou western blot v bunkovych linidch RAMA 37 a RAMA 37-28. Pritomnost’
EPOR sme potvrdili u nadorovej bunkovej linie RAMA 37-28.

Transkriptomicka analyza

V komparativnej transkriptomickej $tadii sme pomocou sekvenovania vSetkych mRNA (RNA-seq
analyza) porovnali Uroven expresie génov medzi bunkovymi liniami RAMA 37 a RAMA 37-28.
Z vysledkov sme identifikovali 233 diferencialne exprimovanych génov (DEG) u RAMA 37-28 vs.
RAMA 37 bunkovych linii. Z tychto génov malo 145 znizenu a 88 zvySenu expresiu. Zmeny
v expresiach génov, ktoré popiSeme nizsie, su vysledkom pritomnosti EPOR na cytoplazmaticke;j
membrane RAMA 37-28 buniek. Samotné pritomnost’ EPOR bez indukcie EPO-m v tychto bunkach
dokazala sposobit’ vyrazné zmeny v biologickych procesoch buniek. Z izolovanej bunkovej RNA boli
pripravené cDNA kniznice optimalnych fragmentov o velkosti 150-300bp. Celkovo bolo pocas
analyzy mapovanych 15 177 génov, priCom gény s minimom 3 logCPM (counts per million) boli
povazované za diferencidlne exprimované a zahrnuté do vyhodotenia. Zmeny v expresii génov boli
pomenované ako tzv. logFC (log fold change), pricom do konecného zoznamu DEG boli zahrnuté
hodnoty £1.2. Surové RNA seq data, ako aj vyhodnotenie DEG je pristupné na EBI Array Express
respository (https://www.ebi.ac.uk/arrayexpress/) (je potrebny pristupovy kod). Pomocou servera
Omnalysis (http://Ibmi.uvlf.sk/omnalysis.html) sme 233 DEG kategorizovali podl’a prislusnosti génu
k danej biologickej funkcii - “GO biological processes” (Obrazok €. 2).



Obrazok ¢ 2: Vennov diagram — analyza 15 177 génov bunkovej linie RAMA 37-28 vs. RAMA 37, z ktorych sme identifikovali 233
diferencidlne exprimovanych génov (DEG). Cervenou farbou sii znazornené upregulované (88) a modrou farbou downregulované
gény (145). Ciernou farbou st naznadené gény, u ktorych nenastala 7iadna zmena v expresii. Na osi y je zndzornena miera expresie
danych génov (logFC).

Z.aver

EPOR je glykoprotein patriaci do superrodiny typu 1 transmembranovych cytokinovych receptorov.
Najvicsie mnozstvo EPOR sa nachddza na membrane erytroidnych progenitorovych buniek, kde je
povazovany za hlavného reguldtora proliferacie a diferenciacie (1). Pritomnost EPOR bola
detekovana u 29 typov nédorovych bunkovych linii (2) a je ddvand do suvislosti so vznikom
rezistencie na chemoterapiu (3,4). Z nasich vysledkov vyplyva, Ze expresia EPOR spusta v nadorove;j
bunke masivne biologické a biochemické zmeny, pomocou ktorych bunka nadobuda vyhodné
vlastnosti, ktoré jej umoznuji lepSie prezivanie. Na zdklade vysledkov RNA-seq sme 233 DEG
rozdelili do kategorii podla prislusnosti k danym biologickym procesom (GO biological processes).
Overexpresia EPOR na cytoplazmatickej membrane RAMA 37-28 buniek inhibuje intracelulérne
signdlne drdhy ako RAS signalizicia, malé GTPazy, signdlnu transdukciu pomocou cytokinov,
vnatorna apoptoticku cestu pri odpovedi na poSkodenie DNA a cAMP signalizaciu. Naopak EPOR
indukuje signalne drahy vedené cez STATS, NOTCH, niektoré efriny a mediatory Wnt signélne;j
drahy.
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Simulacné experimenty transplantacnej ¢akacej listiny
Simulation experiments of a transplant waiting list
Diana TRELLOVA

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Prirodovedeckd fakulta

Abstrakt: Vytvorili sme dynamicky stochasticky model na vyhodnotenie spravania sa
transplantacnej cakacej listiny. Pozorovali sme vyvoj cakacej listiny pomocou simulacnych
experimentov zaloZenych na redlnych medicinskych datach, aby sme preskumali vplyv réznych
faktorov ako rozne pocty obli¢iek od zosnulych darcov, podiely pacientov s ochotnym Zzijucim
darcom a rozne stratégie pridel'ovania obli¢iek. Vysledky simulécii dokazuja, ze okrem zvySovania
poctu darcov obliciek, zosnulych aj zijacich, vedie zavedenie programov vymen obli¢iek k skrateniu
cakacej doby na transplantaciu a zvySeniu poctu transplantovanych pacientov. Okrem toho sme zistili,
ze nahradenim v sucasnosti implementovanej stratégie pridelovania obli¢iek najdlhSie ¢akajucim
pacientom za stratégiu, ktord uprednostituje najzraniteI'nej$iu skupinu pacientov, sa skratili ¢akacie
doby tychto pacientov v priemere o enormnych 28 mesiacov, pricom cakacia doba ostatnych
pacientov zostala priblizne rovnaka.

Klucové slova: transplantacia obliciek, simuldacie, stochastické modelovanie, transplantacna
Cakacia listina

Abstract: We created a dynamic stochastic model to evaluate the performance of a kidney transplant
waiting list. We observed the evolution of the waiting list using simulation experiments based on real
medical data to explore the impact of various factors such as different rates of kidneys from deceased
donors, the proportion of patients with a willing living donor and different kidney allocation policies.
The results of the simulations show that, in addition to increasing the number of kidney donors, both
deceased and living, the introduction of kidney exchange programs leads to a reduction in the waiting
time for transplantation and an increase in the number of transplanted patients. In addition, we
observed that replacing the currently implemented first-come-first-transplanted kidney allocation
policy by the policy that prioritizies the most vulnerable group of patients reduced the waiting times
of these patients by an enormous 28 months on average, while leaving the waiting times of other
patients practically the same.

Keywords: kidney transplantation, simulation, stochastic modelling, transplant waiting list

Uvod

Odhaduje sa, ze priblizne 0.1% svetovej populacie trpi ochorenim obli¢iek v kone¢nom $tadiu a
prevalencia tohto potencialne smrtel'ného ochorenia sa zvysuje (Heaf, 2017). Pocet umrti v dosledku
chronického zlyhania obli¢iek od roku 1990 rastie a celosvetovo sa takmer zdvojnasobil (Bir6 et al.,
2019). Dnes mdze pacient stymto ochorenim podstupit’ dialyzu alebo transplantaciu oblicky.
Zvysujuci sa pocet pacientov na Slovensku pravidelne lieCenych dialyzou na zéklade Statistik
Narodného centra zdravotnickych informacii (NCZI) a Narodnej transplantacnej organizacie (NTO)
za obdobie od roku 2009 — 2018 mozeme vidiet’ aj v Tabulke 1. Dialyza je vSak spojend s nizkou
kvalitou zivota a mnohymi neziaducimi vedl'ajsSimi u¢inkami. Transplantacia oblicky je vhodnejSou
alternativou, pretoze po uspesnej transplantacii mozu pacienti viest’ prakticky normalny zivot. Bez
darcov su vSak transplantacie nemozné. Na transplantaciu sa mdze pouzit’ organ od zosnulého darcu,
ktorého dostupnost’ je v§ak vel'mi nepredvidatel'na. Pacienti ¢akajuci na vhodnu oblicku st evidovani
na cCakacej listine.



Tab. 5: Pocet pacientov s chronickym ochorenim obli¢iek na dialyze a na transplantacnej cakacej listine a pocet transplantacii od
zijucich a zosnulych darcov na Slovensku

rok 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
dialyza 4005 4288 4052 4254 4228 4302 4472 4424 4500 4628
¢. listina 589 493 478 508 471 504 426 386 377 257

Transplantacie

zosnuli 153 156 116 130 108 110 165 124 142 135
darcovia

HAjuci 19 7 13 3 10 15 19 19 11 11
darcovia

Aby sa zabranilo odmietnutiu Stepu, musia byt splnené Specifické imunologické predpoklady
kompatibility. Jednym z tychto predpokladov je kompatibilita krvnych skupin ABO: darca krvne;j
skupiny 0 moze darovat’ oblicku komukol'vek, darca s krvnou skupinou A iba prijemcom s krvnou
skupinou A alebo AB, darca s krvnou skupinou B iba prijemcom s krvnou skupinou B alebo AB a
darca s krvnou skupinou AB len prijemcom rovnakej krvnej skupiny AB. Druhym predpokladom je
absencia klinicky relevantnych protilatok proti I'udskym leukocytovym antigénom darcu (HLA),
ktora je potvrdend negativnym krizovym testom (Patel a Terasaki, 1969). Na odhad
pravdepodobnosti, Ze krizovy test pacienta s potencialnym darcom bude pozitivny, slazi tzv. Panel
Reactive Antibody (PRA). Na zistenie trovne PRA laboratorny Specialista otestuje krv pacienta proti
lymfocytom ziskanym zo vzorky krvi od 100 darcov. Percento PRA je pocet reakcii v ramci tejto
vzorky. Napriklad, ak krv pacienta reaguje v 80 zo 100 vzoriek, pacient mad PRA 80%. Teoreticky to
znamena, Ze takyto pacient by odmietol 80% potencionalnych darcov. Pacienti s PRA 80 % alebo
vysSou sa povazuju za pacientov s vysokou senzibilizaciou a spravidla musia ¢akat’ ve'mi dlho, kym
sa im najde kompatibilny darca (Zenios et al., 1999; Segev et al., 2005).

Zdravy ¢lovek mdze takisto darovat’ jednu zo svojich obli¢iek chorému pacientovi. Navyse, dlhodoba
funkcia transplantovanej oblicky od Zijuceho darcu je podstatne lepSia v porovnani s oblickami od
zosnulych darcov (Terasaki et al., 1995). To, ze ochotny zijuci darca je ¢asto z imunologického
hl'adiska nevhodny pre svojho pacienta viedlo k zavedeniu programov krizovych vymen obliciek.
Prvy narodny program krizovych vymen obliciek vznikol v roku 2004 v Holandsku (De Klerk et al.,
2005). V sucasnosti je v Eurdpe desat’ krajin so zavedenymi programami (Bir6 et al., 2019), najvacsi
je program Spojeného kralovstva (Manlove a O’Malley, 2014).

Pri velkom pocte nekompatibilnych parov darca/pacient je vhodné optimalizovat napldnované
vymeny. Napriklad maximalizovat’ pocet transplantacii (Constantino et al., 2013; Klimentova et al.,
2014), maximalizovat’ kvalitu transplantatu (Segev et al., 2005), maximalizovat QALY (celkové
oCakavané diskontované roky zivota upravené o kvalitu, quality-adjusted life years) pacientov
(Zenios, 2002). V poslednej dobe boli niektoré optimalizacné problémy uspeSne vyrieSené
celoc¢iselnym programovanim (Alvelos et al., 2019; Breuer et al., 2022; Mincu et al., 2021).

Model

Pri modelovani transplanta¢nej Cakacej listiny sme vychadzali z redlnej cakacej listiny evidovanej ku
diu 18.5.2019, kedy bolo na cakacej listine podl'a NTO evidovanych 278 pacientov. O kazdom
pacientovi na redlnej ¢akacej listine sme mali informaciu o tom, kedy bol zaradeny na ¢akaciu listinu,
jeho krvnua skupinu a hladinu PRA. Pacientov s PRA > 80% sme povazovali za pacientov s vysokou
mierou senzibilizacie (H-pacienti), zvy$nych pacientov sme evidovali ako pacientov s nizkou mierou
senzibilizacie (L-pacienti). Redlnu cakaciu listinu sme doplnili d’al§$imi novymi virtudlnymi
pacientami, pricom data o tychto pacientoch sme generovali ndhodne. Ndhodne sme generovali aj
prichody zosnulych darcov. Prichody pacientov a zosnulych darcov sme modelovali ako dva
nezavislé Poissonove procesy s prislusnymi parametrami A, a Aq. Casovi jednotku parametrov sme
zvolili jeden mesiac. Parameter A, = 153/12 zodpovedal priblizne 153 novo-registrovanym pacientom



na Cakacej listine za rok, ¢o zodpovedalo 153/12 pacientom za mesiac. Ro¢ny pocet novo-
registrovanych pacientov bol odhadnuty na ziklade klinickych sktsenosti. Pre modelovanie
prichodov zosnulych darcov sme uvazovali dve rozne hodnoty parametra Aq1 = 108/24 a Aa2 = 165/24.
Vybrané hodnoty 108 a 165 zachytavaji dva extrémne pripady (maximum a minimum) poctu
transplantovanych obliciek za rok od zosnulych darcov v obdobi rokov 2009 — 2018 podl'a NTO.
Menovatel’ v parametroch Adq1 a Aa2 rovny 24 vyplyva z predpokladu, ze kazdy zosnuly darca daruje
dve oblicky, o odpoveda poctom 108/24 alebo 165/24 zosnulych darcov mesacne.

Na zéklade udajov Narodnej transfiznej sluzby (NTS) je v slovenskej populacii najrozsirenejSia
krvna skupina A so 42%, potom 0 s 32%, d’alej krvna skupina B s 18% a krvna skupina AB s 8%. Pri
nahodnom generovani krvnych skupin novych pacientov a zosnulych darcov sme vychadzali prave
z tohto rozdelenia krvnych skupin podl'a NTS. Pre kazdého nového pacienta sme navySe nahodne
generovali mieru senzibilizacie. Z dat redlnej ¢akacej listiny vyplynulo, Ze podiel H-pacientov bol
8%. Predpokladali sme, zZe takyto podiel je v celkovej populécii pacientov ¢akajicich na oblicku na
Slovensku, preto sme aj my pri generovani uvazovali podiel H-pacientov 8%.

Zosnuli darcovia st v sucasnosti hlavnym zdrojom darovanych organov vratane obli¢iek. Niektori
pacienti vSak maju svojho Zijuceho darcu, ktory je ochotny darovat im jednu zdravu oblicku.
V naSom modeli sme preto okrem prichodov zosnulych darcov generovali aj data o virtualnych
zijucich darcoch. Po konzultaciach s lekarmi sme v naSom modeli uvazovali 20% zijucich darcov.
Modelovali sme aj optimistickejsi scenar so 40% Zijicich darcov. Predpokladali sme, Ze Zijlici darca
pride do transplantacného centra naraz spolu so svojim pacientom, ktorému je ochotny darovat
obli¢ku. Cas prichodu Zijuceho darcu bol teda rovnaky ako ¢as prichodu pacienta, s ktorym prisiel.
Zijucim darcom sme nahodne generovali krvnii skupinu nezavisle od krvnej skupiny pacienta a
vysledok krizového testu s jeho pacientom.

Pri modelovani pridel'ovania obli¢iek pacientom sme najskor kontrolovali 2 testy kompatibility.
Prvym testom bola kompatibilita krvnych skupin darcu d a pacienta p. Ak na zaklade krvnych skupin
boli pacient p a darca d nekompatibilny, oblicku od darcu d sme pacientovi p nepridelili. V opacnom
pripade sme kontrolovali d’al$i test kompatibility. V ramci druhého testu kompatibility sme nahodne
generovali vysledok krizového testu. Vygenerovali sme premennt B € [0,1] zrovnomerného
rozdelenia, ktord zachytadvala mozné klinicky relevantné protilatky proti HLA a d’alSie imunologické
a zdravotné faktory u pacienta. Ak 3 <0.2 pre H-pacienta alebo 3 < 0.8 pre L-pacienta, transplantaciu
sme povazovali za Gspesnu.

Uvazovali sme dve rozne stratégie pridel'ovania oblic¢iek pacientom od zosnulych darcov:

o stratégia FCFT (first-come-first-transplated): pri zaevidovani novej darcovskej oblicky od
zosnulého darcu sme pridelili tato oblicku prvému najdlhsie ¢akajucemu pacientovi, ktory
presiel oboma testami kompatibility.

e stratégia HL-priority: tato stratégia uprednostiiovala H-pacientov. Pri zaevidovani novej
darcovskej oblicky od zosnulého darcu sme pridelili tato oblicku prvému najdlhSie
¢akajucemu H-pacientovi, ktory spiial oba testy kompatibility. Ak obli¢ka nebola pridelena
ani jednému H-pacientovi, tak sme hl'adali najdlhsie ¢akajiiceho L-pacienta, ktory spiiial oba
testy kompatibility.

Vytvorili sme 4 r6zne modely:

Model 1: v tomto modeli sme uvazovali iba zosnulych darcov. Po prichode zosnulého darcu sme
postupne prechadzali pacientov podla jednej z dvoch stratégii (FCFT alebo HL-priority). Oblicku
sme pridelili prvému pacientovi, ktory spiital obe kritéria kompatibility. V pripade, Ze v naSom
modeli bol pacient p povazovany za transplantovaného, jeho ¢as ¢akania na oblicku bol rovny
rozdielu prichodu zosnulého darcu d do transplantacného centra a Casu zaradenia pacienta p na
transplantacnu cakaciu listinu. Pacienta p sme nasledne vyradili z ¢akacej listiny.

Model 2: okrem zosnulych darcov sme uvazovali aj zijacich darcov. Ak prisiel pacient p so svojim
zijucim darcom d(p) overovali sme testy kompatibility ako v pripade prvého modelu pri prichode
zosnulého darcu. Ak neboli splnené oba testy kompatibility, pacient p bol zaradeny na ¢akaciu listinu,



kde cakal na oblicku od potenciondlneho zosnulého darcu a darcu d(p) sme povazovali za
nevyuzitého. V opacnom pripade, ak boli splnené oba testy kompatibility, predpokladali sme, Ze
transplantacia sa vykona hned’ po prichode pacienta p s darcom d(p), t.J. Cas Cakania pacienta p na
oblicku bol 0.

Model 3: okrem zosnulych darcov a priamych transplantacii od zijicich darcov v modeli 2 sme
uvazovali aj parové vymeny, ktoré st stiCastou transplantacnych programov v niekol’kych krajinadch
(Bir6 et al., 2019; Ashlagy et al., 2018). Vytvorili sme databazu, kde sme uchovavali nekompatibilné
pary pacientov so svojimi zijucimi darcami. Pri prichode nového nekompatibilné¢ho paru X, = (p,,
d(p»)) do databazy sme testovali, ¢i medzi nejakym parom X;, i = /, ..., n-I a novym parom X, bude
mozné uskutocnit’ parova vymenu obliCiek. Kontrolovali sme teda, ¢i darca d(p;) z paru X; moze
darovat’ obli¢ku pacientovi p, ,paru X, a sucasne, Ci darca d(p,) z paru X, moze darovat’ oblicku
pacientovi p; z paru Xi. Ak boli splnené oba testy kompatibility, parovi vymenu sme povazovali za
uskutoCnent v €ase prichodu paru X, do databéazy.

Model 4: tento model rozsiroval model 3 o cyklické vymeny medzi troma nekompatibilnymi parmi.
Medzi nekompatibilnymi parmi v databaze, pre ktoré nebola tspesna parova vymena, sme sa pokusali
najst’ takl trojicu parov X; X; ,Xi, pre ktort bude mozné uskutocnit’ cyklicka vymenu oblic¢iek. To
znamena, ze darca d(p;) poskytne oblicku pre pacienta p;, d(p;) pre p« a d(pi) pre p.. Rovnako ako
v predchadzajicich modeloch, ak boli splnené¢ oba testy kompatibility, cyklickd vymena sa
uskutocnila v case prichodu najneskor zaradeného paru z trojice do databazy.

V modeloch 3 a 4 boli pacienti z nekompatibilnych parov evidovani na cakacej listine a pocas ¢akania
na mozni parovi vymenu alebo cyklicki vymenu obli¢iek boli povazovani za kandidatov na
transplantaciu od zosnulého darcu v sulade s modelom 1. Tento predpoklad odzrkadl'oval sucasnu
situaciu na Slovensku, ktord pozaduje, Ze ,,organ od zijuceho Cloveka sa nesmie pouzit, ak je
k dispozicii organ od zosnulého darcu (Zakon ¢. 576/2014 Z. z.). V niektorych krajinach sa
vyuzivaju aj dlhsie cyklické vymeny (Bir¢ et al., 2019), ktoré vSak my v tejto praci neuvazujeme.

Vysledky modelovania

Simulovali sme vyvoj slovenskej transplantacnej ¢akacej listiny pocas obdobia 5 rokov pre 32
roznych pripadov (4 modely x 2 stratégie x 2 parametre zosnulych darcov x 2 podiely zijucich
darcov), priCom sme vychadzali zredlnej ¢akacej listiny na Slovensku. Pri kazdej simulacii sme
vygenerovali 200 réznych nezavislych vzoriek pacientov s ur¢itym podielom zijacich darcov a 200
r6znych vzoriek zosnulych darcov, nasledne sme podl'a kritérii jednotlivych modelov simulovali
pridel'ovanie obliCiek pacientom. Na vSetky simulacie sme vyuzivali Statisticky softvér R. Pri
modelovani sme zaznamendvali Casy cakania pacientov na obli¢ku a podiel transplantovanych
pacientov.

Pri pouziti uvazovaného parametra A, = 153/12 sa minimalny pocet prichddzajtcich pacientov pocas
5 rokov vo vygenerovanych vzorkach pohyboval od 942 do 1098 a maximalny pocet od 990 do 1143.
Pokial’ ide o pocet zosnulych darcov, pre A¢1 = 108/24 bol minimalny pocet zosnulych darcov pocas
5 rokov z intervalu [423, 469] a maximalny pocet z intervalu [615, 663]. Z tychto poctov vyplynuli
zodpovedajuce minimalne pocty transplantacii od zosnulych darcov od 418 do 467 a maximalne
pocty od 615 do 651. Pokial’ ide o Aa2 = 165/24, minimalny pocet zosnulych darcov bol z intervalu
[687, 729] a maximalny pocet zosnulych darcov z intervalu [915, 975]. Zodpovedajlce intervaly pre
minimalny a maximalny pocet transplantacii boli [651, 717] a [796, 960].

Vysledky modelovania ukazuju, Ze najvacsi vplyv na ¢akaciu dobu a pravdepodobnost’ transplantacie
bol dosiahnuty zmenou v sti¢asnosti implementovanej stratégie pridel'ovania FCFT na stratégiu HL-
priority. Tato zmena viedla k skrateniu ¢akacej doby H-pacientov v priemere o enormnych 28
mesiacov na vysledni ¢akaciu dobu mensSiu ako 2 mesiace a zaroven zvySila pravdepodobnost’
transplantacie H-pacientov z 27 % na 99 %.

Velky vplyv mal aj pocet zosnulych darcov. ZvySenie poctu darovanych obli¢iek od zosnulych

darcov zo 108 ro¢ne na 165 rocne viedlo k zniZeniu Cakacej doby v priemere o 12 mesiacov a
zvySeniu pravdepodobnosti transplantacie o 0.24 u vSetkych pacientov. Hoci pocet 165 oblic¢iek rocne



prevysoval ro¢ny priemerny pocet novych pacientov, pravdepodobnost’ transplantacie bola stale len
okolo 0.78. Téato pravdepodobnost’ sa v§ak vyrazne zmenila pritomnost'ou ochotnych Zijacich darcov.
Pritomnost’ Zijicich darcov dodatocne skratil cakaciu dobu pre pacientov najmenej o d’alSich 5
mesiacov bez zavedenia parovych vymen a o dalSich 8 mesiacov s parovymi vymenami, ¢o viedlo
k celkovému skrateniu cakacej doby o 17 - 20 mesiacov, ¢o predstavovalo skratenie celkovej Cakace;j
doby takmer o polovicu. Zavedenim parovych vymen obli¢iek sme dosiahli az 75% vyuzitych
zijucich darcov, ¢o predstavovalo vyrazny ndrast vyuZzitelnosti Zijucich darcov oproti 43% bez
vymen.

Z vysledkov tiez vyplynulo, Ze pouzitie cyklickych 3-vymen, ktoré st logisticky naro¢nejsie, neviedlo
k Ziadnemu rozdielu v porovnani s parovymi vymenami. Jednym z vysvetleni tohto nedostatku
rozdielov medzi tymito formami krizovych transplantacii moze byt mala populacia pacientov na
Slovensku. Nase simulécie tiez ukazali, ze vyrazné zvysenie podielu pacientov s ochotnym zijicim
darcom z 20 % na 40 %, ¢o mdze byt neredlna poziadavka, priniesol prakticky len maly vplyv na
cakaciu dobu, ktora sa skratila len o 3 mesiace. PodrobnejSie vysledky, grafy a tabulky pozri
v (Cechlarova et al., 2021).

Zaver

Vytvorili sme dynamicky stochasticky model transplantacnej Cakacej listiny na oblicky. Pri
modelovani transplantacnej ¢akacej listiny sme vyuzivali realne data o pacientoch evidovanych na
Cakacej listine podl'a Nérodnej transplanta¢nej organizacie (NTO). Realnu cakaciu listinu sme
dopliali vygenerovanim dat o d’al§ich novych pacientoch. Prichody pacientov a zosnulych darcov
sme modelovali ako dva nezévislé Poissonove procesy. Pre kazdého nového pacienta sme generovali
nahodny cas prichodu na Cakaciu listinu, pritomnost vlastného Zijiceho darcu, krvni skupinu
pacienta a nezavisle od toho aj krvnl skupinu Zijliceho darcu. Pacientom so Zijucim darcom sme
generovali aj vysledok krizovej skusky, podl'a ktorej sme urcili kompatibilitu pacienta so svojim
zijicim darcom. Nakoniec sme kazdému pacientovi generovali mieru senzibilizécie. Podl'a miery
senzibilizacie pacientov sme rozliSovali pacientov s vysokou mierou senzibilizacie (H-pacientov) a
pacientov s nizkou mierou senzibilizacie (L-pacientov). H-pacienti si ndchylnejsi na odmietnutie
nového organu, preto takito pacienti ¢akaju na transplantaciu dlhsie ako L-pacienti. Simulovali sme
32 roznych scendrov vyvoja ¢akacej listiny. Na zaklade kritérii jednotlivych modelov sme simulovali
pridel'ovanie obliCiek pacientom. Najvacsi vplyv na Cakaciu dobu pacientov a pravdepodobnost’
transplantacie sme dosiahli zmenou v sucasnosti implementovanej stratégie pridelovania obliciek
najdlhsie cakajiicim pacientom za stratégiu, ktora uprednostiiuje najzranitel'nejSiu skupinu pacientov
(H-pacientov). Tymto pacientom sa skratila ¢akacia doba o 28 mesiacov. Skratenii ¢akaciu dobu
vSetkych pacientov sme dosiahli aj zvySenim poc¢tu zosnulych darcov.

Pod’akovanie

Préaca bola realizovand v ramci projektu VVGS 2023 (vvgs-2023-2520): Aplikacia Statistickych a
rozhodovacich metdd na redlnych a ndhodnych datach.

Literatura

ALVELOS, F., KLIMENTOVA, X., & VIANA, A. Maximizing the expected number of transplants
in kidney exchange programs with branch-and-price. Annals of Operations Research, 2019, 272.1-2:
429-444.

ASHLAGI, 1., et al. Effect of match-run frequencies on the number of transplants and waiting times
in kidney exchange. American Journal of Transplantation, 2018, 18.5: 1177-1186.

BIRO, P., et al. Building kidney exchange programmes in Europe—an overview of exchange practice
and activities. Transplantation, 2019, 103.7: 1514.



BREUER, M., HEIN, P., POMPE, L., TEMME, B., MEYER, U., & WETZEL, S. Solving the Kidney
Exchange Problem Using Privacy-Preserving Integer Programming. In: 2022 [9th Annual
International Conference on Privacy, Security & Trust (PST). IEEE, 2022. p. 1-10.

CONSTANTINO, M., et al. New insights on integer-programming models for the kidney exchange
problem. European Journal of Operational Research, 2013, 231.1: 57-68.

CECHLAROVA, K., HANCOVA, M., PLACKOVA, D., & BALTESOVA, T. Stochastic modelling
and simulation of a kidney transplant waiting list. Central European Journal of Operations Research,
2021, 29: 909-931.

DE KLERK, M., KEIZER, K. M., CLAAS, F. H., WITVLIET, M., HAASE-KROMWIIK, B. J., &
WEIMAR, W. The Dutch national living donor kidney exchange program. American Journal of
Transplantation, 2005, 5.9: 2302-2305.

HEAF, J.. Current trends in European renal epidemiology. Clinical kidney journal, 2017, 10.2: 149-
153.

KLIMENTOVA, X., ALVELOS, F., & VIANA, A. A new branch-and-price approach for the kidney
exchange problem. In: Computational Science and Its Applications—ICCSA 2014: 14th International
Conference, Guimardes, Portugal, June 30-July 3, 2014, Proceedings, Part Il 14. Springer
International Publishing, 2014. p. 237-252.

MANLOVE, D. F., & O'MALLEY, G. Paired and altruistic kidney donation in the UK: Algorithms
and experimentation. Journal of Experimental Algorithmics (JEA), 2015, 19: 1-21.

MINCU, R. S., BIRO, P., GYETVAIL M., POPA, A., & VERMA, U. IP solutions for international
kidney exchange programmes. Central European Journal of Operations Research, 2021, 29: 403-
423.

PATEL, R., & TERASAKI, P. I. Significance of the positive crossmatch test in kidney
transplantation. New England Journal of Medicine, 1969, 280.14: 735-739.

SEGEV, D. L., GENTRY, S. E., MELANCON, J. K., & MONTGOMERY, R. A. Characterization
of waiting times in a simulation of kidney paired donation. American Journal of Transplantation,
2005, 5.10: 2448-2455.

TERASAKI, P. I., CECKA, J. M., GJERTSON, D. W., & TAKEMOTO, S. High survival rates of
kidney transplants from spousal and living unrelated donors. New England Journal of Medicine,
1995, 333.6: 333-336.

ZENIOS, Stefanos A. Optimal control of a paired-kidney exchange program. Management Science,
2002, 48.3: 328-342.

MINCU, R. S, BIRO, P., GYETVAI M., POPA, A., & VERMA, U. IP solutions for international
kidney exchange programmes. Central European Journal of Operations Research, 2021, 29: 403-
423.



Uloha urokinazy a jej inhibitora v procese tumorigenézy kolorektilneho
karcinomu

The role of urokinase and its inhibitor in the process of tumorigenesis of colorectal
cancer

Ivana VECURKOVSKA!, Jana MASLANKOVA‘, Veronika ROSKOVICOVA?,
Jana KATUCHOVA?, Marek STUPAK!

"Univerzita Pavla Jozefa Safirika v Kosiciach, Lekdrska fakulta, Ustav lekdrskej a klinickej biochémie
2Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Lekdrska fakulta, 1. chirurgicka klinika

Abstrakt: Kolorektalny karcindm (CRC) predstavuje najcastejSie nadorové ochorenie traviaceho
traktu s vysokou umrtnostou. Sucasny vyskum sa zameriava na urcenie biomarkerov, ktoré by
dokdézali spol'ahlivo diagnostikovat tento typ rakoviny v ¢o najskorSom §tadiu, ale aj urcit’ prognozu
a hodnotit’ tspesnost’ liecby. Cielom predkladanej prace je sumarizacia aktudlnych informacii o
systéme plazmin/plazminogén a postidenie moznosti pouzitia jeho ¢lenov, konkrétne urokinazového
aktivatora plazminogénu (uPA) a jeho inhibitora (PAI-1), na diagnostiku tohto ochorenia. uPA aj
PAI-1 boli doteraz Studované najmé v suvislosti s rakovinou prsnika, avSak ich zvysené koncentracie
boli potvrdené aj pri inych typoch rakoviny. V praci su pouzité vysledky z imunometody ELISA,
ktora dokaze spol'ahlivo urcit’ koncentracie vybranych proteinov. SI'ubné vysledky priniesli najmé
analyzy uPA u Zien, ktor¢ korelovali so Stadiom tak pri pouziti vzoriek krvného séra, ako aj pri pouziti
vzoriek tkaniva.

KUlucové slova: kolorektalny karcinom, plazmin/plazminogeén, uPA, PAI-1, ELISA.

Abstract: Colorectal cancer is the most common gastrointestinal cancer with a high mortality rate.
Current research is focused on identifying biomarkers that could diagnose this type of cancer at the
earliest possible stage, but also determine the prognosis and evaluate the success of treatment. The
aim of this thesis is to summarize current information about the plasmin/ plasminogen system and
assess the possibility of using its members, namely urokinase plasminogen activator (uPA) and his
inhibitor (PAI-1), for the diagnostic of this disease. Up to now, both uPA and PAI-1 have been studied
mainly in relation to breast cancer, but their increased concentrations have also been confirmed in
other types of cancer. In this thesis are used the results from the ELISA immune method, which can
reliably determine the concentrations of selected proteins. The promising results especially brought
the analyses of uPA in females, which correlated with the stage using blood serum and tissue samples.

Keywords: colorectal carcinoma, plasmin/plasminogen, uPA, PAI-1, ELISA.

Kolorektalny karcinom

Kolorektalny karcindém (CRC; ColoRectal Carcinoma) predstavuje v sti¢asnosti 10% z celkového
poctu pripadov rakoviny a stoji za 9,4% umrti zapri¢inenych rakovinou. Na zdklade progndzy
starnutia, rastu populacie a 'udského rozvoja sa predpoklada, ze celosvetovy pocet novych pripadov
CRC dosiahne v roku 2040 hodnotu 3,2 milidna (Ferlay a kol., 2021).

Pri diagnostike CRC sa vyuZziva osobna a rodinna anamnéza, fyzikalne vySetrenie, zobrazovacie a
laboratorne diagnostické metddy (Lin a kol., 2021). Okrem tychto postupov sa pri diagnostike ¢oraz
CastejSie vyuzivaju biochemické markery, najmid nadorové antigény. Pri diagnostike CRC sa
pacientom S$tandardne urcuje hladina karcinoembryondlneho antigénu (CEA; CarciEmbryonic
Antigen), ktorého zvysSena koncentracia v krvi koreluje s nepriaznivou prognozou pacientov. Ako
doplnkové biomarkery sa vyuzivaju karbohydratovy antigén 19.9 (CA; Carbohydrate Antigen),
tkanivovy polypeptidovy Specificky antigén (TPS; Tissue Polypeptide Specific antigen) a niektoré
dalsie (Jelski a Mroczko, 2020).

Nédorové antigény su produkované nddorom a v malom mnozstve sa uvolfiuju do cirkulécie.
Produkciou mnohych rastovych faktorov, cytokinov, ¢i degradacnych proteindz spolu nepriamo
komunikuju vSetky bunky naddorového mikroprostredia (TME, Tumor MicroEnvironment). Toto



Specifické prostredie je tvorené nielen bunkami, ale aj medzibunkovou hmotou (ECM; ExtraCellular
Matrix), ktord bunkam tvori opornu siet’ (Pinto a kol., 2019). ECM je tvoreny najmi z kolagénu a
elastinu, ale aj fibrinu, lamininu, kyseliny hyalurénovej a mnohych d’alsich. Degradacia ECM je
fyziologickym procesom (embryogenéza, morfogenéza, remodel4cia tkaniva, angiogenéza, hojenie
rén) (Zhu a kol., 2018), no nadmerna degradacia ECM mdze viest’ k mnohym patologickym stavom
(metabolické a imunitné ochorenia, kardiovaskularne ochorenia a rakovina) (Fischer a kol., 2019).

Systém plazmin/plazminogén

Plazmin patri do skupiny serinovych proteindz a je kI'a¢ovym medidtorom fibrinolyzy (plazminom
indukované §tiepenie fibrinu), ¢im sa priamo zapdja do degradacie ECM. Plazmin je vSak dolezity aj
pri aktivacii d’alSich proteinaz, ktoré sa podiel’'aji na degradacii ECM, najmda MMP (Obr.1) (Miszta
a kol., 2021).

Obr.1 Signalizacia systému plazmin/plazminogén. uPA: Urokindzovy Aktivator Plazminogénu, MMP: Matrixovd MetaloProteindza,
ECM: ExtraCelularny Matrix, VEGF': Vaskularny Endotelialny Rastovy Faktor, HGF: Rastovy Faktor Hepatocytov, TGF:
Transformacny Rastovny Faktor

K tvorbe plazminu dochéadza po Stiepeni peptidovej vizby Arg560-Val561 v molekule plazminogénu.
Stiepenie je indukované pdsobenim vniitornych (faktor XII, prekalikrein, kininogen) alebo
vonkajSich aktivatorov, ktorymi st tkanivovy aktivator plazminogénu (tPA; Tissue Plasminogen
Activator) a urokindzovy aktivator plazminogénu (urokinidza, uPa; Urokinase Plasminogen
Activator), ktory je tiez potrebné aktivovat Stiepenim jeho neaktivnej pro-formy (pro-uPA).
V procesoch ako je hojenie ran a remodeldcia tkaniv, ku ktorému dochadza v TME, je uPA
prevladajucou formou aktivatora plazminogénu, zatial’ ¢o tPA je primarnym aktivatorom v obehu.
tPA sa nachiddza v ECM vécSiny tkaniv, uPA je lokalizovany na povrchu buniek prostrednictvom
svojho receptora (UPAR; Urokinase Plasminogen Activator Receptor). Aktivita tPA aj uPA je
regulovand inhibitormi aktivatorov plazminogénu (PAI-1, PAI-2; Plasminogen Activator Inhibitors).
Komplikovana suhra medzi aktivatormi a inhibitormi plazminogénu urcuje rozsah remodelacie
tkaniva, fibrinolyzy, invazie nddorov a mestastaz (Kumar a kol., 2022).

Degradacia ECM sprostredkovana uPA je rozhodujica pre iniciaciu angiogenézy. uPA indukuje
uvolnovanie réznych typov pro-angiogénnych rastovych faktorov (vaskularny endotelialny rastovy
faktor: VEGF; Vascular Endothelial Growth Factor, Fibroblastovy rastovy faktor-2: FGF-2;
Fibroblast Growth Factor-2), ktoré maji vyznamné tlohy v proliferacii a invazii endotelovych
buniek. Vézba uPA-uPAR rovnako potlaca expresiu klI'ic¢ového regulatora angiogenézy nazyvaného
homolog fosfatdzy a tenzinu (PTEN; Phosphatase and TENsin homolog), ¢im d’alej podporuje



angiogenézu (Kanno, 2023). uPA spolu so svojim inhibitorom PAI-1 boli doteraz najviac skimané
v suvislosti s rakovinou prsnika, pricom mnohi autori potvrdzuju, Ze ide o predikéné faktory
agresivneho spravania tohto typu rakoviny (Melzer a kol., 2019). ZvySena koncentracia uPA
v plazme vSak koreluje so zlou prognézou aj pri rakovine moc¢ového mechura (Schuettfort a kol.,
2021), zaladka (Ding a kol., 2016), prostaty (Dong a kol., 2008), pankreasu (Kumar a kol., 2022) a
CRC (Ding a kol., 2022).

PAI-1 je hlavnym inhibitorom plazminu vo fibrinolytickom procese, nakol’ko sa kovalentne viaze na
uPA a tPA, ktoré su zodpovedné za konverziu plazminogénu na plazmin. Zvysena hladina PAI-1 je
spajana s procesmi migracie, invazie, angiogenézy a tvorby metastaz pri viacerych typoch rakoviny.
Vedci analyzovali hladiny PAI-1 u pacientov s rakovinou hlavy a krku (Irmak-Yazicioglu a Ergun,
2022), pazeraka (Zheng a kol., 2023), prsnika (Duffy a kol., 2014), ale aj karcindému ¢reva (Wang a
kol., 2023).

Material a metodika

Vyskumnt vzorku tvorilo 90 pacientov, ktori boli hospitalizovani na 1.chirurgickej klinike
Univerzitnej nemocnice Louisa Pasteura v KoSiciach z dovodu potreby biopsie/resekcie tkaniva
hrubého c¢reva a/alebo rekta. VSetci pacienti pred odberom podpisali poucenie a informovany suhlas
ucastnika biomedicinskeho vyskumu podl'a § 27 zakona ¢.576/2004 Z.z. Vzorku tvorilo 33 zien (36
%) a 57 muzov (64 %) s vekovym priemerom 67,75 (44-92) rokov. Pacienti boli histologicky
roz¢leneni do dvoch skupin:

1. Benigny nélez (BN; N 30, 33 %); tato skupina pacientov bola pouzita ako kontrolna skupina.
V skupine sa vyskytovali pacienti s divertikulitidou, hemoroidmi a adenémom (tubulédrnym,
tubuloviléznym a vil6znym).

2. Maligny nélez (MN; N 60; 66 %); tato skupina bola d’alej rozdelend do jednotlivych $tadii
CRC. Do 1.5tadia bolo zaradenych 12 pacientov (20 %), do 2.5tddia bolo zaradenych 24
pacientov (40 %) a do 3.Stddia CRC bolo zaradenych rovnako 24 pacientov (40 %).
Kategorizacia do jednotlivych §tadii sa riadila pravidlami Standardne pouzivanej TNM
klasifikacie (Tab.1) a prebichala na Ustave patologie LF UPJS a UNLP.

Tab.1.: Histopatologicky grading pacientov s CRC

Stadium T N | M
0 Tis 0 | 0
1 1,2 0 | 0
2 3,4 0 | 0
3 1,2,3,4 | 1,2 | 0
4 1,2,3,4 | 1,2 | 1

Sobin akol., 2011/ T: Priméarny nador (Tis- intraepitelialny karciném alebo invézia do lamina propria
mucosae, T1- nador postihuje submukdzu, T2- nador postihuje tunica muscularis propria, T3- nador
postihuje subserdzu, T4- nddor postihuje iné Struktary), N: Regiondlne lymfatické uzliny (N1-
metastazy v 1-3 regiondlnych lymfatickych uzlindch, N2- metastdzy v4 a viac regiondlnych
lymfatickych uzlindch), M: Vzdialen¢ metastdzy (MO- bez vzdialenych metastdz, M1: pritomnost’
vzdialenych metastaz)

Od vsetkych pacientov boli odoberané vzorky krvného séra do skimaviek BD Vacutainer, ktoré su
urcené na vendzny odber a z dovodu urychlenia koagulacie maji vnitorn stenu pokrytu vrstvou
aktivatora zrazania, ktorym bol v tomto pripade oxid kremicity. Vzorky tkaniva boli od pacientov
odoberané pocas operacného zakroku do 10 % roztoku formaldehydu na l'ade.

Skimavky s krvnym sérom boli centrifugované 3 500 rpm/4 min. Supernatant bol alikvotovany po
250 uL do mikrosktimaviek Eppendorf a uskladneny pri teplote -80 °C.



Vzorky tkaniva boli narezané na vahu 100 mg a ocistené od krvi pomocou PBS. K 100 mg tkaniva
bolo pridanych 500 uL komerc¢ného extrakéného pufru (T-PER Tissue Protein Extraction Reagent,
ThermoFisher). Po 20 min inkubacii na I'ade boli tkaniva v pufri homogenizované mechanickym
homogenizatorom. Tkanivové homogenaty boli centrifugované 18 000 rpm/20 min/ 4 °C.
Supernatant bol alikvotovany po 250 uL do mikroskimaviek Eppendorf a uskladneny pri teplote -80
°C do doby analyzy. Spracovanie biologického materialu a nasledné analyzy prebichali na Ustave
lekarskej a klinickej biochémie LF UPJS.

Na analyzu proteinov uPA bol pouzity komer¢ny kit Cudsky uPA (PRAP1) ELISA Kit (invitrogen
EHPRAP) a na analyzu proteinov PAI-1 kit Cudsky PAI-1 (SERPINE1) ELISA Kit (ab184863).
Absorbancia vzoriek bola merana pri 450nm na pristroji Synergy HTX, BioTek. Grafické prilohy boli
tvorené v programe GraphPad. Na $tatistické vyhodnocovanie projektov bol pouzity Mann-Whitney
test.

Vysledky
uPA

Priemerna koncentracia uPA vo vzorkach krvného séra pacientov s benignym nalezom bola 309,2
pg/ml a vo vzorkdch pacientov s malignym nalezom 383,8 pg/ml. Priemerna koncentracia uPA vo
vzorkach tkaniv pacientov s benignym nalezom bola 757,5 pg/ml a vo vzorkdch pacientov
s malignym nalezom 1234 pg/ml. Statisticky vyznamny rozdiel medzi skupinami sa nepotvrdil pri
pouziti vzoriek krvného séra, ani pri pouziti vzoriek tkaniva (Graf 1).

Graf 1: Koncentracia uPA vo vzorkach séra (A) a tkaniva (B) pacientov

A B

BN: benigny nalez; MN: maligny nalez

Po rozdeleni skupiny pacientov s malignym nalezom na jednotlivé $tadia sa potvrdila korelacia
koncentracie so Stadiom pri pouziti vzoriek krvného séra, avSak tato korelacia nebola Statisticky
signifikantna. Priemernd koncentracia uPA vo vzorkéach krvného séra pacientov v 1.§tddiu CRC bola
322,6 pg/ml, v 2.stadiu CRC 387,8 pg/ml a v 3.5tadiu 447,5 pg/ml. Pri pouziti vzoriek tkaniva bola
najvyssia priemernd koncentracia uPA u pacientov v 2.§tddiu CRC, 1732,1 pg/ml. Priemerna
koncentracia uPA u pacientov v 1.8tadiu bola 970,2 pg/ml a v 3.5tadiu 1248,2 pg/ml (Graf 2).



Graf 2: Koncentracia uPA vo vzorkach séra (A) a tkaniva (B) pacientov

A B

BN: benigny nalez, 1: 1.5tadium CRC, 2: 2.stadium CRC, 3: 3.Stadium CRC

PAI-1

Priemerna koncentracia PAI-1 vo vzorkach krvného séra pacientov s benignym nalezom bola 690,0
pg/ml a vo vzorkach pacientov s malignym nalezom 991,9 pg/ml. Priemerna koncentracia PAI-1 vo
vzorkach tkaniva pacientov s benignym nalezom bola 265,0 pg/ml a vo vzorkdch pacientov
s malignym nalezom 394,7 pg/ml. Statisticky vyznamny rozdiel medzi skupinami sa nepotvrdil pri
pouziti vzoriek krvného séra, ani pri pouziti vzoriek tkaniva (Graf 3).

Graf 3: Koncentracia PAI-1 v sére (A) a v tkanive (B) pacientov

A B

BN: benigny nalez, MN: maligny nalez

Po rozdeleni skupiny pacientov s malignym nalezom na jednotlivé §tadié bola priemerna koncentracia
PAI-1 vo vzorkach krvného séra pacientov v 1.5tddiu CRC 920,4 pg/ml, v 2.§tddiu CRC 886,6 pg/ml
a v 3.8tddiu 1147,8 pg/ml. Pri pouziti vzoriek tkaniva bola, tak ako v pripade uPA, najvysSia

Graf 4: Koncentracia PAI-1 v sére (A) a v tkanive (B) pacientov

4 m -

BN: benigny ndlez, 1: 1.stadium CRC, 2: 2.5tadium CRC, 3: 3.stadium CRC



priemernd koncentracia PAI-1 u pacientov v 2.8tadiu CRC, 466,9 pg/ml. Priemerna koncentracia
PAI-1 u pacientov v 1.8tadiu bola 252,8 pg/ml a v 3.§tadiu 441,2 pg/ml (Graf 4).

Vzajomné vztahy uPA a PAI-1

Pri hodnoteni ich vzdjomnych vztahov vo vzorkach tkaniva boli vytvorené pomery uPA/PAI-1, ktoré
so zvySujucim sa Staddiom CRC lineédrne klesaji (Graf 5).

Graf 5: Pomery uPA/PAI-1 vo vzorkach tkaniva pacientov s CRC

1: 1.stadium CRC, 2: 2.stadium CRC, 3: 3.§tadium CRC

uPA a PAI-1 u Zien

V ramci skupiny pacientov s malignym nalezom bolo zistené, Ze vyraznejSie koreluji so Stadiom
CRC koncentracie uPA u zien, tak v krvnom sére (292,5; 400; 497,5 pg/ml), ako aj vo
vzorkach tkaniva (603,7; 1330; 1465 pg/ml). Pri pouziti oboch typov vzoriek bol medzi skupinami
potvrdeny Statisticky signifikantny rozdiel (p<0,0001) (Graf 6).

Graf 6: Koncentracie uPA u zien v sére (A) a v tkanive (B)

1: 1.stadium CRC, 2: 2.$tadium CRC, 3: 3.5tadium CRC



Udaje pre PAI-1 kopirujt tento linearny rast uPA v zavislosti od §tadia vo vzorkach krvného séra
(900; 972,5; 1153,3 pg/ml). Vo vzorkach tkaniva sice takyto néarast nebol pozorovany, ale rovnako
koncentracie vo vzorkach pacientov v 1.8tddiu CRC (110,2 pg/ml). V tomto pripade vSak nebol
potvrdeny Statisticky signifikantny rozdiel medzi jednotlivymi skupinami (Graf 7).

Graf 7: Koncentracie PAI-1 u zien v sére (A) a v tkanive (B)

A B

1: 1.stadium CRC, 2: 2.stadium CRC, 3: 3.5tadium CRC

Z.aver

Kolorektalny karcindbm je v industrializovanych krajinach velkym problémom, pretoze spolu
s karcinomom pl'ic, prostaty a prsnika patri k najviac smrtelnym onkologickym ochoreniam.
Slovensko dokonca patri k 5 krajindm s najvyssim vyskytom tohto typu rakoviny na svete. Predlozena
praca je venovana dvom potencidlnym diagnostickym a prognostickym markerom, urokindzovému
aktivatoru plazminogénu (urokindza, uPA) a jeho inhibitoru (PAI-1. V praci sme zistovali
koncentracie oboch markerov vo vzorkach krvného séra a vzorkach tkaniva pacientov s benignym a
malignym nadorom. Koncentracie uPA aj PAI-1 boli pri pouziti oboch biologickych materidlov
zvySené v skupine pacientov s malignym nddorom. V krvnom sére koncentracie uPA a PAI-1
koreluju so stadiom CRC, v tkanive st koncentracie oboch najvyssSie v 2.§tadiu. Z porovnania ich
vzajomného vztahu vyplyva, Ze sérové koncentracie PAI-1 by mali byt spol'ahlivej$im markerom
ako uPA. Vztahy tkanivovych koncentracii uPA a PAI-1 ukézali, ze ich vzajomny pomer linedrne
klesa so zvySujicim sa Stddiom CRC. NajzaujimavejSie vysledky vSak prinieslo hodnotenie
koncentracii uPA a PAI-1 u zien. Oba potencidlne markery vyrazne koreluju so stadiom CRC, pricom
pri koncentraciach uPA bol potvrdeny Statisticky signifikantny rozdiel. Sérové a tkanivové hladiny
uPA by teda mohli byt v budicnosti pouzité pri diagnostike, ¢i prognostike CRC u Zien. Zaroven
préaca poskytuje odrazovy mostik pre hodnotenie moznosti inhibicie systému plazmin/plazminogén a
tym vyskum novych terapeutickych postupov.
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Fotoaktivne adsorbenty na baze mezoporovitej siliky SBA-15: Adsorpcia a
fotokatalyticka degradacia azofarbiv

Fotoactive adsorbents based on mesoporous silica SBA-15: Adsorption and
photocatalytic degradation of azodyes
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Abstrakt: Kompozity Co@SBA-15/X TiO> (X = 0,5; 1; 1,5) boli pripravené sél-gél metodou
s naslednou krystalizaciou amorfného TiO; a adsorbovaného Co(NOs)> na nanokrystalicky anatas a
CoTi0O3. Materialy boli charakterizované metédami ako je praskova difrakéna analyza (PXRD) a
energeticky disperzna spektroskopia (EDS). Z molekulovej spektroskopie boli pouzité techniky ako
infraCervena spektrometria (FT-IR), UV-VIS spektrometria (UV-VIS). Morfologia castic bola
Studovand pomocou transmisnej elektronovej mikroskopie. Textirne vlastnosti sa Studovali
adsorpciou/desorpciou didusika pri 77 Ka termické vlastnosti sa Studovali simultinnou
termogravimetrickou analyzou. Kompozity sa testovali na degradacii metylénovej modrej a konzskej
cervenej. Katalytické vlastnosti pripravenych vzoriek sa porovnavali sa s fotokatalyzatorom P-25
Aeroxide®. Tieto experimenty sa uskutoc¢nili s UV-C svetlom pri 254 nm a 10 mg fotoaktivneho
materidlu. V pripade metylénovej modrej a konzskej Cervene bol pripraveny material efektivnejsi ako
Standard P-25. Degradacia azofarbiv ukazuje, Ze bolo degradovanych viac ako 80 % metylénove;j
modrej a viac ako 40 % konZskej Cervene bolo odstranenych z roztokov.

KPucové slova: Silika, Anatas, SBA-15, Fotokatalyza, Metylénova modra

Abstract: The composites Co@SBA-15/X TiO2 (X = 0,5; 1; 1,5) were prepared by the sol-gel
method with followed thermal recrystallization of amorphous TiO> and adsorbed Co(NO3)> into
nanocrystalline anatase and CoTiOs;. The materials were studied by methods such as powder
diffraction analysis (PXRD) and energy-dispersive spectroscopy (EDS). From molecular
spectroscopy were used techniques such as infrared spectrometry (FT-IR), UV-Visible spectrometry
(UV-VIS). The morphology of the particles was studied using transmission electron microscopy.
Textural properties were studied by nitrogen adsorption/desorption at 77 K and thermal properties
were studied via simultaneous thermogravimetric analysis. Composites were tested on methylene
blue and Congo Red and compared with P-25 photocatalyst. These testing experiments were realised
with UV-C light at 254 nm and 10 mg photoactive material. In the case of methylene blue and Congo
Red prepared material was more effective then P-25 catalyst. Degradation of azodyes shows, then
over 80% of methylene blue was degraded and more than 40% of Congo Red was removed from
solutions.

Keywords: Silica, Anatase, SBA-15, Photocatalysis, Methylene blue

Uvod

Voda je nevyhnutnou sucastou nasho zivota. Je nevyhnutnd pre existenciu zivota, biologické a
biochemické procesy v prirode a v 'udskom tele. V priebehu desatroci, vplyvom priemyslu sa kvalita
vody vyrazne znizila. Vo vidieckych oblastiach eurdpskych krajin, pol'nohospodarstvo
kontaminovalo vodu pesticidmi a ich metabolickymi produktami. Tato kontaminovana voda, je
zaroven zdrojom pitnej vody pre spominané vidiecke oblasti bez pristupu €isti¢iek a vodarni. Vysoka
studni¢nej vody. Niektoré velkomesta tiez hlasia zvySené mnozstva lieCiv, hormonélnych latok a
farbiv v odpadovych a pitnych vodach [1]. V oboch pripadoch ide stale o nizke koncentracie, ktoré
z kratkodobého hladiska, nepredstavuju zdravotné riziko. Z dlhodobého hladiska tieto polutanty,
z dovodu bioakumulacie, vykazuji vysoké riziko vzniku naddorovych ochoreni, poSkodenia organov
a gastrointestinalne problémy. Efektivne technoldgie Cistenia vody su drahé a servisné naklady st
prilis vysoké a filtracné média sa nedaji opédtovne pouzit' ani recyklovat. Druhym problémom je



hromadenie vyCerpanych adsorbentov a ich negativny dopad na Zivotné prostredie. Existuje vSak
niekol’ko metdd, ako mozu byt znecistujuce latky a tazké kovy odstranené z odpadovych vod bez
spatnej elucie zo sorbentu po jeho nasyteni: Cestou je ekologickd oxidacia organického odpadu.
Oxidacia musi byt zalozena na fyzikdlno-chemickych reakciach, ako je fotokatalyza [2].
K fotokatalytickej oxidacii organickych polutantov a patogénov dochddza na materialoch ako TiO»,
Zn0; a BiVOs. Fotokatalyticky efekt vznikd pocas prenosu elektronov z valen¢nej vrstvy cez
zakazany pas do vodivostného pasu. Tento elektron musi byt excitovany vysoko energetickymi
fotonmi v oblasti UV — VIS svetla. Materidlové dopovanie 'ubovolnymi atbmami ma moznost’ znizit
potrebnl energiu pre prenos elektronov, ¢im sa zvysuje u€innost’ katalyzatora.

Priprava a charakterizacia materialov

Syntéza materialu SBA-15

Material SBA-15 bol pripraveny so6l-gél metddou opisany v praci Zauska a spol. [3]. 8 gramov
pluronicu P-123 bolo rozpustenych v roztoku zlozeného zo 60 ml deionizovanej vody a 240 ml 2M
HCI. Po Gplnom rozpusteni pluronicu P-123, bolo pridanych 17,5 ml tetraetylortosilanu (TEOS). Cela
zmes bola mieSand pri laboratornej teplote po dobu 8 hodin. Nasledne bol materidl preneseny do
vopred vyhriatej susiarne na 80 °C, kde vzniknuty precipitat vytvrdol. Tento proces trval d’alSich 8
hodin. Vysledny material bol prefiltrovany a premyty 2M HCI, deionizovanou vodou a etanolom.

Modifikacia materidalu SBA-15 s CoTiO;s a TiO»

Povrch materidlu SBA-15 bol post-synteticky modifikovany oxidom titani¢itym, ktory bol dopovany
kobaltom (obrazok 1). V prvom kroku bolo navazenych do troch skelenych vialiek po 200 mg SBA-
15. Nasledne boli pridané roztoky tetraizopropyl titanatu (TTIP) (0,5; 1; 1,5 TTIP v1 ml
izopropanole). Vzniknuté kaSovité suspenzie, boli pomaly hydrolyzované so vzdusnou vlhkostou
pocas odparovania izopropanolu. Zhydrolyzované a vysusené kompozity boli nésledne dispergované
v roztokoch s obsahom Co(NO3)2 (10 mg Co(NO3)2 /10 ml H20). Po impregnacii materidlu Co(NO3),
(1 hodina), boli vzorky presuSené v suSiarni pri teplote 80 °C a nasledne kalcinované v muflovej peci
pri teplote 700 °C po dobu 5 hodin. Vysledné vzorky boli oznaené ako Co@Si02/0,5 TiOg;
Co@Si102/1 TiO2; Co@Si02/1,5 TiOx.

Obr. 9. Graficka schéma modifikacie povrchu SBA-15 s oxidom titani¢itym dopovanym Co?" katiénmi.

Charakterizacia pripravenych kompozitov analytickymi technikami

Na Uplnu charakterizaciu mezoporovitej siliky modifikovanou oxidom titani¢itym a kationmi Co**

bola pouzitd infracervena spektroskopia (IR), ktora bola merand pomocou ATR (zoslabeny tplny
odraz - Attenuated Total Reflectance) metddou v rozsahu vinoétu 4000 — 400 cm™ na pristroji
IRTracer 100 od spolo¢nosti Shimadzu Co. Metéda na analyzu krysStalovej Struktary a velkost
kryStalitov pripravenych materialov bola vyuzita praSkova rontgenova difrakcia (PXRD). Tato
analyza bola realizovand na praskovom difraktometri D2 PHASER od firmy Brucker. VSetky vzorky
bol namerané pouzitim Ziarenia CuKo (A = 1,54 A) s rozsahom 20 od 20° do 70°. Textrne vlastnosti
boli charakterizované adsorpciu/desorpciu N2 pri 77 K. Meranie bolo uskuto¢nené v rozsahu



relativneho tlaku didusika od 107 do 1 p/po. . Velkost a objem porov boli vypo&itané metédou Non-
local density functional theory (NLDFT). Specificky povrch Sger bol vypoéitany na zéklade BET
izotermy. Meranie bolo uskutocnené na zariadeni Autosorb iQXR od firmy Quantachrome
Instruments. Simultdnna termickd analyza bola realizovand na zariadeni STA 449F1 od firmy
NETZSCH. Ohrev vzorky bol nastaveny na 10 °C.min"! s teplotnym intervalom od 25 °C do 800 °C
v atmosfére vzduchu. Transmisnd elektronova mikroskopia (BF-STEM) a EDS (elektronova
disperznd spektroskopia) bola pouzitd na charakterizdciu morfologie Struktiry a potvrdenie
pritomnosti titdinu a kobaltu na povrchu materidlu. Merania boli uskutocnené na pristroji a JEOL JEM
2100 F UHR. Fotokatalytické vlastnosti a fotokatalytické rozklady azofarbiv boli merané pomocou
UV-VIS spektroskopie v rozsahu vinovej dizky 400-800 nm na pristroji SPECORD 250 od
spolo¢nosti Analytik Jena.

InfraCervend spektroskopia (IR) slazila na potvrdenie pritomnosti molekulovych vizieb
v pripravenych materialoch a potvrdenie uspesnej syntézy. Ako mozno vidiet na obrazku 2a),
infraervené spektra poukazuji na uspesnu syntézu oxidu kremicitého (siliky) na zaklade viacerych
absorpénych pasov. Ako prvy absorpény pas mozno pozorovat pri vinoéte 1029 cm™!, ktory prislicha
valencnym vibraciam v(Si-O-Si) pochadzajuce z 3D skeletu siliky. Deformac¢né vibracie o(Si-O-Si)
sa nachadzajii pri 793 cm’', a 421 cm’'. Uspe$na modifikacia oxidom titani¢itym je zrejma
z absorpéného pasu patriaceho valenénej vibracii v(Si-O-Ti) pri vinoéte 932 cm™. Rovnako bol
potvrdeny aj zhydrolyzovany povrch materidlov, o vyplvyva z absro¢nych pasov valen¢nych v(O-
H) a deformaénych §(O-H) vibracii lokalizovanych pri vino&toch 3350 cm™!, respektive 1620 cm™.

Praskova Rontenova difrakénd analyza (PXRD) potvrdila pritomnost’ krystalickej formy oxidu
titani¢itého na povrchu siliky (vid’ obrazok 2b) a rovnako potvrdila aj pritomnost’ amorfnej siliky.
Ako mozno vidiet’ na zazname, bolo pozorovanych 6 reflexii, ktoré su v dobrej zhode s modelovym
zdznamom ziskanym z monokrystalovej difrakcie (Cierny zaznam) pre anatas. Reflexie boli taktiez
indexované hodnotami (hkl), pri¢com bola urcena priestorova grupa /4;/amd s velkost'ou zékladne;j
bunky a = 3.789 + 0.001 a ¢ = 9,539 A pre vsetky tri materidly. Na zaklade reflexii s indexami hkl
(101); (004); (200) a (204) boli vypocitané velkosti krystalinity. Pre vzorku Co@SBA-15/0,5 TiO»
bola priemernd velkost’ krystalitov 6,629 nm, pre material Co@SBA-15/1 TiO; bola vel’kost’ uré¢ena
na 7,606 nm a vzorka Co@SBA-15/1,5 TiO; vykazal krystalitova vel'kost’ 9,162 nm.

Adsorpcia/desorpcia didusika pri 77 K (N2) poukéazala na porovitost’ materidlu €o je zapricinené
pouzitim sukrfaktantu pluronic P-123. Na obrazku 2c mozno pozorovat adsorpcné/desorpéné
izotermy typu IVa s hysteréznou sluckou H2. Rovnako mozno vidiet monovrstvova adsorpciu
didusika v rozmedzi 0 az 0,02 p/p0. Multivrstvova adsorpcia je pozorovand v rozmedzi 0,02 az 0,4
p/p0. V rozsahu relativnych tlakov 0,4 az 0,6 p/p0 dochadza ku kapilarnej kondenzacii. Nasledne ku
relativnemu tlaku 1 p/p0 je pozorované platd, kde uz nedochadza ku adsorpcii didusika. Specificky
SgeT povrch materidlov bol v poradi Co@SBA-15/X TiO2 (X =0,5; 1; 1,5): 339 m>.g!, 253 m?.g”!, a
182 m?.g’!. Zakladny materidl SBA-15 mal velkost povrchu 588 m?.g"!. Diametralna velkost porov
u vsetkych materidlov bola vypocitana a stanovena na 5,285 nm. Objemy porov boli vypocitané
nasledovne. Pre ¢isty material bol objem uréeny na 0,492 cm®.g!, vzorky Co@SBA-15/X TiO, (X =
0,5; 1; 1,5) vykazali rovnaké objemy a to 0,250 cm?.g".

Simultanna termicka analyza (STA) poukézala na vysoku termicku stabilitu materialu do 800 °C.
Ako mozno vidiet’ na obrazku 2d), je pozorovany 12; 13,5 a 15 %-ny hmotnostny pokles (¢ierne
krivky) pre vzorky Co@SBA-15/X TiO2 (X =0,5; 1; 1,5) v rozmedzi teploty 25-180 °C, ¢o prislucha
odpareniu vody z pérovitej Struktiry. Tento proces naznacuje aj endotermicky pik (modra krivka) pri
teplote 102 °C na DTA zazname. Nésledne mozZno pozorovat’ 5 %-ny hmotnostny pokles pre vSetky
vzorky, ¢o prislicha dehydroxylacii povrchu materidlov. Na DTA zazname mozno pozorovat
exotermicky pik pre krystalizaciu anatasu na povrchu siliky. DTA zaznam poukazuje aj na zaciatok
procesu rekrystalizacie a vzniku ilmentitovej Struktiry CoTiO3 na povrchu mezopoérovitej siliky, kde
tento proces zacina pri 700 °C.

Transmisna elektronova mikroskopia (BF-STEM) bola pouzita na charakterizaciu morfologie Castic.
Obrazok 3 obsahuje BF-STEM snimky materidlu Co@SBA-15/1,5 TiO», kde vidiet’ usporiadané 1D



pory (pozdizny pohlad). EDS mapy poukézali na pritomnost’ titanu kobaltu na povrchu siliky ako
extra tenku vrstvu. Rovnako pozorovat’ ze vstupy poérov nie su prekryté, teda s pristupné pre
potencialne aplikacie.

Obr. 10. Vysledky analyz a) spektra ziskané infracervenou spektroskopiou b) PXRD zaznam z RTG difrakcie c)
Adsorpéné/desorpéné izotermy ziskané adsorpciou/desoprociou didusika pri 77 K d) termoanalytické krivky ziskané termickou
analyzou (Cierne) a diferen¢nou termickou analyzou (modré)



Obr. 11. a) TEM snimok materialu Co@SBA-15/X TiO2 (X =0,5; 1; 1,5): a EDS mapy b) Si ¢) Tia d) Co

Fotokatalytické vlastnosti

Fotokatalytick4 degradacia azofarbiv, konkrétne metylénovej modrej (MB) a konZskej Eervenej (KC)
boli vykonané na pripravenych vzorkdch Co@SBA-15/X TiO> (X = 0,5; 1; 1,5). Ziskané data boli
porovnané s datami ziskanych na zéklade fotogradacie azofarbiv, materialom P-25 Aeroxide® (zmes
anatasu a rutilu) ako referencnej latky. Experimenty boli realizované pri laboratornej teplote
s pouzitim UV-C (254 nm) svetlom s vykonom 6W. na experimenty bolo pouzitych 10 mg vzorky a
10 ml roztoku s po¢iato¢nou hm. koncentraciou 30 mg.l"!. Stanovenie degradovaného mnoZstva
azofarbiv bolo zaloZen¢ na kalibra¢nej krivke zostrojenej pomocou UV-VIS spektroskopie. V pripade
experimentov sa sledovala rychlost’ degradéacie (obrazok 4) a vplyv pociato¢nej koncentracie
azofarbiv (obrazok 5). Ako mozno vidiet’ z grafu na obrazku 4, Experiment prebiehal cez dve fazy:
tmava faza — sledovali sa len adsorpcné procesy na materialoch a oziarenie — Sledovali sa adsorp¢no-
katalytické vlastnosti. Pripravené vzorky so zvySujucim sa mnozstvom TiO> vykazovali pokles
fotoaktivity (maly zlom pri 30 minatach) a prevladali adsorpéné procesy. V porovnani s P-25,
najlepsie fotokatalytické vlastnosti dosiahla vzorka Co@SBA-15/0,5 TiO,, ktord dokazala
degradovat’ nad 80 hm. % MB a nad 40 % KC. V pripade konzskej Eervenej, P-25 vykazala vel'mi
malo vyrazné fotokatalytické vlastnosti a prejavila sa vyrazna schopnost’ adsorpcie tohto farbiva.

Na zaklade predoslého experimentu, pre vplyv pociato¢nej koncentracie na degradaciu azofarbiv
(obrazok 5) bola vybratd vzorka Co@SBA-15/0,5 TiO2. Experiment bol realizovany na roztokoch
s hmotnostnou koncentraciou 10; 20; 30; 40 a 50 mg.1"\. Podmienky boli rovnaké ako v predo§lom
experimente. Ukdzalo sa, Ze pri degradéacii MB, pri nizkych koncentracidch dominoval §tandard P-25
(10 mg.I'' = 76 % P-25; 50% - Co@SBA-15/0,5 TiO2, 20 mg.I"! = 79 % - P-25; 75% - Co@SBA-
15/0,5 TiOy) ale pri vysokych koncentriciach prevladala vzorka Co@SBA-15/0,5 TiO». (50mg.1"! =
52% Co@SBA-15/0,5 TiO2; 50% - P-25) . V pripade KC, prevladala vzorka Co@SBA-15/0,5 TiO»
pri vSetkych koncentraciach. Treba poznamenat Ze pripravené kompozity obsahuji menej
fotoaktivnej zlozky ako samotna P-25, teda po prepocte len na fotoaktivnu zlozku pripravenych
materidlov by bola efektivita vyssia ako je vykreslena.



Obr. 12. Kinetické krivky degradacie a) metylénovej modrej b) konzskej ¢evenej

Obr. 13. 2Degradované mnozstva a) metylénovej modrej b) konzskej ¢evenej na zéklade pociatocnej koncentracie

Zaver

Fotoaktivne kompozity Co@SBA-15/X TiO; (X = 0,5; 1; 1,5), boli uspeSne pripravené a
charakterizované dostupnymi fyzikalno-chemickymi metodami a zarovenn boli podrobené
fotokatalytickym degradaciam azofarbiv, konkrétne metylénovej modrej a konzskej Cervenej.
Material SBA-15 si ponechal excelentné textirne vlastnosti aj po povrchovej modifikacii (vel’ky Sger
povrch nad 330 m?.g!), zarovei vykazal vysoku termicku stabilitu. Fotoaktivnymi vlastnostami
vyrazne prevysSuje material P-25 Aeroxide® nakol'ko dokézal degradovat’ aj konzsku Cervenu a je
rovnako aktivny v nizkych koncentraciach azofarbiv, tak aj vo vysokych koncentracidch. Tento fakt
je zalozeny na depozicii anatasu a ilmenitu na povrchu mezoporovitej siliky a kanalikovému systému,
ktory zabezpecuje transport odpadovych latok medzi ¢asticami a teda dochddza ku rychlejsej a
efektivnejSej degradacii polutantov. Materidl je recyklovatelny a zaroven je tento material Setrny
k Zzivotnému prostrediu, nakol'’ko obsahuje oxid kremicity a vel'mi malé mnozstvo anatasu a ilmenitu.
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Abstrakt: Aktualne trendy v oblasti verejnych financii, pre ktoré je charakteristicka vysSia miera
nedostatku a deficitu, vytvaraju tlak na hospodarnost’ a i¢elovost’ vyuzivania verejnych prostriedkov.
Za tymto ucelom bol zdkonodarcom vytvoreny institut porusenia financnej discipliny, ktorého
podstata spociva prave v ochrane principu hospodarnosti pri nakladani s verejnym prostriedkami.
Predmetom predkladaného prispevku je analyza inStitutu poruSenia finan¢nej discipliny. Prispevok
je zamerany na rozbor aktualnej pravnej Gpravy institutu porusenia finan¢nej discipliny a aplikacné
problémy pri jeho uplatinovani.

KPucové slova: financna disciplina, verejné prostriedky, spravne trestanie, kontrola, sankcie

Abstract: Current trends in public finances, characterised by higher levels of shortages and deficits,
are also putting pressure on the economy and efficiency of the use of public funds. To this end, the
legislator created the institute of breach of financial discipline, the essence of which lies precisely in
the protection of the principle of economy in the use of public funds. The subject of the present paper
is the analysis of the institute of breach of financial discipline. The paper focuses on the analysis of
the current legal regulation of the institute of breach of financial discipline and the application
problems in its application.

Keywords: financial discipline, public funds, administrative penalties, inspection, sanctions

Uvod

Prijmy rozpoctu verejnej spravy na rok 2023 st odhadované na viac ako 51 miliard EUR, ¢o
predstavuje 41,78% predpokladaného HDP za rovnaky rok. (Rozpocet verejnej spravy [online], 2023)
Jedna sa o finan¢né prostriedky, s ktorymi hospodaria vSetky verejné inStiticie (Stitna sprava a
samosprava) ale za istych okolnosti aj sikromné fyzické a pravnické osoby. Z tohto dovodu je
potrebné, aby zakonodarca reguloval hospodarenie s verejnymi prostriedkami a zaroven vytvoril
zodpovednostny a s tym suvisiaci sankény systém, ktorym by boli chranené pravidla hospodarenia
s verejnymi finan¢nymi prostriedkami.

Predkladany prispevok bude zamerany na institit porusenia finan¢nej discipliny. Jedna sa finan¢no-
pravny institut, ktorého cielom je prave ochrana ucelnosti a hospodarnosti nakladania s verejnymi
finanénymi prostriedkami. (Bab¢ak, 2019) Predmetom prispevku tak bude rozobratie suicasného
pravneho stavu instititu porusenia financnej discipliny a analyza aktudlnych aplika¢nych problémov.
V prispevku budu vyuzité viaceré metddy vedeckého skimania. Jednd sa predovsetkym o metddy
literarnej reserse, analyzy, komparacie, dedukcie a syntézy.

Porusenie finan¢nej discipliny — pravna uprava

Institat porusenia finan¢nej discipliny je upraveny v zakone ¢. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych
pravidlach verejnej spravy a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,,ZRPVS®). Ugelom ZRPVS je vieobecna a ucelend Uprava nakladania s verejnymi
prostriedkami, jednotna a vSeobecne platna definicia verejnej spravy v pravnom poriadku Slovenske;j
republiky a prostrednictvom nej vymedzenie verejnych prostriedkov v stlade s platnymi
medzinarodnymi Standardmi. (Dovodova sprava k zdkonu ¢. 523/2004 Z. z., o rozpoctovych
pravidlach verejnej spravy, 2004) Zakon tak obsahuje definicie zékladnych finan¢no-pravnych
pojmov, vyuzivanych v stvislosti s hospodarenim s verejnymi prostriedkami, d’alej reguluje pravne
vztahy vznikajuce pri hospodareni s verejnymi financnymi prostriedkami a zéarovenl vytvara



zodpovednostny a sankény ramec pre ochranu pravidiel hospodérenia s verejnymi finanénymi
prostriedkami.

Okrem iné¢ho, ZRPVS upravuje a nastavuje vSeobecnu zodpovednost’ za hospodarenie s verejnymi
prostriedkami. Podla ustanovenia § 30 ods. 2 ZRPVS plati, ze ,,za hospodarenie s verejnymi
prostriedkami zodpovedd Statutarny organ subjektu verejnej spravy...”. To znamena, ze aj
v pripadoch poruSenia finan¢nej discipliny bude za tieto delikty zodpovedny Statutdrny orgéan
dotknutého subjektu verejnej spravy. Zodpovednost’ za poruSenie financ¢nej discipliny zo strany
pravnickych a fyzickych osob, ktoré nardbaju s verejnymi prostriedkami je upravena v § 19 ods. 3
ZRPVS.S

Samotny pojem financnej discipliny je v zakone vymedzeny len negativne, teda zakon definuje len
to, ¢o predstavuje porusenie finanénej discipliny. (Simonova, 2012) Povinnost’ dodrziavat’ finanénu
disciplinu vyplyva z povinnosti dodrziavat’ pravidla rozpoctového hospodarenia, ktoré st vymedzené
v §19 ZRPVS. (Simonova, 2012) Len na zaklade nedodrzania tychto pravidiel méze dojst
k poruseniu finan¢nej discipliny.

Samotny inStitit porusenia finan¢nej discipliny je upraveny v § 31 a § 32 ZRPVS. Zékon vo svojom
§ 31 ods. 1 definuje celkovo 14 skutkovych podstat.” Zakonodarca v dévodovej sprave uviedol, Ze
inStitat porusenia finan¢nej discipliny je nastupcom institutu poruSenia rozpoctovej discipliny, ktory
bol upraveny v zakone ¢&. 303/1995 Z. z. o rozpoétovych pravidlach.® Institat porusenia finanénej
discipliny je Sirsi ako jeho predchodca, ktory sa vzt'ahoval len na porusenie rozpoctovych pravidiel.
Institat poruSenia finan¢nej discipliny sa oproti tomu vztahuje na vSetky verejné prostriedky,
s ktorymi hospodaria subjekty verejnej spravy, resp. ktoré poskytli d’al$im pravnickym a fyzickym
osobam v ramci svojej pdsobnosti.

ZRPVS zaroven upravuje sankcie, ktoré sa uplatiiuja pri poruseni financ¢nej discipliny. Sucasna
pravna uprava poznd tri druhy sankcii, ktorymi st odvod, pendle a pokuta. Uvedené druhy sankcii sa
uplatiuju Specificky pre kazda zo skutkovych podstat. Odvod, penale a pokuta sa podla § 31 ods. 1
pism. a) az i) moZu uplatiiovat’ samostatne alebo vo vzajomnych kombinaciach. Podrobné rozdelenie
sankcii a ich uplatnovanie pri jednotlivych skutkovych podstatach je uvedené v tabulke nizsie:

6V zmysle citovaného ustanovenia plati, ze pravnické osoby a fyzické osoby, ktorym sa poskytujii
verejné prostriedky, zodpovedaji za hospodarenie s nimi a su povinné pri ich pouzivani zachovavat
hospodarnost’, efektivnost’ a G€innost’ ich pouzitia.

7 Porusenim finanénej discipliny je a) poskytnutie alebo pouZitie verejnych prostriedkov v rozpore
s ur¢enym ucelom, b) poskytnutie alebo pouzitie verejnych prostriedkov nad rdmec oprévnenia,
ktorym dojde k vySSiemu Cerpaniu verejnych prostriedkov, ¢) neodvedenie prostriedkov subjektu
verejnej spravy v ustanovenej alebo urcenej lehote a rozsahu, d) neodvedenie vynosu z verejnych
prostriedkov do rozpoctu subjektu verejnej spravy podla tohto alebo osobitného zakona, e)
prekroCenie lehoty ustanovenej alebo urCenej na pouzitie verejnych prostriedkov, f) prekrocenie
rozsahu splnomocnenia na prevzatie zavazkov podla § 19 ods. 5, g) umoznenie bezdovodného
obohatenia ziskanim finan¢ného prospechu z verejnych prostriedkov, h) konanie v rozpore s § 15 az
18, i) pouzitie verejnych prostriedkov na financovanie, zalozenie alebo zriadenie pravnickej osoby
v rozpore s tymto zakonom alebo osobitnymi predpismi, j) nehospodarne, neefektivne a neti¢inné
vynakladanie verejnych prostriedkov, k) nedodrzanie ustanoveného alebo urceného spdsobu
nakladania s verejnymi prostriedkami, 1) tthrada preddavku z verejnych prostriedkov v rozpore
s tymto zakonom alebo v rozpore s podmienkami urenymi pri poskytnuti verejnych prostriedkov,
m) poruSenie pravidiel a podmienok pri poskytovani prostriedkov z rozpoctu verejnej spravy
subjektom verejnej spravy, n) porusenie pravidiel a podmienok, za ktorych boli verejné prostriedky
poskytnuté.

8 Zakon &. 303/1995 Z. z., o rozpoétovych pravidlach bol uginny do 31.12.2004 a bol zruseny a
nahradeny prave ZRPVS.



Tab. 6: Uplatiiovanie sankcii za porusenie jednotlivych skutkovych podstat podl'a § 31 ods. 1 pism. a) az i) ZRPVS

Porusenie finan¢nej discipliny podla § 31 ods.

1 zékona o rozpoétovich pravidldch: Sankcia

Odvod vo vyske porusenia finanénej discipliny a
penale vo vyske 0,1% zo sumy, v ktorej doslo k
poruseniu finan¢nej discipliny, za kazdy aj zacaty

pism. a) den porusenia finan¢nej discipliny do dna
odvedenia finan¢énych prostriedkov vratane,
najviac do vySky tejto sumy

pism. a) Odvod vo vyske porusenia financ¢nej discipliny, v

ktorej nebola istina do dna skoncenia kontroly
alebo vladneho auditu splatend, a pokuta vo vyske
10% zo sumy, v ktorej doslo k poruseniu
finan¢nej discipliny

(pri nakladani so §tatnymi finanénymi aktivami
poskytnutymi ako tver, pdzicka alebo navratna
finan¢na pomoc)

Odvod vo vyske porusenia financ¢nej discipliny a
penale vo vyske 0,1% zo sumy, v ktorej doslo k
poruseniu financ¢nej discipliny, za kazdy aj zacaty
den omeskania s tthradou ulozeného odvodu

pism. b)

Odvod vo vyske porusenia financnej discipliny a
penale vo vyske 0,1% zo sumy, neodvedenej v
pism. c¢) a d) ustanovenej alebo urcenej lehote za kazdy den
prekrocenia lehoty na odvedenie finanénych
prostriedkov az do dna odvedenia vratane

Penale vo vyske 0,1% zo sumy pouzitej po
ustanovenej alebo urcenej lehote za kazdy den
prekrocenia lehoty na lehote na pouzitie verejnych

pism. ¢) prostriedkov odo dila pouZitia verejnych
prostriedkov az do diia pouzitia vratane, najviac
do vysky tejto sumy
Pokuta od 200 EUR do 10 000 EUR v zavislosti
pism. f) a g) od zavaznosti porusenia financnej discipliny a

dizky trvania protipravneho stavu

Pokuta od 200 EUR do 3 300 EUR v zavislosti od
pism. h) a i) zévaznosti porusenia finanénej discipliny a dizky
trvania protipravneho stavu

Zdroj: Veverkova Konecna I. — Rozpoctové pravidla v praxi. 2018, s. 80 — 81.

Podl’a ustanovenia § 31 ods. 9 ZRPVS odvod, pendle a pokutu za poruSenie finan¢nej discipliny pri
nakladani s verejnymi prostriedkami uklad4 a vymaha organ vykonévajuici kontrolu, auditujici organ
alebo organ dozoru Statu. V praxi to byva Ministerstvo financii Slovenskej republiky alebo Urad



vladneho auditu.” V rdmci miest, obci alebo vy$sich izemnych celkov je touto ulohou povereny aj
hlavny kontrolér daného mesta, obce alebo vyssieho tizemného celku'® a Najvyssi kontrolny urad!!.

PoruSenie finan¢nej discipliny — aplika¢né problémy

Pri aplikacii inS$titdtu finan¢nej discipliny sidmi dochadza k aplikaénym problémom.
Problematickym sa v rozhodovacej ¢innosti suidov vo veciach tykajlcich sa porusenia financ¢nej
discipliny javi byt celkové zhodnotenie institatu a jeho sankcii, teda ¢i sa jedna o druh spravneho
trestania. N4jdenie odpovede na tuto otdzku so sebou prinaSa d’alSie dosledky. V pripade ak sa sudy
zhodnt na tom, Ze sa jedna o spravne trestanie, tak na celé konanie vo veciach porusenia finan¢ne;j

discipliny sa bude uplatiiovat’ aj €l. 6 ods. 1 Dohovoru o zdkladnych 'udskych pravach a zékladnych
slobodach.

Pri hl'adani odpovede na vysSie uvedenu otdzku sa doterajSia judikatara javi byt nekonzistentna.
V rozhodnuti zo dita 26.01.2021 sp. zn. 1Szfk/75/2019 sa Najvyssi sud Slovenskej republiky zaoberal
spravnou zalobou proti rozhodnutiu Ministerstva Slovenskej republiky, ktoré sa tykalo porusenia
finan¢nej discipliny subjektom verejnej spravy. Predmetom rozhodnutia Ministerstva financii
Slovenskej republiky bolo rozhodnutie o poruseni finan¢nej discipliny na zaklade § 31 ods. 1 pism.
b) ZRPVS'?, za ktory udelil sankciu v zmysle § 31 ods. 4 ZRPVS. Predmetom sankcie boli v zmysle
uvedeného ustanovenia odvod a pendle (pre pripad omesSkania uhrady odvodu). Najvyssi sud
Slovenskej republiky v tejto veci konStatoval, Ze rozhodnutie spravnych orgdnov o ulozeni odvodu je
nutné povazovat' za vykon spravneho trestania. Zaroven uviedol, Ze aj spravnu Zalobu voci spravnym
orgdnom vo veci porusenia finan¢nej discipliny je nutné povazovat’ za spravnu Zalobu vo veciach
spravneho trestania. Oproti tomu, Najvyssi sud Slovenskej republiky vo svojom rozhodnuti zo dia
27.05.2021 sp. zn. 5Asan/4/2019 zaujal opacny nazor. V predmetnej veci rozhodoval Najvyssi sud
Slovenskej republiky o spravnej zalobe proti rozhodnutiu spravneho organu vo veci tykajicej sa
porusenia finan¢nej discipliny. Podobne ako v predoSlom pripade aj v tomto pripade iSlo o poruSenie
finan¢nej discipliny podl'a § 31 ods. 1 pism. b) ZRPVS, pricom bola aplikovana rovnaka sankcia vo
forme odvodu a pendle (pre pripad omeskania uhrady odvodu) podla § 31 ods. 4 ZRPVS.
V predmetnom rozhodnuti Najvyssi sud Slovenskej republiky konStatoval, Ze v pripade aplikacie
odvodu sa jedna len o reparacny charakter bez zdsahu do majetkovej sféry subjektu nemozno hovorit’
0 spravnom trestani.

Je zaujimavé, Ze takto rozdielne nazory na rezim udelovania sankcii vo veciach porusenia financ¢nej
discipliny mézu byt’ vydané v tak kratkom ¢asovom useku. Bude vSak zaujimavé ako sa k predmetne;j
veci postavi novo vzniknuty Najvyssi spravny sud Slovenskej republiky.

 Napr. podl'a § 246 ods. 1 zdkona ¢&. 461/2003 Z. z., o socidlnom poisteni v zneni neskorsich
predpisov, vystupuje ako organ dozoru $tatu v Socidlnej poistovni Ministerstvo financii Slovenske;j
republiky alebo Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny.

10 Problematickd sa viak javi byt prax. Do posobnosti hlavného kontroldra patri podl'a § 18d ods. 1
zékona €. 369/1990 Zb., o obecnom zriadeni v zneni neskorSich predpisov, resp. v pripade vysSich
uzemnych celkov podla § 19c ods. 1 zakona ¢. 302/2001 Z. z., o samosprave vysSich tizemnych
celkov v zneni neskorSich predpisov, kontrolnd ¢innost’ aj v oblasti porusenia finan¢nej discipliny,
avSak nema pravomoc rozhodovat’ o poruseni pravidiel a zaroven nema pravomoc udelovat’ sankcie.
"1 Podobne ako pri obciach, mestach a vyssich izemnych celkoch, aj NKU ma kontrolnti pravomoc,
avSak nemoéze vo veciach porusSenia financ¢nej discipliny rozhodovat’ vo veci a rozhodovat o
sankciach. Kontrolnd pravomoc vyplyva z § 2 ods. 1 pism. b) zakona ¢. 39/1993 Z. z., o NajvysSom
kontrolnom tirade Slovenskej republiky v zneni neskorsich predpisov.

12 poskytnutie alebo pouZitie verejnych prostriedkov nad rdmec oprdvnenia, ktorym déjde k
vySSiemu Cerpaniu verejnych prostriedkov



Zaver

Institat porusenia financnej discipliny zastava ulohu vyznamného pravneho nastroja v oblasti ochrany
ucelnosti a hospodarnosti pri nardbani s verejnymi prostriedkami. Oproti predoSlému institatu
porusenia rozpoctovej discipliny, je inStitat poruSenia finan¢nej discipliny néstrojom s podstatne
SirSim rozsahom, priCom sa vzt'ahuje aj na stkromné pravnické a fyzické osoby, ktoré nardbaju
s verejnymi prostriedkami. Institat financnej discipliny je vymedzeny celkovo Strnastimi skutkovymi
podstatami. Za porusenie financnej discipliny sa udel’'uji sankcie vo forme odvodu, penale a pokuty.
V praxi sa ukazuje ako problematickd téma prave udelovanie sankcii a stym suvisiaca otazka
ohl'adom ich pravneho rezimu, teda ¢i sa jedné o spravne trestanie alebo nie. VyrieSenie tejto otazky
ma vplyv na celkovy charakter spravneho konania, pretoze, v pripade ak by sa jednalo o spravne
trestanie, na celé konanie by sa mal uplatnit’ ¢l. 6 ods. 1 Dohovoru o zdkladnych l'udskych pravach a
zékladnych slobodéch. V predkladanom prispevku bola analyzovana judikatira Najvyssieho studu
Slovenskej republiky, na zéklade ktorej vyplynulo Ze ani samotny sud v tejto otazke nie je jednotny.
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Mozné svety
Possible worlds

Silvia Caisova
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v Kosiciach, Néazov fakulty

Abstrakt: Pojem mozného je jednym zo zékladnych modalnych pojmov logiky ako aj metafyziky
umoziujuci uchopenie opaku medzi kontingenciou a nevyhnutnostou. Mozny svet predstavuje
komplexnu predstavu toho, ako by svet mohol byt inak, teda ide o predstaviteI'nu realizaciu sveta
odli$nu od aktudlne stvorené¢ho sveta. Mozné svety zohravaju vo filozofii G. W. Leibniza klI'icovl
ulohu. Koncept moznych svetov predstavil ako velkolepé rieSenie teologicko-filozofického
problému: povod a vyskyt zla vo svete, tvrdiac, ze dokonaly Boh mohol stvorit’ len ten najlepsi zo
vSetkych moznych svetov. Cielom tohto prispevku je predstavit Leibnizove chapanie konceptu
mozné svety, dovod preco tento pojem vo svojej filozofii formuluje ako aj toho, preco je jeden
z moznych svetov podla Leibniza najlepsi.

KUrucové slova: Mozné svety, najlepsi z moznych svetov, Boh, kontingencia, komposibilita

Abstract: The concept of the possible is one of the basic modal concepts of logic as well as
metaphysics, enabling the grasp of the opposite between contingency and necessity. A possible world
represents a complex idea of how the world could be different, it is an imaginable realization of a
world different from the currently created world. Possible worlds play a key role in the philosophy of
G. W. Leibniz. He presented the concept of possible worlds as a grand solution to a theological-
philosophical problem: the origin and occurrence of evil in the world, arguing that a perfect God
could create only the best of all possible worlds. The aim of this paper is to present Leibniz's
understanding of the concept of possible worlds, the reason why he brought this concept into his
teaching as well as why one of the possible worlds is the best according to Leibniz.

Keywords: Possible worlds, best of all possible worlds, God, contingency, compossibility

Uvod

Hoci sa problematika moznych svetov radi v ramci filozofie skor k okrajovym témam, da sa povedat,
ze nachadza pomerne Siroké vyuzitie. Okrem uplatnenia pojmu mozné svety v sucasnych pristupoch
v ramci analytickej filozofie ¢i logickej sémantiky, kde zohravaju vyznamnu ulohu pri objasiiovani
povahy modalnych a sémantickych pojmov zohravali mozné svety kI"icovu ulohu v dejinéach filozofie
tiez v oblasti epistemologie, filozofie jazyka, no predovsetkym v metafyzike. NajvyznamnejSim
predstavitel'om uvazujucim o moznych svetoch v metafyzicko-logickej rovine bol novoveky filozof
G. W. Leibniz, ktory na ich pozadi formuluje svoju slavnu tézu, Ze nas stvoreny svet je najlepsi zo
vSetkych moznych svetov, ktorou ma za ciel’ obranit” absolutnu dokonalost’, dobrotu a spravodlivost’
Boha. Ciel'om tohto prispevku je Specifikovat’ Leibnizove chapanie pojmu mozné svety a popisat
dovody, ktoré ho viedli k pouZitiu tohto pojmu vo svojom uceni.

Koncept moznych svetov u Leibniza

V novovekej metafyzike niet filozofa, ktorému by pojem moznych svetov prindlezal viac ako
Leibnizovi. Jeho definicia stvorené¢ho sveta, ako suboru postupnosti vsetkych existujicich veci,
zodpoveda taktiez spdsobu definovania moznych svetov ako takych. Vsetky svety, ¢i uz uvazujeme
0 naSom stvorenom svete, alebo o0 moznych svetoch predstavuju sériu nejakych sucien. “Ak by bol
tento svet len moznym svetom, individudlny pojem nejakého sucna v tomto svete by zahfiial urcité
pohyby ako mozné a rovnako by zahfial nase zakony pohybu (ktoré su oslobodené od Boha) tiez len
ako mozné. Pretoze existuje nekonecné mnozstvo moznych svetov, rovnako existuje i nekonecné
mnozstvo moznych zakonov. Niektoré st vhodné pre jeden svet, iné zase pre druhy, a kazdy mozny



jednotlivec obsahuje zakony svojho sveta vo svojom pojme*.!*> Vzhl'adom na to, Ze Leibniz dokaze
uvazovat’ i 0 naSom svete ako o moznom, to, ¢o na prvy pohl'ad odliSuje aktudlny svet od ostatnych
moznych svetov, ktorych je nekonecny pocet, je, ze sa ich Boh nerozhodol zvolit’ do existencie.
,Pretoze v ideach Boha existuje nekone¢ny pocet moznych vesmirov a existovat’ (v danom case)
moze iba jediny, nevyhnutne existuje v Bohu dostato¢ny dovod vol'by (préve existujiiceho sveta),
ktory urcuje volit’ skor jeden ako druhy*. (Leibniz 1970, 346) Z Leibnizovych definicii sveta, ktoré
vyjadril v Teodicey mézeme pod svet zahrnut’ vSetko, ¢o je navzdjom kauzalne prepojené vratane
tvorov, l'udi, planét, hviezd, atd’. Svet chape ako vsetko, Co existuje v rdmci uzavretého kauzalneho
systému, takze ked hovori o aktudlnom svete zahfiia doitho cely vesmir v plnom rozsahu, a ked’
uvazuje o alternativnych moznych svetoch st presne tym istym, teda alternativnymi sposobmi, akymi
by cely vesmir mohol byt. Existuje nekone¢né mnozstvo moznych svetov i nekone¢né mnozstvo
moznych sérii veci, pricom kazda z tychto moznych sérii veci je Giplné a od seba uzavretd utvarajuca
iny mozny svet. Mozné svety su natol’ko uzavretymi a Gplnymi, Ze obsahuju i1 vlastné¢ kauzalne
zakony, ktoré s iba mozné, ked’Ze prinalezia svetu v moznosti. Kauzalne zakony v moZnom svete st
nevyhnutnou podmienkou na zdévodiiovanie uplnych pojmov individualnych substancii v moznych
svetoch.

Jednym z dévodov pouzitia doktriny o moznych svetoch je snaha Leibniza vyhnit' sa chybam,
ktorych sa dopustil Spinoza mysliac si, Ze vSetko je determinované a ni¢ sa nedeje kontingentne.
Podla Spinozu aktudlne stvorenie zaberd cely ontologicky priestor, vSetko, ¢o existuje (v
akomkol'vek zmysle) je aktualne. Akékol'vek tvrdenia a uvazovania o moznych svetoch, sticnach ¢i
substanciach st z pohl'adu Spinozu absurdnymi. ,,Ni¢ v prirode nie je kontingentné, ale vSetky veci
pochéadzaju z nevyhnutnosti Bozej prirodzenosti existovat’ a konat’ ur¢itym spdsobom®. (Spinoza
2006, 19) Spinoza svojim pohl'adom na povahu modalit nenechava priestor akejsi kontingencii
ontologicky skutocného druhu, ked’Zze znevyhnutnosti Bozej prirodzenosti vyplyva, ze vSetko
existujiice je nevyhnutné. Preto existuje len séria nevyhnutnych pri¢in a nasledkov a vSetky
uvazovania o kontingencii su akoby odrazom nevedomosti tychto pri¢in. Na Spinozu Leibniz reaguje
jednoznacne. ,,Ak by vsetko, ¢o existuje bolo nevyhnutné, znamenalo by to, Ze mozné by boli iba
veci, ktoré uz existovali v ur¢itom case, (ako to chcti Hobbes a Spinoza) a ze latka mdze nadobudnut’
vSetky mozné tvary (ako to chcel Descartes). A tak by si ¢lovek nevedel predstavit roman, ktory by
neexistoval v nejakom case a priestore, ¢o by bolo nemozné®. (Leibniz 1999, 1663-1664)

Ako Leibniz chapal spominané modalne pojmy? V kratkom spise De Contingentia analyzoval pojmy
nevyhnutnost’ a kontingencia v podmienkach principu protirecenia. Nevyhnutné pravdy st tie, ktoré
mozeme dokazat’ analyzou pojmov tak, ze na konci dosiahneme zhodu. Pravda je nevyhnutnou vtedy
a len vtedy, ak jej opak zahfiia protireCenie v kone¢nom pocte krokov. Tieto pravdy zavisia na
principe protirecenia. Na druhej strane kontingentné pravdy nespocivaji na tomto principe, pretoze
by bolo vsetko nevyhnutné a ni¢ iné by nebolo mozné okrem toho, ¢o aktudlne existuje. Mézeme teda
povedat, ze urcité tvrdenie je nevyhnutne pravdivé v pripade, ze jeho opak implikuje protirecCenie
v kone¢nom pocte krokov a nie je nevyhnutne pravdivé, ak implikuje rozpor v konecnom pocte
krokov. V tom pripade je tvrdenie kontingentné. (Leibniz 1999, 1649) Zaroven pre jednotlivé vyroky
plati slavna Leibnizova téza, ze vSetky pravdivé tvrdenia maju predikat obsiahnuty v subjekte.
,»V kladnom pravdivom, nevyhnutnom, alebo kontingentnom, v§eobecnom, alebo ¢iastocnom sude je
vzdy pojem predikatu istym spdsobom obsiahnuty v pojme subjektu, praedicatum inest subjecto,
v opac¢nom pripade neviem, o je to pravda®. (Leibniz 1999, 63) Tvrdenie je nevyhnutné, ked’ jeho
analyzou dorazime k zhode. To sa najlepSie zobrazuje na prikladoch matematiky. 2+2=4 (2=1+1 a
4=1+1+1+1), kde dokdzeme vyjadrit’ zhodu 1+1+1+1=1+1+1+1, Co zaroven zodpoveda Leibnizove;j
doktrine, ze pojem predikatu ,,2+2* je obsiahnuty v subjekte ,,4%“. V kontingentnom pravdivom
tvrdeni nie je mozné redukovat’ predikat a subjekt a dosiahnut’ zhodu v konec¢nom pocte krokov.
Analyza pojmov kontingetnych vyrokoch pokracuje do nekonecna. Téato nekonec¢na analyza

13 Podla Leibnizovho tvrdenia, Ze individudlny pojem kazdej osoby v sebe raz a navzdy zahriiuje, ¢o
sa jej kedy moze stat’. Pozri koreSpondenciu Leibniza s Arnauldom z roku 1686. In: A 11, 2A, s. 3 —
116.



hl'adajuca dovod jedného kontingentného tvrdenia v druhom pokracuje ako retaz dovodov a
prichddza k Bozej slobodnej volbe stvorit’ tento svet. Cudia uvazujuci v podmienkach konecnosti
nemaju schopnost’ uchopit’ tato retaz dovodov. Vzhl'adom na to, ze retaz postupuje do nekonecna,
jedine Boh ako vecna, absolitne dokonald a nanajvy§ mudra bytost’ disponuje myslou, ktora to
dokaze uchopit. Neuchopuje jej koniec, prirodzene, ked’ze ten neexistuje, ale dokaze vidiet
prepojenie medzi pojmami, obsah predikatu a subjektu, vSetko, ¢o je sucast'ou série veci ako celok.
Je to vysledok jeho dokonalej mudrosti a dobrotivej vole a toto nahliadanie celku vytstuje do tvorby
najdokonalejSej z moznych sérii veci. (Leibniz 1999, 1649-1652) V Metafyzickej Rozprave pouziva
na odliSenie nevyhnutnych a kontingetnych pravd pojmy absolttnej a hypotetickej nutnosti. ,,Jedna
je uplne nutnd a jej opak zahfiia spor. Uplatiluje sa pri vyvodzovani ve¢nych pravd, ako su pravdy
geometrie. Druhd je nutna ex hypothesi, takpovediac po pripade. AvSak sama osebe je kontingentna,
ked’ze jej opak spor neimplikuje. Toto spojenie sa nezaklada na dokonale Cistych ide4ch a prostom
Bozom rozume, ale tiez na slobodnom konani Boha a postupnosti univerza®. (Leibniz 2020, 37)
V kontexte moznych svetov je kontingentny vyrok pravdivy vtedy, ak je pravdivy v tom svete a
nepravdivy v nejakom inom svete. Modélne pojmy st u Leibniza vysvetl'ované v kontexte inesse
v pripade tedrie pravdy a individudlnej substancie a nekonecnej analyzy pojmov v pripade
kontingencie, pricom doktrina nekone¢nej analyzy zavisi od jeho doktriny moznych svetov.
(Nachtomy 2007, 167) Existuje viacero ciest, ktorymi sa da pristlpit’ k analyze moznych svetov.
V diele De Libertate Leibniz hovori, ze mal snahu vyhnut sa Spinozovmu determinizmu, a prave
uvazovanie o moznych svetoch, ktoré nie st, neboli a nikdy nebudu ho vraj vytiahlo z tejto priepasti.
Ak existuju nejaké mozné stcna, ktoré nikdy neexistovali, znamena to, Ze nie je vSetko nevyhnutné,
pretoze inak by bolo nemozné, aby mohli existovat’ namiesto aktualnych veci a vSetko, ¢o neexistuje
by bolo uplne nemozné. ,,Je treba povedat, ze nie vSetky mozné sticna dosiahnu existenciu, inak by
nebolo mozné si predstavit’ Ziaden roman, ktory by neexistoval v ur€itom c¢ase a priestore*. (Leibniz
1999, 1663-1664) Leibniz trva na tom, ze jediny spdsob ako vdychnut fikcidm zmysel je
predpokladat’ mozné svety, priCom tento argument pouziva Casto pocas svojho filozofického
poOsobenia pri argumentacii réznych filozofickych pojmov ( slobodna vola ¢loveka, predestinacia,
problém zla, spravodlivost’ Boha). Bez doktriny moznych svetov by sa udalosti fiktivnych pribehov
museli diat’ v aktudlnom svete, a preto jediny spdsob akym umoznit’ fikcie je dovolit’ im odohravat
sa niekde inde. Na zdklade tohto argumentu sa fiktivne pribehy deji v moznych svetoch a to
rovnakym spdsobom, akym by sa boli diali v pripade, ze by boli sticastou nasho aktudlneho sveta.
Jednou z ciest ako pochopit, ¢o mozné svety znamenaju, je priblizit' sa k nim prostrednictvom
romanovych fikcii ¢i utopickych tvah o Stastnych svetoch bez zla, utrpenia a nest’astia, ktoré Leibniz
Casto vo svojich textoch spomina. Alebo prostrednictvom Leibnizovych kontra-faktualnych pribehov
o udalostiach, ktoré nenastali, ale mohli by nastat’, v pripade, ze by sa niektoré veci vyvijali inym
spdsobom ako sa v skuto¢nosti vyvinuli (pribeh Sexta v zaverecnych paragrafoch Teodicey).

Leibniz vytvara mozné svety ako urcité obmeny, napodobneniny nasho sveta tym, ze pozmeni urcité
udalosti a ich vyvoj, alebo ako Uplne iné svety, ktoré nemaji s nasim svetom Ziadne spolo¢né znaky.
Prvy pripad, pouzivanie pribehov moznych svetov vel'mi podobnych stvorenému svetu, funguje pri
obhajobe slobodnej vole stvorenych bytosti a kontingentnosti aktualneho sveta, zatial’ o uvazovanie
o fiktivnych pribehoch odohravajtcich sa v uplne odliSnych moznych svetoch umoznuje Leibnizovi
dokazovat’ nekone¢né mnozstvo moznych stcien, nekomposibilitu niektorych z nich so stvorenymi
sicnami tvoriacimi nas$ svet. Pre oba priklady moznych svetov vSak podl'a Leibniza plati, Ze svet je
mozny iba vtedy, ak je mysliteIny. ,,Mozné je ,,vSetko, ¢o je dokonale ponimate'né¢ a o ma teda
bytnost’, ideu: bez toho, aby sme brali do uvahy, ¢i mu ostatok umoziluje, aby sa stal existujiacim®.
(Leibniz 1978, 573-574) To, o nie je myslitelné, nemoze byt ani saastou mozného sveta a rovnako
ho nemoze tvorit ni¢, Co by bolo chaotické a neusporiadané. PretoZe ,,Neexistuje Ziadna mozna séria,
ani ziaden predstavitelny sposob stvorenia sveta, ktoré by boli tak chaotické, ze by nespocivali na
uréitom vlastnom, nemennom a ur¢itom poriadku a zakonoch pokroku, aj ked’, podobne ako v pripade
Ciar, maju niektoré série vysSiu mohutnost’ a jednoduchost’ ako ostatné a preto maju i viac dokonalosti
a za pomoci mensej strojenosti dokazu toho uskutocnit’ viac“. (Leibniz 2001, 293) Myslitelnost’ a
poriadok tvoria dve zakladné vlastnosti, ktoré musi svet spiiiat,, aby mohol byt mozny. ,,Nech uz Boh



tvoril svet akymkol'vek sposobom vzdy bol usporiadany a v ur¢itom vSeobecnom poriadku®. (Leibniz
2020, 6) Poriadok sveta teda nie je tym, ¢o odliSuje aktualny svet od nekonecného poctu ostatnych
moznych svetov, pretoZze su usporiadané vSetky. LiSia sa skor dokonalostou tohto poriadku,
komplexnost'ou zakonov ¢i krasou fenoménov, ktoré ich tvoria. Okrem toho svet ako séria vzdjomne
prepojenych veci naznacuje tretiu vlastnost’ a tou je jednota a prepojenie vsetkych prvkov sveta. Nie
je mozné, aby veci, ktoré tvoria nejaky mozny svet boli od ostatnych veci a od svojho sveta nejakym
sposobom len tak oddelené, nebodaj presunuté do iného mozného sveta. Ked'ze Boh urcuje obsah
svetov ako celku do najmensich detailov nie je mozné vziat' nejaku substanciu bez foho, aby sa
zmenila cela séria vect, ktorej bola sucast'ou, teda cely svet. Kazdy svet, ¢i uz stvoreny, alebo mozny
tvori unikatnu sériu veci a v pripade malej zmeny by uz nebol tym istym svetom, ale Uplne inym.
Jednotlivé veci st neoddelitelnou sucast’ou svojho sveta a nemdzu patrit’ do iného z moznych svetov.
Ak by sme aj uvazovali o rovnakych postavach ¢i udalostiach spolo¢nych pre niekolko svetov,
napriek niektorym spolocnym znakom musime uznat, ze kazda substancia a k nej prinaleziace
udalosti su uplne autentickymi a unikatnymi. Dévodom tejto jednoty, ktord prepdja sériu veci
v moznom svete ako aj sériu stvorenych veci v aktudlnom svete je jednota Bozieho uradku.
Potvrdzuju to Leibnizove slova v liste Costeovi ,,Boh by nedokazal usporiadat’ veci po fragmentoch
a lomenou palicou®. (Leibniz 1978, 400) Vzajomna prepojenost’ veci tvoriacich svet je vysledkom
univerzalneho a jednotného konania toho, kto ddva veciam existenciu. Boh teda netvori svet po
Castiach s ohl'adom na individudlne osudy jednotlivych substancii, ale s oh'adom na svet ako celok a
jeho celkova harméniu. Uvédzanie veci a substancii do existencie je vysledkom Bozej vSeobecnej
vole. Kazda jedinecna vola je zaClenena do ,,vSeobecnejsej a komplexnejSej vole, ktord ma [Boh]
vzhl'adom na cely vesmirny poriadok®. (Leibniz 2009, 18) Boh prihliada na svet ako na celok. Netvori
skor niektoré veci ako iné, ale tvori ich stiCasne prihliadajic na cel sériu veci naraz, preto akoby
existoval iba jeden Bozi uradok a ten zahfnal vSetky jednotlivé uradky. Boh nikdy netvori svet na
zéklade idey jednej bytosti. Napriklad mozni Sextovia opisani v Teodicey, akukol'vek volbu tito
Sextovia €inia, tyka sa nielen ich, ale ovplyviiuje celt sériu veci a udalosti tvoriacich ich svet. Ich
vol'ba predpokladd to, ¢o si tento Sextus niesol vo svojom uplnom pojme eSte pred Bozim
rozhodnutim. Neexistuju preto ani dva rovnaké svety ¢i dve zhodné individudlne substancie
odliSujtce sa len nejakou jednou vlastnostou ¢i udalostou. (Leibniz 2004, 362) To uzko suvisi
s Leibnizovou doktrinou o individudlnej substancii, ktord formuluje na pozadi principu inesse.
Individualnym substanciam stvorenym do aktuadlneho sveta predchddzaji mozné substancie. To, Ze
mozné sucna niekde v uréitom zmysle existuju, je v ramci leibnizovskeho argumenta¢ného aparatu
nepopieratelny fakt. Pri snahe objasnit’ povahu moznych sucien si mézeme vSimnut’, Ze Leibniz robi
z moznych sucien ¢i substancii akoby naprotivky k tym v redlnom svete a Ze ich umiestituje do sféry
plne zavislej od Boha. Existencia moznych sucien ma délezity vyznam nie len v trivialnom zmysle,
ale v Leibnizovej koncepcii ziskavaji svoju realitu ¢i esenciu. AvSak tieto mozné sicna existuju
niekde inde, nez v redlnom stvorenom svete. ,,Veci ostdvaji mozné, aj ked’ ich Boh nezvoli. V skutku,
aj ked’ si Boh nezeld existenciu niecoho, tak je stadle mozné, aby to existovalo, pretoze vo svojej
povahe ma moznost’ existovat’, ak by si to Boh zelal. Preto tvrdim, Ze mozné sucno je €osi s urcitou
podstatou, alebo realitou®. (Leibniz 1999, 1651) Z Leibnizovych slov mézeme zarovei vidiet,, Ze Boh
je autorom nasho sveta, svojou volou dava veciam existenciu vo stvorenom svete ako aj to, ze
existencia moznych sucien je nezavisla od Bozej vdle, pretoze neprestavaji existovat i napriek tomu,
ze sa ich Boh nerozhodol zvolit’. Existencia moznych sticien v moznych svetoch nezavisi od Bozieho
konania. Boh si svojou vol'ou vybera z nekone¢ného poctu moznych sucien, ktoré stvori a tie nasledne
tvoria sériu stvorenych veci a individui v aktudlnom svete, priCom tato vol'ba sucien je zavisla na
Bozej dokonalosti, z ktorej vyplyva vol'ba tych najlepSich z nich.

Leibnizova argumentacia moznych svetov sa nachddza niekde v strede medzi Spinozovym
odmietanim akéhokol'vek iného nez stvorené¢ho sveta i nestvorenej ontologickej sféry a poziciou
Davida Lewisa, podl'a ktoré¢ho vSetky mozné svety su rovnako ontologicky bohaté ako nas stvoreny
svet. (Lewis 1989, 3) Leibniz ponuka sposob pochopenia moznych sucien a moznych substancii tak,
Ze umozni moznym sucnam byt pravdivymi a zaroven ponecha ontologicky rozdiel medzi tym, ¢o je
sucastou moznych svetov a tym, ¢o tvori aktualny svet. Vzhl'adom na to, ze existencia moznych



sucien v moznych svetoch nezavisi na Bozej voli (od tej zavisi existencia stvoreného sveta) sa moze
zdat, Ze o Leibnizovej modalnej metafyzike je mozné uvazovat i s vynechanim BozZej existencie a
vytvorit’ tak neteisticka verziu zdovodinovania. Ale ich realita predsa len od Boha zavisi, pretoze
v lom nachadzaji svoju existenciu. Mozné slicna nevnima imaginarne, ako nejaké fikcie, ale
predstavuje mozné sucna ako realitu sidliacu v Bozom rozume. Mozné sticna prestdvaji mat’ Cisto
logicky a ziskavaju skor metafyzicky charakter, ked’ze to, o je mozné, teraz ziskava skuto¢nu realitu,
hoci sa to nenachadza vo stvorenom svete, ale v moznych svetoch. Mozné sucno uz nie je
charakterizované len tym, e spiha logicki podmienku vniitornej neprotiredivosti, ale stava sa
readlnym a nezavislym od stvorenej série veci a svoju realitu mé aj v pripade, ze by nikdy neexistovalo.
Ontologizaciou moznych sucien prestdvaju byt len logickou modalitou, ¢im Leibniz pripravil
metafyzicky podklad pre zdovodnenie kontingentnosti stvoreného sveta ¢i slobodnej vole ¢loveka.
(Rateau 2019, 95) Bozi rozum je sidlom nekone¢ného poctu moznych sucien, spomedzi ktoré Bozia
voOl'a vybera tie najlepSie z nich. ,,Tak isto je pravda, Ze v Bohu nie je iba pramei existencii, ale aj
podstat (veci a bytosti), nakol'’ko su redlne, alebo pramei toho, ¢o je redlne v moznosti, to preto lebo
Bozi rozum je oblast'ou vecnych pravd ¢i idei, od ktorych tieto (podstaty) zavisia, a preto, ze bez neho
by nebolo ni¢ realne v moznostiach a nielen ni¢ existujtice, ale ani ni¢ mozné*. (Leibniz 1970, 344)
Stvorené ako i mozné sucna mézu ziskat’ svoju realitu len od vecnej nevyhnutnej bytosti, od Boha.
Mozné sucna preto mozeme vnimat’ ako idey, myslienky v BoZej mysli. Pri¢om podl'a Leibniza idea
moznej substancie zahfiia pojem subjektu. Teda kazda mozna substancia je v Bozej mysli ako pojem
urc¢itého subjektu, o ktorom Boh premysla ¢i ho do aktudlneho sveta stvori, alebo nie, pricom tento
pojem vsebe zahfna predikaty, ktoré ktomuto subjektu prinalezia tykajuce sa buducich
kontingentnych udalosti. Predmet subjektu bude mat’ sériu urcitych vlastnosti tak, ze sucast’ou pojmu
subjektu budu pojmy predikatov, ktoré sa k tomuto subjektu vztahuju. ,,Je pravdou, Ze pokial sa
viacero predikatov vypoveda o tom istom subjekte, ten vSak o ziadnom d’alSom, potom takyto subjekt
nazyvame individuélnou substanciou®. (Leibniz 2020, 23) Logicka rovina leibnizovskej individuélne;j
substancie hovori o tom, Ze kazd4 individualna substancia disponuje uplnym pojmom, ktory v sebe
zahtna vSetky predikaty, ktoré je mozné pravdivo vypovedat’ o jej minulych, pritomnych ¢i buducich
udalostiach. Individudlna substancia pozostava zo subjektu a predikatov a rovnako i povaha moznych
substancii je tvorena subjektom a jeho predikatmi. Mohli by sme uvazovat, ktory z predikatov je tym,
¢o robi moznu substanciu stvorenou individudlnou substanciou. Nie je vSak mozné vybrat’ jeden
predikat, individualna substancia je ur€enda vSetkymi svojimi predikatmi, ktoré k nej prinalezia ako
celok a teda urcuje ju jej Gplny pojem (notio complete, resp. notion si accomplie) obsahujici vsetky
predikaty, ktoré sa mézu byt o iom pravdivo vypovedat. Boh napokon zvazuje idey nekonecného
poctu moznych svetov a potom ako sa rozhodne, ktory je najlepsi zvoli jeden do existencie. Je
pravdou, Ze nas stvoreny svet predtym, ako bol aktualizovany nebol ni¢im odlisSnym, ale siborom
nekonecného poctu plnych pojmov utvarajicich mozny svet v Bozom rozume. Boh zvazuje vsetky
nekoneéné mozné svety, porovnava ich a hl'ad4 ten, ktory spiia podmienku byt najlepsi, aby ho
potom mohol stvorit'*. Ked’Ze existuje nekoneény pocet moznych svetov je jasné, Ze nie vietky mozu
byt’ stvorené ani na odliSnych miestach ¢i v odlisSnom cCase a aktualizovany moze byt iba jeden. ,,Nie
je mozné, aby existovali vSetky mozné sucna, pretoze si vzdjomne medzi sebou prekazaji. A jestvuja
nekonec¢né série moznych stcien, no jedna séria nemoze byt nijako obsiahnuta v inej sérii, ked’ze
kazda jedna je univerzalna®. (Leibniz 1999, 1651)

Co je korefiom tejto nekomposibility niektorych moznych stcien? Zda sa, Ze odpoved spoéiva
v uznani rozdielnosti prirodzenosti Bozej a prirodzenosti konecnych stvoreni. To, ¢o plati pre Boha
neplati pre stvorenia. Kazdy jeho atribut je vyrazom jeho absolutnej a nekone¢nej dokonalosti. Jeho
nekone¢na mudrost’, dobrota, moc budu vzdy odrazat’ najvyssi mozny stupeinl. To rozhodne neplati o
stvorenom svete ako sérii kone¢nych stvoreni, ktorych atribity nikdy nemdézu dosiahnut’ rovnaku
dokonalost’. Korennom nekomposibility sa tak stdva nedokonalost’ stvorenych veci. Stvorené bytie je
ohrani¢ené svojou podstatou, nemoze byt viacej, nez tym ¢im je, ani konat’ viac ako, mu prinalezi.

14V tejto stivislosti Leibniz pouZiva termin Mechanismus Metaphysicus, resp. Mathisis Divina. Pozri
De rerum originatio radicali. In: GP VII, s. 304.



V tejto stvislosti sa ddvodom komposibility moznych stcien stdva dokonalost’, stilad, ktory dokazu
vzajomne v ramci série veci vytvarat. Do toho istého sveta patria tie mozné slicna, medzi stavmi
ktorych sa vytvara dokonala zhoda. Naopak nekomposibilné su tie mozné sticna, ktoré nevytvaraju
poriadok s ostatnymi moznymi sticnami, kazdy tvor, ktory nie je usporiadany s ostatnymi tvormi
z rovnakého mozného sveta. Pluralita svetov spo¢iva v nekone¢nom pocte kombinacii moznych
sucien, ktoré Bozi rozum zvazuje, pricom do existencie sa dostane iba jedna z nich. V sidle moznych
svetov, v Bozom rozume, existuje nekonecny pocet moznych sucien, ktoré su akoby obdarované
narokom na zvolenie do aktualneho sveta (pretensio ad existendum), nezavisle od toho, ¢i ich Bozia
vol'a skuto¢ne do existencie zvoli, alebo nie. Tieto mozné sicna medzi sebou bojujii o stvorenie do
existencie a vysledkom tohto suboja nekonecnych kombinacii moznych sucien je, ze Boh voli ta
najdokonalejSiu a najharmonickejSiu z nich. Jednotlivé mozné sticna utvarajuce mozné svety sa
kvalitativne odliSuji a to svojim stupfiom dokonalosti. Bozia vola sa nésledne priklana k tym
s najvysSim stupiiom dokonalosti a 0 naSom stvorenom svete potom mdzeme povedat’, Ze harmonia
v lom vladnuca sa stava tou najlepSou kombinaciou moznych sucien. (Rateau 2019, 98) Jednou
z vlastnosti moznych sucien existujucich v moznych svetoch je spominana tendencia existovat. No
napriek tomu, Ze disponuju silnou a neutichajiicou tuZzbou existovat’, nie su zdrojom svojej existencie.
Ta je plne zavisla od Bozej vole. Pojem, ktorym Leibniz oznacuje zaciatok konania moznych sucien
je conatus. Tento pojem je mozné ndjst tiez v Hobbesovej filozofii. Tato tendencia moznych sucien,
zahriiujica conatus, by nemala byt definovand v zmysle fyzickej sily, ale v zmysle idedlnom, ked'ze
potrebuje nejaky vonkajsi impulz, v tomto pripade rozhodnutie Boha. Conatus u Leibniza nadobuda
metafyzicky charakter. Conatus moznych sucien je mozné chapat’ tiez v pravnom zmysle, ked'ze, ze
mozné sicna disponuji rovnocennym pravom navzajom bojovat’ o to, aby boli zvolené do existencie
v realnom svete. Leibniz to vyjadruje v Monadologii, ,kazdé mozné sticno ma pravo narokovat’ si
existenciu v miere dokonalosti, ktori obsahuje®. (Leibniz 1970, 342) Tento vzdjomny boj sa
odohrava v BoZzom rozume, ktory nie je len jednym z dokonalych atribiitov Boha, ale stava sa zaroven
sidlom moznych svetov a nekone¢ného poctu moznych stcien disponujicich tizbou po existencii,
kde Bozia vola vybera tie mozné sucna, ktoré navzdjom vytvaraju vzajomnu zhodu, ¢o vyusti
v stvorenie sveta s dokonalym poriadkom a harmdniou série veci, ktora ho utvara. Hmotny svet sa
tak stava najlepSim zo vSetkych moznych svetov, ktorych je v Bozom rozume nekonecno. Ked’ze
Leibnizova metafyzika je len malo odliSna od prirodzenej teoldgie, zaverecné riadky Teodicey
Leibniz venuje snu Teodora, ktory sa ocitne v palaci osudov, palaci neslychanej krasy, v ktorom sa
vsetky mozné svety a mozné sucna nachadzaju, a ktory je dielom jedine¢ného, absoliitne dokonalého
a najvzneSenejSicho architekta — Boha. Jednotlivé mozné svety sidliace v Bozom rozume, paléci
osudov, sa od seba navzdjom odliSuji stupiiom dokonalosti. Z toho vyplyva, Ze jednotlivé svety nie
su usporiadané vedl'a seba, ale vytvaraju pyramidu, pretoze sa kvalitativne r6znia a je mozné vybrat’
ten najlepsi z nich. Tato pyramida mé svoj vrchol av§ak nemd zékladnu a postupuje donekonecna.
,Mezi nekone¢nym poctem moznych svétl je jeden ze vSech nejlepsi, jinak by se Buh nebyl viibec
rozhodl n¢jaky svét stvorit, neexistuje vSak zadny svét, ktery by pod sebou jesteé nemél svéty méné
dokonalé¢, a proto pyramida sestupuje do nekonec¢na®. (Leibniz 2004, 328)

Zaver

Ciel'om tohto prispevku je ukazat’ Specificky pohl'ad a pouzitie pojmu mozné svety, ktoré ponuka
Leibnizove dielo. V jeho uceni ide o pojem, ktory je nutné rozumiet’ nielen v logickom zmysle, ako
je tomu v neskorsej analytickej filozofii, ale v kontexte predovsetkym metafyzicko-teologickom.
Leibniz presved¢eny o nekone¢nej mudrosti a dobrote Boha usiloval o logicky spravne filozofické
vysvetlenie existencie zla vo svete. Prave v tomto momente prichadza so svojou znamou tézou, ze
stvoreny svet musi byt najlepsi spomedzi vSetky mozné svety, ak ho stvoril Boh. Ten svojou
mudrostou vo svojej mysli, kde mozné svety sidlia a ziskavaji svoj ontologicky status, prepocitava
nekonecny pocet moznych svetov hierarchicky usporiadanych v tvare pyramidy a svojou volou
vybera ten najlepsi z nich. Najlepsi pritom nie je nutne svet, v ktorom absentuje zlo, pretoze dokonala
harmonia sa podl'a Leibniza ukryva v rozmanitosti série veci.
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Odraz spolocnosti v slovenskych piesiiovych textoch
A reflection of society in Slovak song lyrics

Andrea CUROSOVA GAVALCOVA
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Piesniovy text ako okrajova stcast’ literatiry a vyznamna sucast’ popkultury je v kazdom
obdobi aktualizovanym ukazovatel'om kultiry ndroda. Prostrednictvom prikladov piesni, ktoré¢ za
ostatné tri roky patrili k najhranej$im v slovenskych radiach, poukazuje prispevok na tematické
Specifika piesni sucasnych slovenskych interpretov, v ktorych je mozné identifikovat odraz
slovenskej spolo¢nosti. Okrem najcastejSie pouzivaného motivu I'ibostnych vztahov rozvijaju
analyzované piesiiové texty aj motivy osobného rozvoja ¢i vztahu cCloveka k zivotu. Vyuzivaji
pritom aj kultirne odkazy, ktorymi komunikuji s posluchdom obozndmenym s kultirnymi
Specifikami, ¢im si buduju svoje miesto v narodnej populéarnej kulture.

KPucové slova: piesen, piesniovy text, popularna hudba, kulturne odkazy, popkultura.

Abstract: Song lyrics, as a peripheral part of literature and an important part of pop culture, are an
indicator of the national culture in every period. Through examples of songs that were among the
most played on Slovak radio stations in the last three years, the contribution points to the thematic
specificities of songs by contemporary Slovak performers, in which it is possible to identify the
reflection of Slovak society. In addition to the most frequently used motif of romantic relationships,
the analyzed song lyrics also develop motifs of personal development or a personal relationship to
life in general. At the same time, they also use cultural references, which they use to communicate
with listeners familiar with cultural specifics, thereby building their place in national popular culture.

Keywords: song, song lyrics, popular music, cultural references, pop culture.

Socio-kulturne aspekty piesiiového textu

Piesnovy text ma dolezité postavenie v kulture ako sucast’ popularnej piesne, ktora prostrednictvom
masovych médii zasahuje znacnu cast' spolocnosti. V piesiovom texte ako kultirnom a
spolo¢enskom fenoméne mézeme vycitat' vela signifikantnych javov, ktoré danti spolo¢nost’
definuja. Doveryhodnym zdrojom informécii su pritom najma tie texty, ktoré v spolo¢nosti rezonuju
najviac. ,,Prijatie a rozSirenie diela v ur¢itom narodnom kolektive je dokladom toho, Ze autor vyjadril
nieco, ¢o je pre ten kolektiv spolo¢né* (Krejéi, 2008, s. 151). Popularne piesne odrazaju vacsinovy
vkus, ktory je zas zrkadlom toho, ¢o maju Clenovia spolo¢nosti spolo¢né. Mézu to byt nazory na
okolity svet a zmeny v fiom, zvyky a tradicie, kulturne odkazy, §tyl humoru, jazyk ¢i konkrétne
spolocenské udalosti.

Piesnovy text vykazuje znaky poézie, jeho Specifické spojenie s hudobnou zlozkou a nevyhnutné
prepojenie s prostredim médii zneho vytvéaraji Specificky utvar. V ramci socio-kultirneho
vymedzenia piesnového textu je dodlezit¢ uvedomit’ si hlavné funkcie popularnej hudby ako
kultarneho a spolo¢enského fenoménu.

Popularnu hudbu definuje ,,zdbavna a relaxacnd funkcia®, ked’ze sprijemnuje zivot posluchaca a
sprevadza ho ,,ako zvukova kulisa pri rozli¢nych ¢innostiach® (Andri¢ik, 2014, s. 15). Popularna
hudba patri do oblasti uzitkového umenia, jej uzitkovost’ ma vsak kulturnu a spolo¢ensku hodnotu a
funkciu, ma totiZ aj regenerativnu funkciu a spoluposobi ,,pri obnove kazdodennych l'udskych sil*
(Zajac, 1993, s. 110 — 111). Piesiiové texty maju aj ,,spolocensky signaliza¢na funkciu®, upozoriiuju
,ha sféry generacnych zaujmov, na hodnotové deficity, ¢i sféry zvySenych hodnotovych zaujmov. A
ked’ze je sucasné populdrna pieseit adresovand predovsetkym mladej generécii, v ktorej je sucast'ou
dospievania velky hodnotovy pohyb, mé& popularna hudba aj vyzna¢nu orientacni mentalnu a
socialnu funkciu‘ (Zajac, 1993, s. 112 — 113).

,Lodl'a modernej literarnej vedy patri do literatary kazdé dielo, ktoré ma estetickti funkciu (Krejci,
2008, s. 60), a aj ked’ ma piesiiovy text primarne zdbavnu funkciu, jeho estetické pdsobenie mu



nemoézeme upriet. Vzajomny vztah a prelinanie literatury a piesne je podmienené aj vyvojovo, ked'ze
,Hhistorickym zdrojom lyriky je piesei* (Zajac, 1993, s. 109) a v sti€asnosti ju ovplyviiuje svojim
zameranim na kazdodennost’, elementarnost. Na piesen zas vplyva lyrika svojou hodnotovou
nasytenostou. Okrem toho je v kontexte slovenskej tvorby bezné, ked’ basnici piSu piesniové texty,
textari piSu basne, basne sa spevacky interpretuju a piesiiové texty sa vydavaju ako zbierky basni
(Zajac, 1993). ,,To, o oba systémy napokon spdja, je spolocné pdsobenie v dobovej kulttre, a to aj
napriek tomu, ze svojim funkénym vymedzenim si systém umeleckej literatiry a zabavy nezriedka
konkuruju* (tamze, s. 114).

Ak nepocitame zhudobnené basne, len zriedka sa stdva, ze sa piesniovy text dostane k percipientovi
bez hudobného sprievodu. Piesiiovy text je teda od hudby v istom zmysle zavisly, a to do vicsej
miery, ako je hudobna zlozka piesne zavisld od textovej. Z produkcie populdrnej piesne, nielen
sucasnej, mozno vycitat, ze dobrd alebo minimdlne chytlava melddia k tispechu nepotrebuje aj
kvalitny text. ,,Cim v&&§mi je totiz zviazana s kl'ai¢ovymi aspektmi masovej kultry (zameranost’ na
konzum, kalkul s o¢akavaniami a vkusom publika, Standardizacia), tym mensi v nej bude priestor na
originalne, inovativne spracovanie zvolenej témy* (Andricik, 2014, s. 57). Bez ohl'adu na umelecku
kvalitu vSak piesiiovy text ako jedna zlozka piesne vyuziva ako prostriedok na stret s posluchacom
masové média.

Piesent je kl'iCovym elementom vysielania vdcSiny rozhlasovych stanic, tvori soundtrack filmov,
reklam, televiznych programov a pocitaCovych hier, piSe sa o nej v novinach a ¢asopisoch a ako
produkt medidlne znadmych interpretov a textarov sa dostava do rozhovorov a na fotografie (Wall,
2003, s. 107). Medialny rozptyl piesne sa rokmi eSte rozSiruje, je totiZ aj vyznamnou sucastou
internetovych médii, ktoré su v kontexte zabavy aj ziskavania informdcii pre mladSich percipientov
dominantné. Online streamy a socidlne siete su dostupné pre kazdého s pristupom k internetu.
Percipient si moze jednoducho vyhladat’ ktortikol'vek piesenn ¢i ktorykol'vek piesiiovy text alebo
zaujimavosti o hudobnikoch. Mdze sa aj spolahnat’ na algoritmus, ktory ponuka vyber piesni na
zaklade jedinecného vkusu posluchéca alebo na zaklade vSeobecnych trendov.

V ramci nasho vyskumu sa zameriavame na piesiiové texty sucasnej produkcie populérnej hudby na
Slovensku, teda piesni, ktoré patria do oblasti hlavného prudu. Na zaklade priznaku popularity a
okrajovo aj pouzivania prvkov postmoderny mézeme sti¢asné popularne piesne zaradit’ do oblasti
popkultary. V tejto oblasti sa pojmom hlavny prad alebo mainstream oznacuju ,.konvencné,
Standardizované, uniformné produkty prijimané bez kontroverzii, bez ambicii, bez problémov, bez
nadSenia® (Malicek, 2012, s. 88 — 89). Tato definicia je aplikovatel'na aj na piesiiovy text, aj ked’
ambicie, problémy a nadSenie uplne vylucit nemozeme.

Sposob vyuzivania jazyka a vyber Stylu vyjadrovania ma velky vplyv na celkové vyznenie
piesniovych textov aj ich zaradenie v ramci kultary. Vzhl'adom na operativnost’ populdrnej piesne a
snahu jej autorov priblizit’ sa posluchacovi, prevazuje v piesiiovych textoch hovorovy styl. Vyber
hovorovych a najma kratSich slov vyplyva aj zo sposobu percepcie, auditivna komunikacia vyzaduje
jednoduchsiu stavbu viet a zrozumitel'né slova. Niektoré zanre vyuzivaja aj okrajové vrstvy slovnej
zéasoby. V rape, hip-hope a punku sa ¢asto vyskytuja vulgarizmy, ¢o tieto piesne automaticky radi do
nizSej kultary. Niekedy sa v popularnej piesni stretdvame aj s vyuzitim dialektizmov, najmi
v kontexte nadvédznosti na 'udovu kultaru, pripadne v kontexte komiky.

Piesnové texty maju v slovenskej kultiire vyznamné miesto, minimalne vd’aka dosahu na Siroké masy
posluchéacov. Ich pozicia v kontexte kultury vSak nie je jednotne definovatelna, ked’ze jednotlivé
prejavy piesiiového textarstva sa rozprestieraju v réznych urovniach umeleckého vyjadrenia, od
kultivovaného umeleckého prejavu az po podradnli zébavu. Aby sme ich ulohu v spolo¢nosti lepsie
definovali, d’alej sa venujeme socialnemu kontextu piesiiovych textov a konkrétnym odkazom na
spolocensky vyvoj a Specifika spolocnosti, v ktorej vznikaj.

Populdrnu hudbu je mozné skimat’ z hl'adiska socioldgie pre niekolko jej aspektov. Podl'a Lee
Marshalla je zékladom pre sociologické skumanie sila hudobného prezivania (2011). To, ako
posluchd¢ hudbu preziva, a ako ju takpovediac pochopi, je podmienené prave sociologickym
aspektom, teda za akych podmienok ju preziva a s akymi skisenostami. Poslucha¢ nepotrebuje



hudobné vzdelanie, aby naftho hudba zapdsobila. Na to, aby vedel, co ma od piesne ocakéavat, mu
stacia sktisenosti, respektive ,,latentné hudobné znalosti* (Marshall, 2011, s. 159). Koncept latentnych
znalosti, teda takych, ktoré si ani nemusime uvedomovat, modézeme aplikovat’ aj na schopnost’
vnimania piesiového textu. Poslucha¢ piesne ma skusenost’ s danym jazykom, so slovami, ktoré
v texte pocuje, aj s poéziou a jej konceptom umeleckych obrazov, Struktary a rymu. S tymito
skusenostami je poslucha¢ pripraveny vnimat a pochopit’ piesen v jej celku.

Popularna hudba je sucast’'ou socidlneho Zivota, jej prezivanie nie je len intelektualnou ¢innost’ou, ale
spaja sa s emdciami, tancom ¢i stretdvanim sa (Marshall, 2011). Jej socidlna funkcia je teda dolezita
na pochopenie jej tilohy a postavenia v spolo¢nosti. Socidlny aspekt piesne a potreba zaclefiovania sa
pritom tyka posluchaca, ale aj autora piesne.

,Projekcia individudlneho ja do spolocenského vedomia je pre ¢loveka bytostne dolezita* (Plutko,
1992, s. 23). Je podmienkou sebauvedomenia a zaclenenia. Socidlne vedomie je Cinitelom aj pri
tvorbe, autor si napriklad moze kompenzovat’ individualizmus tazbou po zacleneni (Plutko, 1992).
Autor piesni, pripadne ich interpret, sa moze zaclenit’ do vacsieho tvorivého kolektivu (tvorivého dua,
kapely, orchestra a pod.) alebo mu tizbu po zacCleneni mdze uspokojit’ existencia fanuasikov jeho
tvorby.

Existencia konceptu ,,fantiSikovania“ v populdrnej hudbe jednak sluzi ako prostriedok udrziavania a
rozSirovania vedomia o tvorbe, ale je aj jednym z prostriedkov plnenia socialnej funkcie hudby pre
jej posluchacov. V kolektive fanusikov funguje pocit spolupatricnosti a komunita sa zaroven
vyclenuje ako ,,my*, pricom fantsikovia ,,konkurencného* hudobnika vystupuju ako ,,oni*.

,Oproti basni, primarne urcenej na tiché, individudlne a opakované ¢itanie, sa text piesne, ktora zo
svojej podstaty tichy prijem vylucuje, nevyhyba kolektivnej recepcii (koncert) a jeho G¢inok byva
okamzity* (Andri¢ik, 2014, s. 101). Populdrna hudba v navstevnikoch koncertu vytvara pocit
,sunalezitosti a kolektivnej totoznosti* (Zajac, 1993, s 111), ktory je primarnym cielom ich navstevy.
Piesniovy text sa na koncerte mdze dostat’ do Specifického postavenia, ked interpret pracuje
s predpokladom, ze text posluchaci poznaji a dokdzu ho sami interpretovat’. Kolektivna interpretacia
piesnového textu umocniuje pocit sundlezitosti a moze u navstevnikov vytvarat priam pocit
spoluautorstva, respektive zdiel'ania ndzorov prezentovanych v texte.

,»Sociologicky prvok —ohl'ad na potencidlnych adresatov — ovplyvituje uz produkénti fazu piesniového
textu, ked’” sa do tematického priestoru textu dostava téma priatel'stva alebo spolupatri¢nosti,
prislusnosti k istej generacne;j ¢i socialnej skupine (Andri¢ik, 2014, s. 107). Piestiovy text tak moze
priamo apelovat’ na spolupatri¢nost, pri¢om pocit spolupatri¢nosti méze byt v piesnovych textoch
podporeny aj prostrednictvom kulturnych odkazov ¢i vyjadrenim pozitivneho vzt'ahu k narodu a jeho
krajine.

V myslienkovej a tendencnej zlozke umeleckého diela ,,autor priamo alebo obrazne vyslovuje stihlas
alebo nesuhlas s myslenim doby a prejavuje zdmernu snahu na svoju dobu pdsobit™ (Krej¢i, 2008, s.
101). V pripade piesiiovych textov posobi ich autor primarne na posluchaca. Vzhl'adom na masovost’
percepcie popularnej piesne by si vsak mal uvedomovat’ potencidl dosahu jeho pdsobenia. ,,Autori
textov su si vedomi toho, ze ich interpreti sa Casto stdvajii ikonami, vzormi istych vekovych skupin
svojich posluchacov, a tym aj nosite'mi konkrétnych nazorov a postojov s potencidlom do znacnej
miery ovplyviovat’ ich nazory, postoje ba aj konanie* (Andricik, 2014, s. 86).

,Piesnovy text [sa] spolupodiela na formovani Zivotného $tylu predovsetkym mladych l'udi ako
svojej hlavnej cielovej skupiny* (Andri¢ik, 2014, s. 106). Najlepsie je to viditené pri hudobnych
zéanroch, ktoré sa spajaju so subkulturami, ako je napriklad rap. V sucasnosti sa vSak rap etabloval na
mainstreamovy zZaner, nie je v iom preto jasne CitateI'ny odpor voci hlavnému pradu. Aj ked’ maja
slovenské rapové texty rebelantské motivy, nie su pisané z pozicie vylucenia zo slovenskej
spoloc¢nosti (Barrer, 2011). Ich vplyv na formovanie Zivotného $tylu ciel'ovej skupiny sa spdja najma
s pouzitymi varietami jazyka, ktoré inSpiruju posluchacov v pouzivani slangu a vulgarnych slov, ¢im
mozu prejavit’ prislusnost’ ku komunite fanasikov rapu.

Hranica medzi jednotlivymi Zanrami sa v§ak v mainstreamovej popularnej hudbe stiera a skor nez o
subkulturach by sme v naSom suc¢asnom kontexte mohli hovorit’ len o rozdielnych styloch a zénroch,



ku ktorym posluchéci inklinuju. Mladi posluchaci si pritom vyberaju Styl, ktory reprezentuje ich
generaciu, a to tak, aby ich §tyl bol protipélom §tylu generacie ich rodiov (Eco, 1995, s. 313). Casto
preto siahaju po najnovsich trendoch, novych styloch a Zanroch, ktorymi sa moézu vyhranit’ voci
,,fomu starému‘.

Napokon piesiiové texty, ktoré ,,pregnantne vyjadruju Zivotné pocity autorov, skupin, generacii,
akumulované¢ do produktivnych dobovych emblémov, [...] budu tvorit hodnotové jadro textov
popularnej hudby a uchovaju si Sancu stat’ sa — zastupne — dobovym kulturnym sloganom* (Zajac,
1993, s. 113).

Sucasné slovenské piesnové texty

V ramci praktickej Casti vyskumu sme sa zamerali na kvantitativnu analyzu tematickych domindnt
v piesniovych textoch sucasnej slovenskej piestiovej tvorby. Na ucely prispevku sme analyzovali
tematické zameranie piesnovych textov slovenskych interpretov a autorov, ktoré boli vydané
v obdobi rokov 2020 az 2022 a ktoré sa pravidelne umiestiovali v desiatke najhranejSich piesni
v slovenskych radiach. Zdrojom st pre néds verejne dostupné Statistiky Medzinarodnej federacie
fonografického priemyslu. V rdmci slovenskej piesiiovej tvorby sme do vyberu pramenov zahrnuli aj
texty pisané v anglickom jazyku. Dovodom je ich zvySujuca sa frekvencia v tvorbe slovenskych
interpretov a textarov a velkd popularita niektorych z nich. Vzhl'adom na zameranie vyskumu na
tematicku zlozku piesnovych textov nie je cudzi jazyk prekazkou pri analyze.

Slovenské piesiiova tvorba je kvantitativne obmedzend, dominuje v nej pomerne malé mnozstvo
hudobnikov, interpretov a textdrov. Vo vSeobecnosti mozno konStatovat, Ze najpopuldrnejsi
slovenski umelci v oblasti populdrnej piesne su sucastou mainstreamovej scény dlhsi Cas, teda
niekol’ko rokov ¢i dokonca desatroci. Niektoré mend interpretov sa preto v naSom vybere opakuju
CastejSie. Vyrazné zastipenie medzi najhranej$imi interpretmi maju ucastnici talentovych stt'azi,
z patdesiatich troch analyzovanych piesni patri dvadsat’pit’ do repertoaru niektorého zo sutaziacich.
Na zéklade nizSieho poctu interpretov, skladatel'ov a textarov a tiez vzhl'adom na maly Zanrovy
rozptyl sucasnej slovenskej piesiiove] tvorby mozeme predpokladat’ homogénne Zanrové, ale aj
tematické zameranie piesni. Tematické okruhy nami analyzovanych piesnovych textov, teda tych,
ktoré patria medzi najpocuvanejsSie za ostatné tri roky, variuju najmi motivy libostnych vztahov,
rozchodov a vztahovych problémov, ale aj osobného rozvoja ¢i vzt'ahu ¢loveka k Zivotu a svetu.
V niekolkych textoch sa opakuje aj motiv pominutel'nosti a spominania, najmé pri interpretoch
strednej generacie, ako je kapela IMT Smile &i spevak Adam Durica.

Prostrednictvom konkrétnych prikladov ztextov analyzovanych piesni poukazujeme na niektoré
tematické Specifika, v ktorych sa odrazaja kultirne javy spoloc¢nosti.

Odraz spolocnosti v slovenskych piesiiovych textoch

Na prvy pohl'ad mozeme piesiiovy text zaradit’ k istému spolocenstvu na zaklade pouzitého jazyka.
Neplati to vSak vyhradne. V tvorbe slovenskych textdrov dominuje slovensky jazyk, aj medzi
najpopularnejSimi piesiami v§ak mézeme najst’ vynimky. Konkrétne z pat'desiatich troch vybranych
piesni bolo sedemnast’ v anglickom jazyku. Pouzitie anglického jazyka moéze indikovat’ celkovu
inSpiraciu angloamerickou kulturou, ako aj snahu o presadenie sa na medzinarodnom trhu popularne;j
piesne. V tematickej rovine tychto textov preto mézeme ocakavat’ univerzalne motivy, ktoré nenesu
Specifika kultary konkrétnej krajiny. Zo sedemndstich analyzovanych piesiiovych textov v anglickom
jazyku sa az $trnast’ zameriava na tému 'ubostného vztahu.

Piestiové texty pisané po slovensky, a teda orientujlice sa na slovensky piesniovy trh, mézu pracovat’
s konkrétnejSimi témami, kultirnymi odkazmi aj s roznymi varietami jazyka. Vyuzitim dialektu ¢i
slangu sa piesniové texty ochudobfiujii o potencial zahrani¢ného publika, obohacujii sa vSak o
potencial pozitivnej reakcie od ¢lenov spoloCenstva, na ktoré cielia. Stretnit’ sa pritom mdzeme aj
s vyuzitim nielen subStandardnych vyrazov, ale aj nespisovnych gramatickych foriem, ako napriklad
v texte Hop Cip od rapera Kaliho: ,, Trebalo by mi dat’ na bradu, / ale ked’ ide o zabavu, nevim, ¢o so
sebu.* Substandardné vyrazy st typické prave pre zaner hip hopu a rapu, v ktorom okrem toho mozno



identifikovat’ Casté odkazy na konkrétne miesta, ¢im sa interpreti a autori textu odvoldvaji na svoj
povod.'?

Lokalna prislusnost’ moze byt v texte vyjadrend aj vSeobecne, napriklad opismi krajiny ¢i prirody.
Kapela Gladiator v piesni Stity hor spaja slovensku prirodu s bezpednym priestorom ¢ domovom:
.. Tiché miesta, §tity hor, / kde neciti§ krivdu a bol’. / Cisty vzduch luk a skal / vzdy pre toho len, kto
tu stal.“ Vpiesni Mira Zbirku Slovenska'¢ s vlastnosti prirody nasej krajiny prepojené
s vlastnostami jej obyvatelov: ,,DuSa hor, dusa skal / Slovenska.* Odkaz na lokélnu prirodu mozno
identifikovat’ aj v texte Zuzany Smatanovej Jablone, v ktorej je ovocny strom symbolom lasky: ,,A
v nas / prvykrat rozkvitli jablone a cit, / ked’ mohli sme jeden pre druhého byt...*

Parddia, ale aj vSeobecne humor a d’alSie prejavy komiky st ,,vhodnym prostriedkom na naplnenie
regenerativnej funkcie nonartificialnej hudby* (Andricik, 2014, s. 63). Humor mé nezanedbatel'nu
tradiciu v slovenskom piesiovom texte, ktord sa prelina niekol'kymi dekddami az do stcasnosti.
Prostrednictvom humoru pieseii umociiuje svoju zdbavnu funkciu a prepaja hudbu s komikou ako
samostatnou poetologickou kategdriou a SirSie kulturnou oblastou, ¢im upeviiuje svoju poziciu
vramci ndarodnej kultary. V nami analyzovanych piesiovych textoch sme prvky komiky
identifikovali napriklad v spominanej Kaliho piesni Hop Cip, kde okrem komiky vytvorenej
prostrednictvom vulgarizmov mdzeme pocut’ aj humorné vsuvky, ktoré v piesni nahovoril Marian
Cekovsk}'/: ,Ked mas Svihadlo, ta Svihaj / a ked’ nemas stihacku, tak nestihas, bratan.“ Pieseni svojim
nézvom aj spolupracou s Marianom Cekovskym odkazuje na fiktivnu postavu Pistu Lakatosa, znamu
najmi z reklam.

Okrem odkazov na fiktivne alebo redlne osoby sa stretavame aj s piesiovymi textami, ktoré odkazuju
na iné piesiové texty. Piesilovy text sa prostrednictvom odkazovania na texty starSich autorov
aktualizuje, prihlasuje sa k danej kultire a vedie dialdég s poslucha¢mi, ktori na podobné odkazy
reaguju bud’ pozitivne, alebo negativne, ked’ obvinuju textara z vykradania. Okrem intertextualnych
sa vyuzivaju aj intratextualne odkazy, ked’ sa autor odvoldva na vlastnu star$iu tvorbu. V texte piesne
Jany Kirschner s nazvom Lovestory: ,,ty a ja na bielom koni*“ mo6zeme vycitat’ odkaz na jej starSiu
piesent Na ¢iernom koni. Kultirne odkazy sa v piesni prelinaju, biely kon je zarovenn odkazom na
nazov filmu Cierne na bielom koni, ku ktorému piesef vznikla.

Specifickym kultirnym odkazom s odvolavky na konkrétne spolo¢enské udalosti, ktoré maju
potencial zasiahnut’ velkl Cast’ spolo¢nosti, ale svoju aktualnost’ prepojent s konkrétnym obdobim
mozu aj rychlo stratit’. Ako priklad uvedieme pieseit Mesto stratilo dych kapely Hex, ktora tematizuje
osamelost’ ¢loveka v obdobi pandémie: ,,Snivam o nociach na terasach, / vSetci spolu, ach, to bola
krasa. / Kazdy veril na svetlé méty, / vecné zdravie.*

Castejsie vSak textari pracujii s nadéasovymi motivmi, pri¢om aj tie moZu odkazovat na uréité
kultarne prejavy. V témach I'ibostnych vzt'ahov mozno vy¢itat’ napriklad preferencie monogamie,
v opisoch prirody si mozno vSimat’ prejavy patriotizmu. Religiozne motivy v piesnovych textoch
mozu poukazovat’ na konkrétne predstavy typické pre danti kultiru prostrednictvom symbolov
spajanych s danym néaboZenstvom. Moéze ist’ napriklad aj o predstavy o posmrtnom Zzivote. Ako
priklad uvadzame pieseit Kométa kapely Desmod, v ktorej sa tematizuje Zivot a smrt’ psa: ,,0606 to
sa v nebi niekto splietol. / Preco vSetkym nepovie to, ze aj ja som nie¢i syn?“...,,Vzdy, ked’ hori nebo,
oblaky hrajui tenor / mam pocit, jak keby mi anjel znovu zabudol dat’ meno.*

Zaver

Posluchéaci rozhoduju o tom, ktoré piesiiové texty sa do historie zapiSu hrubymi pismenami, ich
rozhodovanie je pritom ovplyvnené spolocnost'ou, ktord ich formuje. NajoblibenejSie piesne mézu
o posluchacoch, a teda aj o spolocnosti, prezradit' viac, nez je len prevladajici hudobny vkus.

15 Odkazovanie na miesta povodu st pre rapové texty prizna¢né. Autori v nich prizvukujt prislusnost
a vztah k sidlisku, dedine, mestu ¢i krajine, odkial’ pochadzaji. Napriek vyjadrenej hrdosti st miesta
povodu Casto opisané v negativnom kontexte (Barrer, 2011).

16 Piesent Slovenska vznikla pre film Perinbaba a dva svety.



V piesiiovych textoch mozno aj cez osobné spovede textarov Citat vztah k tradicidm, ale aj
k sticasnym spolocenskym otdzkam.

Kultirne odkazy v piesiiovych textoch slizia ako forma kontaktu s posluchacom. Textar vyuziva
symboly, ktoré su pre danu oblast’ a jej obyvatelov zndme, pripadne obl'ibené, aby v nich vytvoril
pocit sunalezitosti. Nemusi to pritom ani robit’ zdmerne ¢i vedome, kazdy autor prirodzene pracuje
so znamym jazykom ako sucast'ou kultury, a teda aj so symbolmi, ktoré k nemu patria. ZvySovanim
po¢tu piesni slovenskych interpretov v anglickom jazyku a ich tematickym priklonom
k angloamerickej kulture sa slovensky éter ochudobiiuje o prvky typické pre slovenska kulturu aj o
kultarne odkazy, ktoré sa prihovaraji slovenskému poslucha€ovi. V st€asnosti vSak v najhranejsich
slovenskych piesiach prevlada slovensky jazyk vo svojej spisovnej podobe s obasnymi vynimkami,
ktoré vyuzivaju pestrost’ variet slovenského jazyka.
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Pramene

Rebri¢ky a hitparady: SK - RADIO - TOP 50 SK. In: Medzindrodna federacia fonografického
priemyslu [online]. [cit. 2023-03-30]. Dostupné na: https://ifpicr.cz/hitparada.
Analyzované piesne uvadzame vo formate ,,Nazov piesne (interpret/autor textu)*“:

Another life (Celeste Buckingham/Celeste Buckingham), Self-destructive habit (Dianah Kay/Diana
Koval'ova), Hawaii (Emma Drobnd/Emma Drobna), Game (Adonxs/Adam Pavlovcin), To okolo nés
(Para/Matus Vallo, Jana Kirschner), Lovestory (Jana Kirschner/Jana Kirschner), Zivot &loveka (IMT
Smile/Vlado Krausz), In my mind (Mark Dann/Mark Dann), Vtaci v krdli (Martin Harich, Peter
Lipa/Martin Harich), Dobre viacmenej (Adam Durica, Raego/Peter Riava, Raego), Make me (Celeste
Buckingham/Celeste Buckingham), Jablone (Zuzana Smatanovad/Zuzana Smatanova), Moving on
(Adonxs/Adam Pavlovéin), Verim (Katarina Knechtova/Vlado Krausz), Hop Cip (Kali/Koloman
Magyary), Words you say (Matej Smutny/Matej Smutny), Za jeden tim (Majself, Sorty/Majself,
Sorty), Stity hor (Gladiator/Adriana Briderova), MY (Yael/Matus Kolarovsky), Ti ¢o snivajl



(Natalia/Miro Jurika), i'm a loser (Karin Ann/Karin Ann), Laska neumiera (Jana Kirschner/Jana
Kirschner), Nase hriechy (Adam Durica, Emma Drobna/Adam Durica), Time is of the essence (The
Paper Dragon/The Paper Dragon), Priznanie II (Peter Bi¢ Project/Vlado Krausz), V lete... (IMT
Smile/Vlado Krausz), Feel (Celeste Buckingham/Celeste Buckingham), Jedno rdno (Tina, Tomas
Mastalir/Martin Z0zi), Fukame (Adam Durica/Peter Riava), Te$im sa (Peter Juhas/Peter Juhés),
Magical (Dominik Gerda/Dominik Gerda), Stratena (Lina Mayer/Karolina Majernikova), Medzi
nami (Teri Ciko§/Teri Ciko$, Laco Ontko), Hlava (Peter Bi¢ Project/Michal Mifkovi¢), Rezonancia
(Katarina Knechtovd/Vlado Krausz), Navzdy (IMT Smile/Vlado Krausz), Medzi nami (Adam
Durica/Adriana Pusztova), Méj (Peter Bi¢ Project/Vlado Krausz), Psycho love (Matej Smutny/Matej
Smutny), Pravdupovediac (Adam Durica/Vlado Krausz), Vici (Adam Durica/Adriana Pusztova),
Taki sme (Katarina Knechtova, Adam Durica/Silvia Ka¢sakova), Between us (Emma Drobnd/Emma
Drobnd), Yeah baby! (Emma Drobnd/Emma Drobnd), Nechcem o teba prist’ (Gladiator/Georgio
Babulic), Kométa (Desmod, Majself/Mario Kollar, Majself), Spievaj so mnou (Bystrik/Bystrik
Cerveny), Slovenska (Miro Zbirka/Miro Zbirka), Mesto stratilo dych (Hex, Tamara/Martin Z{zi),
Jivin' (King Shaolin/Domi Stoff), Najviac (Lukds Adamec/Vlado Krausz), Kingdom
(Dennyiah/Denisa Gajarska), Ako posledni (Elevenhill, Zuzana Smatanova/Radoslav Hanzel).



Komparicia ¢innosti Verejného ochrancu prav a Verejného ochrance prav
v oblasti ochrany zakladnych 'udskych prav a slobod

Comparison of the activities of the Public Defender of Rights (in Slovak republic) and

the Public Defender of Rights (in Czech republic) in the field of protection of basic
human rights and freedoms

Patrik FAJAK

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Fakulta verejnej spravy

Abstrakt: Necinnost' organov verejnej spravy je jav, ktory je v demokratickom a pravnom State
neprijatelny. Jednym z organov, ktoré chrania obcanov pred necinnost’ou organov verejnej spravy je
aj Verejny ochranca prav. Verejny ochranca prav chrani zakladné l'udské prava a slobody obcanov
v pripade, ak su porusené zo strany organov verejnej spravy a rovnako je organom, ktory predstavuje
takzvané ,,nezné pravo®, teda vysledky vySetrovania verejného ochrancu prav nie st pravne zavazné.
Prispevok sa zaobera porovnanim cinnosti Verejného ochrancu prav Slovenskej republiky a
Veiejného ochrance prav Ceskej republiky pri vykone ich &innosti v oblasti ne¢innosti organov
verejnej spravy.

Krucové slova: Verejny ochranca prav, ombudsman, necinnost, organy verejnej spravy, ochrana
prav

Abstract: The inactivity of public administration bodies is a phenomenon that is unacceptable in a
democratic and legal state. The Public Defender of Rights is one of the bodies that protect citizens
from the inactivity of public administration bodies. The public defender of rights protects the basic
human rights and freedoms of citizens in case that they are violated by public administration bodies
and is also a body that represents the so-called "gentle law", it means that the results of the
investigation of the public defender of rights are not legally binding. The paper deals with the
comparison of the activities of the Public Defender of Rights of the Slovak Republic and the Public
Defender of Rights of the Czech Republic in the their activities in the area of inactivity of public
administration bodies.

Keywords: Public Defender of Right, ombudsman, inactivity, public administration bodies, protection
of rights

Uvod

Institait  Verejného ochrancu prav (ombudsmana) je neodmyslitelnou sucastou kazdého
demokratického a pravneho Statu. Je vSak potrebné povedat’, ze dany institat nie je orgdnom novym,
respektive vyskytujicim sa len v modernej dobe. Prvopociatky Verejného ochrancu prav nachadzame
v zadiatkoch 18. storo¢ia, kedy Svédsky kral’ Karol XII zriadil na svojom kralovskom dvore intitit
kral'ovského ombudsmana. InSpiraciu pre zriadenie kral'ovského ombudsmana nacerpal pocas svojho
dlhoro¢ného exilu na izemi dnesného Turecka. Pociatky formovania Verejného ochrancu prav ako
ho pozndme dnes vSak siahaji do zaciatku 19. storocia. Konkrétne vroku 1809 bol na
tizemi dnesného Svédsku zriadeny ,,justititeombudsman®, ktory sa povaZzuje za historického
predchodcu dnesnych ombudsmanov. Institit ombudsmana si naSiel svoje uplatnenie v ostatnych
Skandinavskych krajinach az v 20. storo¢i a nasledne po vzore Skandinavskych krajin zacali institat
ombudsmana konstituovat’ aj krajiny zapadnej, strednej a vychodnej Eur6py. (Cibulka a kol. 2017)
Napriklad vo Franctzsku bol institit ombudsmana zriadeny v roku 1973, v Nemecku o dva roky
neskor v roku 1975 a vo Svajéiarsku, ktoré je do dnesnych dni povaZzované za vzor demokracie pre
nie len eurdpske Staty, az vroku 1983. Expanzia spominan¢ho instititu do krajin, ktoré patrili
k takzvanému ,,vychodnému bloku* nastal az po pade ,,Zeleznej opony* v roku 1989. Je potrebné
povedat’, Ze v porovnani so Skandinavskymi krajinami je institat ombudsmana v zdpadnej, strednej a
vychodnej Eurépe len v zarodku a jeho formovanie v tychto Stdtoch prebieha do dneSnych dni.
(Geffert a Revticiova 2012)



Verejny ochranca prav je konstituovany ako Statny organ, ktory vykonava svoje ¢innosti nezavisle a
v rozsahu a sposobom, ktory mu ustanovuje osobitny predpis. Nezavislost’ je vidite'na najmi v tom,
ze Verejny ochranca prav nie je explicitne zaradeny do ziadnej zo zloziek Statnej moci, teda vykonne;,
zakonodarnej ani sudnej. V oblasti ochrany zakladnych l'udsky prav a slobdd spolupdsobi popri inych
organoch ochrany zékladnych l'udskych prav a slobdd fyzickych a pravnickych osob v konani pred
organmi verejnej spravy a inymi orgdnmi verejnej moci. V odbornej literatire sa ¢asto oznacuje ako
kontrolny orgdn ochrany prav. Je teda mozné povedat’, ze Verejny ochranca prav chrani zakladné
Pudské prava a slobody fyzickych a pravnickych osob pri ¢innosti, necinnosti alebo rozhodovani
organov verejnej spravy a inych organov verejnej moci v pripade, ze spomenuta ¢innost’, ne¢innost’
alebo rozhodnutie nie je v stlade s pravnym poriadkom. (Pribelsky 2021) Verejny ochranca prav
vykonava pri vybavovani podnetov od fyzickych a pravnickych osob alebo z vlastnej iniciativy
trojaka funkciu. V prvom rade vykonéava funkciu kontrolnq, teda je organom kontrolnym, ako sme
spomenuli vysSie, vykonava taktiez funkciu politicko-demokratick a reformatorsku, pretoze jeho
¢innost’ prispieva k formovaniu pravneho §tatu na demokratickom zéklade. (Palus a Hencovska 2015)

Verejny ochranca prav je nezavisly organ, ktory sa svojou ¢innost'ou podiel’a na ochrane zakladnych
I'udskych prav a slobod fyzickych a pravnickych oséb. Ochrana zdkladnych l'udskych prav a slobod
v kompetencii Verejného ochrancu prav je mozné len v pripadoch, ak sa fyzické alebo pravnické
osoby domnievaju, Ze boli ich zdkladné l'udské prava a slobody poruSené Cinnostou, respektive
necinnostou organov verejnej spravy. Verejny ochranca prav bol v podmienkach Slovenskej
republiky konstituovany ako orgéan sui generis v roku 2001. Spominany organ je ukotveny v zdkone
¢.460/1992 Zb. Ustava Slovenskej republiky (d’alej len ,,Ustava SR*), konkrétne v 6smej hlave
Ustavy SR (Kovacova 2016). V pravnom poriadku Ceskej republiky je Vefejny ochrance prav
zakotveny v zdkone ¢.349/1999 Sb. o Veiejném ochranci prav v zneni neskorsich predpisov (d’alej
len ,,zékon o Vetejném ochranci prav*).

Verejny ochranca prav a Verejny ochrance prav

Vetejny ochrance prav a rovnako aj Verejny ochranca prav su v ramci klasifikdcie ombudsmanov
takzvanymi ombudsmanmi moci zdkonodarnej. To znamenad, ze je ich moc odvodena od najvyssieho
zékonodarného zboru v krajine. Spominany zdkonodarny zbor ho voli a rovnako mé s nim zdkonom
regulované vztahy. Verejny ochranca prav v podmienkach slovenskej republiky je zakotveny
v Ustave SR, ale rovnako jeho &innost’ je upravena osobitnym zakonom &.564/2001 Z. z. o verejnom
ochrancovi prav v zmysle neskorSich predpisov (d’alej len ,,zakon o Verejnom ochrancovi prav*).
Hencovské a Jesenko (2010) podotykajt, ze Verejny ochranca prav je v podmienkach Slovenskej
republiky orgdnom ustavnym, pretoZze ako sme vysSie spominali je organom priamo ukotvenym
v Ustave SR. Na rozdiel od Verejného ochrancu prav, Vefejny ochrance prav nie je pravne ukotveny
v Ustave Ceskej republiky, ale je ukotveny v zdkone o Vefejném ochranci prav. Ombudsmani
v oboch komparovanych krajinach st ombudsmanmi moci zakonodarnej s vSeobecnou pdsobnostou,
pretoze jeho kompetencie sa vztahuju na vSetky orgdny verejnej spravy (samozrejme s istymi
zékonom stanovenymi vynimkami), nie len na Specifické oblasti alebo Specifické prava. (Sladecek
2011)

Délezitym rozdielom medzi oboma ombudsmanmi je aj dizka funkéného obdobia. V zmysle §5
zékona o Verejnom ochrancovi prav je Verejny ochranca prav voleny Narodnou radou Slovenske;j
republiky na funkéné obdobie piatich rokov s moznost'ou znovuzvolenia najviac v dvoch po sebe
idacich funkénych obdobiach. Na rozdiel od Verejného ochrancu prav je dizka funkéného obdobia
Vetejného ochrance prav v zmysle §2 ods.1 zdkona o Vetejném ochranci prav Sest’ rokov, rovnako
s moznostou znovuzvolenia maximalne v dvoch po sebe idicich funkénych obdobiach. Vetejny
ochrance prav je voleny Poslaneckou snémovnou.

Dalsi rozdiel spoéiva v iniciovani zagatia vySetrovania. V pripade Verejného ochrancu prav z dikcie
§13 ods.1 zékona o Verejnom ochrancovi prav mdze podnet na zacatie vysetrovania podat’ fyzicka a
pravnickd osoba alebo mdze zacat’ vySetrovanie z vlastnej iniciativy. Vefejny ochrance prav vSak
zacina vySetrovanie v zmysle §9 zakona o Vefejném ochranci prav na zaklade podnetu fyzickej a



pravnickej osoby, z vlastnej iniciativy, avSak aj na zaklade podnetu adresovanému poslancovi alebo
senatorovi (tento podnet poslanec alebo sendtor postupi Vefejnému ochranci prav), respektive
podnetu, ktory bol adresovany jednej z komdr parlamentu, rovnako za predpokladu Ze danad komora
podnet postipila vetejnému ochranci prav.

Z dikcie §11 ods.1 pism. c¢) zdkona o Vefejném ochranci prav vyplyva, ze ten kto podal podnet
Vetejnému ochranci prav, je povinny k podnetu dolozit’ doklad, ktory potvrdzuje, ze podavatel
podnetu uz neuspesne vyzval orgdn verejnej spravy, voci ktorému podnet smeruje k naprave vo veci,
ktoru v podnete namieta. Na tomto mieste je potrebné povedat’, Zze pravna uprava v podmienkach
Slovenskej republiky takyto doklad k podnetu nepozaduje.

V pripade, ak Verejny ochranca prav zisti porusenie zakladnych I'udskych prav a slobod, upovedomi
o tom pisomne podavatela podnetu a rovnako orgén, ktory sa tohto poruSenia dopustil a tomuto
organu navrhne rieSenia, ktoré povedu k ndprave protiprdvneho stavu. Spominany orgén verejnej
spravy ma 20 dnovu lehotu, aby sa k podnetu Verejného ochrancu prav a rovnako k navrhnutym
rieSeniam vyjadril. V pripade, ak orgén verejnej spravy nesuhlasi s podnetom, respektive neprijme
ziadne opatrenia na odstranenie protipravneho stavu, je Verejny ochranca prav povinny upovedomit’
nadriadeny organ o zistenych skuto¢nostiach (ak nadriadeny orgén nejestvuje, upovedomi o tom
Vladu Slovenskej republiky). Nadriadeny orgéan, pripadne Vlada Slovenskej republiky ma rovnako
20 dnovu lehotu na vyrozumeni Verejného ochrancu prav o opatreniach, ktoré v tejto veci smerom
k organu podnikli. V pripade, ak Verejny ochranca prav uzna, ze opatrenia nie st dostacujuce alebo
nadriadeny orgdn a Vlada Ziadne opatrenia neprijmt, informuje o danej situacii Narodni radu
Slovenskej republiky, respektive nou povereny organ (§18 a §19 zdkona o verejnom ochrancovi
prav). Vetejny ochrance prav ma v tejto oblasti rovnaké pravomoci ako Verejny ochranca prav.
Odlignost’ je viditena len v pripade dizky lehoty, v podmienkach Slovenskej republiky je dizka
lehoty uZ vyssie spomenutych 20 dni, aviak v podmienkach Ceskej republiky je lehota stanovena na
30 dni. Dal$im vyraznym rozdielom je fakt, Ze po uplynuti danej lehoty Vefejny ochrance prav
upovedomi nadriadeny organ alebo Vl1adu Ceskej republiky, ale po tomto kroku nenasleduje v zmysle
zékona o Vetejném ochranci prav ziaden d’alsi postup (§20 zakona o Veiejném ochranci prav).

Nasledujuca Tabulka 1 stru¢ne zobrazuje vyssie spomenuté rozdiely medzi ombudsmanmi.

Tab. 7: Porovnanie Verejného ochrancu prav a Vefejného ochrance prav

Verejny ochranca | Vefejny  ochrance
prav prav
Ukotvenie Ustava SR + osobitny | Osobitny zakon

v pravnom poriadku

zdkon

Typ ombudsmana

Ombudsman moci

Ombudsman moci

zakonodarne;j zékonodarne;j
s vSeobecnou s vSeobecnou
posobnostou pOsobnostou
Rozhodovacia Nie Nie
pravomoc
Funk¢né obdobie 5 rokov 6 rokov

Zacatie vySetrovania

P+F osoby, vlastna
iniciativa

P+F osoby, vlastna
iniciativa, podnet
poslancovi,
senatorovi alebo

PoZadovanie
dokladu o vyzve
k naprave

Nie

komore parlamentu
Ano




Lehota na 20 dni 30 dni
vyjadrenie organu
verejnej spravy

Zdroj: Vlastné spracovanie

Verejny ochranca prav a rovnako aj Vetejny ochrance prav si povinny predkladat’ spravu o svoje;j
¢innosti o svojej Cinnosti. V podmienkach Slovenskej republiky sa sprava o Cinnosti Verejného
ochrancu prav predklada Néarodnej rade Slovenskej republiky a v podmienkach Ceskej republiky sa
sprava o ¢innosti predklada Poslanecké snémovné.

Nasledujuca Tabulka 2 zobrazuje pocet prijatych podnetov a pocet poruseni zékladnych l'udskych
prav a slobod zo strany organov verejnej spravy. Tabul'ka 2 rovnako zobrazuje aj percentualny podiel
pochybeni orgdnov verejnej spravy z celkového poctu prijatych podnetov.

Tab. 2: Porovnanie Verejného ochrancu prav a Vefejného ochrance prav v oblasti vybavovania podnetov

Verejny ochranca | Vefejny  ochrance

prav prav
Prijaté podnety 2 453 (186) 7 926 (490)
(porusenie 7,6% 6,2%
zakladnych
Pudskych prav a
slob6d) 2020
Prijaté podnety 2 149 (163) 7 988 (633)
(porusenie 7,6% 7,9%
zakladnych
Pudskych prav a
slobod) 2021
Prijaté podnety 873 (144) 17942 (562)
(porusenie 16,5% 3,1%
zakladnych
Pudskych prav a
slobod) 2022
Celkovy pocet 5475 (493) 33 856 (1 685)
prijatych podnetov | 9o/ 5%
(celkovy pocet
poruseni zakladnych
prav a slobod)

Zdroj: Spravy o cinnosti Verejného ochrancu prav za roky 2020-2022 a Vyrocni zpravy Verejného ochrance prav za roky 2020-2022

Z tabulky 2 je zrejme, Ze Vetejny ochrance prav prijal kazdoro¢ne niekol'’kondsobne viac podnetov
ako Verejny ochranca prav. V tejto stvislosti je vSak potrebné povedat’, ze Vefejny ochrance prav
zastupuje niekol’kondsobne vacsi pocet obyvatel'ov ako Verejny ochranca prav. V rokoch 2020 a
2021 nevidime ziadne vyrazné navySenie alebo zniZenie podnetov, ani detekovanych poruseni
zékladnych l'udskych prav a slobod. V roku 2022 vsak vidime enormné zmeny v prijatych podnetoch
a rovnako percentudlneho podielu zistenia poruseni zdkladnych l'udskych prav a slobod u oboch
ombudsmanov. ZniZenie poctu prijatych podnetov Verejnym ochrancom prav pripisujeme najma
faktu, ze v obdobi od 30.3.2022 do 30.11.2022 nebola funkcia Verejného ochrancu prév obsadena,
pretoze 30.3.2022 skoncilo funkéné obdobie vtedajSej ombudsmanky pani Patakyovej. Do
30.11.2022 nebol v Narodnej rade zvoleny novy Verejny ochranca prav, ktory by zastaval tito
funkciu. Predpokladame, ze v tomto obdobi bez obsadenej pozicie Verejného ochrancu prav obcania
nemali doveru v tto inStitliciu a nepodavali podnety kancelarii verejného ochrancu prav, aj ked’
kancelaria verejného ochrancu prév pracovala a podnety ob¢anov vybavovala. To, Ze pocas vysSie
spominaného obdobia kancelaria pracovala je odzrkadlenim toho, Zze pocet zistenych poruseni



zékladnych prav a slobdd klesol medziro¢ne vel'mi mierne. Naopak sa zvysil percentualny podiel
zistenych poruSeni zakladnych prav a slobod, ¢o je vSak z vysSie uvedenych dovodov logické. Na
druhej strane, v podmienkach Ceskej republiky, podet podani vyrazne stapol. Vysoky narast
podanych podnetov pripisujeme najméa boju s ochorenim COVID-19, pretoze az 10 415 podnetov sa
zaoberalo takzvanou ,,ockovacou vyhlaskou®. Tieto spominané podnety Vefejny ochrance prav
vyhodnotil a nezaznamenal ziadne porusenie zakladnych l'udskych prav a slobdd. V pripade, ze si
odmyslime podnety podavané v suvislosti s vyssie spomenutou vyhlaskou, mozeme vidiet’, ze pocet
podnetov a rovnako aj poruseni zdkladnych l'udskych prav a slobod je konzistentny. ZniZeny
percentudlny podiel zistenych poruseni zdkladnych l'udskych prav a slobod nanestastie nemdzeme
pripisat’ dobrej sprave veci verejnych Ceskych orgdnov verejnej spravy ale vysSie spominanym
dopadom ocCkovacej vyhlasky. Neobsadena pozicia Verejného ochrancu prav a ockovacia vyhlaska
mali vplyv aj na celkovy pocet podani, zistenych poruseni zakladnych l'udskych prav a slobdd a
rovnako aj na percentualny podiel zistenych poruseni zakladnych T'udskych préav a slobod.
V podmienkach Slovenskej republiky malo neobsadenie pozicie Verejného ochrancu prav za
nasledok zvysenie spominaného percentudlneho podielu a v podmienkach Ceskej republiky mala
ockovacia vyhlaska za nésledok zniZenie spominaného percentualneho podielu.

Zaver

Viac ako 20 ro¢né pdsobenie Verejného ochrancu prav a Vetejného ochrance prav v podmienkach
oboch sledovanych krajin dospelo k tomu, ze kazdoro¢ne sa na spominané organy obracaju so svojimi
podnetmi tisicky ob¢anov. V dneSnej dobe, v roku 2023, je institit ombudsmana, ktory bol zaloZzeny
uZ v 18. storo&i neodmyslitelnou stiéastou pravnych poriadkov Slovenskej ale aj Ceskej republiky.
Po rozpade Ceskoslovenska sa kazda z krajin vybrala vlastnou cestou, aviak nie vel'mi odlignou,
najma co sa tyka ochrany zékladnych l'udskych prav a slobdd.

NajvyraznejSim rozdielom je prave ukotvenie spominanych instititov v pravnom poriadku oboch
krajin. Verejny ochranca prav je ukotveny v Ustave Slovenskej republiky, ¢o mu dava bezpochyby
vyrazne silnejSie postavenie v naSom pravnom poriadku, ako keby bol pravne ukotveny po vzore
Veiejného ochrance prav ,len v osobitnom zikone. DalSie rozdiely medzi ombudsmanmi
v sledovanych krajinach spo¢ivaji v dizke lehot alebo v funkénom obdobi. Na tomto mieste je
potrebné povedat’, Zze funkéné obdobie Siestich rokov respektive piatich rokov dava ombudsmanom
dostato¢ne dlhy Cas na to, aby poskytovali obcanom ochranu ich zékladnych l'udskych prav a slobdd.
Je vsak potrebné podotknut, Ze obaja ombudsmani svojim funkénym obdobim presahuju funkéné
obdobie parlamentov v ich domovskej krajine, ¢o urcite vnimame vel'mi pozitivne. Ako uz bolo
vyssie spomenuté vyrazné rozdiely medzi tymito orgdnmi sui generis nenachadzame, no to
neznamena ze pracuju rovnako a maji rovnaky reSpekt vo svojej krajine. Zaverom by sme vel'mi radi
vyjadrili prosbu smerom k organom verejnej spravy a obzvlast k Narodnej rade Slovenskej republiky
aby si vazili pracu Verejného ochrancu prav a reSpektovali jeho ndvrhy a odporticania, pretoze institat
Verejného ochrancu prav si zaslizi patri€na uctu a vaznost’ v systéme orgdnov ochrany zakladnych
I'udskych prav a slobdd.
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Spracovanie a ochrana osobnych udajov deti v Skolach a v Skolskych
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Processing and protection of personal data of children in schools and in school
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Abstrakt: VSeobecné nariadenie o ochrane osobnych udajov (GDPR) sa podstatne dotyka chodu §kol
a Skolskych zariadeni, ktoré spracovavaju vel’ké mnozstvo osobnych udajov. Z pohl'adu ochrany
osobnych tdajov sa na skoly vzt'ahuje mnoZstvo povinnosti zakotvenych v nariadeni GDPR, ktoré st
Skoly a skolské zariadenia povinné dodrziavat’ v rdmci ich beznych ¢innosti. Vzhl'adom k tomu, ze
sa jedna o osobné udaje deti, je na mieste riesit’ ich spracovanie vel'mi obozretne, s vel'kym dérazom
na zabezpec€enie ich ochrany. Cielom prispevku je popisat, sumarizovat’ a priblizit’ sposob akym
Skoly a Skolské zariadenia chrania osobné tidaje deti a ziakov navstevujucich predmetné vzdelavacie
institucie.

Krucové slova: GDPR, ochrana osobnych udajov, deti, Skoly, skolsky zdkon.

Abstract: The General Data Protection Regulation (GDPR) significantly affects the operation of
schools and school facilities that process a large amount of personal data. From the point of view of
personal data protection, schools are subject to a number of obligations, which are enshrined in the
GDPR regulation, and which schools and school facilities are obliged to comply with as part of their
normal activities. Given that this is the personal data of children, it is appropriate to deal with their
processing very carefully, with great emphasis on ensuring their protection. The aim of the paper is
to describe, summarize and approximate how schools and school facilities currently protect the
personal data of children and pupils attending the educational institutions in question.

Keywords: GDPR, personal data protection, children, schools, education law.

Uvod

Ochrana fyzickych osob v stvislosti so spractivanim osobnych tidajov patri medzi zakladné I'udské
prava. VSeobecné nariadenie o ochrane udajov (General Data Protection Regulation — GDPR) je
nariadenim Eurdpskej Unie, ktorého cielom je vyrazné zvySenie ochrany osobnych tidajov ob&anov.
GDPR kladie okrem iné¢ho vel'ky doraz ochrane osobnych tidajov deti. Mensia vedomost’ o rizikéch,
dosledkoch, zarukéch a o pravach deti v korelécii so spracovanim osobnych tdajov je odévodnenim
potreby ich zvySenej ochrany. Ochrana osobnych udajov sa tyka predovsetkym pouZzivania udajov
deti pri vytvarani uzivatel'skych alebo osobnostnych profilov, pre marketingové ucely alebo
zhromazd’ovania osobnych tidajov pri vyuzivani sluzieb, ktoré st im priamo pontukané (Navratil et
al., 2018).

Pravo na stkromie dietat’a pojednava o tom, Ze Ziadne dieta nemdze byt vystavené nezdkonnym
alebo svojvol'nym zasahom do sukromia, rodiny, domova alebo koreSpondencie, a rovnako ani
nezédkonnym utokom na povest alebo Cest’ dietata. AvSak v praxi mdzu nastat’ situdcie, ked’ si budu
najlepsi zdujem diet'at’a a pravo na stikromie odporovat’. Za takychto okolnosti je mozné, ze pravo na
ochranu stkromia (a aj pravo na ochranu osobnych tidajov) musia ustipit’ zdsade najlepSieho zaujmu
dietat’a. Ako priklad takejto situdcie mézeme uviest’ poskytnutie osobnych tidajov diet'at’a ucitel'ovi,
ktory ich d’alej poskytne socialnemu pracovnikovi za u¢elom ochrany dietat’a v pripade podozrenia
7o zneuzivania alebo zanedbdavania starostlivosti o dané diet’a.

Osobné udaje musia byt podla vSeobecného nariadenia GDPR spracuvané na zéklade zasad
zékonnosti, spravodlivosti, transparentnosti, i¢elového obmedzenia, minimalizacie udajov, presnosti,
obmedzenia ich uloZenia, integrity a dovernosti, a tiez v sulade so zdsadou zodpovednosti (Janeckova,
2020). Osobné¢ udaje deti v skolach a v Skolskych zariadeniach by preto mali byt ziskavané iba na
zakonny a konkrétny ucel (napr. pedagogickd dokumentécia, evidencia urazov ziakov, evidencia



ziakov v suvislosti s reprezentaciou Skoly, atd’.), byt’ relevantné, primerané, chranené a obmedzené
len na potrebny tcel. Podl'a GDPR sa nemaju spracovavat’ nepotrebné udaje. Zaroven sa vyzaduje,
aby boli udaje priebezne aktualizované. Osobné udaje nemozno uchovavat’ dlhsie, ako to pripusta
ucel ich spracvania. Prevadzkovatelia, a teda Skoly a Skolské zariadenia, si zodpovedni za
dodrziavanie suladu s tymito zdsadami.

Deti potrebujii na vykonavanie viacSiny svojich prav zdkonné zastupenie. To vSak na druhej strane
nevyjadruje absolitnu prednost’ rodic¢a pred postavenim jeho dietata. Deti totiz dokazu sukcesivne
prispiet’ k prijimaniu rozhodnuti, ktoré sa ich tykaju, vratane ich osobnych tudajov. V prispevku
blizSie nazrieme na problematiku ochrany a spracovavania osobnych tdajov deti v prostredi $kdl a
Skolskych zariadeni podla vSeobecného nariadenia GDPR a skolského zdkona.

Spracuvanie osobnych udajov deti v stilade so Skolskym zikonom a GDPR

Skoly, ktoré patria do sustavy $kol sa riadia zakonom ¢&. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov (Skolsky zakon).
Skoly a $kolské zariadenia, a teda prevadzkovatelia majii zaroveir v zmysle §11 ods. 6 $kolského
zékona pravo ziskavat’ a spractivat’ osobné udaje o det'och a ziakoch v rozsahu:

1. ,,meno a priezvisko,

2. datum a miesto narodenia,

3. adresa trvalého pobytu alebo adresa miesta, kde sa diet’a alebo ziak obvykle zdrziava, ak sa
nezdrziava na adrese trvalého pobytu,
rodné ¢islo,
Statna prislusnost,
narodnost’,
fyzické a dusevné zdravie,
mentalna uroven vratane vysledkov pedagogicko-psychologickej a Specidlnopedagogicke;j
diagnostiky.*

NN s

Je potrebné podotknut, Ze okrem pripadov vyjadrenia vyslovného sthlasu s takymto spracovanim,
Skoly nemo6zu spracovavat’ osobné tidaje odhal'ujuce etnicky povod, rasovy povod a nabozenské alebo
filozofické presvedcenie (Valentova, Zulova a Svec 2018).

Pri spracovavani osobnych udajov deti v Skolach a Skolskych zariadeniach je potrené rozliSovat’
spracivanie na zéklade zdkona a suhlasu. V pripade spracovdvania osobnych udajov na zaklade
zédkona (najmd na zdklade Skolského zakona a k nemu prisluchajucich vyhlaSok) ma zédkonna
povinnost’ prednost’ pred ndzorom a postojom dotknutej osoby. To znamena, Zze pri zdkonnom
spracuvani osobnych udajov deti nie je suhlas so spracuvanim potrebny ani vhodny. Stihlas sa vyuziva
vtedy, ked’ je detom alebo zakonnym zastupcom poskytovana skutocnd moznost’ kontroly nad tym,
ako mozu byt pouzité ich osobné udaje. Suhlas ale neznamena, Ze spracuvanie bude v sulade
s poziadavkami pravnej Gipravy ochrany osobnych tdajov. Skoly si musia zvolit adekvatny pravny
zaklad a primerané dovody spractvania osobnych tdajov. Suhlas musi byt informovany, slobodny,
konkrétny, preukazatelny, jednoznacny a poskytnuty na konkrétny ucel spracovania udajov.

GDRP umozituje zber a spracuvanie osobnych tdajov aj v pripade, ked’ je to obligatne urcené za
ucelom opravnenych zaujmov, ktoré sleduje prevadzkovatel’ alebo tretia strana. Pri opravnenom
zédujme je pozadovany test proporcionality, pri ktorom GDPR upozoriiuje na nutnost’ vysporiadania
sa so zdkladnymi pravami, slobodami a zdujmami dotknutej osoby, ktoré si vyzaduji ochranu,
predovsetkym ak st dotknutymi osobami deti. V kontexte toho by bol napriklad za i¢elom ochrany
majetku vhodnym pravnym zakladom kamerovy systém. Je v§ak potrebné podotknut’, Ze opravneny
zéujem sa nevztahuje na spracovavanie osobnych tdajov uskuto¢niované organmi verejnej moci pri
vykone ich uloh.

Spractuvanie osobnych tdajov musi byt nevyhnutné v rdmci zdmerov plnenia zmluvy, napr. pri
ziadostiach o vydanie preukazu alebo karty (vhodnym pravnym zakladom by bol aj sthlas) alebo pri
systémoch dualneho vzdeldvania (u¢ebnd zmluva).



GDPR rozliSuje aj Zivotne dolezity zaujem, ktory je vhodné vyuZzivat iba v mimoriadnych alebo zivot
ohrozujucich situaciach, napr. pri traze diet'ata.

V ramci zdkonnej povinnosti musi Skola v osobitnom zdkone ndjst’ povinnost’, ktord pozaduje
spracuvanie osobnych udajov a zadroven musi urcit’, ¢i je spraciivanie osobnych tidajov pre naplnenie
konkrétnej zdkonnej povinnosti nevyhnutné.

Spractivanie osobnych udajov je nutné aj na splnenie tloh vo verejnom zdujme alebo v korelacii
s vykonom verejnej moci. Skola alebo $kolské zariadenie v tomto pripade musi zistit’ aky Gcel plni
vo verejnom zdujme. Takdto tloha by taktiez mala vyplyvat’ z vyhlasky alebo zo zakona. Verejny
zédujem vSak nie je striktne vymedzeny ako zdkonna povinnost, napriklad ako povinnost’ viest
pedagogickt dokumentaciu. (UOOU SR, 2018)

K spracovaniu vysSie spomenutych osobnych udajov podla §11 ods. 6 skolského zakona nie je
potrebny suhlas dotknutej osoby. Suhlas nositel'ov rodicovskej zodpovednosti by nemusel byt
potrebny ani v pripade poradenskych alebo preventivhych sluzieb nekomercnej povahy
poskytovanych priamo detom. V GDPR je akcentovana zdsada transparentnosti, podl'a ktorej sa
pozaduje strucnost’, I'ahka pristupnost’ a zrozumitel'nost’ vSetkych informacii urcenych verejnosti
alebo subjektom udajov tak, aby informacie boli zaroven podavané za pouzitia jednoduchych a
jasnych jazykovych prostriedkov. Kedze v predmetnom pripade hovorime o ochrane osobnych
udajov deti, je to dolezité z toho dovodu, aby deti predkladanym informacidm I'ahko porozumeli.
V adekvatnych pripadoch by informécie mali byt’ doplnené aj o obrazky. (Navratil et al. 2018)

PredovsSetkym naplnenie prava na pristup k osobnym udajom vzbudzovalo obavy uz pri vstupe GDPR
do platnosti. Znepokojenie verejnosti vzniklo kvoli tomu, ¢i GDPR nebude zneuzivané k zamernému
administrativnemu zat'azeniu prislusnej institucie, bud’ pre zly imysel ziadatel’a o poskytnutie idajov
alebo ako testovacia skiska (&i bude instittcia vobec schopna data poskytnit)). Ziadna z obav sa viak
nepotvrdila a Ziadosti o pristup k osobnym tidajom sa objavovali skor vynimocne (Chval, 2020).

GDPR definuje v ¢l. 4 aj porusenie zabezpecenia osobnych udajov ako ,, porusenie zabezpecenia,
ktoré vedie k nahodnému alebo protipravnemu zniceniu, strate, zmene alebo k neopravnenému
poskytnutiu ¢i spristupneniu prendasanych, uloZenych alebo inak spracovavanych osobnych udajov .
Medzi najcastejSie typy porusenia zabezpecenia osobnych uidajov v Skolach a skolskych zariadeniach
patri strata alebo odcudzenie dokumentov, neopravneny pristup osoby (napriklad Ziaka) do databazy,
zaslanie osobnych udajov prostrednictvom emailu stretej osobe/osobam a zaslanie dokumentov
(napriklad rozhodnutie o neprijati na §kolu) tretej osobe (Janeckova, 2020).

Z dikcie skolského zakona taktiez vyplyva, Ze vSetky Skoly a Skolské zariadenia maji povinnost
stanovit’ zodpovednu osobu a jej kontaktné tidaje nahléasit Uradu na ochranu osobnych udajov
Slovenskej republiky.

Prevadzkovatel’ — Skola sti¢asne informuje dotknuté osoby o zadkonnosti spractivania osobnych udajov
v zmysle zdkona ¢. 18/2018 Z.z. o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.

V nadviznosti na nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady EU 2016/679 o ochrane fyzickych osob
pri spractivani osobnych udajov a o vol'nom pohybe takychto udajov (GDPR) a zdkona o ochrane
osobnych udajov &. 18/2018 Z. z. (ZOOU) mé kazda §kola a $kolské zariadenie povinnost’ zostladit’
ochranu osobnych udajov vo svojich informacnych systémoch s poziadavkami, ktoré od nich v tejto
oblasti vyzaduju spomenuté zavizné pravne normy.

Pre zabezpecenie tejto ulohy vypracovalo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej
republiky pre nim priamo riadené organizacie, vysoké Skoly, Skoly a Skolské =zariadenia
v regionalnom Skolstve odportc¢acie Metodické usmernenie k zabezpeceniu ochrany osobnych
udajov vo svojich informacnych systémoch v zmysle nariadenia GDPR a zakona o ochrane osobnych
udajov. Cielom usmernenia bolo zhrnutie podmienok, za ktorych mézu Skoly a Skolské zariadenia
spracovavat’ a poskytovat’ osobné udaje deti, ziakov a posluchdCov tretim strandm. Ministerstvo
v lom odkazuje napriklad na potrebu zvySenia pozornosti pri zverejiiovani fotodokumentacie zo
Skolskych podujati a pri zverejiiovani osobnych tidajov na webovych strankach, ¢asopisoch ¢i



Skolskych nastenkach. Predovsetkym ak Skola alebo Skolské zariadenie zverejiiuje meno, priezvisko
a iné¢ identifikacné udaje danej osoby (napr. ddtum narodenia, trieda). V skolskom zakone nie je
zverejiiovanie predmetnych udajov osobitne upravené. Z tohto dovodu je potrebné vychadzat’ zo
zakona o ochrane osobnych tidajov. Na zaciatku Skolského roka ma Skola/Skolské zariadenie umoznit’
podpisanie vySSie spomenutého suhlasu so spracovanim osobnych udajov dotknutym osobam, prip.
ich zdkonnym zastupcom. (MSVVa$ SR, 2018)

V suhlase musi Skola/Skolské zariadenie presne ur€it’ kto udel'uje suhlas, komu je suhlas udeleny, na
aky ucel (napr. pre ucast’ na Skolskych pobytoch, olympiadach, analyticko-pedagogicku pracu,
zverejniovanie fotodokumentécie na webovej stranke Skoly, na prezentaciu skoly v médidch atd’.) a
na aku dobu sa suhlas poskytuje (obvykle na jeden Skolsky rok). Plati tiez, ze suhlas musi byt
poskytnuty slobodne a vyjadreny zrozumitel'ne, jasne a v l'ahko dostupnej forme, pricom je mozné
ho kedykol'vek odvolat’ rovnakym spdsobom, akym bol udeleny. V pripade odvolania sthlasu so
spracovanim osobnych tidajov konkrétnej osoby je Skola povinna napr. po zverejneni vytvarnych diel
na vystave spolu sudajmi ziaka alebo po zverejneni fotografie na webovej stranke
fotografiu/zverejnené vytvarné dielo dietat’a odstranit’. Spractivanie osobnych udajov uskutocnené
pred odvolanim stihlasu aviak zostdva aj nad’alej zakonné. (MSVVaS, 2018b)

Centralny register

§ 157 zak. ¢. 245/2008 Z.z. upravuje aj tzv. ,, Centralny register“, ktory je zoznamom osobnych
udajov o detoch, ziakoch a posluchaoch zucastiiujucich sa na vychovno-vzdeldvacom procese
v Skolach a skolskych zariadeniach, a taktiez aj zoznamom osobnych tidajov o zdkonnych zastupcoch
tychto osob. Predstavuje informacny systém verejnej spravy, ktorého prevadzkovatel'om a spravcom
je Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky. Ak ide o diet’a, ziaka alebo
posluchéca, vedl sa v iom nasledovné osobné udaje:
1. ,titul, meno a priezvisko, rodné priezvisko,
datum, miesto, okres a Stat narodenia,
3. datum a miesto tmrtia alebo idaj o vyhlaseni za mftveho alebo zruseni vyhlasenia za mftveho,
4. rodné cislo,
5. pohlavie,
6. narodnost’,
7. Statne obcianstvo,
8. spodsobilost’ na pravne ukony,
9. rodinny stav,
10. adresa bydliska a druh pobytu,
11. zakaz pobytu,
12. kontakt na ucely komunikacie,
13. adresa bydliska, z ktorého dochadza do skoly,
14. skutocnosti podla § 144 ods. 7 pism. d),
15. datum prijatia, Studijny odbor, zameranie Studijného odboru, u¢ebny odbor alebo zameranie
ucebného odboru, vychovno-vzdeldvaci program a forma organizacie vychovy a vzdeldvania
v Skole, Skolskom zariadeni alebo pracovisku praktického vyucovania a udaje o ucasti na
aktivitach v nich,
16. ucebna zmluva podl'a osobitného predpisu,
17. zmluva o buducej pracovnej zmluve podla osobitného predpisu,
18. dosiahnuty stupeii vzdelania a dosiahnuté vysledky vzdelavania,
19. pocet vyucovacich hodin, ktoré neabsolvoval bez ospravedlnenia, a to za kazdy kalendarny
mesiac Skolského roka.*

Pri spracovavani ziskanych osobnych udajov v pripade pedagogickej dokumenticie maji osoby,
ktoré pri plneni svojich pracovnych povinnosti prichadzaja do kontaktu s osobnymi tidajmi povinnost’
mlcanlivosti. Tato povinnost’ pretrvava aj po ukonceni ich pracovnopravneho pomeru. V pripade



osobnych udajov vedenych v centralnom registri sa situdcia spracovavania osobnych tudajov lisi
v porovnani so Skolami/Skolskymi zariadeniami, pretoze osobné Uidaje nie st verejne pristupné
(centralny register je neverejny). Ministerstvo Skolstva spracovdva a umoznuje pristup k osobnym
udajom iba tomu, koho na to splnomociiuje osobitny zédkon, a iba v rozsahu pozadovanom na plnenie
uloh podla osobitnych predpisov (napr. podl'a zédkona o vysokych skolach a zakona o Statnej
Statistike).

Ministerstvo Skolstva spristupiiuje osobné tdaje vedené v centralnom registri iba Skoldm a Skolskym
zariadeniam, ich zriad’ovatel'om, organom Statnej spravy v skolstve, vysokym skoldm, inym organom
§titnej spravy a organom Uzemnej samospravy, Statistickému tradu, Socidlnej poistovni a
zdravotnym poistovniam. Osobné udaje spristupniuje na zéklade pisomnej dohody medzi
Ministerstvom Skolstva a danym subjektom na ucely plnenia ich uloh, a to iba v potrebnom rozsahu
podrla osobitnych predpisov a na:

- ucely zabezpeCovania a kontroly financovania vychovy a vzdelavania v Skolach a Skolskych
zariadeniach,

- ucely overovania dokladov o vzdelani a dosiahnutom stupni vzdelania podl'a osobitného o
predpisu,

- overovanie dokladov o vzdelani a o ziskanom stupni vzdelania alebo kvalifikacie,

- naucely poskytovania Stipendii podl'a Skolského zékona,

- na Statistické spracovanie udajov vratane medzinarodnych porovnani,

- narozpoctové ucely,

- nazabezpecenie vykonu zdravotného poistenia, socidlneho poistenia a starobného déchodkového
sporenia,

alebo na planovanie ¢i zabezpecovanie viloh na tiseku verejnej dopravy.“ (UOOU, 2018).
Problematické situacie suvisiace s vyuzivanim osobnych udajov na Skolach

V porovnani s inymi sprdvcami osobnych udajov je pri Skolach neStandardné to, Ze sa cCasto
nezodpovedaju iba vlastnym subjektom udajov, ale aj inym osobam, t.j. zdkonnym zastupcom. Tento
fakt moze viest’ k neprijemnym situdciam, kedy zadkonny zastupca poda namietku proti spracovaniu
osobnych udajov jeho dietat’a, avSak diet'a na druhej strane nenamieta spracovanie jeho udajov, resp.
by si zelalo udaje spracovat’. Ako priklad mozeme uviest’ zverejnenie fotografie dietat’a zo Skolského
vyletu na Facebookovej stranke Skoly. Zatial’ ¢o rodi¢ vnima urcité riziko alebo zastava odmietavé
stanovisko voc€i socidlnym sietam, dieta sa moze citit’ separované z kolektivu a hodnoti takuto
situaciu ako krivdu (Chval, 2020). V stvislosti so socidlnymi sietami alebo online priestorom vo
vSeobecnosti mozeme uviest’ aj situaciu, kedy sa v sii€asnej dobe Skoly a $kdlky snazia réznymi
spdsobmi zaujat’ a zvysit’ nadvstevnost’ ich webovych stranok. Jednym zo spdsobov je zverejiiovanie
sviatkov ziakov navstevujucich danu Skolu alebo Skdélku. Na webovej stranke tak mdéze dojst’
k zverejneniu mena, priezviska a dditumu narodenia konkrétneho diet'at’a. Spolu s informéciou do akej
skolky alebo Skoly dieta chodi tak moze dojst’ k neopravnenému spracovaniu osobnych tudajov.
Takéto zverejnenie osobnych udajov deti moze byt realizované iba za predpokladu, Ze zakonny
zastupca udeli sthlas na zverejiiovanie osobnych udajov dietata za takymto uéelom. Skoly a §kolky
maju aj v pripade udelenia suhlasu povinnost’ zaistit’” dostatocni ochranu osobnych udajov deti,
napriklad tym, Ze po uplynuti sviatocného dila nebude mozné tieto informacie dohladat
prostrednictvom internetového prehladavaéa (UOOU SR, 2016).

Medzi nedostatky §kol v tejto oblasti patri aj to, Ze Skoly nedisponuju pravnym zazemim. Finan¢né
prostriedky, ktoré maju Skoly k dispozicii nie su dostatocné na to, aby si Skola mohla zaobstarat’
staleho pravneho poradcu. Skolsky personal, vratane vrcholového vedenia, je kreovany prevazne
ucitel'mi s psychologickym, pedagogickym a inym vzdelanim potrebnym na vyucbu odbornych
predmetov, a pravne vzdelanie zamestnancov $kol zvdcSa absentuje. Znamena to, ze zékonni
zéastupcovia s pravnym vzdelanim moZzu v pripade sporu tykajiiceho sa ochrany osobnych udajov ich
deti presadit’ svoj, hoci aj nespravny nazor alebo poziadavku. (Chval, 2020)



Dal$ou situdciou mdze byt pravo zakonného zastupcu byt oboznamenym o vychovno-vzdelavacich
vysledkoch svojho dietata (upravené priamo v Skolskom zdkone). Suhlas samotného ziaka v tomto
pripade nie je potrebny. AvSak ak sa jednd o plnoletého Studenta, ktory nesthlasi o informovani
rodi¢ov o svojich Studijnych vysledkoch, nemozno sa opierat’ o Skolsky zédkon ako o pravny zaklad.
Takato spracovatel'skd operacia s osobnymi udajmi plnoletych oséb v lom nie je upravena a je
nevyhnutné, aby Student suhlasil so spristupnenim predmetnych informacii rodi¢om. Zakonnému
zéastupcovi ziaka maji byt sprostredkovavané informécie o Studijnom prospechu dietata vzdy
individuélne, resp. v ramci individudlnych konzultacii a nie verejne, pred ostatnymi zédkonnymi
zéastupcami ziakov. Informacie o Studijnom prospechu a o spravani Ziaka maju byt chranené, preto je
potrebné k nim aj podl’a toho pristupovat.

Ako sme v predchédzajucich castiach prispevku uviedli, Skoly maji pri spracovdvani osobnych
udajov povinnost’ postupovat v medziach, ktoré im ustanovuji osobitné zakony - najmi Skolsky
zakon. Pri prekroCeni rozsahu stanoveného zdkonom moéze ddjst’ k poruseniu zdkona o ochrane
osobnych udajov. V suvislosti s tym, mozeme ako priklad uviest’ situdciu, kedy Skola zverejnila
zoznam prijatych uchadzacov o §tidium identifikovanych menom, priezviskom a rodnym ¢islom
podla vysledkov prijimacieho konania. Tymto konanim bol poruseny Skolsky zékon, pretoze Skoly
nemaju opravnenie na zverejilovanie osobnych udajov v predmetnej veci. Navyse, zverejiiovanie
rodnych &isel zakazuje aj zdkon o ochrane osobnych udajov. Skolsky zakon v tomto pripade
ustanovuje, Ze zoznam ma obsahovat’ poradie uchadzacov, ktori maju vopred prideleny ¢iselny kod,
a st zoradeni podl'a celkového poétu ziskanych bodov pri prijimacom konani (UOOU SR, 2016).

Na zaklade vyssie ilustrovanych problematickych pripadov mézeme konstatovat’, ze aj po piatich
rokoch platnosti v§eobecného nariadenia GDPR a akcentovania vysSej ochrany osobnych tidajov —
osobitne osobnych udajov deti, sa v praxi mézu vyskytnat problematické situdcie suvisiace
s predmetnou oblastou. RieSenim tychto problémov by mohli byt ambiciéznejSie Skolenia a
vzdelavanie urcené riaditel'om $kol a Skolskych zariadeni a rovnako aj ostatnym pedagogickych
zamestnancom realizované odbornikmi z praxe v gescii MSVVa$ SR, aby prevadzkovatelia vedeli
ako problémom predist’, resp. sa s nimi l'ahSie vysporiadat’.

Z.aver

Chranit’ osobné udaje a predchadzat’ ich zneuzitiu je dolezitou sucast'ou a zaroven nevyhnutnost'ou
prace $kol pri ochrane deti navstevujlcich tieto vzdeldvacie inStitucie. GDPR vyrazne zvysilo
informovanost’ zakonnych zastupcov a zamestnancov $kol, od ktorych sa vyzaduje doslednejSie
plnenie vSetkych povinnosti vyplyvajucich z nariadenia GDPR. V stlade s pravom na stkromie
dietata nesmie byt Ziadne dieta vystavené nezakonnému alebo svojvolnému zasahovaniu do
sukromia, rodiny, domova alebo koreSpondencie, a to ani nezakonnym ttokom na jeho Cest’ alebo
povest’. Vsetky subjekty, ktoré prijimaju rozhodnutia tykajuce sa deti musia dbat’ na najlepsi zaujem
dietat’a. Toto pravidlo sa teda nevztahuje len na zdkonnych zastupcov, ktori by ho mali uplatiovat
prirodzene, ale aj na Skoly a Skolské zariadenia, ktoré boli predmetnou sucastou nasho prispevku.
Skola predstavuje v zmysle vieobecného nariadenia o ochrane tidajov prevadzkovatela, ktory vo
velkom rozsahu spracovéava osobné idaje. Je organom verejnej moci v rozsahu, v ktorom vykonava
prenesentl $tatnu spravu zverenii zakonom. Skoly a $kolské zariadenia musia respektovat’ najlepsi
zéujem deti a venovat’ detom osobitnu pozornost’ aj pri uplatiovani zésad a pravidiel ochrany ich
osobnych udajov. Nakol'ko je systém ochrany osobnych tidajov zivym mechanizmom, Skoly by mali
priebezne vyhodnocovat’ aj prijaté pravidla ochrany osobnych tdajov.

Ciel'om prispevku bolo popisat, sumarizovat’ a priblizit' spdsob akym Skoly a Skolské zariadenia
chrania osobné idaje deti a ziakov navstevujlcich predmetné vzdeldvacie institucie V prispevku sme
zhrnuli sposob, akym Skoly spracovavaju osobné udaje svojich ziakov a akym sposobom prispievaju
k ochrane ich osobnych udajov. AvSak mimoriadne podstatné — predovsetkym v sucasnej dobe
internetu a socidlnych sieti, je aj vzdelavanie deti o tejto problematike, ked’Zze deti st viac ako
ktokol'vek iny vystavené hrozbam a zneuzitiu ich osobnych tdajov v online priestore.



Za ucelom zvysenia povedomia deti o ochrane ich osobnych udajov napriklad v roku 2022 spristupnil
Dansky dozorny organ online vzdelavaciu hru pre deti vo veku 10 — 12 rokov sndzvom
,,Datadysten “, ktor. mo6zeme uviest’ ako priklad dobrej praxe . Hra zahfna ucebny material pre
rodicov a ucitelov, a aj prostrednictvom nej by pedagdgovia mohli hravou formou ucit’ deti ako
predist’ zneuzitiu ich dajov. Jej cielom je zabavnou metddou zvysit' povedomie deti o ich pravach
na ochranu osobnych Gidajov, ktoré im vyplyvaju z osobitnych pravnych predpisov (UOOU, 2023).
Bolo by vhodné, aby si Slovenska republika zvolila porovnatel'nti cestu a aby Ministerstvo Skolstva
pristupovalo v rovnakej alebo aspon v obdobnej miere k vzdelavaniu pedagogov a rovnako aj deti
v problematike ochrany osobnych tidajov.
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VnutroStatna pravna uprava volebného prava osob s duSevnym ochorenim

National legal regulation of voting rights of persons with mental illness
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Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Fakulta verejnej spravy

Abstrakt: Autorka sa v prispevku zameriava na problematiku volebného prava oséb s duSevnym
ochorenim v kontexte zakotvenia tohto instititu v slovenskom pravnom poriadku, vychddzajic zo
zakona ¢. 180/2014 Z. z. o podmienkach vykonu volebného prava a o zmene a doplneni niektorych
zakonov, ako aj analyze rozhodnutia Ustavného sudu Slovenskej republiky sp. zn. PL. US 2/2016
z22. marca 2017, v ktorom Ustavny std Slovenskej republiky rozhodol, Ze obmedzenie aktivneho
volebného prava z dovodu pozbavenia sposobilosti na pravne ukony je protiustavné. Prispevok sa
venuje ochrane prav osdb s duSevnym ochorenim aj z medzindrodného hladiska, kde autorka
vychadza najmé z rozhodnuti Eurdpskeho sudu pre l'udské prava a platnych medzinarodnych zmlav.
Déraz je kladeny aj na prakticku realizaciu vykonu volebného prava oséb s dusevnym ochorenim, so
snahou poukazat’ na bariéry a potencialne vyzvy, ktoré su spojené s ich hlasovanim.

KPucové slova: volebné pravo, osoby s pozbavenou sposobilostou na pravme ukony, osoby
s dusevnym ochorenim

Abstract: In the article, the author focuses on the issue of voting rights of persons with mental illness
in the context of embedding this institute in the Slovak legal order, based on Act no. 180/2014 Coll.
on the conditions for the exercise of the right to vote and on the amendment of some laws, as well as
the analysis of the decision of the Constitutional Court of the Slovak Republic PL. US sp. stamp
2/2016 of March 22, 2017, in which the Constitutional Court of the Slovak Republic ruled that the
restriction of the active right to vote due to the deprivation of legal capacity is unconstitutional. The
paper is devoted to the protection of the rights of persons with mental illness from an international
point of view, where the author is mainly based on the decisions of the European Court of Human
Rights and valid international treaties. Emphasis is also placed on the practical implementation of
voting rights of persons with mental illness, with an effort to point out the barriers and potential
challenges associated with their voting.

Keywords: right to vote, persons deprived of legal capacity, persons with mental illness

Uvod

Vol'by je mozné povazovat za jadro politick¢ého zivota a demokracie. Predstavuju demokraticky
spdsob vyberu zastupcov do verejnych funkeii v $tate alebo v politickom spolocCenstve, t. j. obec a
region, v ktorom tvoria zvolené fyzické osoby personalny riadiaci substrat a spravidla sa zaoberaju
vyluéne vladdnutim (Orosz et al., 2015). Napriklad J. Schumpeter dokonca redukuje koncept
demokracie len na volebny proces (Orosz et al., 2016). VoI'by mozno vnimat’ ako nevyhnutnt sucast’
politického zivota demokratickych krajin (Ottova, 2006).

Zastupitel'ski demokraciu chapeme ako formu uskuto¢iiovania suverenity l'udu, pricom vztah medzi
I'udom ako nositel'om moci a jej vlastnou realizaciou sprostredkuje volebny akt, ktory je dolezitym
zdrojom legitimity moci. Z uvedeného vyplyva, Ze vlada je opravnend k moci len za podmienky
ziskania tejto moci legitimnym spdsobom, t. j. na zédklade prava. (Somorova, 2015)

Samotny pojem l'ud je zakladnym definicnym prvkom demokracie. Obsah tohto pojmu sa vyvijal uz
od aténskych demokracii, no s urcitostou vieme povedat, ze I'ud nikdy nezahfiial vSetkych T'udi
zijucich na ur¢itom tzemi. Zhoda hovoriaca o tom, ze deti, zlo¢inci a dusevne choré osoby nie su
subsumované pod pojem l'ud, panovala eSte v zaciatkoch filozofickych debat. Tato kategoria sa
v nasej Statovede zacCala oznaCovat’ ako prekazka volebného prava, v ramci ktorej deti a cudzinci
nedisponujl volebnym pravom a ako prekazky volebného prava st vnimané aj trest odiatia slobody
a strata, resp. obmedzenie sposobilosti na pravne ukony. (Svak a Balog, 2014)



V nasledujtcich castiach prispevku nahliadneme na problematiku volebného prava osob s dusevnym
ochorenim a ich zapojenie do verejného a politického Zzivota v State, vychddzajic najmi
z rozhodovacej praxe Eurépskeho stdu pre l'udské prava (dalej len ,,ESEP*) a judikatiry Ustavného
sudu Slovenskej republiky (d’alej len ,,Ustavny sid SR“). S vyuzitim zakona &. 180/2014 Z. z. o
podmienkach vykonu volebného prava a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (d’alej len ,,volebny
zakon*) nahliadneme na uz neplatné ustanovenie, ktoré za prekazku vykonu aktivneho volebného
prava ustanovovalo pozbavenie sposobilosti na pravne tkony. Nesulad tohto ustanovenia volebného
zakona s Ustavou Slovenskej republiky ¢&. 460/1992 Zb. (d’alej len ,,Ustava SR*) vyslovil Ustavny
sud nalezom sp. zn. PL. US 2/2016 z 22. marca 2017. V neposlednom rade sa prispevok v zavere
venuje praktickej realizacii volebného prava osob s dusevnym ochorenim, s cielom poukazat’ na
zabezpecenie volebného procesu pre tychto l'udi z hl'adiska jeho zrozumitelnosti a pouzitelnosti
V praxi.

Ucast’ duSevne chorych osob na verejnom a politickom Zivote

Dusevne chorym l'ud’om bolo volebné pravo zamedzované pocas celej éry aténskej demokracie, a to
najmi z dévodu rozporu medzi konanim a uvedomovanim si nasledkov svojho konania tychto osob
vo vztahu k sebe, ako aj vo vztahu k celej spolo¢nosti (Svak a Balog, 2014). V sucasnosti sa aj vo
vyspelych krajinach (napr. niektoré staity USA) vedie diskusia o tom, i by osoby s mentalnym
postihnutim mali mat’ pravo spolurozhodovat’ o smerovani spolo¢nosti, a ak ano, tak do akej miery
(Visilogambros, 2018). Otazka realizacie aktivneho a pasivneho volebného prava je citlivou témou
najmid vo vztahu k osobdm trpiacim mentdlnou a duSevnou poruchou. Mentalna retardacia je
z hl'adiska medzindrodnej klasifikacie chordb duSevnou poruchou, ktord mé trvaly charakter.
Prejavuje sa odliSnym vyvojom psychickych vlastnosti, spomalenym vyvojom rozumovych
schopnosti a poruchami v adapta¢nom spravani. (Svarcova, 2010)

Medzinarodne zmluvy o I'udskych pravach su zarukou toho, aby bol koncept 'udskych prav patriaci
kazdej l'udskej bytosti uplatiovany nie len v teoretickej rovine, ale aj v praxi. Jednou z takychto
zmluv je Dohovor o pravach 0s6b so zdravotnym postihnutim (d’alej len ,,Dohovor®), prijaty
Organizaciou spojenych narodov (dalej len ,,OSN*) 13. decembra 2006 v New Yorku. Podla
oznamenia Ministerstva zahrani¢nych veci Slovenskej republiky ¢. 317/2010 Z. z. (dalej len
,»oznamenie €. 317/2010 Z. z.) je Dohovor na naSom tizemi platny od 25. jina 2010. Ciel’ Dohovoru
je v L. 1 vyjadreny nasledovne: ,,Cielom tohto dohovoru je presadzovat, chranit a zabezpecovat plné
a rovnaké vyuzivanie vSetkych ludskych prav a zakladnych slobod vsetkymi osobami so zdravotnym
postihnutim a podporovat uctu kich prirodzenej dostojnosti. Osoby so zdravotnym postihnutim
zah¥naju osoby s dlhodobymi telesnymi, mentdlnymi, intelektualnymi alebo zmyslovymi
postihnutiami, ktoré v sucinnosti s roznymi prekazkami moézu branit' ich plnému a ucinnému
zapojeniu do Zivota spolocnosti na rovnakom zaklade s ostatnymi. Akdkol'vek diskrimindcia voci
osobam so zdravotnym postihnutim je na zaklade tohto Dohovoru zakdzana. Je potrebné spomenut’,
ze v stilade s ¢l. 7 ods. 5 Ustavy SR ma Dohovor prednost’ pred zakonom.

Agenttra Eurdpskej tnie pre zédkladné prava poukazuje na to, Ze §tat by mal osobam so zdravotnym
postihnutim vytvarat’ podmienky na ich t¢ast’ na verejnom a politickom zivote, rozsirovat povedomie
Pudi o politickych pravach tychto osdb a v neposlednom rade zlepsit' pristupnost’ volebnych
materidlov, miestnosti a spdsobov hlasovania pre osoby so zdravotnym postihnutim (European Union
Agency for Fundamental Rights). Okrem presadzovania vyraznejSieho zapdjania duSevne chorych
0s0b do politického a verejného Zivota, sa vyskytuju aj argumenty proti tcasti tychto osob. Jednym
z dovodov je mozné zneuzitie osOb s pozbavenou spdsobilostou na pravne ukony v prospech
ovplyvnenia volebného vysledku, ktory je relevantny najmé pre volebné obvody s vysokym poctom
tychto I'udi.. Problémovym sa javi aj potencialne zneuzitie asistovania pri odovzdani voli¢ského hlasu
osoby, ktora nie je schopné upravit’ hlasovaci listok samostatne, a to z dovodu svojho zdravotného
postihnutia ¢i nemoZznosti pisat’ alebo c¢itat. V neposlednom rade je znepokojenie spojené
s informovanostou o vyzname volieb, dosledkoch volieb a moznosti volit’ pre duSevne choré osoby.
(Fedorova, 2019)



Rozhodnutia Eurdpskeho sudu pre 'udské prava tykajuce sa duSevne chorych
0sob

V rozhodovacej ¢innosti ESCP existuje viacero rozhodnuti tykajacich prav osob, ktoré st pozbavené
sposobilosti na pravne tkony, a to z pohl'adu ochrany prav garantovanych ¢l. 6 a ¢l. 8 Dohovoru o
ochrane l'udskych prav a zakladnych slobod. Prvym rozhodnutim ESLP bol pripad W. R. Matter v.
Slovensko z 5. jala 1999 (staznost’ €. 31534/96), kedy stazovatel' v postaveni osoby pozbavenej
spdsobilosti na pravne tkony, uspel vo veci moznej aktivnej procesnej legitimacie, ako aj vo veciach,
ktoré sa vztahuju na prinavratenie sposobilosti na pravne ukony.

Podmienkami spominanej procesnej legitimacie sa zaoberal ESLP v pripade Berkova v. Slovenska
republika z 24. marca 2009 (staznost’ ¢. 67149/01), v ktorom stazovatel'ka uvadza, Ze po dobu 3
rokov jej bolo zabranené podat’ novy navrh na vratenie spdsobilosti na pravne ukony. ESCP vyjadril
nesuhlas s touto neprimerane dlhou dobou, ktora mohla zjavne narusit’ 'udské prava st'azovatel’ky.

Precedentnym rozhodnutim ESLP v oblasti podmienok a dévodov, pre ktoré je osoba pozbavena
sposobilosti na pravne ukony, je rozhodnutie vo veci Shtukaturov v. Rusko z27. marca 2008
(staznost’ €. 44009/05). Stazovatel’ v tomto pripade namietal voci jeho pozbaveniu spdsobilosti na
pravne tkony, ktoré sa podl'a neho malo udiat’ bez jeho vedomia, a zaroven tvrdil, Ze ho jeho matka
umiestnila do psychiatrickej liecebne za Gcelom ziskania jeho majetku, ktory zdedil po starej mame.
ESLP v rozhodnuti poukdzal na to, Ze rusky sud sa nezaoberal tym, ¢i je stazovatel schopny
vypovedat’ pred sudom, ale vychédzal pri rozhodovani len zo znaleckého posudku. V Casti
rozhodnutia, kde st uvedené relevantné medzinarodné dokumenty, ESCP poukazuje na odporucanie
Vyboru ministrov Rady Europy z23. februara 1999, v ktorom je odporucané, aby reakcia
vnutrostatnej legislativy bola flexibilnejSia v nadvédznosti na konkrétny pripad. To znamena, Ze
obmedzenie na pravne ukony sa ma viazat’ len k tym tkonom, u ktorych je znalecky preukazané, ze
ich osoba nie je schopna vykonat’ tak, aby si uvedomovala nasledky svojho konania.

ESPL sa v pripade Alajos Kiss v. Madarsko z 20. méja 2010 (staznost’ ¢. 38832/06) venoval otazke
osobitného posudenia obmedzenia prav jednotlivca vo vztahu kaktom volebného prava.
Stazovatel'ovi, ktory bol ¢iasto¢ne obmedzeny v spdsobilosti na pravne ukony, v dosledku aplikécie
¢l. 70 ods. 5 mad’arskej Gstavy neprindlezalo volebné pravo. Napriek tomu, ze stazovatelovi bola
diagnostikovana maniodepresivna psychéza, v sidnom rozhodnuti bolo preukazané, Ze sa vie o seba
postarat’, ale ma obcasny problém s nerozumnym utracanim finan¢nych prostriedkov a prilezitostne
ma sklony k agresii. Prislusnost’ stazovatel'a k osobdm s obmedzenou spdsobilost’ou na pravne tkony
mala za nasledok to, ze stazovatel’ automaticky priSiel o volebné pravo na zéklade vSeobecného
zakazu. Stazovatel’ uviedol fakt, Ze predmetné obmedzenie zakladného prava sa vplyvom mad’arskej
legislativy tykalo az 0,75 % mad’arskych obCanov. ESLP vyjadril nestihlas s tym, aby sa k osobam
obmedzenym v spdsobilosti na pravne tkony pristupovalo rovnako, pretoze podl'a jeho nézoru by
malo obmedzeniu prav osdb s duSevnym ochorenim predchadzat’ individudlne postidenie sidom.
ESLP v rozhodnuti odkazal aj na Dohovor.

Pravna uprava volebného prava os6b s duSevnym ochorenim v Slovenskej
republike

Z hl'adiska hmotného prava rozliSuje pozbavenie a obmedzenie spdsobilosti na pravne tkony zakon
¢. 40/1964 Zb. Obciansky zakonnik v zneni neskorsich pravnych predpisov (d’alej len ,,Obciansky
zakonnik*). Zékonom ¢. 161/2015 Z. z. Civilny mimosporovy poriadok (dalej len ,,Civilny
mimosporovy poriadok*), s u¢innost'ou od 1. jala 2016, uz nie je mozné pozbavit’ osobu spdsobilosti
na pravne tkony. Prijatim novych procesnych predpisov, ktoré boli reakciou na ratifikiciu a prijatie
Dohovoru Slovenskou republikou, ako aj v suvislosti s judikatirou ESCP (Michalikova, 2023), je
aktualne mozné pravnu subjektivitu iba obmedzit, a to len za podmienok uvedenych v§ 10
Obcianskeho zékonnika: ,,Ak fyzickd osoba pre dusevnu poruchu, ktora nie je len prechodna, alebo
pre nadmerné pozivanie alkoholickych napojov alebo omamnych prostriedkov ¢i jedov je schopna
robit len niektoré pravne ukony, sud obmedzi jej sposobilost na pravne ukony a rozsah obmedzenia
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urci v rozhodnuti. ““.



Do G&innosti nalezu sp. zn. PL. US 2/2016 z 22. marca 2017 (d’alej len ,,nalez US“) ustanovoval
volebny zdkon ako platni prekézku vykonu aktivneho volebného prava pozbavenie sposobilosti na
pravne ukony. US vyjadril spominanym nalezom US nestlad tohto ustanovenia volebného zékona
s Ustavou SR a medzindrodnymi zmluvami, ktoré si zamerané na oblast’ l'udskych prav a zékladnych
slobdd, a je nimi Slovenska republika viazana. Jedna sa o Dohovor o pravach osob so zdravotnym
postihnutim, Medzindrodny pakt o ob¢ianskych a politickych pravach, Dohovor o l'udskych pravach
a zédkladnych slobodach a Chartu zakladnych prav Europskej tnie. Prekazka vykonu aktivneho
volebného prava spocivajiica v pozbaveni spdsobilosti na pravne tkony tak nastdvala priamo zo
zékona, bez ohl'adu na posudenie redlneho potencidlu 0s6b pozbavenych spodsobilosti na pravne
tikony pochopit’ zmysel, vyznam a dosledok volieb. Na zéklade nalezu US teda mozno aktualne
obmedzit’ spdsobilost’ na vykon volebného prava ,,len na zdklade rozhodnutia sudu, ktoré musi
zohladnovat dusevné schopnosti dotknutej osoby porozumiet’ vyznamu, ucelu a ucinkom volieb, ich
Jjednotlivym formam, ich subjektom a procesom veducim k ich vysledku a najmd schopnost’ chapat vo
volbach svoj viastny osobny a odévodnitelny zdujem®. A zaroveih, vychadzajic znalezu US,
obmedzit’ sposobilost’ posudzovanej osoby pri vykone volebného prava ,mozZno len na zaklade
vyslovného vyroku sudneho rozhodnutia (s pripadnym urcenim, ktorého volebného prava, aktivneho,
pasivneho alebo oboch, pripadne ktorych volieb sa dotyka)“. Rozhodnutie US hodnotime velmi
kladne, nakol'ko prekdzka vykonu prava volit’ pre osoby s pozbavenou sposobilostou na pravne
ukony bola v zjavnom rozpore s principom vSeobecnosti volebného prava, kedze pauSalnym a
automatickym spdsobom zabranovala aktivnemu volebnému pravu podstatnej skupine osob.
Vychadzame aj z prehl'adu J. Svaka a B. Baloga, ktori uvadzaju, ze napr. v roku 2009 bolo 1114 oséb
pozbavenych sposobilosti na pravne ukony, ztoho len piatim osobdm bola tito spdsobilost’
prinavratena sidom (2014). Z prieskumu Uradu komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim,
ktory bol zrealizovany na jeseii roku 2016 vyplyva, ze k 30. junu 2016 bolo pozbavenych sposobilosti
na pravne ukony celkovo 16 816 I'udi. Komisarka pre osoby so zdravotnym postihnutim Zuzana
Stavrovska uvadza, Ze na zaklade praxe sa obmedzenie volebného prava, do G¢innosti nalezu US,
dotykalo najviac 0s6b so zdravotnym postihnutim, predovsetkym oséb s oslabenymi mentalnymi
schopnost’ami, z ktorych vacsina bola schopna volit. (Stavrovska, 2019)

Volebny zakon tak s u¢innostou od 1. juna 2017 zakotvuje ako jedint prekazku aktivneho volebného
prava v § 4 ,,zakonom ustanovené obmedzenie osobnej slobody z dovodu ochrany verejného zdravia,
ak osobitny zdakon v case pandémie neustanovi inak* (druhd Cast’ citacie volebného zdkona bola
doplnena jeho novelou z roku 2021, s ti¢innostou od 1.1.2022). V aktudlnom zneni volebného zakona
nad’alej ostava, vychadzajic z § 6 volebného zakona, pozbavenie spdsobilosti na pravne tkony ako
prekazka pasivneho volebného prava. S pravom byt voleny je spojend znacne vysSia miera
zodpovednosti ako pri vykone aktivneho volebného prava oséb s dusevnym ochorenim, nakolko
pravo byt voleny umoziuje zastavat’ zvolenu verejnu funkciu (Domin, 2021). Ako sme uz nacrtli pri
prekazke vykonu aktivneho volebného prava osob s pozbavenou spdsobilost'ou na pravne tikony, nie
je uz mozné osobu uplne pozbavit’ sposobilosti na pravne ukony, preto aj vrovine pasivneho
volebného prava sa pozbavenie sposobilosti na pravne ukony stane postupom c¢asu obsolentnou
prekazkou vykonu tohto prava, nakol’ko osoby uplne pozbavené sposobilosti na pravne ukony uz
nebudu existovat. Mozno konStatovat, Ze obmedzenie spdsobilosti na pravne ukony medzi
prekazkami pasivneho volebného prava v aktudlnom zneni volebného zakona nefiguruje. Na zaklade
uveden¢ho vnimame za ddlezité poznamenat’, Ze napriek moznej sivislosti medzi stavom osoby,
ktory zaklada sidom nariadené obmedzenie spdsobilosti na pravne tkony a sposobilostou na vykon
prava byt’ voleny, volebny zakon v danej veci vykon pasivneho volebného prava nevylucuje. Preto
osobe, ktord méa obmedzenu sposobilost’ na pravne tkony, nemozno odmietnut’ jej kandidataru ani ju
vyciarknut' z kandidatnej listiny. Vzhladom na uvedené by sme povazovali za vhodné, aby
zakonodarca zosuladil text volebneho zakona s pravnymi nazormi vplyvajucimi z predmetneho
nalezu US.

Vykon aktivneho volebného prava osob s duSevnym ochorenim v Slovenskej
republike



Osoby s dusevnym, resp. mentalnym ochorenim, zaradzujeme k osobadm so zdravotnym postihnutim.
Pre volicov, ktorym ich zdravotné postihnutie alebo nemoznost’ ¢itat’ alebo pisat’ neumoziuje upravit’
hlasovaci listok samostatne, a zaroveinl tito skutocnost’ ozndmia pred samotnym hlasovanim
okrskovej volebnej komisii, je podl'a volebného zakona dovolené ,,vziat’ so sebou do osobitného
priestoru na upravu hlasovacich listkov inui osobu sposobilu upravit' hlasovacit listok podla jeho
pokynov a zakona a viozit do obalky . Inou osobou v tomto pripade nemdze byt ¢len okrskovej
volebnej komisie. Volebny zakon upravuje aj situaciu, v ramci ktorej voli¢ pre svoje zdravotné
postihnutie nemoze vlozit’ obalku sdm do volebnej schranky, za takych okolnosti ma pravo poziadat’
int osobu o jej vlozenie do volebnej schranky, okrem ¢lena okrskovej volebnej komisie. Ak sa voli¢
nevie dostavit' do volebnej miestnosti pre svoj zdravotny stav, méze podla volebného zakona
poziadat’ o hlasovanie mimo volebnej miestnosti, t. j. hlasovat’ do prenosnej volebnej schranky.

Osoby s dusevnym ochorenim, ktoré su pozbavené alebo obmedzené na sposobilosti na pravne
ukony, mézu na zaklade vysSie uvedeného hlasovat’ vo voI'bach prostrednictvom splnomocnenca, t.
J. delegovanim volebného prava na int osobu, ktora bude hlasovat’ v ich mene vo volebnej miestnosti.
Takéto hlasovanie v praxi ¢asto nardza na nedodrzanie principu tajnosti hlasovania alebo pripadné
zneuzitie hlasovania splnomocnencom. Kritiku vyvolava hlasovanie do prenosnej volebnej schranky
v zariadeniach dlhodobej starostlivosti pre dusevne choré osoby, kde su pacienti znac¢ne zavisli od
zamestnancov zariadenia. V tomto pripade hrozi, Ze ich vol'ba nebude transparentna a nezavisla, a
v malych volebnym obvodoch méze podstatnym spoésobom ovplyvnit’ volebny vysledok. Eurdpsky
hospodarsky a socialny vybor (dalej len ,,EHSV*) apeluje na to, aby krajiny Eurdpskej tnie (d’alej
len ,,EU*) prostrednictvom volebnych komisii vytvarali priestor a podmienky na to, aby mohli
zdravotne znevyhodneni voli¢i, vratane osob s dusevnym ochorenim, hlasovat vo volbach
samostatne (2019b).

V informaénej sprave EHSV nachadzame aj odporaéanie k tomu, aby v $tatoch EU nedochadzalo len
k informovaniu 0sob s duSevnym ochorenim prostrednictvom verejnych médii a internetu, ale aj
inymi prispdsobenymi prostriedkami priamo pre tieto osoby. Za najuc¢innejSiu formu informovania je
prezentované poskytovanie informécii voliCom s mentdlnym postihnutim v podobe obrazkov,
vizualnych pokynov a jednoduchych viet k priebehu hlasovania, ako aj pri iprave hlasovacieho listka
tymito voli¢mi. (Eurdpsky hospodarsky a socialny vybor, 2019a)

Z.aver

K neoddelitel'nej sucasti spolo¢nosti nepochybne patria aj osoby s dusevnym ochorenim.
Vychadzajic z medzinarodnych dohovorov, rozhodnuti ESLP, ako aj naSej vnutro$tatnej Upravy
v oblasti ochrany prav tychto osob, mozeme povedat,, Ze tieto osoby by mali mat’ nielen pravo volit’,
ale jednotlivé demokratické Staty vratane Slovenskej republiky, by mali vytvarat' co najvhodnejsi
sposob a prostriedky prispdsobené pre ich hlasovanie. Délezity krok US SR spoéivajuci v naleze US
z22. marca 2017 podporil tvrdenie, Ze odobrat’ volebné pravo osobam s dusevnym ochorenim bez
testu proporcionality nie je tym spravnym rozhodnutim, nakol'ko tieto osoby mdzu chépat’ zmysel
volieb, vyvoj politickej situdcie v State a dosledky hlasovania vo volebnom procese.

V texte sme identifikovali pozitivne a negativne postoje voci hlasovaniu dusevne chorych osob
pozbavenych alebo obmedzenych v sposobilosti na pravne ukony, je potrebné ale podotknut’, ze
pozitiva zjavne prevazili nad negativami. Problémy spocivajiuce v nedostatocnom informovani osob
s dusevnym ochorenim o priebehu a spdsobe hlasovania alebo snaha ovplyvnit’ volebny vysledok
prostrednictvom hlasovania splnomocnencom, je mozné spravne uchopit’ a vyriesit’.

Navrhujeme, aby splnomocnenec, ktorému bola delegované pravomoc hlasovat’ za osobu pozbavenu
alebo obmedzenu v spdsobilosti na pravne tkony vo volbach, mohol hlasovat’ len za vopred
vymedzeny pocet voli¢ov, aby nenastala situicia, Ze jeden Clovek hlasuje za vacSinu zapisanych
volicov v ur¢enom volebnom okrsku ¢i volebnom obvode. Taktiez suhlasime s ndzorom EHSV, ktory
apeluje na to, aby sa prednostne vytvarali podmienky na to, aby mohli osoby s dusevnym ochorenim
odovzdat svoj voli¢sky hlas samostatne, bez pomoci inej osoby. EHSV pontka vo svojej informacne;j
sprave viacero rieSeni, z ktorych si kazdy §tat méze vybrat’ a rozvinut také rieSenie, ktoré by bolo



v sulade s jeho volebnou tradiciou. Okrem Specidlnej Gipravy hlasovacieho listka a prispdsobené¢ho
informovania pre osoby s duSevnym ochorenim s ohl'adom na ich Specifické potreby, je jednym
zrieSeni predéasné hlasovanie. Pre duSevne choré osoby totiz moze byt zdihavé ¢akanie pred
volebnou miestnost'ou vel'mi namahavé. RieSenim v tomto smere by mohlo byt’ zriadenie Specialnej
volebnej schranky pred volebnou miestnost'ou pre I'udi s pozbavenou spdsobilost’ou na pravne tkony,
ako aj pre voli¢ov s vaznym zdravotnym postihnutim ¢i zniZenou mobilitou.
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Voda — novy politicky nastroj
Water — new political tool

Jana GREGOVA
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Abstrakt: Vplyvy klimatickych zmien st neustidle viac pozorovatené vo vsetkych T'udskych
aspektoch. Ich néasledky s citelné aj v politickej oblasti. Oblast’ riadenia, kreovania, ale aj
politickych preferencii je silne ovplyvnena zmenou prirodnych podmienok. Voda vzdy bola a bude
elementarny prvok Zzivot. Jej mnoZstvo a kvalita vplyva na vedenie vojen, vyskyt napéti, ale aj
tendencie spoluprac Statov prostrednictvom ndstrojov mékkej moci, obzvlast’ v oblasti pristupov
riadenia vodnych zdrojov.

KPucové slova: voda, spolupraca, riadenie, stat, IVRM

Abstract: The impacts of climate change are constantly more observable in all human aspects. Their
consequences are also felt in the political sphere. The area of management, creation, but also political
preferences is strongly influenced by the change in natural conditions. Its quantity and quality affects
the conduct of wars, the occurrence of tensions, but also the tendency of states to cooperate through
soft power tools, especially in the area of water resource management approaches.

Keywords: water, cooperation, management, state, IVRM

Ponimanie miikkej moci

Napitie a vznikajice konflikty suvisiace s vodou maju dlhi histériu. Aj napriek dlhej historii aj
nad’alej predstavuju globalny a regionalny problém. Za poslednych niekol’ko rokov sa zvysil celkovy
pocet identifikovanych konfliktov spojenych s vodnymi zdrojmi. Na rozdiel od situdcie na zaciatku
a v strede 20. storocia sa Coraz vacsi podiel hlasenych pripadov tyka skor sporov na nizsej ako
narodnej Urovni, terorizmu a miestneho ndsilia nez nadnarodnych incidentov. Mnohé z nich st
malého rozsahu. Ich priebeh sa vyznacuje nasilim, nezvladnutou situaciou v oblasti pridel'ovania a
vyuzivania vody alebo absentuje strategick¢ vedenie v suvislosti s rozhodnutiami o miestnom
rozvoji. Tieto faktory ovplyviiuji environmentalne a ekonomické podmienky na trovni ako $tatu, tak
aj komunity.

Aby Staty zvladali tieto situdcie musia pouzivat’' nové a sofistikovanejSie nastroje rieSenia. Ide
prevazne o nastroje mikkej moci, ktoré S$taty, resp. rozni aktéri vyuZivaju na prehibenie,
zintenzivnenie alebo ukotvenie spoluprace viacerych aktérov, na zakladanie inStitucii, ktoré im
napomoZzu v rieSeni otazky v oblasti vody a vodnych zdrojov.

Priekopnikom koncepcie mikkej moci je Joseph Nye. Vysvetlil, Ze ide o moc, ktori1 pouziva jeden
Stat na ovplyvnenie druhého $tatu pomocou nevojenskej sily a bez pouzitia nésilia. Néstroje, ktoré
Staty na takéto dosiahnutie ciel'a pouzivaji Nye zadefinoval ako presvied¢anie a pritazlivost. Moc a
jej vyuzitie ma za nasledok premenu, zmenu spravania inych spésobom, ktory je vyhovujici, resp.
priaznivy pre subjekt vyuzivajici moc. V kontexte mikkej moci sa vyuzivaju nastroje diplomacie
v politickej, kultirnej, ekonomickej, moralnej a inej oblasti. Globalizovany svet, prepojeny takmer
vo vSetkych oblastiach mé za nasledok vyuzivanie sluzieb a obchodovanim s nimi a tovarmi naprie¢
celym svetom. (Gomichon, 2013) Vzajomna zavislost' ovplyvituje svetovl politiku a spravanie
Statov; vladne kroky vSak tiez ovplyviiuji vzorce vzajomnej zavislosti. Vlady reguluju a kontroluji
nadndrodné a medziStatne vztahy tak, ze vytvaraju alebo prijimaju postupy, pravidla alebo inStitucie
pre urcité druhy Cinnosti. Pouzitie méikkej moci v takych podmienkach sa bude nasledkami viazat’ vo
véacSine pripadov na viac ako len jedného aktéra. Stale silnejiica internacionalizécia je aj dovodom
preco vyspelé Staty vyuzivajui skor prostriedky a nastroje méakkej moci.

Pri vyuzivani mékkej moci su kl'a¢ové aspekty medzinarodné vztahy a diplomacia Statov. Skrz tieto
prostriedky dokaze aj narod aplikovat' svoju Cast moci a vyuZzit' ju na kontrolu politickej,
ekonomickej, moralnej ¢i kultirnej oblasti. Prave ekonomicka zavislost’, previazanost’ je jednym



z dévodov preCo st dnes Staty menej ochotné vystatovat’ svoje hospodarstva dosledkom pouzitia
tvrdej moci. (Nye, 2021)
Zhromazd’ovanie prostriedkov mékkej moci je narocnd a nakladna, z kapacitnych, zdrojovych, ale aj
casovych dovodov. Zradny aspekt jej pouzivania spociva aj v obraze, povesti, ktory Stat ma.
S povestou sa nesu ofakéavania urcitého spravania. V pripade pouzitia mékkej moci musi $tat, ze
v pripade odchylenia sa od bezného spravania moze Stat stratit’ svoj pdvodny obraz navonok. Pri take;j
situacii moze dojst’ k nespokojnosti, vnutornej nespokojnosti. (Matteucci, 2005)
Existujii ndzory, v kontexte vzajomnej zavislosti, ze kedZe prezitie l'udskej rasy je ohrozené
environmentalnymi, ako aj vojenskymi nebezpecenstvami, konflikty zdujmov medzi Statmi a narodmi
uz neexistujiu. Uplnému vyli&eniu tohto druhu napitia aby sme sa vyhli a mozeme tvrdit’, Ze sa vo
vyraznej miere redukuju. Aby konflikty medzi §tditmi vymizli uplne museli by byt splnené tri
podmienky:
e medzindrodny ekonomicky systém, od ktorého vSetci zaviseli od naSho zakladného
ekologického systému podporujiceho zivot, by bol ohrozeny;
e vSetky Staty by boli na takuto katastrofu vyrazne zranitel'né;
e a existovalo by iba jedno rieSenie problému (neexistoval by ziaden priestor pre konflikty o
tom, ako ho vyriesit’ a kto by mal niest’ ndklady). (Juvonen, 2015)

Je zrejmé, Ze tieto podmienky st zriedkavo vSetky vyskytnuté. Vel'ké mocnosti sit menej schopné
vyuzit’ ich tradi¢né silové zdroje na presadenie ich cielov nez v minulosti. Vo vela pripadoch mali
sukromni aktéri a malé Staty mozu byt mocnejsie. Rovnovaha mocenskych teérii a povaha nérodne;j
bezpecnosti sa tiez zle prispdsobuje analyze problémov hospodarskej alebo ekologickej zavislosti.
(Chatzidakis et al., 2020) Bezpecnost' z tradi¢ného hl'adiska pravdepodobne nebude hlavnym
problémom vlad. Pokial’ je vojenska sila v urc¢itych otazkach neucinna, postacuje konvencné chapanie
moci. Na rieSenie r6znych problémov moézu byt potrebné najmi roézne zdroje energie. Do politiky
vzajomnej zavislosti su zapojené domace a nadnarodné, ako aj vladne zaujmy. Domace a zahrani¢né
politiky s uzko prepojené.

Vzajomna zavislost’

Medzinarodny konflikt nezmizne. Obzvlast ked prevldda vzajomna zavislost. Naopak, konflikt
nadobudne nové formy a moze ich dokonca byt viac. Vzajomna zavislost’ vo svetovej politike sa tyka
situacii charakterizovanych reciproénymi ti€¢inkami medzi krajinami alebo medzi aktérmi v r6znych
krajinach. Tieto ucinky ¢asto vyplyvaju z medzinarodnych transakeii, ako st toky penazi, tovaru, I'udi
a sprav cez medzinarodné hranice. Takéto transakcie sa od druhej svetovej vojny dramaticky zvysili.
Posledné roky mdézeme sledovat’ tendenciu znasobovania viacerych cezhrani¢nych foriem l'udskych
prepojeni. Vzajomna prepojenost’ v§ak nie je rovnakd ako vzajomna zavislost, no existuji podmienky
ovplyviujice tieto premenné. U¢inky transakcii na vzajomnu zavislost’ budi zavisiet’ od obmedzeni
alebo nakladov, ktor¢ su s nimi spojené. Na analyzu nakladov a prinosov vzdjomne prepojeného
vztahu je mozné prijat’ dva rézne pohlady. Prvy sa zameriava na spolo¢né zisky alebo spolo¢né straty
zucastnenych stran. Druhy zddraziuje relativne zisky a problémy s distribuciou. (Chatzidakis et al.,
2020)

Rozdiel medzi tradi¢nou medzinarodnou politikou a politikou hospodarskej a ekologickej vzajomne;j
zavislosti nie je, podla medzinarodnej tedrie hier, rozdiel medzi hrou s nulovym stctom (kde zisk
jednej strany je strata druhej strany) a nenulovym stctom. Vojenska zavislost’ nemusi byt nulova.
Vojenski spojenci sa skuto¢ne snazia o vzajomnu zavislost, aby vSetkym poskytli zvySent
bezpecnost. Rovnovaha energetickych situacii nemusi byt nulova. Ak sa jedna strana snazi zmenit’,
narusit’ sicasny stav, potom je jej zisk na tikor druhej. Ak vSak vécSina alebo vSetci tcastnici chct
stabilny status quo, m6zu ho spolo¢ne ziskat’ zachovanim rovnovahy sil medzi nimi. Naopak, politika
hospodarskej a ekologickej vzajomnej zévislosti zahfiia hospodarsku sutaz, aj ked sa dd zo
spoluprace oCakavat’ vel’ky Cisty prinos. Musime si tiez davat’ pozor, aby sme nedefinovali vzdjomnu
zavislost Uplne v stivislosti so situdciami rovnomerne vyvazenej vzajomnej zavislosti. Je to asymetria



v zavislosti, ktora najpravdepodobnejSie poskytne zdroje vplyvu pre aktérov pri ich vzajomnych
rokovaniach. Menej zavisli aktéri mézu vzajomne zavisly vztah Casto vyuzivat ako zdroj sily pri
vyjedndvani o zaleZzitosti, ale pravdepodobne aj na ovplyvnenie inych otdzok. Druhym extrémom
Cistej symetrie je Cistad zavislost. (Keohane, 2021) Moze byt niekedy maskovana vzajomnou
zéavislostou situdcie, no aj to je zriedkavé. VacsSina pripadov sa nachdadza medzi tymito dvoma
extrémami. A prave tu lezi jadro procesu politickej dohody o vz4jomnej zavislosti.

Manipulacia so vzajomnou zavislostou moZze byt’ nastrojom moci, no je potrebné vnimat’ a pochopit’
vzajomné limity tohto nastroja. Asymetrickd vzdjomna zéavislost’ sama o sebe nemdze vysvetlit
vysledky vyjednavani, a to ani v tradiénych vztahoch medzi Stitmi. Vykon merany z hladiska
zdrojov alebo potencialu sa méze lisit’ od sily meranej z hl'adiska vplyvu na vysledky. Angazovanost’
slabsieho Statu moze byt’ ovela vécsia ako angazovanost jeho silnejSieho partnera. Zavislejsi aktér
moze byt viac ochotny zniest’ viac, nakol'ko s touto moznost'ou dopredu pocita a pripravuje sa na
mozné nasledky. (Keohane, 2021)

Rola vody v politike

Podl’a analyz Pacific Institute sa za posledné tri desatrocia zvysil pocet sporov stvisiacich s vodou a
vodnymi zdrojmi. Cast’ narastu je sposobena rastom napitia a sporov tykajlicich sa obmedzujucej
kvantity zdrojov pitnej vody. Stym shvisia aj obmedzenia dostupnosti obnovitelnych a
neobnoviteI'nych vodnych zdrojov. Spory, konflikty a narastajuce napitia sa v prevaznej miere
vyskytuju na narodnej urovni a niz$ich, pricom nesuvisia s vlastnickymi spormi. (Gleick a Heberger,
2014) Narastajice mnozstvo konfliktov stivisi v prevaznej miere s pristupom k vode, kontaminaciou
¢i zlyhédvajucou stratégiou riadenia a prerozdel'ovania vodnych zdrojov.

Existuju aj dokazy o posune v povahe tychto konfliktov, od sporov o vodu medzi narodmi k nésiliu
na nizSej ako narodnej a miestnej Grovni v suvislosti s pristupom k vode. Tradicné politické a
ideologické otazky, ktoré dlho dominovali medzinarodnému diskurzu, st teraz v popredi s d’al§imi
premennymi, ktoré sa v minulosti vyskytovali menej. Ide o premenné ako je rast populdcie,
nadnarodného znedlistenia, nedostatku zdrojov a nespravodlivého pristupu k zdrojom a ich
vyuzivania. (Chatzidakis et al., 2020) Posun k nebojovym sposobom tychto konfliktov je do urcitej
miery sposobeny aj lepSou dostupnost’ou a vacSou mierou pouzivania politickych a diplomatickych
nastrojov na medzinarodnej trovni umoziujicej spornym strandm posunut’ sa skor k spolupréci nez
ku konfliktu.

Najvicsi konfliktny potencial bol doteraz zaznamenany najmi v rozvojovych oblastiach sveta,
predovsetkym v regione Blizkeho vychodu, v Azii a v Afrike. 21. storo¢ie so sebou prind$a nové
vyzvy, nové sposoby vedia konfliktov, ale aj nové nastroje rieSenia kriz a problémov. Napétia
v oblasti vodnych zasob sa rozsiruji po celom svete a zasahuju aj vyspelé Staty. V prepojenom svete
problém tykajuci sa vody zasahujil v znatnom mnozstve pripadov viac ako jeden $tat, narod ¢i entitu.
Aj z toho dovodu si rieSenie takéhoto problému vyzaduje koordinaciu a spoluprécu viacerych aktérov.
(Gleick a Heberger, 2014) Pouzivaju sa predovsetkym prostriedky mékkej moci, na rieSenie uz
vzniknutych kriz, napiti, ale aj ako prevencia.

Riadenie vodnych zdrojov

Integrované vodné hospodarstvo (d’alej iba IWRM) sa postupne stavalo planom pre rozvojoveé Staty.
Rozsiahle projekty vodného inzinierstva sa stali prostriedkom na riadenie narodnych rozvojovych
stratégii. Medzi odbornikmi v oblasti vodného hospodarstva na celom svete narasta nazor, ze
vplyvom novych faktorov a intenzity ich vyskytu je potrebna nova paradigma, ktord by lepsie
odrazala viacrozmerni povahu vodného hospodarstva. Zaciatkom 90-tych rokov boli tieto nazory
formalizované do IWRM. Moézeme povedat, ze IWRM predstavuje aktualizovanie existujucich
integrovanych pristupov s dorazom na trvalo udrzatel'ny rozvoj prostrednictvom zaclenenia ochrany
zivotného prostredia, participacie, efektivnosti a rovnosti. ZaloZenie medzinarodnej cezhranicnej
spravy vodnych zdrojov, vdd, by si vyzadovalo intenzivnu kooperaciu viacerych vlad, aby sme mohli
hovorit’ 0 medzinarodnom riadeni, ktoré by muselo disponovat’ vykonnou a do istej miery aj sudnou



mocou vynucujuicej si spolupracu a ucast’ na rokovaniach aj samotnych uzneseniach aby mala
zabezpecenu aj legalitu. V dnesnej dobe sa na tento potrebny model najviac podoba OSN a jej
jednotlivé agentary, ktoré sa venuju, okrem iného aj, problematike vody a jej spravy. Model OSN by
mohol posluzit’ ako priklad spravy cezhrani¢nych tokov, ale musel by mat’ vyrieSené nastroje, ktoré
OSN nema pre efektivne riadenie. Spolupraca zaloZzena na konsenze je hlavny bod fungovania, ale
takato organizacia by jednozna¢ne musela disponovat’ nastrojmi, ktoré by jej umoznili rieSit’ pripadné
spory, ktoré sa mozu vyskytnut. (Akhmouch, 2018) Pri planovani systému odolnosti je potrebné
poznat’ vSetky vydavky, ktoré by z tohto procesu mohli vzist, ako pre politikov, verejné organy, tak
aj spotrebitelov. Zarovenn je potrebné poznat’ vSetky vyhody takéhoto systému, ale aj mozné
nedostatky ¢i slabé miesta. Z hladiska kreovania novych systémov, vtomto pripade vodného
systému, je mnoho problematickych aspektov, pricom ¢asovy ramec je jednym z najvyraznejSich.
Samotna rozhodovacia ¢&innost je pomerne zdihava, nasledné schvalovanie prijimanie a
implementovanie mdze predstavovat’ dlha ¢asovu os, pocas ktorej mézu nastat’ nové podmienky,
moze dojst’ k zmene procesov, ktoré budi nezvratné. Taktiez pre oblast’ investicii moze byt narocné
prist’ s funkénym navrhom nakolko navratnost’ investicie bude viditelna v dlhodobych horizontoch
v pomere k tomu, ako finan¢ne nakladné st projekty vodného manazmentu. Aj napriek tymto, na
prvy pohlad, narocnym vyzvam je dolezité aby sa neprestavalo pracovat na vytvarani ramcov
odolnosti pre vodné zdroje a systémy aby bola vodnd, energetickd a environmentalna bezpecnost’
zabezpedena. (Smith, 2014) Velkost' §tatov v EU ich preduréuje k uzkej vzajomnej spolupréci.
Vodné politika nie je vynimka, nakolko vécSie rieky vyskytujuce sa v eurdpskom priestore st
zdiel'ané minimalne dvoma S$tatmi. Ide o zdroje ako povrchovej, tak aj podzemnej vody. Ak sa
pozrieme na vel'ké rieky a ich povodia riek a jazier, zistime, Ze viac ako 80% vodnych zdrojov
v europskom regione je zdielanych, Cize cezhrani¢nych. To zahfiia aj vodonosné vrstvy. (Benson et
al., 2015) Medzi takéto riecky mozeme uviest Dunaj. Staty EU maju historické skusenosti
s intenzivnou spoluprdcou a preto vodna oblast’ spada do agendy politik jednotlivych narodnych
$tatov, ako aj politiky samotnej EU. Je v najlepSom zaujme vietkych ziiéastnenych §tatov na tom, aby
boli vypracované aj spolo¢né politiky vodného hospodarstva, ktoré budu zahfnat’ ako rozvoj, ochranu,
tak aj spolo¢ny manazment/riadenie zdielanych, cezhrani¢nych, vodnych zdrojov. Ide o
sirokospektralne politiky ochrany pred znecistenim, vystavbou vodnych nadrzi, regulacie toku rieky,
ale taktiez aj rekreacnej ¢i obchodnej prepravy.

Rychly vyvoj tohto storocia spolu s klimatickymi zmenami maju za ndsledok neustalej modernizacie
vSetkych odvetvi, vratanie riadenia vodnych zdrojov. Preto sa ¢im d’alej, tym viac diskutuje o nove;j
forme, ktora vychadza z IWRM a nazyva sa z anglického originalu ,,nexus®. Integralnou sti¢astou
nexus-u aj IWRM je integracia medzi sektormi vody a paralelnymi sektormi politiky. Spolocnou
prvoradou témou vo vicSine $tadii o spojitosti je integracia medzi bezpecnost'ou vodnych zdrojov a
inymi zasahujucimi sektormi politiky v riadeni, planovani a implementacii. UdrzateI'nost’ a celkova
efektivnost’ vyuzivania zdrojov mdze byt zvySend, vylepSend znizovanim negativnych politickych,
ekonomickych, ale aj environmentéalnych externalit. (Rouillard et al., 2014) Ddlezité¢ zaroven je aj
vnimanie prepojenosti ¢asu, priestoru a viacerych sektorov, vodného, klimatického, energetického ¢i
potravinového. Zabezpecenie vodnych zdrojov je zavislé od viacerych sektorov, konkrétne
energetiky, obchodu, narodnej bezpec¢nosti, miest, I'udi, obchodu, financii, klimy a ekonomickych
ramcov.

IWRM sa zameriava na integraciu a koordinaciu verejnych politik, najméd vodného hospodarstva a
pribuznych sektorov, ako je pol'nohospodarstvo. Zékladnym predpokladom takejto integracie je
koordinacia medzi vladnymi agentirami. Jedenym z hlavnych faktorov je aj riadenie roéznych
politickych cielov vlad. Ciele zahfiiaji a potrebuju prepojenie socidlneho a ekonomického rozvoja
s ochranou prirodnych ekosystémov a optimalnu alokaciu vodohospodarskych sluzieb. Rozdiel oproti
nexus-u je relativny vyznam pripisovany sektorovym pilierom. Zatial ¢o IWRM sa snazi zapojit
vSetky sektory z hl'adiska vodného hospodarstva, ¢ize sektora orientovaného na vodu, pristup nexus-
u sa zaoberd viacerymi, réoznymi sektormi, vodou, energiou, potravinami a klimatickou
bezpecnost'ou, ktoré su pre nexus rovnako dolezité. Mozeme povedat’, ze ide o multicentricky pristup
k riadeniu vody a vodnych zdrojov. (Benson et al., 2015)



Adaptacia konceptov

Oba koncepty poskytuju ndvod na optimalne riadenie. Hoci je riadenie Casto sporné, zahfna vzorce,
vychédzajuce z riadiacich aktivit r6znych aktérov, pricom ide predovSetkym o vlady. Tie mozno
pozorovat’ v pristupnych normach spravania a odliSnych institucionalnych formach, ktoré poukazuju
aj na mieru tvorby moznych buducich spoluprac., MoZnost’ inStitucionalizicie sa zameriava na
sudrznost’ politik (World Economic Forum, 2011) spolu s viactroviiovymi inStituciondlnymi
smerovaniami. Kritickym bodom v stvislosti s ich fungovanim je nedostatocnd integracia medzi
sektormi, predovsetkym medzi sektormi energetiky a vodného riadenia. Tie si od tvorcov politik
vyzaduju presadzovanie efektivnych politik, procesov a pouzivania analytickych néstrojov, ktoré
dokazu integrovat’ prepojenia a suvislosti do politickych a investicnych rozhodnuti. Integracia vSak
prinasa inStitucionalne vyzvy s novymi moznostami, ale aj prekdzkami spolo¢ného rozhodovania.
(Benson et al., 2015)

Dalsi vyrazny rozdiel, ktory moézeme pozorovat’ medzi tymito dvoma pristupmi je interakcia. IWRM
otvorene vychadza z inStituciondlnych foriem na urovni povodia (hydrologického) a zéaroven
poskytuje zastreSujuci centralizovany pristup pre narodnua politiku. Nexus, na druhej strane, zahfiia
SirSie makro- alebo mezo-mierkové normy na integraciu sektorov politiky, t. j. ,,koherenciu politiky*
medzi r6znymi urovilami, ale poskytuje vel'mi obmedzené usmernenie o tom, ako by sa to malo
z normativneho hl'adiska uskutoc¢nit’. Druhy pristup nazeral na problematiku v SirSich koncepciach a
skamal aj suvislost’ v Specifickych mierkach, vratane povodia rieky, ¢o demonsStrovalo jej
viacuroviovu holisticku povahu. (Rouillard et al., 2014)

Oba koncepty sa tykaju efektivneho vyuzivania zdrojov, to, o sa v prevazne miere 1iSi je pristup.
Faktom ale je, Ze oba pristupy odzrkadl'uju svoje silné obchodné zameranie. Poukazujii na
prepojenost’ z hl'adiska ekonomicky racionalneho rozhodovania. Vyzdvihuja potrebu pouzivania
novych, modernych, vedeckych nastrojov, akym je aj komplexna ekonomické analyza. Ta by mala
pomdct’ vedicim osobnostiam s rozhodovacou pravomocou pri hospodéareni s vodou. Pouzitie
ktoréhokol'vek pristupu zahfna postupny proces obsahujtci niekol’ko etdp. Zahfnaju identifikaciu
medzier v dopyte a ponuke v dlhodobom ¢asovom horizonte, skimanie zlepSeni efektivnosti a
technickych moznosti na rieSenie nedostatkov, identifikdciu zdrojov implementicie a nasledné
zavedenie vhodnych stimulov. (Benson et al., 2015) IWRM tiez podporuje efektivitu, regulaciu ceny
vody a riadenie dopytu. Dublinské principy odkazuji na potrebu efektivneho riadenia a spravodlivého
pristupu k vodnym zdrojom. Globalne partnerstvo pre vodu vo svojich hlavnych zdsadach IWRM
odkazuje na riadenie efektivnosti dopytu prostrednictvom podobného procesu optimalizacie ponuky
prostrednictvom hodnotenia vodnych zdrojov, vyuzivanim navratnosti nadkladov a poskytovanim
rovnosti v pristupe. Hlavnym rozdielom oproti spojeniu je jeho va¢si doraz na zapojenie obchodnych
aktérov. (Muller, 2015)

IWRM aj nexus st v ramci oblasti ich posobenia zasadené do SirSieho a ddlezit¢ho kontextu, ktorym
je neustéle rozvijajuci sa udrzatel'ny rozvoj. Oba koncepty spadajice pod definiciu udrzateI'ného
rozvoja sa sustred’'uji na udrzanie moznosti pre upokojovanie potrieb terajSich, ale aj buducich
generacii. Samotny princip trvalo udrzateného rozvoja sa stal jednou z nosnych agend narodnych
politik uz od roku 1992, kedy bol prijaty na konferencii OSN v Riu. Komplexnost’ myslienky trvalo
udrzatel'ného rozvoja sa odvija aj v jej zadefinovani do ekonomickej, environmentélnej, politickej a
aj socialnej sféry. Uz vySe tridsat’ rokov je tento princip pritomny pri tvoreni politik,
inStitucionalizacii a ovplyviiovani vzajomnych narodnych aj nadnarodnych vztahov. Aj nami
opisované koncepty nexus-u aj IWRM sa zameriavaji na podporu trvalo udrzateI'ného rozvoja
vodnych zdrojov. V tomto kontexte je ddlezité spomenut’ aj sekuritizaciu problémov a ohrozeni
vodnych zdrojov naprie¢ vSetkymi sektormi. Bezpecnost’ a stabilita Statu sa odvijaji od bezpecnosti
a zabezpeCenia ochrany vody. Voda je potrebna pre polnohospodarsky, potravinovy, ekonomicky,
dopravny, vojensky sektor, aj s mnohymi d’alSimi. Tieto sektory nasledne tvoria celok zabezpecujici
ochranu a bezpecnost’ I'udi. (World Economic Forum, 2011)

Bezpecnost’ je v dneSnej dobe krehky pojem a zaroven narocnd vyzva. Nakol'ko ma bezpecnost
mnoho aspektov, tak vodna bezpecnost’ je zadefinovana ako dostupnost’ prijatelného mnozstva vody



v adekvatnej kvalite, ktora je vhodna a dostupnd pre zivobytie, zdravie, vyrobu a ekosystémy.
V tomto ponimani je voda postavena do pozicie, politologicky vyjadrené ako, prvd medzi rovnymi.
Vo vicsine sektorov tvori elementarny a tstredny prvok prepojenia a fungovania. Udrzatelny rozvoj
v IWRM su chapané prostrednictvom efektivnej alokéacie zdrojov, zabezpecenia spravodlivého
pristupu pre marginalne socidlne skupiny, vyhybania sa koncovym rieSeniam, pouzivanim
ekologickejsich pristupov a kritického riadenia dopytu. (Beck a Villarroel, 2013) Efektivne riadenie
dopytu sa ¢asto oznacuje ako rozhodujtce pre dosiahnutie efektivnosti zdrojov.

(Politické) vyzvy

Hlavné vyzvy, ktorym celi vodné hospodérstvo, st spojené s premenlivostou a meniacim sa
charakterom zasob vody v ddsledku zmeny klimy. Vyznamnt mieru v tom zohrava aj obmedzeny
charakter vedeckych informacii a technickych poznatkov. Spoliehanie sa na konven¢né metddy
vodného hospodarstva zalozené na Statistickej analyze historickych dat v mnohych pripadoch nie je
postacujuce. Za takychto podmienok musi analyza prebiehat’ iterativne s dérazom na medzery, a nie
sa venovat’ vylu¢ne aspektom, ktoré su znadme. Adaptivne riadenie sa ukazuje ako Ciasto¢né rieSenie,
ale odporuca sa aplikovat’ ako v€asné rozsirenie IWRM na zvladnutie tychto problémov. Adaptivny
manazment sa zameriava na zvySenie adaptacnej kapacity povodi na zdklade komplexného
pochopenia klaCovych faktorov, ktoré urCuju zraniteInost povodia. VacSia pozornost’ sa musi
venovat’ pochopeniu a riadeniu prechodu k adaptivnej$im rezimom, ktoré zohladnuju
environmentalne, technologické, ekonomické, inStitucionalne a kultarne charakteristiky povodi.
(Benson et al., 2015)

Efektivna aplikacia konceptu IWRM si vyzaduje demokratické podmienky, ktoré napoméhaju
k participécii na potrebnej urovni. Vzhl'adom na tuto podmienenost’ je ndro¢né nie len aplikovat’, ale
aj udrzat’ vhodné podmienky pre tento pristup. Dokonca aj vo vyspelych §tatoch, ¢i uz fungujucich
demokraciach boli ¢asto zistené nedostatky, ktoré branili u¢innému rozvoju riadenia vodnych zdrojov
pod tymto konceptom. Vlastnenie obsiahleho mnozstva zdrojov, silnych institicii a dodrziavanie
zévizkov k ochrane Zivotného prostredia nebolo chranené v dostatocnej miere, demokracia nebola
dostatocne pevne ukotvend. Nebolo mozné pozorovat, ze Staty, oznacujlce sa za demokratické, mali
efektivnejsi a kvalitnejsi rozhodovaci proces. Narocnejsia situacia sa ukazala v Statoch, ktoré nemaji
dostato¢né zdroje, nie su klasifikované ako vyspelé, tie zvdcsa Celia vysokym transakénym nakladom,
nie su schopné institucionalizacie potrebnych ramcov a nemaju kapacity na budovanie narodnych
silnych a demokratickych institacii. Zaroven bolo preukézané, ze koncept IWRM nebolo mozné
efektivne uplatnit’ v plnej miere v Statoch, ktoré preukazovali nizku mieru 'udského rozvoja. V tychto
Statoch sa progres aplikovanie IWRM spomalil alebo tplne zastavil. (Kirschke et al., 2020)

Pri problémoch tykajucich sa vody je kazdy aktér klI'icovy. Aj to je jeden z dovodov preco sa zacali
vytvarat' jednotné koncepty tykajice sa riadenia vodnych zdrojov. Je potrebné zameranie na
spolocenské ciele vodného hospodarstva k docieleniu bezpecnosti vody, podla definicie, aby bolo
dostupné primerané mnozstvo v primeranej kvalite pre l'udské zdravie, ekonomiku a zivotné
prostredie. Aby mohli byt tieto G€ely naplnené, je pre Staty potrebné nastavit’ nové investi¢né vzorce,
pre intenzivny a kvalitny rozvoj institacii a infrastruktury.

Novy nastroj, ktory bol navrhnuty na lepSie monitorovanie situacie s mnozstvom a kvality vody sa
nazyva vodna stopa. Pomocou nej je mozné merat’ l'udsku ¢innost’ a nasledne aj upravit’ vodnu stopu
spolo¢nosti, Statu, inStiticie a podobne. Tento nastroj mdze znizit, v niektorych pripadoch az
eliminovat, rizikd a negativne vonkajSie vplyvy na Zivotné prostredie stivisiace s vodou. Tento
nastroj, spolu s metédami na meranie emisii uhlika vytvorili celé certifikacné odvetvia, ¢o umoziuje
Statom, ale aj jednotlivym spolo¢nostiam zodpovedat’ za svoje aktivity za priblizne posledné tri
desatrocia. Nedostatkom aj tohto nastroja je, Ze voda je nevyhnutnd pre l'udské fungovanie a
nepredstavuje hrozbu pre 'udstvo svojim vyskytom, ale svojim moznym nedostatkom. Hoci je voda
Casto spolo¢ny ¢i zdiel'any zdroj, neda sa 'ahko prepravovat’ alebo obchodovat’s jej fyzickou formou.
Dostupnost’ vody a jej kvalita sa v zavislosti od miesta a ¢asu je vyskytu dramaticky lisi, s ¢im stvisi
aj jej hodnota a odolnost’ vo¢i 'udskému vplyvu. (Chapagain a Tickner, 2012)



Pochopenie tychto problémov zo strany $tatov aj organizacii viedlo k zvySenému poctu inovacii na
nastavenie fungovania vSetkych ¢lankov spolo¢nosti k tzv. vodnej neutralite. Vodna neutralita mé
obmedzené vyuzitie pri riadeni externych rizik spojenych s vodou. Ide napriklad o nedostatok
potravin vzniknuty v stvislosti so suchom alebo narusenie hospodarstva v dosledku zaplav. Ide o
faktory, ktoré nemozno predvidat’, resp. im zabranit’ v plnej miere, ale je potrebné sa na ich nasledky
pripravit’ v ramci politik udrzatel'nosti a nie len v rovine vykazovania udrzatelnosti, ¢i uz Statu alebo
podnikov. Tento nedostatok sa stale v praxi ukazuje, predovsetkym pri velkych aktéroch, akymi su
velké Staty, ktoré sa pravidelne musia vysporiadat’ s nedostatkom potravin a polnohospodarskych
kapacit v dosledku opakujucich sa privalovych dazd’ov, obdobi sucha ¢i ni¢ivymi povodiiami a
poveternostnymi podmienkami. Pri tychto podmienkach je obzvlast pre menej vyspelé Staty, alebo
Staty s nerozvinutou environmentalnou agendou naro¢né rozvinut’, resp. uplatnit’ vodnu bezpecnost’.
(Chapagain a Tickner, 2012) NaruSenie vodnej bezpecnosti méa za nasledok nie len ekonomické
problémy, nedostatky v pol'nohospodarskom sektore, ale méze mat’ za nasledok narusenie dodavok
energie. Takéto komplikacie sa tykaju viacerych aktérov medzindrodného spolocenstva, je ohrozena
alebo spomalena ekonomicka vykonnost, planovanie na narodnej aj nadnarodnej tUrovni.
Instituciondlne bariéry, s ktorymi sa stretdvaji prevazne slabé, chudobné Staty, spomalili rozvoj
vodnej infrastruktury. (Muller, 2015) Casto neboli splnené environmentilne ciele, z dévodu
pretrvavajucej chudoby a to mé dlhodobé vlastné environmentalne dopady, Specifické pre danu
oblast’, aktérov.

Aj napriek vSetkému pokroku a snahdm o inovovanie existujucich konceptov, manazment vodnych
zdrojov sa viac zameriava na jediny ciel’, ktory je definovany ako zabezpecenie vody pre l'udi, pre
narody, Staty a podniky. Voda a jej hospodarenie su v podstate lokélne a nie globalne a miestne
problémy. Potrebuju globalnu podporu, nie len globalne pravidla. (Benson et al., 2015) KI'ai¢ovymi
technickymi otdzkami zostavaji rieSenia vodného hospodarstva praktickymi integrovanymi
spdsobmi, ako je planovanie pre viacnasobné vyuzitie vody, nie vytvaranie samostatnych planov pre
rozne sektory. Riadenie mnozstva vody spolu s jej kvalitou a spoznavanie vzajomnych suvislosti
medzi zrazkami, tokmi v potokoch a pod zemou su kI'i€ové oblasti pre zabezpecenie udrzatel'nosti
vodnych zdrojov.

Z.aver

21. storoCie so sebou nesie nové vyzvy v ramci medzinarodnych vztahov, ale aj vnutrostatneho
riadenia politiky. S rozvojom spolocnosti sa viac vyuzivaju nastroje mékkej moci, pod ktorymi
mozeme rozumiet’ pouzivanie nevojenskej sily a sustred’'ovanie sa na zatraktiviiovani imidzu dan¢ho
aktéra. Vzhladom na vyzvy, ktorym ludstvo celi, sa do popredia neustdle viac dostava
environmentalna agenda, ktora sa vo velkej miere dotyka problematiky vodnych zdrojov. Nakol'ko
su tieto zdroje obmedzené a nesutdle ohrozované, Staty sa rozhodli spéjat’ ako po politickej a
ekonomickej stranke v tejto oblasti, tak sa rozhodli inStitucionalizovat’ a internacionalizovat’ svoje
kroky a politické rozhodnutia.

Pre rozvoj riadenia a ochrany vodnych zdrojov boli koncipované dva hlavné koncepty, IWRM a
nexus. Nexus, novsi koncept, ponuka urcité pokroky vo vodnej oblasti v porovnani s IWRM, ale pri
jeho realizacia ako alternativyk IWRM odhalila existujiice problémy. Najvyznamnejsi problém je,
nedostatok inovativnosti. Mnohé myslienky, ktoré pouziva sa uz objavuju v existujucich stratégiach
riadenia IWRM alebo dokonca aj v integracii environmentalnej politiky. Pricom tieto myslienky sa
v politike pouzivaji od devitdesiatych rokov. Ddlezité¢ je aby boli environmentalne zdujmy plne
integrované do pribuznych sektorov politiky, ako je energetika, pol'nohospodarstvo a doprava. Téato
zésada je aj primarnym cielom tvorby politiky EU. Environmentalna politika a IWRM existuji ako
normativne politické pristupy uZz priblizne tri desatrocia. Aj z tohto dovodu je pre implementaciu
koncepcie nexus zabezpecit' novost’ a efektivnost’ tohto pristupu. Zatial' ¢o aspekt bezpecnosti a
sekuritizacie vody je pomerne novy a inovativny, nemusi to predstavovat’ plne novy sposob riadenia
vody, ktory vladam ponuka alternativy pre uz existujuce rozvojové a integracné projekty spravované
podl'a konceptu IWRM.



Bezpecnost’ vody a s iou spojend bezpecnost’ energie, potravin a v konecnom dosledku aj I'udi a
ekosystémov sa v poslednej dobe stdle viac dostdva do popredia politikov, ich rieSeni a tvorenia
politiky. S tym suvisi rozvoj manazmentu vodnych zdrojov, problémov povodi, kvality a kvantity
vody v jednotlivych regidonoch a rozvoj samotnej otazky vplyvu vody na spolo¢nost a opacne.
Jednotlivi aktéri pre zdujem zabezpecenia svojho postavenia a bezpecnosti pouzivaju viac nastroje
mékkej moci. Bezpecnost' vody uzko suvisi s politickymi rozhodnutiami, vlddami a obcanmi,
kl'ai¢ovymi aktérmi na narodnej aj medzinarodnej rovni, podnikmi a velkymi spolo¢nost’ami.
Vsetky tieto zlozky majui podiel na udrzani bezpecnosti dodavok vody a stabilite trhov. Odhodlanie
podielat’ sa na politike udrzatel'nosti bude smerodajné pre vSetkych, ¢i inkluzivnym sposobom alebo
smerom odporu.
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K podobam basnického jazyka po roku 1989. Poetika Erika Markovica.
To The Forms of Poetic Language after 1989. Poetics of Erik Markovic.

Viktéria HEGEROVA
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Cielom prispevku je uchopit’ jednu z podob bésnického jazyka v sticasnej slovenskej
poézii — Erika Markovi¢a. Okrem toho svoju pozornost’ zameriame na isty axiologicky postoj
zamerany na reflexiu funk¢nosti a invencnosti autorskej rézie, ktord po roku 1989 vychédza i z takych
ozvlastnujucich stratégii, ako je oslabovanie ,,literarnosti* (estetickosti, zazitkovosti) a zintenzivnenie
kognitivnosti, expresivnosti a anestetickosti jazyka, priCom za velmi citliva a principidlnu
povazujeme mieru tenzie medzi (doteraz) prevazujucou estetickou funkciou (norma) a
presadzovanim autondmie tych atributov a funkcii jazyka, ktoré atakuju alebo dokonca maji
eliminovat tzv. estetickt funkciu. TaZiskom prace je teda analyza a interpretcia debutovej zbierky
Erika Markovi¢a s dorazom na nim vyuzivané experimentatrstvo a funk¢nost’ jeho basnického jazyka,
anasledné zaradenie autora do literarnej tradicie a zhodnotenie prinosu basnika do korpusu slovenske;j
sucasnej poézie.

KUrucové slova: basnicky jazyk, Erik Markovic, palintropickost, poetika, spiritualita

Abstract: The aim of the contribution is to grasp one of the versions of the poetic language in
contemporary Slovak poetry — Erik Markovi¢. In addition, we will focus our attention on a certain
axiological attitude aimed at reflecting the functionality and inventiveness of the authorship which,
after 1989, is also based on such peculiar strategies as weakening ° literary * (aesthetic, experience)
and intensifying the cognitive, expressive and aesthetic nature of the language, while being a very
sensitive and principled norm. The main focus of the work is thus the analysis and interpretation of
the debut collection of Erik Markovi¢, with emphasis on his experimental use and the functionality
of his poetic language, and the subsequent inclusion of the author in the literary tradition and the
appreciation of the contribution of the poet to the corpus of contemporary poetry in Slovakia.

Keywords: Erik Markovic, palintropicity, poetics, poetic language, spirituality

Podoby basnického jazyka po eoku 1989

Prax potvrdzuje, ze funkéné nasadenie jazyka je ddlezitou stcastou poetiky. Je zjavné, Ze prave
autorska poetika, idiolekt autora, je tou charakteristikou autorskej stratégie, ktora ho odlisuje od inych
tvorcov. Cast’ autorskych komunit sa po roku 1989 vyhrafiuje voéi basnickému jazyku takmer
absolutne, pricom experimentuje najmé s jeho vyrazovou zlozkou. Ini autori vyzdvihuju inakost
vypovede skor na urovni sémantickej, pokuisaju sa o inovovanie basnickej vypovede postupmi
depoetizacie a aktualizacie funkcie lyrického subjektu. S poéziou sa v klasickom zmysle viazu také
vyrazove prostriedky, ktoré sa v tradicnom chapani povazuji za umelecké (tropy, figary), za dolezité
sa povazuju syntaktické osobitosti poetického jazyka. NemoZzno opomenut’ opakovanie ako vyrazovy
princip, refrénovitost’ basne, syntagmatické rozlozenie a basnické trépy, metaforu a metonymiu.
Metaforicky a metonymicky princip st podl'a Strukturalistov dva protichodné poly podiel’ajuce sa na
vzniku textu a jeho Struktiry. Selekciu a kombinaciu povazuju za dve zakladné operacie v reci,
priCom princip selekcie je uplatilovany v metaforike a princip kombinacie v metonymike. Tedria
literatury rozclenuje, ako je zname, basnické vyrazové prostriedky podla ich metaforického ¢i
metonymického zdkladu (Harpan, 2009). Bésnici a poetky v sucasnosti ozvlastiuji svoju vypoved’
s dorazom na osobity vlastny individudlny prejav s vyraznou snahou o odliSenie sa. Okrem
basnickych tropov a figar sa do stiCasnej slovenskej poézie dostavaji napriklad terminy z lekarskeho
prostredia, vedecka c¢i odborna terminologia zrdznych oblasti, autori vyuzivaju mnozstvo
neologizmov, okazionalizmov, xenizmov a pod. VSetky tieto prvky ozvlaStnenia textu ¢i uz na Grovni
lexikalnej (sémantickej ¢i vyrazovej) podciarkuji (niekedy az ostentativhu) snahu autorov o
presadenie sa ich generacnej basnickej vypovede. Experimentovanie s jazykom je vyrazne badatel'né
prave s nastupujucou generaciou basnikov po roku 1989, ktori dostali zdruzené pomenovanie ,,text



generation” (J. Srank). Ked’Ze ide o rozsiahlu vyskumnt oblast’, prispevok je zamerany na jedného
z predstavitel'ov stcasnej slovenskej poézie — Erika Markovica.

Poetika Erika Markovica

Palintropickost’, ak sme spravne pochopili inStrukciu Erika Markovica, je tvorba ,spitne
znovuzvratného* (palintropického) typu zlozenych slov, ktord vznika Struktirnym preskupovanim
vyznamov; zmenou intencie formy vyznamu prvého slova a naslednym stocenim tejto intencie.
Oproti palintonickému principu tvorby slov, ktorym autor oznacuje jednoduché priradenie dvoch slov
(napriklad v nazve basnickej zbierky Erika Grocha Bratsestra), kde ,,dochadza“ k vyznamovo
priezracnejSej a percepéne menej komplikovanej tenzii, palintropicky princip méze znamenat’
percepcne komplikovanejsiu, vyznamovo reverzibilnu a otvorenu, menej uchopitel'nq, ,,neukoncenu*
¢i oscilujucu interaként Struktiru (napriklad Hablakov Jazvyk). ZjednoduSene povedané, tieto
principy znamenaju vedomé a zamerné generovanie neologizmov, aby doslo k ozvlastneniu a inovacii
jazyka poézie (Markovic, 2012).

Bésnickym debutom Erika Markovica je zbierka basni zroku 2016 Ikonickost’. Prestupovanie
SInka. Uz vo svojom debute sa Markovi¢ prejavil ako jedinecny zjav sucasnej slovenskej poézie.
Druhé basnicka zbierka z roku 2022 nesie ndzov Nanebovzyvanie. ConunctioAnimariumInCaelis.
Z hl'adiska ozvlaStnenia a autorského usilia o dosiahnutie inakosti je jeho basnicky vyraz origindlny
a, nazdavame sa, v sucasnej slovenskej poézii neopakovate'ny. MarkoviCova poézia vychadza
z hibky udského bytia a je spiritualna v najvlastnej§om vyzname tohto slova.

Markovi¢ov debut potvrdil vynimo¢ny zmysel pre socharske cizelovanie vyznamov slov. Text
debutovej zbierky je vyznamovo réznorody a pozostava z viacerych basnickych cyklov, ktoré posobia
(aj samy o sebe) do znacnej miery autonomne. Jazyk, ktorym sa prihovara citatelovi Markovi¢ov
lyricky subjekt, posobi na prvy pohlad tazkopadne a z pohladu recipienta sa moze zdat’ tazko
zrozumitel'ny. Autor balansuje na hranici zrozumitel'nosti a vnaSa do vypovede az neCakany patos,
ale tento nadneseny, ,,vozvyseny* modus vypovede vzhladom na duchovne Stylizovany subjekt
vnimame z hl'adiska autorskej stratégie ako adekvatny a funkény. Markovi¢ s vedomym rizikom
nepochopenia experimentuje s vyrazovou i vyznamovou zlozkou v jazyku. Priznak palintropickosti
je pritomny napriklad v tejto basni:
Zradca zla tej lasky,
Lasku striebornu,
komu Ju das ?
Udas.
To su ti trpezlivo cakajuci, az vsetci usnu a vsetko stichne,
Aby konecne zapoculi v tom svdtom tichu sloni chod svojich myslienok,
Slova Boha k nam. Takto sa ucime najradsej pocuvat' seba, uz boha i jeho,

Lebo i ja tieto slova pisem, ked’ uz kruto odbilo polnoc,
ved’ do samoty sa mi predtym pre druznost polobohov nechcelo.

Nedobry samotar, akoby nebom nedoprajuci pokoj nocny milencom.
Az vSak ked’ na roztvorenych knihach hor ako Sinko rozhorené
usnem, pod jednym zo striebornych tridsiatich splnov,
mozu sa vykrikmi ma budiac pytat, preco si nebdel snami?
Pretoze az na druhy den, Rabbi zas za vas, pri mne unavenych laskou
a nie za judasove bozky, bdiet sam v zahradach Getsemantskych.
(Markovic, 2016, s. 16)



Basent uvadzame na zéklade autorovych signifikantnych postupov. Praca s vyrazovou zlozkou je
evidentnd, slovné hry na seba nabaluju filozoficko-teologické motivy a preskupuju sa, ako autor
anticipuje uz podnazvom zbierky. Preskupovanie slnka odkazuje na platonsku tradiciu, ku ktorej sa
hlasia neskorsie stredoveké filozofické koncepcie usilujuce sa o vysvetlenie teologickych pravd
pomocou filozofie. Markovi¢ vo svojej zbierke siaha po obdobnom vyrazovom aparate. Citanie
Markovi¢ove] poézie vyzaduje znalost krestanskej symboliky v suvislosti s filozofickymi a
spiritudlnymi motivmi. Z ndzvu uvedenej basne Zradca zla tej lasky. Lasku striebornu, komu Ju das?
Udas. sa zreteI'ne da vycitat’ symbolika poslednej vecere a zrady. Lyricky subjekt sa v Markovicovej
basni nachadza meditativnom rozpoloZeni v signifikantnom ¢ase — po polnoci: ,,Lebo i ja tieto slova
pisem, ked uz kruto odbilo polnoc, ved' do samoty sa mi predtym pre druznost polobohov nechcelo *
(Markovic, 2016, s. 16.). Mozno uvazovat’ aj o Heideggerovom odklone od existen¢ne nevyhnutnych
aktivit, s ktorymi sa ¢lovek vo svojej kazdodennosti stretdva, a tym zabuda na skuto¢nu podstatu
Bytia. Lyricky subjekt je v basni Stylizovany v prvej osobe singularu, ¢o mu doddva osobnejsi
charakter, a tak evokuje osobnu spoved’, modlitbu. Toto tvrdenie podopieraju aj verSe prvej strofy
basne: ,,7To su ti trpezlivo cakajuci, az vSetci usnu a vSetko stichne, // aby konecne zapoculi v tom
svdtom tichu sloni chod svojich myslienok, // Slova Boha k nam. Takto sa ucime najradsej pocuvat
seba, uz boha i jeho “(tamze.).

Markovi¢ generuje dlhé, zlozité vetné konstrukcie, akumulovanim podstatnych mien, adjektiv a
prisloviek sa jeho poézia stdva narocnou z hl'adiska pripadnej oralnej prezentécie, €o jej vSak neubera
na kvalite. Citanie Markovitovej poézie si vyzaduje presne to, ¢o basnik svojimi verSami
demonstruje. Je to zdmerné oddelenie sa od tohto sveta, v ktorom sa odohravaju tie isté tragické
situacie a dramy. Percepcia tejto poézie rata so spomalenim, stiSenim a zameranim pozornosti na
preskupujice sa vyznamy. Princip slovnej hry je vyznamnou zlozkou jedinec¢nej autorskej poetiky —
zdoraznime niektoré zo slovnych hraciek, tvorenych ¢i uz na trovni sémantiky alebo na fonicke;j
urovni (napr. ,,...v splne zo zor pred nasim vzajomnym z novu zrodenim *; ,, Skoncit to. Koncisto. Kon
Si je na cistom ).

Popri ozvlastneni textov prostrednictvom hry slov a hojne vyuZzivanej palintropickosti Markovic
motivicky pracuje s mytologickymi prvkami najmé krestanskej a Zidovskej tradicie, no ako uz bolo
spomenutg¢, podloZzie jeho tivah ma hlbsi charakter a neobmedzuje sa len na prerozpravanie biblickych
motivov (lexikdlna zlozka jeho textov vyrazne vyuziva biblizmy a v stvislosti s tym aj v slovencine
zaniknuty pad — vokativ Jezisi). Okrem biblizmov sa v jeho texte stretdvame aj s xenizmami — a teda
so slovami prebratymi z inych jazykov — najmé z latinCiny, ktora je vSak priznakova prave pre
religiozny Styl spity s krestanskou tradiciou. Markovicova poéziu mozno vSak vnimat aj ako
viacvrstvovy teologicko-poeticky traktdt s presahujucim motivickym vldknom (existencidlnej)
filozofie. Syntakticky s MarkoviCove basne roznorodé, opakuju sa Casté presahy. Takato Stylizacia
podopiera autorsky zdmer — napisat’ archaizujuci text, ktory sa formalnym usporiadanim vzd’al'uje od
konvenc¢nej predstavy basnického textu. Formalne usporiadanie basni ma blizsie k litanickému ¢i
zalmickému strofickému usporiadaniu.

Spiritudlna prizma Erika Markovica je osobitnym uchopenim prapodstaty bytia. Jeho nadnesenou
dikciou vyslovené texty akcentujiice meditativnost’ subjektu napriek vSetkému, ¢o sa javi ako
basnicky nepouzitelné, pdsobia autentickym dojmom, st zdznamom duchovného precitnutia zo
svojej kazdodennosti. Vrcholnym a ustrednym bodom je v hierarchii hodnét najvyssia laska, ktora
akcentuje prostrednictvom mytologického pribehu bezpodmienecnej Kristovej lasky, no objavuje sa
tu aj laska k zene. V tejto intencii uvadzame tuto bésen:

Xoanon a rokliny riav ducha
Nasa strnula vyprahnutost — moje zocelenie a Tvoja zvlacnena zdrevenenost
micky a nehutne akoby vyjadrovali prahnutie po svitom oZivujucom duchu.

A moja zelezna laska a ostro raziaca vasen k Tebe prirodnej, razovito drevitej,

opalenej uz akoby v svetlohnedastej farbe nadychu moreného olivového dreva



Jje ako rimsky klin vbijany vojensky stale hibsie do Teba rozprestreto leZiacej,
do kriza tvojich uslachtilych udov, do tienisteho miesta ich prekrizenia.
Iba sme si doteraz do seba zahlbeni v jeho sviitej a priezracnej pritomnosti nevsimli, Ze v tychto
milostnych chvilach naplnenia na sebe, medzi nami, je vzdy presvetlené telo Kristovo,

ktoré nevnimatelnostou jeho sinecnej éterickosti ani len zlahka necitime
spolu rad ostne obsiahnuti v Duchu Kristovom, a tak miestami v tele JeZisa.

A bola to vtedy, pamdtas sa, nie Tvoja, ale Jeho Ziva, z neho neviditelného

Jjedind zviditelnend krv, ktora vtedy nds, prvy raz do seba vmilovanych, potriesnila.

St to rozochvene pozmenené nami znejiice jeho stony i pot jeho, ktory nas oboch zalieva,

a aj napriek tomu netusili sme jeho prejemnenu pritomnost' v tychto chvilach omilostenia.

Jjediny svedok, Kristus medzi nami, vstup z novu medzi nds ty, Jezisi, ktory si preto laskou. Zoslal si

Jju sebou na nas, milujucich, Boze odpust im, lebo nevedia, ¢o lubiac ¢inia a kto spociva medzi nami-

V ociach sveta zatmelo sa nam, ked zhora az nadol roztrhla sa chramova opona Tvojho panenstva
A pri vychode Sinka kosti sa Ti rozostupia a aj skaly budu pukat, ked’ zem Tvojho tela roztrasie sa.

V ¢ase snimania tela a vytahovania klinov jeho telo spomedzi nas oslobodené vystupuje na nebesia.

Okamih doznievajuceho domilovania a vzajomného spocinutia v nehybnom pokoji s pohl'admi nahor
Je okamihom spolocného nanebovstupenia nasich dusi nezne spletenych do jeho sviezeho ducha.

Podobne je motivicky akcelerovand basen Ars Poetica, v ktorej sa Markovi€ usiluje uchopit’ podstatu
basnického umenia. Basnické umenie sa tu prelina s metafyzickym aktom lasky, prostrednictvom
ktorého realizuje ,, duchovny prienik a vykrik do nej, do vysokych nebeskych sfer“ (Markovic, 2016,
47).
Ars Poetica
Pisat poéziu je absolutny zavrat, je to milovanie metafyzického Zenstva nad nami,
duchovny prienik a vykrik do nej, do vysokych nebeskych sfér. V tej pozehnanej
chvili takmer nic naokolo nevnimam, uzatvaram sa do seba a nad seba a otvaram sa

tak nebesiam, som idealisticky odtrhnuty od sveta, aby som mohol neustale stupat,
kupat sa v priezracnom azure oblohy, nielen castou, ale splna cely ju milujuci. V tom
milostiplnom okamihu naplnenia proroctiev o prieniku splnenia zatmenia do Ziarivého

prstenca ovitého okolo ciernej luny naraz vidim vo v§eobijmajiucom pohlade
v celosti a z nadh ladu vsetko to, v com sme doposial’ v stiesneni ulic vnoreni
Zili a nad ¢im sme sa marne zobudeni zo sna snazili premyslat.
Najvyssia poézia je nielen zavratom, ale aj pokorne a obradne sklanajucim sa obratom
v rajsky kratkom, nehybnom stave bez tiaze, az po ktorom posviiteni, po pokloneni sa

najvyssim mocnostiam svetla, a aj napriek docasnému oslepeniu nezadrzZatelne stava



pomaly rozvidnievajucim, vsetko zrychlene vidiacim strhujuco strmhlavym navratom.

V tejto basni sa odkryva d’als$i pozoruhodny aspekt, vizualizacia verSov. Farebnost’, predovsetkym
motiv svetla dotvarajuci atmosféru basne potvrdzuje metafyzické kontury textu. Opticky vnem
v Markovicovych basiiach dotvara v mysli recipienta obraz, ktory prekracuje hranice referencnej
reality a prenikd k podstate vSetkého — smeruje k podstate vSeobsiahleho bytia. Basnik nechce
selektivne uchopovat realitu prostrednictvom jednotlivosti, jeho prizma je celostna, holisticka ,, v fom
milostiplnom okamihu naplnenia proroctiev o prieniku splnenia zatmenia do Ziarivého // prstenca
ovitého okolo ciernej luny naraz vidim vo vseobijimajucom pohlade / v celosti a z nadh ladu vsetko
to, v com sme doposial’ v stiesneni ulic vnoreni / Zili a nad ¢im sme sa mdrne zobudeni zo sna snaZili
premyslat’““‘(Markovic, 2016, s. 47). Motivom sna Markovi¢ putuje k 'udskému pravedomiu. Sen a
snova realita sa priblizuje k mytologickému kolektivnemu vedomiu a odklonu od uvedomovania si
subjektivnej existencie. Markovi¢ akoby spochybiioval schopnost’ I'udského rozumu zahlteného
beznymi l'udskymi starostami prenikntt’ k podstate bytia. Akcentuje potrebu spolocnej vyssej entity,
prevysujucej chapanie I'udského rozumu a vzyva k intuitivhemu chapaniu celosti. Cyklus prvotiny
napriek zdanlivej, nekoherentnej roznorodosti ma spoloéného menovatel'a. Zbierku mozno pokladat’
za archetypalny pribeh lasky v jej r6znych podobach — v§eobjimajuca Laska, laska medzi muzom a
zenou; laska ako najsilnejsi element, ktory Zivotu dava zmysel, zbran proti nihilistickym zivotnym
postojom; Laska ktora je pravdou; Laska, ktora je svetlom.

Zaver

Erik Markovi€ je solitérom, ale zaroven nadvdzuje na kontinuitu spiritudlno-meditativnej poézie,
reprezentovanej v pociatkoch Milanom Rufusom a jeho predchodcami. Jazykové experimentatorstvo
je totiz pribuzné s basnikom z omnoho skorsieho obdobia — Samom Bohdanom Hroboiiom, s ktorym
ma spolocné aj motivicko-tematické podlozie. Zo starSich ¢i aktudlnych stcasnikov sa z hl'adiska
experimentovania so slovom priblizuje Eve Luke, Janovi OndruSovi ¢i napriklad Ivanovi Laucikovi.
Svojim solitérstvom a uzkostlivym prezivanim dita ako duchovnej prilezitosti lyrického subjektu je
blizky tvorbe d’alSieho solitéra — Erika Jakuba Grocha.

Erik Markovi¢ svojou esejisticko-filozofickou koncepciou poézie, objavenim mechanizmu
palintropickosti a energie slov dotvara mozaiku slovenskej poézie zvlastnymi postupmi nielen na
jazykovej, ale rovnako aj na Stylistickej a ideovej turovni. Spiritualita je tu vnimana ako
nenanahraditelna a bytostna sucast’ osobnosti. Markovi¢ je jedine¢nym zjavom v slovenskej poézii,
jeho basnické zbierky neobohacuju kontext postmodernej ¢i azda uz popostmodernej lyriky usilim
podrobit’ si jazyk ¢i vysmiat' sa zjeho vyznamov, ale skor priblizit sa k nevypovedateI'nému
pantomimou raz viac a inokedy menej sa dotykajucich slov. Labyrint basnickej reci, ktora ndm moze
zniet’ nezrozumitel'ne, Cudne a cudzo, je tu len pre tych, ktori si pozeraji pod nohy a zabudli sa pozriet’
hore.
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Analyza vplyvu opatreni v pandemickom obdobi na spolo¢nost’ v Slovenskej
republike a vo Velkej Britanii

Vitalii Horovenko

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, fakulta verejnej spravy

Abstrakt: Pandémia COVID-19 nastolila zmeny v zivote spolo¢nosti, ktoré vyvolali okrem
samotného virusu aj jednotlivé zasahy zo strany Statov. Opatrenia, ktoré jednotlivé Staty zaviedli,
ovplyvnili trhy préace, poskytovanie sluzieb a mali zdsadny vplyv na kvalitu Zivota r6znych vrstiev
spolo¢nosti. Cielom prispevku je analyzovat' vplyv intervencii verejnej spravy v pandemickom
obdobi na spolo¢nosti na Slovensku a vo Velkej Britanii. Tento ¢lanok je ¢iastkovym vystupom
projektu VEGA 1/0595/21 — Intervencie verejnej spravy v ¢ase COVID-19 a ich vplyv na kvalitu
zivota obCanov vybranych komunit.

Krucové slova: COVID-19, opatrenia, pandémia, intervencie, spolocnost

Abstract: The COVID-19 pandemic brought about changes in the life of society, which caused, in
addition to the virus itself, individual interventions by states. The measures that individual states have
introduced to provide labor markets have had a fundamental impact on the quality of life of various
layers of society. The aim of the contribution is to analyze the impact of public administration
interventions in the pandemic period on society in Slovakia and Great Britain. This article is a partial
output of the project VEGA 1/0595/21 — Public administration interventions at the time of COVID-
19 and their impact on the quality of life of citizens of selected communities.

Keywords: COVID-19, measures, pandemic, interventions, society

Uvod

Pandémia COVID-19 mala bezprecedentny vplyv na spolocnost po celom svete. Jedinymi
dostupnymi a zéaroveinl ndkladovo efektivnymi metdédami na zabranenie Sireniu COVID-19 boli
jednotlivé intervencie verejnej spravy, najma celostatne rezimy izolacie, ktoré zastavili socialny a
ekonomicky zivot. Na jednej strane izolacia a socidlne diStancovanie viedli k zastaveniu rapidnemu
Sireniu ndkazy, na druhej strane viedli k poklesu hospodarskej a socidlnej aktivity. Pandémia zasadne
ovplyvnila Zivoty jednotlivcov v rdznych oblastiach, napriklad vzdeldvacej, pracovnej, kultiirnej a
socidlnej. Vladne opatrenia boli zamerané na zatvaranie $kol, reStauracii, nakupnych centier, divadiel
a inych miest kde sa I'udia mohli vol'ne zhromazd'ovat'.

Vo vybranych krajinach - Slovensku a Velkej Britdnii sa vytvarala atmosféra strachu, tizkosti a stresu.
Nasledkom tohto stavu celili vSetky segmenty spolo¢nosti. Marginalizovanym skupindm
obyvatel'stva - seniorom, 'udom Zijacim v chudobe alebo odk4dzanim na pomoc ostatnych tato kriza
sposobila mnoho d’alsich problémov v dosledku ekonomickej nestability, dlhodobej izolacie a stresu.
Na zmiernenie dopadov jednotlivych vladnych opatreni boli potrebné koordinované rozhodnutia a
efektivna spolupréaca Statov s obyvatel'stvom. Dolezité je vychadzat’ z analyz a situacii v réznych
krajinach pre skimanie moznych scenarov do buducnosti. Tento prispevok je preto zamerany na
analyzu vplyvu zavedenych opatreni v pandemickom obdobi na oblasti Zivota spolo¢nosti na priklade
Slovenska a vo Vel'kej Britanii.

Vplyv protipandemickych opatreni na rozne segmenty spolo¢nosti

Intervencie verejnej spravy v pandemickom obdobi nastolili zmeny v kazdodennom zivote
spoloc¢nosti, napriklad v oblasti vzdelavania. Zatvorenie $§kol zmenilo obvykle vyucovacie metddy a
zamedzilo socidlne interakcie, ktoré su dolezité najmé pre deti. DiStancné vyucovanie malo vyhodu
vtom, ze zabezpeCilo aby rodi¢ia mohli zostavat doma s detmi. Napriek tomu rodindm
z marginalizovanych skupin obyvatel'stva, ktoré nemali pristup k pocitacom a vyucbe online tato
forma vyucovania bola nevyhovujica. Okrem toho medzi d’alSie negativne vplyvy patrilo prerusenie



poskytovania bezplatného Skolského stravovania pre deti zranite'nych skupin. Z tychto dovodov
Skoly v Rakusku, Holandsku a Spojenom kralovstve urobili vynimku pre deti zdravotnickych
pracovnikov a deti z ohrozenych skupin, aby mohli navstevovat’ §kolu. Prikladom $kol, ktoré ostali
otvorené pocas pandémie je Singapur, ale aj tam boli prijaté opatrenia na zniZenie poctu Studentov
v skupinach, mimoskolskych aktivit, priCom sa zaviedli prisne hygienické opatrenia (Aquino a kol.,
2020).

V reakcii na pandémiu COVID-19 krajiny po celom svete zaviedli prisne kontroly pohybu
obyvatel’stva. Napriek tomu, ze cielom bolo obmedzit’ Sirenie infekcie znizenim tzkeho kontaktu,
opatrenia mali negativne socialne, ekonomické a zdravotné dopady. Jednotlivé intervencie zahtnali:

- Opatrenia socidlnej izoléacie - odporti€ania pre celtl populaciu, aby sa izolovali doma, ak maju
oni alebo ich rodina priznaky ochorenia;

- Zékaz spolocenskych podujati (vratane hromadnych zhromaZdeni);

- ZruSenie letov a zastavenie verejnej dopravy;

- Zatvorenie pracovisk (mimo sektora zdravotnej a socialnej starostlivosti, verejnych sluzieb a
obchodov s potravinami) s moznost'ou prace z domu pre tych, ktorym to pracovny sektor
dovoluje;

- Zatvorenie 8kol, vratane vysokych §kol;

- Zakaz akéhokol'vek neopodstatneného pohybu obyvatel'stva v ramci okresov a iba vo
vyhradenych hodinach;

- Obmedzenie kontaktu pre Specidlne skupiny obyvatel'stva (napr. opatrovatel'sk¢ domy,
véznice) (Douglas a kol., 2020).

Prepuknutie ochorenia COVID-19 postihlo vSetky segmenty obyvatel'stva a bolo vyznamnou mierou
nebezpecné pre Clenov socidlnych skupin, ktoré sa nachadzaju v najzranitelnejSich situaciach.
Niektoré skupiny boli obzvlast’ zranitelné voci U€¢inkom pandémie a zavedenych opatreni, ako
napriklad marginalizované skupiny a ludi odkazanych na pomoc ostatnych. Ministerstvo
hospodarstva a socialnych veci OSN (2020) apeluje na zranitelné skupiny obyvatel'stva v obdobi
pandémie, ktorymi st:

- Ludia zijci v chudobe, ktorych najviac postihli zdravotné a ekonomické dopady pandémie.
Nevhodné podmienky byvania, nedostatok hygienickych prostriedkov a obmedzené moznosti
st hlavnymi pri¢inami zranitel'nosti tejto skupiny obyvatel'stva;

- Star$i l'udia. Seniori mali najvysSie priame riziko zédvazného ochorenia na COVID-19.
Vicsina seniorov ziji sami a pre niektorych je menej pravdepodobné, ze budu pouzivat’ online
komunikéciu v pripade socidlnej izolacie;

- Migranti, ktori st d’alSou zranitelnou skupinou v pandemickom obdobi kvoli pristupu
k zdravotnickym sluzbam alebo problémami s dokladmi;

- Ludia v Specializovanych zariadeniach ako napriklad domy dochodcov, zariadenia pre I'udi
so Specidlnymi potrebami, viznice a strediska pre migrantov, ked’ze tieto inStitiicie mali
problém zabezpecit’ bezpecnost’ kazdého klienta a zachytit’ individudlne socialne a duchovné
potreby jednotlivcov;

- Mladi Tludia, ktori su postihnuti naruSenym vzdeldvacim systémom v kritickom case.
Z dlhodobého hladiska boli najviac ohrozené nizkou zamestnanostou a moznostou
zabezpecit’ rodinu;

- Ludia s problémami dusevného zdravia alebo inym zdravotnym postihnutim boli vystaveni
vacsiemu riziku socidlnej izolacie a ovplyvneni preruSenymi podpornymi sluzbami;

- Zeny a deti. Hlavnym dévodom bolo strata prijmu a potreba zabezpegit’ starostlivost’ o deti
pocas zatvorenia §kol. V niektorych rodinach bol zaznamenany potencidlny nérast nasilia;

- Ludia s nizkym prijmom, pretoze existoval faktor absencie finan¢nych rezerv a neistota na
pracovisku (in United Nations, 2020).



International Bar Association (2020) na zaklade svojho vyskumu zverejnila zoznam skupin, ktoré
boli najviac ovplyvnené protipandemickymi opatreniami. Vysledky sa stotoziiuju z predoslym
vyskumom OSN a poukazuji na skupiny, ktoré st naviac ovplyvnené vladnymi opatreniami, akymi
st migranti, 'udia Zujici v chudobe, I'udi s obmedzenymi moznostami a zdravotnym postihnutim,
zeny, deti a starSia populécia (International Bar Association, 2020).

Intervencie verejnej spravy v pandemickom obdobi na Slovensku

Pandémia COVID-19 sa stala globalnou vyzvou, ktorej celil cely svet. Prvé pripady tohto infekéného
ochorenia sa objavili v decembri 2019 v ¢inskom meste Wu-chan. Diia 31. decembra toho istého roku
Cina oznamila WHO rozsirenie pandémie. Odvtedy doslo k exponencialnemu narastu poétu
potvrdenych pripadov po celom svete. Organy verejnej spravy zacali prijimat’ viaceré opatrenia na
identifikéciu zdrojov Sirenia a nasledne zastavenia negativnych dopadov ochorenia. Ako prvé boli
zavedené opatrenia na obmedzenie cestovania a pohybu l'udi. Napriklad 23. januara 2020 vo Wu-
chane bolo vyhldsené uplné uzatvorenie mesta, a teda nikomu nebolo dovolené do neho vstupit’ ani
ho opustit’. ZniZenie poétu potvrdenych pripadov v Cine, ktoré sa pripisuje efektivnosti socidlneho
diStancovania, vyvolalo implementaciu podobnych opatreni v inych krajindich (Auriemma a
Iannaccone, 2020).

Slovensko muselo reagovat’ na fakticky stav, ktory v nastal po vyhldseni mimoriadnej situdcie dia
12. marca 2020. Na Slovensku bolo ako prvou iniciativou zakaz hromadnych zhromazdeni nad 1000
l'udi; tento pocet sa vSak nasledne znizil na 500 a potom na 50. Taktiez sa uzatvarali kultirne, gastro
a rekreacné sluzby. Obchody vyhradili hodiny pre seniorov, ktori v c¢ase pandémie patrili
k najzranitelnej$im skupindm obyvatel'stva (Kancelaria NRSR, 2020). Podla analyzovanych
individualnych tdajov v pandemickom roku 2020 poklesol pocet pracujucich o 2,6 %. Okrem poklesu
zamestnanosti bol rok 2020 Specificky aj vyznamnym vypadkom pracovnych prijmov. Z dévodu
zatvorenych zakladnych a materskych §kol boli rodi¢ia nateni ostat’ doma s detmi. Dal§im dovodom
absencie na pracovisku bola povinna karanténa pozitivne testovanych osdb alebo ich blizkych
kontaktov (Valachyova, Senaj, 2021).

Prijaté opatrenia, boli predmetom mnohych diskusii, ¢o bolo sposobené tym, ze zasahy Statov mali
bezprecedentny vplyv na zmenu bezného Zivota spolocnosti. ,,Prieskum Zivotnej situdcie‘ pocas
pandémie COVID-19 v roku 2020 poukazal na to, Ze u 78,2 % respondentov sa ich Zivot kvoli
pandémii zmenil, priCom u 26 % sa zmenil vyrazne a u 52,2 % sa zmenil do istej miery (graf ¢.1)
(Kuruc, Valkovicova, Jablonicka-Zezulova, 2020).

Graf. 8: Zmena zivota pocas pandémie

Zdroj: Kuruc A., Valkovicova V., Jablonicka-Zezulova J., 2020. Prieskum Zivotnej situdcie pocas pandémie COVID-19



V désledku zavedenych prisnych opatreni vo viacerych odvetviach doslo k prudkému poklesu
podnikania a znizeniu prijmov. Prieskum Zivotnej situacie po€as pandémie COVID-19 v roku 2020
poukazal na to, Ze 59,1% respondentom chybali restauracie, bary a kaviarne. Dalej vyse 50% - sluzby
inych obchodov, ako napriklad kadernicke sluzby, drogérie. Az 54,7% respondentom chybali
zdravotné sluzby pre dospelych (23,5% pre deti). Skoly chybali 37,5% respondentom a materské
Skoly 20,9% (graf ¢.2) (Kuruc, Valkovi¢ova, Jablonicka-Zezulova, 2020). Nepatri pod dany ,,ndzov*
(intervencie VS)

Graf. 9 Ktoré sluzby chybali v obdobi pandémie COVID-19

Zdroj: Kuruc A., Valkovicova V., Jablonicka-Zezulova J., 2020. Prieskum Zivotne;j situacie poc¢as pandémie COVID-19

Prieskum Zivotnej situacie poc¢as pandémie COVID-19 v roku 2020 poukdzal na to, zZe najvacsi
negativny dopad pandémie na spolocnost’ podl'a 67% respondentov mali zavreté podniky/firmy a
podl'a 57,6 % nepripravenost’ Statu na rieSenie situacie. Taktiez 40,4% respondentov negativne
vnimalo tlak na zdravotnictvo a 39,5 % najviac ovplyvnili zavreté Skoly(Kuruc, Valkovicova,
Jablonicka-Zezulova, 2020).

Intervencie verejnej spravy v pandemickom obdobi vo Vel’kej Britanii

Pandémia COVID-19 vo Velkej Britanii ma v krajine d’alekosiahle désledky, ktoré presahuju Sirenie
samotnej choroby a snahy o obmedzenie Sirenia, vratane politickych, kultarnych a socialnych
dosledkov. Britska akadémia spolu s Uradom vlady pre vedu (2021) vypracovala nezavisly prehlad
o dlhodobych spolocenskych dopadoch COVID-19. Subor jednotlivych vplyvov na zdravie a
blahobyt, komunity a sudrznost, zamestnanost a hospodarstvo, ktoré budi mat na krajinu
dlhotrvajuce nasledky. Pandémia vo Velkej Britanii prehibila existujiice nerovnosti a rozdiely,
zaroven vytvorila nové. Jednotlivé vplyvy sa vyskytli na ré6znych miestach a v réznych ¢asovych
intervaloch pre jednotlivcov, komunity, regiony, narody a Velkt Britaniu ako celok. Britska
akadémia sa zamerala na tri spoloenské oblasti, ktoré pomohli Struktirovat’ zber udajov a
identifikovat’ problémy:

Zdravie a pohoda — zahfiajuca fyzické a duSevné zdravie. V tejto suvislosti Studia poukazuje na

nerovnosti v oblasti zdravia a komplikacie pri hl'adani starostlivosti. Marginalizované skupiny, akymi
st seniori alebo nizkoprijmové skupiny obyvatel'stva mali problém s pristupom k zdravotnej



starostlivosti a osobitnej opatrovatel'skej sluzbe. Odhalili sa nedostatky v opatreniach na prevenciu a
kontrolu infekcii v domacej a komunitnej starostlivosti a nerovnosti v Struktire a financovani
poskytovania socidlnej starostlivosti. Spomenuté oblasti su ddlezit¢ z hladiska prevencii vzniku
kritickych nedostatkov v zdravotnom systéme. Pandémia a r6zne opatrenia prijaté na zmiernenie
dopadov viedli k rozdielnym vysledkom v oblasti dusevného zdravia. Okrem sluzieb pre seniorov bol
narusSeny aj pristup k podpore tych, ktori uz mali zdravotné problémy. Tieto problémy a vplyv izolacie
mali potencial viest’ k dlhodobym vplyvom na duSevné zdravie pre zraniteI'né skupiny, ale aj v celej
spolo¢nosti, vratane rieSenia Strukturdlnych a zakladnych pri¢in nerovnosti (Britskd Akadémia,
2021).

Komunity a spolupatri¢nost’ — skupiny zahfiiajiice ob¢iansku spolo¢nost’. Prvou oblast'ou bol zvyseny
vyznam miestnych komunit. Vyznam miestnych komunit sa pocas pandémie stal dolezitejSim ako
kedykol'vek predtym. Rozne charitativne a dobrovolnicke organizacie boli rozhodujtice pre reakciu
na COVID-19, ale medzi jednotlivymi komunitami boli evidentné nerovnosti zalozené na sile
komunitnych infrastruktar. Dal$ou oblast'ou bola schopnost’ jednotlivych §tatov reagovat’ na meniace
sa okolnosti a vyzvy, ktoré si vyzadovali usilie na udrzanie silnej spoluprace komunit a jej zapojenia
na miestne] urovni. Reakcia vlady na COVID-19 ovplyvnila T'udi r6znymi spdsobmi, pricom
zvacSovanim existujicich strukturdlnych nerovnosti v prijmoch a chudobe, socidlno-ekonomickych
nerovnosti vo vzdelani a medzigeneracné nerovnosti — s osobitnym dopadom na seniorov. V rdmci
nich sa akcentovali rozdielne vplyvy v dimenzidch rodu, rasy a etnicity, ktoré boli odhalené aj
prehibené, ako aj vplyvy stvisiace so socidlnym rozvojom, vztahmi a du§evnym zdravim. Uvedené
dopady boli vzajomne ovplyvitované a prepojené (Britskd Akadémia, 2021).

Zamestnanie a vzdelanie je d’al§ou najviac ovplyvnenou pandémiu oblastou. Urovei zamestnanosti
a prijmov domacnosti vyrazne klesol, ¢o sposobilo zvySenu zavislost’ od socialneho zabezpecenia, na
ktoru systém nemusel byt’ dostatocne pripraveny. Office of National Statistics uvadza, ze 9 z 10
respondentov (87 %) uviedlo, Ze ich Zivotné naklady sa zvysili. Ide o ndrast v porovnani s 83 %
v predchadzajiicom obdobi. Medzi dovody boli najcastejSie uvadzané zvysenie cien potravin (88 %),
zvySenie Uctov za plyn alebo elektrinu (83 %) a zvySenie ceny paliva (77 %) (Office of National
Statistics, 2022). Désledky straty pristupu k vzdelaniu na vsetkych urovniach spolu so zmenami
v hodnoteni budi pocitované v nasledujucich rokoch a Uplné obnovenie strateného vzdelania je
tazko dosiahnutelné. To prehibilo existujuce socialno-ekonomické nerovnosti v dosahovani
vysledkov a zvyraznilo digitdlnu nerovnost’. Vysokokvalifikovana ekonomika bude nevyhnutna pre
budiicu prosperitu spolo¢nosti a preto bolo nevyhnutnou tlohou zvézit', ¢i st moznosti celozivotného
vzdelavania dostatocne komplexné, rozmanité a flexibilné (Britskd Akadémia, 2021).

Z.aver

Pandémia COVID-19 poukazala na nerovnosti v spolo¢nosti a prehibila existujiice socialne,
ekonomické a politické problémy. Zavedené opatrenia, uréené¢ predovsetkym pre bezpecnost
obyvatel’stva, celili velkej kritike. Uplatnili sa nové mechanizmy monitorovania pandemicke;j
situdcie, ako napriklad povinna izolacia, uzatvaranie skol, kultirnych stredisk a zdkaz zhromazd'ovat’
sa. Nejednoznacné dopady intervencii verejnej spravy na spolo¢nost’ sa prejavili v réznych oblastiach
nerovnomerne. Vplyvy na spolo¢nost’ a komunity mézeme rozdelit’ na dve oblasti: po prvé, vplyvy
pritomnosti a dosledkov samotného virusu ako ohrozenia verejného zdravia, po druhé, nevyhnutné
Statne opatrenia a ich dopady. Niektoré zranitené vrstvy obyvatel'stva boli vystavené vacSiemu
riziku. Prispevok zosumarizoval najviac postihnuté skupiny vladnymi opatreniami, prostrednictvom
ktorych ovplyvnili zdravie, socidlne vztahy, ekonomicky stav, rodinné vztahy, narusené
poskytovanie zakladnych sluzieb, narusené vzdelavanie, dopravu a niektoré zakladné I'udské prava.
Taktiez prispevok akcentoval na to, ako pandémia ovplyvnila rézne skupiny obyvatel'stva
identifikované ako marginalizované v désledku vylucenia, diskrimindacie a zranitel'nosti.

Analyza vplyvu intervencii verejnej spravy v pandemickom obdobi poukézala na problémy, najmi
v obdobi znizeného pohybu a povinnej izolécie, ako efektivita distanéného vyucovania, zdravotnej
starostlivosti, vratane starostlivosti o seniorov a l'udi zo zdravotnym postihnutim v $pecializovanych



zariadeniach, neistota v zamestnani, nestabilné prijmy a nepripravenost jednotlivych Stitov na
koordinované rieSenie situacie. Na Slovensku bol vyrazny vplyv na zmenu zivota spolo¢nosti,
v suvislosti s narusenym vzdeldvacim systémom a zatvorenim obchodov a sluzieb, ktoré mali vplyv
na ekonomick situaciu v krajine ale aj na kvalitu Zivota obyvatel'ov. Vo Velkej Britanii sa prehibili
Strukturdlne nerovnosti v spoloc¢nosti a boli vyrazne zasiahnuté oblasti zdravotnictva, zdravotnej
starostlivosti a obdobne ako na Slovensku oblast’ zamestnania vzdeldavania. Pri¢om vo Velkej Britanii
vznikla otazka rieSenia aj psychologického vplyvu opatreni na spolo¢nost’ a marginalizovanych
skupin obyvatel'stva. Uvedené nedostatky priviedli k Strukturalnym problémom v zZivote spolocnosti,
ktoré sposobili hlbokt krizu. Preto predpokladame, ze pandémia COVID-19 posluzi ako ponaucenie
s dorazom na vysSie pridelenie prostriedkov zasiahnutym vrstvdm obyvatel'stva, ktoré su zdsadné pre
spolo¢nost” ako celok.
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Ustavnost’ pred¢asnych parlamentnych volieb v SR
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Abstrakt: V sucasnej politickej situacii na Slovensku v stvislosti s pred€asnymi parlamentnymi
volI'bami sa opit’ otvorila diskusia o novelizacii Ustavy SR. Autor sa v tomto prispevku zameriava na
priblizenie problematiky priamej novelizacie Ustavy SR v spojitosti s referendom o skrateni
volebného obdobia Narodnej rady SR. Autor analyzuje prednosti a zapory novelizacie Ustavy SR
upravujucej skratenie volebného obdobia Narodnej rady SR, aj v kontexte nalezu Ustavného stiidu SR
sp. zn. PL. US 7/2021 zo 7. jula 2021.

KPucové slova: Ustava SR, priama novelizacia, predcasné volby, referendum, Ustavny sud SR

Abstract: In the current political situation in Slovakia in connection with the early parliamentary
elections, the debate on the amendment of the Constitution of the Slovak Republic has opened again.
In this contribution, the author focuses on approaching the issue of direct amendment of the
Constitution of the Slovak Republic in connection with the referendum on shortening the electoral
period of the National Council of the Slovak Republic. The author analyzes the possibilities,
advantages and disadvantages of amending the Constitution of the Slovak Republic, regarding the
shortening of the election period of the National Council of the Slovak Republic, also in the context
of the finding of the Constitutional Court of the Slovak Republic PL. US 7/2021.

Keywords: Constitution of the Slovak Republic, direct amendment, early elections, referendum,
Constitutional Court of the Slovak Republic

Predcasné parlamentné vol’by v SR

Parlamentné vol'by sa od vzniku samostatnej Slovenskej republiky konali uz osemkrat, pri¢om z toho
trikrat sa konali vol'by pred¢asné. Prvykrat sa konali uz v roku 1994 a boli to historicky prvé vol'by
do Narodnej rady Slovenskej republiky (d’alej len ,,NRSR*). Druhykrat sa pred¢asné parlamentné
vol'by konali v roku 2006, tesne pred tym, ako sa skoncilo volebné obdobie NRSR. Posledné
predcasné parlamentné vol'by sa konali v roku 2012, ked’ parlament nevyslovil doveru vtedajsej vlade
a tym bolo ukondené jej funkéné obdobie. Ustavnopravnym zakladom konania uvedenych
predcasnych volieb, bolo prijatie ad hoc Gstavnych zdkonov NRSR. VSetky tri prijaté ustavné zakony
maju spolocného menovatela. Tym je skuto¢nost’, ze neboli prijaté na zaklade referenda, ale vylu¢ne
z politickych dovodov. Takéto riesenie sa javi ako jednoduché, no Ustava SR takyto spdsob vyvolania
predCasnych volieb nepozna. Zakonodarca sa pravdepodobne opieral o ¢lanok 86 ods. 1 pism. a)
Ustavy SR, ktory udel'uje NRSR pravomoc prijimat’ ustavu a ustavné zakony. Uvedené tri ustavné
zékony su vSak skor individualnym pravnym aktom, ktory sa vzt'ahuje iba na konkrétny subjekt
(NRSR) a konkrétnu situéciu (jej rozpustenie). Takéto ad hoc tistavné zdkony st v rozpore so zdsadou
generality pravnych noriem, ktora vyzaduje, aby zdkony a najmé ustavné zakony boli vSeobecne
aplikovatelné na neurcity pocet rovnakych pravnych situécii a nie len na jednu. Tymto spdsobom
dochadza de facto k prelamovaniu Ustavy SR. V kone¢nom désledku takéto ad hoc Gistavné zakony
mozu ohrozit’ stabilitu a fungovanie pravneho $tatu tym, Ze vedu k ustavnej nestabilite.

Pokial’ ide o referendum, to sa v Slovenskej republike do dnesného dna konalo osemkrat, pricom
dvakrat sa zaoberalo prave otazkou skratenia volebného obdobia NRSR, ked’ ich vysledkom malo
byt vyvolanie pred¢asnych parlamentnych volieb. Prvé takéto referendum sa konalo v roku 2000 a
druhé v roku 2004. Ani jedno ztychto referend nebolo uspesné, z dovodu nedostatocnej ucasti
opravnenych voli¢ov. AvSak ani v jednom pripade prezident neodmietol takéto referendum vyhlésit’,
resp. sa neobratil na Ustavny std SR s otdzkou postidenia stiladu predmetu referenda s Ustavou SR.
Iné situécia nastala zaciatkom roka 2021, ked’ ob¢ania SR dna 3. maja 2021 dorudili prezidentke
peticiu, ktorti podporili za ii¢elom vyvolania pred¢asnych parlamentnych volieb. Podpisalo ju viac
ako 585 tisic obCanov. Ked'Ze referendova otdzka sa ukéazala ako spornd, vyuzila prezidentka svoje



opravnenie podat’ navrh na preskumanie stiladu predmetu referenda s Ustavou SR v zmysle &lanku
95 ods. 2 Ustavy SR.

Moznosti novelizacie Ustavy SR v siivislosti so skratenim volebného obdobia
Narodnej rady SR

Ustava SR presla pocas svojej existencie mnozstvom zmien. Najviditelnej$imi a najzasadnej§imi
zmenami si nepochybne ustavné zakony, ktoré tvoria balik priamych novelizacii pévodného textu
Ustavy SR. Tymto spésobom ustavodarca meni alebo priamo dopiia text Ustavy SR. V slovenskom
Gistavnom poriadku sa okrem priamych novelizacii Ustavy SR stretdvame aj s istavnymi zikonmi,
ktoré podl'a tistavnopravnej doktriny nazyvame nepriame novelizacie ustavy. Prostrednictvom nich
ustavodarca upravuje Gstavnopravnu matériu bez toho, aby sa takato uprava prejavila aj na zmene
textu samotnej Ustavy SR, napriek tomu, Ze ma byt jeho sti¢astou (Breichova, Lap&akova, 2015).
Orosz tvrdi, Ze politické strany st motivované snahou o ziskanie a udrzanie politickej] moci a
vyuzivaju nie zriedka presadzovanie ustavnych zmien ako nastroj na dosiahnutie tohto ciel’a. To vSak
vedie k degradécii ustavy na nastroj v rukdch politickych strdn a znefunkciiuje jej tlohu ako
regulétora politiky (Orosz, 2012).

Jeden z argumentov proti referendu o skrateni volebného obdobia je ten, ze poslanci maju pravo
vykonavat’ svoj mandat cel¢ Styri roky a tym umoznit’ vlade realizovat’ svoj program po celé volebné
obdobie. Skratenie funkéného obdobia je mozné iba rozpustenim NRSR prezidentom alebo
uznesenim samotného parlamentu, €o sa v§ak povazuje za pomerne kontroverzni moznost’. Giba svoj
nesuhlas s referendom o predcasnych volbach zdovodnuje tym, ze aj ked’ je kontrola vlady dolezita,
referendum nie je vhodnym nastrojom na vykondvanie tejto kontroly. Tento nazor je odovodneny
obavami, Ze Uspesné referendum o predcasnych volbach by v budiicnosti mohlo spdsobit’, ze kazda
vlada by celila podobnému referendu, ak by napr. prijala nepopularne zakony alebo opatrenia. Toto
by mohlo viest' aj k zasadnejSiemu stazeniu vykonu zdkonodarnej a vykonnej moci Statu a
novozvolené vlady by mohli byt paralyzované. Ochromenie vykonnej a zakonodarnej moci by
sposobilo prave neustdle vyvoladvanie referend o predcasnych volbéach. V pripade uspeSnosti
referenda by tak mohla byt NRSR rozpustend aj v pripadoch, ktoré by vlada nevedela ovplyvnit’ -
napr. nepriazniva ekonomicka situdcia vo svete, ¢i nepopularne, hoci potrebné statne reformy. Hoci
je Tud suverénom, od ktorého sa odvija Stdtna moc, prostrednictvom referenda sa nemaji riesit’
otazky, ktoré sa tykaji predCasnych volieb. Dochddza tym totiz k mieSaniu priamej a zastupitel'skej
demokracie. Referendum naopak predstavuje institat rieSiaci dolezité otazky verejného zaujmu, ako
bolo napr. referendum o vstupe do Europskej unie. Z uvedenych dovodov ma referendum slazit’ na
rozhodovanie obCanov namiesto svojich volenych zastupcov a nie na rozhodovanie o ich vymene
(Giba, 2021).

Opacny nazor prezentuje Prochazka, ktory vidi hlavny pozitivny aspekt referenda o predCasnych
vol'bach v navrate moci do ruk 'udu (suveréna), ktory musi mat’ motivaciu angazovat’ sa vo verejnom
zivote. Cud by mal disponovat’ moznostou vyjadrit' svoju nespokojnost’ priamo, bez ¢asového
obmedzenia Styroch rokov. Prave to voliov viac motivuje zaoberat’ sa ddlezitymi otazkami verejného
zdujmu. Tento argument je mozné pouzit’ aj na strane poslancov ako zastupcov obcanov, ktori takto
maji o to vy$§iu motivaciu spiiiat’ predvolebne sl'uby. Podl'a Prochazku, spristupnenie referenda o
predCasnych volbach zvysSuje participativnu demokraciu, ¢o mdéze mat’ pozitivne ucinky na ucast’
voliCov na vol'bach a na politicka kultaru. Avsak, Prochazka tiez argumentuje, Ze podmienky pre
odvolacie referendum st prisne a vyzaduju vysokl mieru obCianskej mobilizacie, takZze neexistuje
realne nebezpecenstvo, Ze by sa opakovali neustale iniciativy o odvolacie referenda. Podl'a Prochdzku
.,V Ziadnom pripade teda nejde a bez zmeny ustavnej upravy referenda ani v buducnosti nebude moct
ist' o takpovediac bezny sposob politickej prevadzky, ale vzdy len o vysledok uplatneniu zakladného
prava obcanov na priamu spravu verejnych veci, ktorého platnost je viazand na prisne proceduralne
aj materialne podmienky (Prochazka, 2021).

Ustava SR vyslovne neupravuje skratenie volebného obdobia NRSR prostrednictvom referenda.
Nendjdeme ho v ¢lanku 81a Ustavy SR, ktory pojednédva o zéniku poslaneckého mandatu, ani v ramci



pozitivneho alebo negativneho vymedzenia referenda. Hoci Ustava SR explicitne neustanovuje, Ze
takato otdzka moze byt predmetom referenda, nehovori ani opak. Skratenie volebného obdobia
NRSR ako predmet referenda teda v Ustave SR nendjdeme, no nie je ani vyslovne zakazany, ¢o
hovori v prospech jeho tstavnosti. Takyto predmet referenda je tiez v stilade s podmienkou o konani
fakultativneho referenda podla &l. 93 ods. 2 Ustavy SR. Délezity je aj fakt, Ze referendum o
pred¢asnych vol'bach so zdsadne rozdielnym postavenim referendovej otdzky sa v minulosti uz
dvakrat konalo, pri¢om nemozno opomentt’, ze Ustavny sud sa k tomu nevyjadroval.

Ustavnost’ referenda o pred¢asnych vol’bach

Ustavny sud SR v roku 2021 skumal sulad predmetu referenda s ¢l. 93 ods. 3 Ustavy SR a tiez s celou
Ustavou SR a tstavnymi zakonmi. Nasledne v jali 2021 vydalo plénum Ustavného sudu SR nalez
(sp. zn. PL. US 7/2021), podl'a ktorého referendova otazka v zneni: ,, Sithlasite s tym, aby sa skrdtilo
VIII. volebné obdobie Narodnej rady Slovenskej republiky tak, aby sa volby do Narodnej rady
Slovenskej republiky vykonali do 180 dni odo dna vyhlasenia vysledkov tohto referenda? “ nie je
v stilade s Ustavou SR.

Podla Ustavného sudu SR je skratenie volebného obdobia Narodnej rady SR délezitou otazkou
verejného zaujmu a ak by sa o nej konalo referendum, vysledok tspesného referenda by musel mat’
silu ustavného zdkona. Avsak, ked’ze referendum by sa tykalo iba skratenia jedného konkrétneho
volebného obdobia NRSR, bol by poruSeny princip generality prava a preto by toto referendum
nemohlo byt Ustavnym sidom SR povazované za ustavne konformné. Ustavny sud tu naznauje, Ze
ak by sa referendum netykalo iba jednorazového skratenia volebného obdobia, ale iSlo by aj o zmenu
¢i doplnenie Ustavy SR (o spdsobe a moznosti skratenia volebného obdobia), mohlo by byt tistavne
konformné a spinat’ princip generality prava. Ustavny sud SRt poukazal na déleZita skutoénost, Ze
materidlnemu jadru Ustavy SR by neodporovala podpora vykonu priamej demokracie takym
sposobom, Ze v Ustave SR by bola vymedzena, resp. doplnena d’al§ia vynimka z generality pravnych
noriem. Konkrétne spdsobom, Ze by Ustava SR vymedzovala moznost’ konat' referendum o skrateni
plyntaceho volebného obdobia NRSR. Takto by de facto aj de iure nevznikal problém nestladu
predmetu referenda s Ustavou SR. Ako obiter dictum Ustavny sud SR poukazal aj na skutoénost’, Ze
uz v minulosti prijaté ad hoc ustavne zakony na skratenie volebného obdobia Narodnej rady SR, nie
st vhodnou Gistavnou praxou. V zavere svojho rozhodnutia Ustavny sud SR sumarizuje dovody, preco
referendum s takouto formulaciou nie je mozné uskuto¢nit. Na prvom mieste zdoraznuje, ze ani
suverén nie je mocensky neobmedzeny a musi podliehat’ istym obmedzeniam. Hlavné obmedzenie
nachadzame v materialnom jadre Ustavy SR, ktoré chrani zakladné prava a slobody, ako aj principy
pravneho $tatu. Dalej Ustavny sid SR upozoriiuje na skutonost’, Ze sporné referendum je v rozpore
s principmi del’by moci a generality prava. Aj keby sa pri referende uplatnila origindlna moc l'udu,
porusil by sa princip pravneho Statu, ¢o by mohlo ohrozit’ demokraciu na Slovensku. Z tohto dévodu
neexistuje ustavnopravny zaklad pre takéto kratkodobé skratenie volebného obdobia.

V roku 2022 verejnost’ opit’ vyzbierala dostatoény pocet podpisov pre vyhlasenie referenda.
Planované boli dve referendové otazky. Prvé znela: ,, Suhlasite s tym, ze viada SR ma bezodkladne
podat’ demisiu?““ a druha: ,, Suhlasite s tym, Ze predcasné skoncenie volebného obdobia Narodnej
rady SR je mozné uskutocnit referendom alebo uznesenim NR SR?“ Prezidentka Zuzana Caputova
nevidela ustavny nesulad v pripade druhej referendovej otazky a avizovala vypisanie referenda s takto
polozenou otazkou. V pripade prvej referendovej otazky vSak vyslovila pochybnosti o jej Gistavnosti
prave s odkazom na vysie spominany nalez Ustavného stidu. Z tohto dévodu sa v septembri 2022
obratila na Ustavny sad SR, s navrhom na zacatie konanie o sulade predmetu referenda s Ustavou
SR. Vzhl'adom na pomerne jasné vymedzenie sa Ustavného sidu v naleze z roku 2021 (PL. US
7/2021 — 150) sa dalo vopred o¢akavat, ze takto polozent otizku ozna&i Ustavny sud SR za ustavne
nesuladnu. Pri tejto otazke totiz existuje predpoklad opdtovnej kolizie problematiky momentélnej
absencie pravnej upravy v Ustave SR, ohl'adom skratenia funkéného obdobia a jej nevyhnutnostou
zaGlenenia medzi Gstavne normy s takto formulovanou otazkou. Diia 26. oktdbra 2022 Ustavny std
rozhodol, Ze otdzka o demisii vlady, ktor opozicia navrhla do pldnovaného referenda o pred¢asnych



vol'bach, je vrozpore s Ustavou (Nalez Ustavného sudu Slovenskej republiky, sp. zn. PL. US
11/2022.)

Zaver

Diia 25.01.2023 NRSR schvalila novelu Ustavy SR, ktora umoziiuje skratit’ volebné obdobie NRSR
uznesenim NRSR schvélenym kvalifikovanou ustavnou véc¢Sinou poslancov, ¢o sa vztahuje aj na
prebiehajuce 6sme volebné obdobie. Skupina poslancov vo svojom ndvrhu pozadovala, aby sa
volebné obdobie mohlo skratit’ aj referendom. Poziadavka skupiny poslancov na umoznenie skratenia
volebného obdobia aj referendom nebola prijata, ked’ze plénum schvalilo pozmenujuci navrh inej
skupiny poslancov, na ktorom sa dohodli aj byvali koali¢ni partneri. Na prijatie tohto uznesenia bude
potrebny suhlas trojpétinovej viacsiny vsetkych poslancov, pricom ndvrh moéze podat’ skupina
poslancov, ktorych je najmenej jedna pitina, teda 30 poslancov. Ciel'om tohto opatrenia je zabranit’
politickému zneuzitiu skratenia volebného obdobia.

Ak niekedy v buducnosti dojde k priamej novelizacii Ustavy, v kontexte problematiky skratenia
volebného obdobia NR SR prostrednictvom referenda, zostava len dufat’, Ze nebude vyuzivana len
ako politicky nastroj vo vzt'ahu opozicie verzus vladnej koalicie, ale ze mdze sluzit’ ako urcita poistka
obcanom, aby pri velkej nespokojnosti mohli dosiahnut’ predCasné volby aj svojou vlastnou
iniciativou, cez Ustavne regulovany proces. Podmienka tucasti viac ako polovice vsetkych
registrovanych volicov na referende je vSak dostato¢ne vysoka na to, aby sa tento institit nezneuzival
na permanentné odvoldvanie existujucich vlad.
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Vsimavost’ a akéna kriza

Mindfulness and action crisis

Emil LIPTAK
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Cielom tohto vyskumu bolo ur€it’, ¢i je vSimavost’ ako dispozi¢nd vlastnost’ jedinca
negativnym prediktorom vyvolanej akénej krizy u Studentov vysokych $kol. Vo vyskume sme
predovsetkym vychéadzali z poznatkov autorov Marion-Jetten a kol. (2021) o vSimavosti ako
negativnom prediktore akénych kriz v kontexte dosahovania ciel'ov. Hlavnou hypotézou vyskumu
bolo zistovanie toho, ¢i v§imavost’ ako dispozi¢né vlastnost’ Studenta vysokej Skoly je negativnym
prediktorom vyvolanej akénej krizy. Dal§imi dvoma hypotézami sme skumali to, &i existuji rozdiely
v prezivani akc¢nej krizy u respondentov z hladiska existencie predoslej/ aktudlnej sklisenosti
s tréningom vSimavosti. Vyskum pozostaval zjedného stretnutia s respondentmi. Vyskum sa
uskuto€nil vo februari 2023. Vyber vyskumnej vzorky bol podla dostupnosti. Vyskumna vzorku
tvorilo 163 respondentov (muzi=24; zeny=139). Administracia Styroch metdd bola formou ceruzka-
papier alebo online formou prostrednictvom formulara Google Forms. Na meranie v§imavosti ako
dispozi¢nej vlastnosti respondentov sme pouzili Dotaznik piatich aspektov vSimavosti (Baer et al.,
2006). Na meranie akcnej krizy respondentov sme pouzili $kdlu akénej krizy ACRISS (Brandstitter
& Schiiler, 2013). Na navodenie ak¢nej krizy sme pouzili nami zostaveny scenar inSpirovany
scendrom autorov Brandstitterovda a Schiilerova (2013). Troma vyrokmi sme zistovali pocet
respondentov poznajicich pojem vSimavosti a pocet respondentov, ktori priSli v minulosti do
kontaktu s technikou rozvijania v§imavosti, pripadne kol’ki respondenti sa tréningu v§imavosti venuju
v sucasnosti. Data sme analyzovali deskriptivnou, komparativnou Statistikou — linedrnou regresiou a
jednovchodnou ANOVOU pre nezavislé vybery. Vyskumné zistenia podporili jednu ztroch
stanovych hypotéz. Zistili sme, Ze vSimavost' ako dispozi¢nd vlastnost’ jedinca je negativhym
prediktorom vyvolanej ak¢nej krizy u Studentov vysokych $kol. Taktiez sme zistili, Ze predosla alebo
aktualna sktisenost’ s trénovanim v§imavosti nema vyznamny vplyv na niz§ie prezivanie akénej krizy
prezivanej pocas Studia u Studentov vysokych §kol.

KUrucové slova: akcna kriza, vsimavost, FFMQ, ACRISS.

Abstract: The aim of this research was to determine whether mindfulness as a dispositional
characteristic of an individual is a negative predictor of induced action crisis in university students.
In the research, we were primarily based on the on the findings of the authors Marion-Jetten et al.
(2021) on mindfulness as a negative predictor of action crises in the context of goal achievement. The
key hypothesis of the research was to find out whether mindfulness as a dispositional characteristic
of a university student is a negative predictor of an induced action crisis. With the other two
hypotheses, we examined whether there are differences in the experience of an action crisis among
respondents from the point of view of the existence of previous/current experience with mindfulness
training. The research consisted of one meeting with respondents. The research was conducted in
February 2023. The selection of the research sample was based on availability. The research sample
consisted of 163 respondents (24 men and 139 women). The administration of the four methods was
pencil-and-paper or online via Google Forms. To measure the respondents' mindfulness as a
dispositional trait, we used the Five Facets Mindfulness Questionnaire (Baer et al., 2006). To measure
the respondents' action crisis, we used the action crisis scale ACRISS (Brandstitter & Schiiler, 2013).
In order to induce an action crisis, we used a scenario inspired by the scenario of Brandstitter and
Schiiler (2013). We used three statements to find out the number of respondents who know the
concept of mindfulness and the number of respondents who have come into contact with the technique
of developing mindfulness in the past, or how many respondents are currently engaged in mindfulness
training. Collected data were subsequently analyzed in the form of descriptive and comparative
statistics - linear regression and one-way ANOVA for independent samples. Research findings
supported one of three hypotheses. We found that mindfulness as a dispositional characteristic of an



individual is a negative predictor of an induced action crisis in university students. We also found
that previous or current experience with mindfulness training does not have a significant effect on the
lower experience of action crisis experienced during studies among university students.

Keywords: action crisis, mindfulness, FFMQ, ACRISS.

VSimavost’

Pojem vSimavost’ ma historiu siahajicu az pit’ storo¢i pred nas letopocet, kedy sa tento pojem
vyskytoval vjazyku Pali - starom jazyku budhistickej psychologie (Germer, 2004). Termin
v§imavost’ sa v minulosti spdjal najmé s nie¢im ezoterickym, duchovnym a nabozenskym, pricom sa
tvrdilo, ze vSimavost’ nie je vlastnostou kazdého jedinca. NovSie Stadie takéto zmysSlanie o
vSimavosti vyvracaju, pretoze v§imavost’ je kvalitou kazdého 'udského vedomia. VSimavost’ moze
byt’ empiricky skiimana a merana a nie je zavisld na nabozenskych, spiritudlnych alebo kultarnych
presvedceniach (Black, 2011).

Pojem vSimavost’ mozno pouzit’ v troch ré6znych vyznamoch ako techniku, dispozi¢nt vlastnost’ a
psychicky stav. V§imavost’ ako technika predstavuje rozlicné praktické cvicenia a metody, vdaka
ktorym sa u jedincov podporuje rozvijanie v§imavosti (Birrer, Rohtlin, & Morgan, 2012). Birrer,
Ro6htlin, a Morgan (2012) popisuju dispozicnu vlastnost’ v§imavosti ako tendenciu byt v§imavy
v kazdodennom zivote. Kabat-Zinn (2015) povazuje vSimavost’ za aktuadlny okamzity stav vedomia,
priCom zdoraziiuje otvorené pozorovanie a nekriticky tsudok k pozorovanému podnetu. Definicia
autora Kabat-Zinn sa povazuje za jednu z najuznavanejSich modernych definicii v§imavosti.

Ak¢na kriza

Akena kriza je pojem popisujuci situdciu alebo ¢innost’, do ktorej jedinec investoval vela Usilia, no
naprieck tomu opakovane neuspel. Nasledkom toho sa osoby vtejto situacii zamyslaji nad
vhodnost'ou stanoveného ciel’a a zvazuji, ¢i sa v tomto procese dosahovania ciel’a zastavit’ alebo sa
opdtovne usilovat’ ojeho zvlddanie anapredovanie (Brandstitter, Schiiller in Brandstétter a kol,
2013). Akéna kriza modze sposobovat’ uosdb intrapsychické konflikty, ktoré st dlhodobym
posobenim spojené s redukciou subjektivnej psychickej pohody s narastom fyzickych t'azkosti a aj so
zmenou biologickych ukazovatel'ov, hormoénu kortizolu (Brandstitter a kol, 2013).

Vsiimavost’ v suvise s akénou Krizou

Akené krizy vd’aka intrapsychickym konfliktom vedu k negativnym désledkom prezivania u osdb,
konkrétne zvySenou mierou uzkosti a depresie (Marion-Jetten a kol., 2021). V§imavost  sa v kontexte
cielov povazuje za negativny prediktor akénych kriz, nakol’ko vSimavi l'udia si stanovuji viac
autonomnych cielov adokazu lepSie regulovat’ svoje emdcie. Tym je prekonanie akcnej krizy
uv§imavych jedincov rychlejSie a negativne dopady krizy nepdsobia intenzivne na ich fyzicka
a psychicku pohodu v porovnani s osobami s niz§ou troviiou dispozi¢nej vSimavosti (Schultz, Ryan;
de Vibe a kol. in Marion-Jetten a kol, 2021). Autori Marion-Jetten a kol, (2022) poukazuju na to, ze
vSimavost’ nie je len prediktorom akénych kriz, ale moze tiez ovplyvnit’ to, ako sa s nimi l'udia
vyrovnavaju, ked’ uz ak¢na kriza nastala. Autori (Marion-Jetten akol., 2021) naznacuju, ze I'udia
s va¢Sou mierou v§imavosti si mozu v predrozhodovacej faze dosahovania ciela vyberat’ ciele, ktoré
su viac autondémne motivované. TaktieZz poukazuji na pozitivnu stvislost medzi v§imavostou a
regulaciou emdacii, teda vS§imavost’ by mala pomoct’ 'ud'om zvladnut prekazky, ktoré mézu vzniknat
pocas postrozhodovacej a akénej faze v Rubikonovom modely.

Ciel’ a hypotézy vyskumu
Cielom vyskumu bolo urcit, ¢i je vSimavost ako dispozi¢na vlastnost’ jedinca negativnym
prediktorom vyvolanej ak¢nej krizy u Studentov vysokych Skol.

Hypotézy, ktoré sme si stanovili pre vyskum toho, ¢i je v§imavost’ ako dispozi¢nd vlastnost’ jedinca
negativnym prediktorom vyvolanej akénej krizy u Studentov vysokych $kol, zneju:



Hypotéza 1 - VSimavost’ ako dispozicna vlastnost’ Studenta vysokej Skoly je negativnym prediktorom
vyvolanej akénej krizy.

Hypotéza 2 - Existuji rozdiely v prezivani akénej krizy u respondentov z hl'adiska existencie
predoslej skisenosti s tréningom vSimavosti.

Hypotéza 3 - Existuju rozdiely v prezivani ak¢nej krizy u respondentov z hladiska existencie
aktualnej skisenosti s tréningom vSimavosti.

Vyskumna vzorka

Vyber vyskumnej vzorky sme uskutocnili podl'a dostupnosti Studentov. Vyskumu sa celkovo
zucastnilo 163 respondentov. Z toho 147 (90,2%) respondentov Studovalo na Filozofickej fakulte
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Zvy3ok respondentov tvorili $tudenti inych univerzit
na Slovensku. Z hladiska rodu tvorilo vzorku 24 muzov (14,7%) a 139 zien (85,3%). Vek
respondentov sa pohyboval v rozmedzi od 17 do 48 rokov, pricom priemerny vek respondentov bol
21 rokov. Z hladiska ro¢nika bolo najpocetnejSie zastipenie respondentov v prvom ro¢niku Studia
(n=102, 62,6%).

Metody

Ako metdédy zhromazd'ovania dat sme pouzili dve sebaposudzovacie Skaly a scenar na vyvolanie
akénej krizy. Na meranie v§imavosti ako dispozic¢nej vlastnosti sme pouzili Dotaznik piatich aspektov
v$imavosti (FFMQ, Five Facets Mindfulness Questionnaire; Baer et al., 2006). Skala sa skladéa z 39
poloziek a pozostdva zpiatich subskal (Pozorovanie, Popisovanie, Uvedomel¢ jednanie,
Nehodnotenie, Nereagovanie). Vsetky polozky sa hodnotia na 5-bodovej stupnici (1 - nikdy alebo len
vel'mi zriedka pravdivé, 5 - vzdy alebo takmer vzdy pravdivé). Celkové skore predstavuje stcet
ziskanych bodov v jednotlivych subtestoch. VysSie skore indikuje vysSiu uroven vSimavosti
v kazdodennom zivote. Minimdlne mozné celkové skore v Skale je 39 bodov a maximalne mozné
dosiahnuté skore je 195 bodov. Vyskum autorov Williams et al. (2014) zistil, ze priemerné skore
v Skale FFMQ bolo u= 127,72 bodov (N= 1566); pri¢om nespecifikovana populacia, ktora nemedituje
(N= 940) dosahovala priemerné¢ skore p= 120,5 bodov; populacia, ktoré medituje (N= 235)
dosahovala priemerne p= 143,85 bodov a populacia, ktord spadala pod kritéria depresivne poruchy
(N= 391) dosahovala priemerne p= 118,84 bodov. Koeficienty Vnutornej konzistencie subskal sa
pohybuji od Ca= 0,72 do Co= 0,92 (Baer et al., 2008). Latalova a Pilarik (2014) podporili svojim
vyskumom konstruktovi validitu a reliabilitu (od Ca= 0,665 do Ca= 0,897) tejto skaly.

Druhou Skalou pouzitou v tomto vyskume bola slovenska verzia Skaly na meranie akcnej krizy
ACRISS (Brandstitter & Schiiler, 2013). Skéla pozostava zo Siestich poloziek. Vietky polozky sa
hodnotia na 7-bodovej stupnici (1 - Gplne nesthlasim, 7 - uplne suhlasim). Vyssie skore indikuje
vyS$Siu uroven prezivanej akénej krizy. Minimalne mozné celkové skore v skéle je 7 bodov a
maximalne mozné dosiahnuté skore je 42 bodov.

Na navodenie akénej krizy sme zostavili scendr inSpirovany scendrom autorov Brandstétterova a
Schiilerova (2013), ktori sme upravili na vSeobecne zname problematiky Studia, nakol’ko sme vyskum
zamerali na vysokoskolskych Studentov. Znenie scendra na vyvolanie akénej krizy: ,,Predstavte si, ze
Vasim dlhodobym ciel'om je uspesne ukoncit’ vysokoSkolské vzdelanie, no cCelite Coraz vacsSim
problémom. Pocas vyucby sa nudite a nezajima Vas preberané ucivo. Vasi Studijni kolegovia st
nekomunikativni a vyucujuci si Vas malo vS§imaju. Priprava na skusky je zlozitd a mate problémy
uspesne ukoncit’ skuSkové obdobie. Teraz sa nad touto situdciou zamyslite a uvedte, nakolko
suhlasite s d’alsimi tvrdeniami, ktoré by sa tykali dosiahnutia tohto akademického ciel’a.*

Respondenti taktiez odpovedali na pravdivost’ troch vyrokov (,,Ano“, ,Nie“), tykajucich sa ich
sktsenosti so v§imavostou (,,Viem ¢o je mindfulness*; ,, Trénujem mindfulness; ,,V minulosti som
trénoval mindfulness®). Tymito vyrokmi sme zistovali pocet respondentov, ktori poznaju pojem
v§imavosti. Rovnako sme zistovali mnoZzstvo respondentov, ktori prisli v minulosti do kontaktu



s technikou rozvijania vSimavosti, pripadne kolki respondenti sa tréningu vSimavosti venuju
v sucasnosti.

Realizacia a priebeh vyskumu

Vyskum sa uskutoénil vo februari 2023. Ucast’ na vyskume bola dobrovolnd a anonymna.
Administracia metéd bola bud formou ceruzka-papier alebo online formou prostrednictvom
formulara Google Forms. Obe formy zberu dat mali totozné znenie a poradie jednotlivych otazok.
Respondenti najskor uvéadzali pravdivost’ troch vyrokov. Potom odpovedali na sebaposudzovaciu
Skalu na meranie vSimavosti ako dispozicnej vlastnosti a vzapéti na to sa presunuli na scenar
vyvolavajuci aként krizu a v zavere absolvovali vyplianie sebaposudzovacej $kaly na meranie akénej
krizy.

Analyza dat

Analyza zhromazdenych dat prebiehala prostrednictvom vyhodnocovacich klicov jednotlivych
metdd, pomocou statistického programu SPSS.

Na zistenie toho, ¢i je vS§imavost’ ako dispozi¢na vlastnost’ Studenta vysokej Skoly negativhym
prediktorom vyvolanej ak¢nej kriz (Hypotéza 1), sme vyuzili vypocet linedrnej regresie. Na zistenie
existencie rozdielov v prezivani akcnej krizy u respondentov z hl'adiska existencie predoslej
sktisenosti s tréningom vsimavosti (Hypotéza 2), sme vyuzili vypocet jednovchodnej ANOVY pre
nezavislé vybery. Jednovchodniit ANOVU pre nezavislé vybery sme pouzili aj na zistenie existencie
rozdielov v prezivani akcénej krizy u respondentov z hladiska existencie aktudlnej sktsenosti
s tréningom vSimavosti (Hypotéza 3).

Vysledky
Pomocou deskriptivnej Statistiky sme zistili, ze dosiahnuté skore u respondentov v Skale FFMQ sa
pohybovalo od 70 bodov do 171 bodov (u= 122,87 bodov). V skdle ACRISS bolo najnizsie

dosahované skore respondentmi 11 bodov a najvyssie dosiahnuté skore 39 bodov (u= 17,36 bodov).

Deskriptivnou Statistikou sme vyhodnotili aj kontrolné otdzky tykajuce sa toho, ¢i respondenti vedia
¢o je to termin mindfulness a ¢i sa tréningu v§imavosti sa venovali v minulosti alebo sa tréningu
vSimavosti venuju teraz (Tabul'ka 1). Zistili sme, ze 125 respondentov (76,7%) uviedlo, ze vedia ¢o
je to mindfulness. Z toho sa tréningom vSimavosti venovalo v minulosti 35 respondentov (21,5%).
Aktudlne trénovanie vSimavosti bolo pomocou otdzky o aktudlnom trénovani vSimavosti
zaznamenané u 31 respondentov (19%). Na zaklade tychto deskriptivnych tidajov konStatujeme, Ze
priemerné skore dosiahnuté v sebaposudzovacej Skale sluZziacej na meranie vSimavosti ako
dispozi¢nej vlastnosti bolo u respondentov, ktori uviedli Ze trénuji v§imavost’ a trénovali v§Simavost’
v minulosti vyssie ako u tych respondentov, ktori odpovedali na tieto vyroky zéporne.

Tab. 5: Prehl'adova tabul'ka deskriptivne;j Statistiky troch vyrokov

Dosiahnuty Priemerné
Vyrok Odpovede Pocet , bodovy skore Median
respondentov odpovedi rozptyl v bodoch
v skale FFQM
Viem &o je Ano 125 (76,7%) 70-171 123,31 122
mindfulness Nie 38 (23,3%) 98 — 157 121,39 122
Trénujem Ano 31 (19%) 95-171 133,48 133
mindfulness Nie 132 (81%) 88 — 158 120,37 119,50
V minulosti Ano 35 (21,5%) 95 - 159 130,49 131
som trénoval ] o
mindfulness Nie 128 (78,5%) 70 - 171 120,78 120




Pomocou linearnej regresie sme skumali to, ¢i je vSimavost’ ako dispozi¢né vlastnost Studenta
vysokej Skoly negativhym prediktorom vyvolanej ak¢nej krizy sme pouzili linedrnu regresiu
(Hypotéza 1). Analyzované premenné boli celkové dosiahnuté hrubé skore v Skale ACRISS a celkové
dosiahnuté skore v skaly FFMQ. Regresnou analyzou (Tabul’ka 2) sme zistili, ze hodnota koeficientu
korelacie bola R*= 0,062, ¢o znaci, ze mozny vplyv ndhodnych &initelov bol vysoky (93,8%).
Regresny model bol vyhodnoteny ako Statisticky vyznamny (df=1; F=10,683; p= 0,001). Tieto
vysledky poukazuju na negativny linearny vztah vSimavosti ako dispozi¢nej vlastnosti s ak¢nou
krizou respondentov. Vysledky st v zhode s naSou hypotézou, teda potvrdzuju to, ze v§imavost’ ako
dispozi¢na vlastnost’ je negativnym prediktorom vyvolanej akénej krizy.
Tab. 6: Udaje linearnej regresie sliZiace na overenie Hypotézy 1

R R? df F P
0,249 0,062 1 10,683 0,001

Jednovchodnou ANOVOU pre nezavislé vybery sme skumali existenciu rozdielov v prezivani akcnej
krizy u respondentov z hl'adiska existencie predoslej/aktudlnej skiisenosti s tréningom vSimavosti
(Hypotéza 2 a Hypotéza 3).

Premenné v analyze tykajicej sa existencie predoslej sklisenosti s tréningom vSimavosti boli
odpovede na vyrok ,,V minulosti som trénoval mindfulness* a celkové dosiahnuté hrubé skore v skale
ACRISS. Opisnou $tatistikou sme zistili, Ze priemerné skore v Skale ACRISS bolo u skupiny
respondentov, ktori netrénovali v minulosti v§imavost’, vyssie (u= 27,19 bodov) oproti skupine
respondentov, ktori v minulosti trénovali v§Simavost’ (u= 25,94 bodov). Samotnou ANOVOU sme
zistili (Tabul’ka 3), ze rozdiely medzi oboma skupinami nie su Statisticky vyznamné (df=1; F=1,181;
p= 0,279). Tieto vysledky su taktiez v rozpore s naSou druhou hypotézou, teda nepotvrdili sme
existenciu rozdielov v prezivani akcnej krizy u respondentov z hl'adiska existencie predchadzajicej
skusenosti s tréningom vsimavosti.

Premenné v analyze tykajucej sa existencie aktualnej skusenosti s tréningom vSimavosti boli
odpovede na vyrok ,, Trénujem mindfulness* a celkové dosiahnuté hrubé skore v Sskale ACRISS.
Opisnou Statistikou sme zistili, Ze priemerné skore v skadle ACRISS bolo u skupiny respondentov,
ktori aktualne netrénuju vSimavost’, vysSie (u= 27,15 bodov) oproti skupine respondentov, ktori
aktualne trénuji v§imavost’ (u= 25,94 bodov). Samotnou ANOVOU sme zistili (Tabulka 3), ze
rozdiely medzi oboma skupinami nie su Statisticky vyznamné (df= 1; F= 1,029; p= 0,312). Tieto
vysledky st vrozpore snasou tretou hypotézou, teda nepotvrdili sme existenciu rozdielov
v prezivani akénej krizy u respondentov z hladiska existencie aktualnej skusenosti s tréningom
vSimavosti.

Tab. 7: Udaje jednovchodnej ANOVY pre nezavislé vybery sliZiace na overenie Hypotézy 2 a Hypotézy 3

Levenov test ANOVA
Hypotéza p df F P
Hypotéza 2 0,481 1 1,181 0,279
Hypotéza 3 0,459 1 1,029 0,312

Diskusia

Cielom tejto Studie bolo urcit’, ¢i je vSimavost ako dispozi¢na vlastnost’ jedinca negativnym
prediktorom vyvolanej akénej krizy u Studentov vysokych §kol. Na zaklade nami vytyceného ciela
sme nasledne skiimali tvrdenia autorov Marion-Jetten a kol. (2021), ktori uvadzali, ze vSimavost’ sa
v kontexte ciel'ov povazuje za negativny prediktor akénych kriz. Na nasej vzorke 163 respondentov
(Studentov vysokych $kol) sme sa taktiez sktimali, ¢i existuju rozdiely v prezivani akénej krizy u
respondentov z hl'adiska existencie predoslej/aktudlnej skiisenosti s tréningom vSimavosti.

Na zédklade nami stanovenych troch hypotéz sme pre ich overenie pouzili deskriptivnu
a komparativnu Statistiku. Deskriptivnou Statistikou sme predovsetkym zistovali priemerné skore



respondentov v troch vyrokoch tykajucich sa skusenosti so vSimavostou a v Skalach ACRISS a
FFMQ. Taktiez deskriptivnou Statistikou skiimali aj dosiahnuty bodovy rozptyl v skale FFMQ a
frekvenciu odpovedi respondentov na tri vyroky o vSimavosti. Zistenia naznacuju, ze respondenti,
ktori uviedli, Ze v minulosti trénovali a rozvijali svoju v§imavost’ alebo aktudlne rozvijaju a trénuji
vSimavost’ dosahuju priemerne vyssie skére v Skale zameranej na aspekty v§imavosti FFMQ oproti
skupine respondentov, ktorych odpovede na vyroky o skuisenosti so v§imavost'ou boli negativne. Téato
skupina respondentov dosahovala priemerne nizsie skore v Skale zameranej na meranie akénej krizy
ACRISS v porovnani s druhou skupinou. Tieto deskriptivne udaje su v zhode s vyskumom autorov
Marion-Jetten a kol. (2021) o vSimavosti ako negativnom prediktore akénych kriz.

Komparativna Statistika sa v zavislosti od jednotlivych hypotéz menila. Na vypocet Hypotézy 1 -
v§imavost’ ako dispozi¢na vlastnost’ Studenta vysokej Skoly negativnym prediktorom vyvolanej
ak¢nej krizy sme pouzili linedrnu regresiu. Vysledky vypoctu linearnej regresie poukazuju na
negativny linedrny vzt'ah v§imavosti ako dispozicnej vlastnosti s akénou krizou respondentov. Tieto
zistenia si v zhode so zisteniami autorov Marion-Jetten a kol. (2021).

Na zistenie existencie rozdielov v prezivani akcnej krizy u respondentov z hl'adiska existencie
predoslej/aktudlnej sktsenosti s tréningom vSimavosti (Hypotéza 2 a Hypotéz 3) sme pouzili
jednovchodni ANOVU pre nezavislé vybery. Vysledky nepreukazali Statisticky vyznamné rozdiely
medzi porovnavanymi skupinami respondentov. Tieto vysledky su v rozpore s druhou a tretou
hypotézou, teda nepotvrdili sme existenciu rozdielov v prezivani akcénej krizy u respondentov
z hl'adiska existencie predoslej/aktudlnej sktisenosti s tréningom v§imavosti.

Kritickym zhodnotenim uvadzame limity nadsho vyskumu, ktoré mohli priamo ovplyvnit’ empirickt
Zast’ prace. Za mozny limit vyskumu uvadzame dizku scenara zameraného na navodenie akénej krizy,
ktory si respondenti ¢itali pred absolvovanim $kaly akénej krizy ACRISS. Odporuc¢anim pre buduce
vyskumy je zaistenie dlhSieho scenara vyvolavajuceho aként krizu. Myslime si, ze kratkost’ scenéra
mohla priamo ovplyvnit’ hodnoty ziskavané v $kale akénej krizy ACRISS. Dal§im odporaiéanim je
pouzitie kontrolnej skupiny respondentov, ktori by neabsolvovali Citanie scenaru zameraného na
navodenie akcnej krizy.

Zaver

Cielom tohto vyskumu bolo zistit, ¢i je v§Simavost’ ako dispozi¢né vlastnost’ jedinca negativnym
prediktorom vyvolanej ak¢nej krizy u Studentov vysokych $kol Zistili sme, ze existuju rozdiely
v priemernom nameranom skoére v skale akénej krizy ACRISS v skupine respondentov
s predosSlou/aktudlnou sktisenostou s tréningom vsimavosti (a vySSim priemernym skore v Skale
zameranej na urovenl v§imavosti FFMQ) v porovnani so skupinou bez predoslej/aktualnej skusenosti
s tréningom vSimavosti. AvSak tieto rozdiely neboli Statisticky vyznamné. Zistili sme negativny
linedrny vzt'ah v§imavosti ako dispozi¢nej vlastnosti s akénou krizou respondentov. Predpokladame,
ze vSimavost’ ako dispozi¢na vlastnost’ jedinca je negativnym prediktorom vyvolanej akénej krizy u
Studentov vysokych §kol. Taktiez predpokladame, ze predosla alebo aktualna skuisenost’ s trénovanim
vSimavosti nema vyznamny vplyv na nizSie prezivanie akcnej krizy prezivanej pocas Studia u
Studentov vysokych §kol.
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Model faktorov ovplyviiujicich pracovni spokojnost’ u socialnych pracovnikov
v praxi

Model of the factors influencing the job satisfaction of social workers in practice

Dominik MAXIMOV, Vladimir LICHNER
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Prispevok sa zameriava na predstavenie problematiky pracovnej spokojnosti socialnych
pracovnikov. V prvej ¢asti autori teoreticky vymedzuji pojem pracovnej spokojnosti, ako aj suvisiace
faktory a mozné doésledky pracovnej nespokojnosti pracovnikov v socidlnej oblasti. Druhd cCast’
prispevku je venovana predstaveniu vyskumného projektu, zamerané¢ho na identifikaciu faktorov
pracovnej spokojnosti v praxi. Projekt ma kvantitativny dizajn s prvkami quasiexperimentu,
sluziaceho na overenie intervenéného programu, zameraného na implementaciu opatreni cieliacich
na zvysovanie pracovnej spokojnosti. Sucasné obdobie striedajiicich sa kriz rozneho charakteru
zdoraziuje potrebu kvalitnej 1 dostupnej socidlnej prace, ktorej zakladnym predpokladom je dostatok
socialnych pracovnikov. Autori vychddzaju z predpokladu, ze prave dokladné poznanie faktorov
pracovnej spokojnosti tychto pomdhajicich pracovnikov napomoze lepSej dostupnosti i1
kvalitnejSiemu vykonu socialnej prace v podmienkach Slovenskej republiky.

KUl'ucové slova: Pracovna spokojnost, pomahajiice profesie, socialna praca, kvalita Zivota, negativne
dosledky pomdhajucej prace.

Abstract: The paper focuses on presenting the issue of job satisfaction of social workers. In the first
part, the authors theoretically define the concept of job satisfaction, as well as related factors and
possible consequences of job dissatisfaction of workers in the social field. The second part of the
paper is dedicated to the presentation of a research project aimed at identifying the factors of job
satisfaction in practice. The project has a quantitative design with elements of a quasi-experiment,
serving to verify the intervention program aimed at the implementation of measures aimed at
increasing job satisfaction. The current period of alternating crises of various nature emphasizes the
need for quality and accessible social work, the basic prerequisite of which is sufficient social
workers. The authors are based on the assumption that a thorough knowledge of the job satisfaction
factors of these helping workers will help improve the availability and quality of social work in the
conditions of the Slovak Republic.

Keywords: Job satisfaction, helping professions, social work, quality of life, negative consequences
of helping work.

Vymedzenie problému

Praca je v su¢asnej dobe jednym z kI'a¢ovych bodov Zivota vacsiny dospelych jedincov. Uroveti, ako
je ¢lovek spokojny s vykonavanou pracou tak ovplyviiuje nielen jeho vztah k nej, ale vyznamnou
Castou sa odraza i na celkovej kvalite jeho zivota. Pracovna spokojnost” ako multifaktoralny fenomén
teda nielen ovplyvituje kazdodenné kontexty vykonu povolania, ale zaroven predstavuje vysoko
aktualny vyskumny problém, ktorého skimanie vyzaduje multidisciplinarne vedomosti a spolupracu,
¢i prinajmensom vyuzivanie poznatkov viacerych vednych disciplin a aplikovanych oblasti 'udského
poznania. Podobne socialna praca, ako vedny odbor i prakticka ¢innost, sa vplyvom vyznamnych
spolo¢enskych zmien, demografického vyvoja i ndrastu socidlneho napétia a neistoty stava oblastou,
bez ktorej by bolo t'azké predstavit si €o 1 len bazalne fungovanie modernej spolo¢nosti. To nas vedie
k ndzoru, ze skumanie pracovnej spokojnosti socidlnych pracovnikov je nanajvy$ aktudlnou,
potrebnou a v praxi vyuziteInou témou, ktorej predpokladany prinos pre spolocnost’ je nielen
zamedzenie fluktuacie socidlnych pracovnikov mimo odbor socidlnej prace, ale potencidlne aj prilev
novych personalnych sil do tejto Specifickej oblasti poméhajucich profesii.

Na zaklade literarneho prehladu teoretickych poznatkov pracovnu spokojnost’ chapeme ako
psychologicky a socialny fenomén, reprezentujuci postoj zamestnanca k praci, vznikajuci na zaklade



subjektivneho vyhodnotenia pomeru ocakavani, vlastnych cielov a vynaloZzeného tsilia na jedne;j
strane, a dosiahnutého vysledku, poteSenia z vykonavanej ¢innosti, personalne;j politiky, starostlivosti
0 zamestnancov, ako aj vzt'ahov jedinca a pracovnej organizacie na strane druhej (MI¢éak, Sliva 2005;
Bedrnova, Novy, JaroSova et al. 2012; Kravcakova et al. 2015; Harausova 2015; Kapur 2018;
AlZoubi, Al-Tkhayneh 2019). Pracovna spokojnost’ sa odvija predovsSetkym od faktorov prace,
odmeny, l'udi na pracovisku, organizacnych podmienok a individuality pracovnika (Locke 1976;
Spector 1997; Cook et al., 1997 In: Dartey-Baah 2010). Zaroven existuje vzajomné prepojenie
pracovnej spokojnosti a pracovného vykonu (Schermerhorn 1994, In: Kravéakova et al. 2015), ¢i
pracovnej motivacie (Bedrnova, JaroSova, Novy et al. 2012). Pri merani a hodnoteni pracovne;j
spokojnosti je ale nevyhnutné prihliadat’ na skuto¢nost, Ze vplyv jednotlivych faktorov moéze byt
rozny podla skumanej profesijnej oblasti, pracovného zaradenia jedinca a jeho pozicie, ¢i
charakterovych vlastnosti konkrétneho pracovnika (Kubéani 2010). Zaujimavym je prepojenie
konceptu pracovnej spokojnosti a systémovej teorie, ako ho ponuka napr. Wernimont (1972),
nakol'ko prave systémové myslenie, vyuzivané i v socialnej praci, predstavuje mozny integrujici
prvok viacerych vednych disciplin, ktorych Specifické poznatky su vyuzivané pri skimani pracovne;j
spokojnosti. K podobnému integrativnemu rozmeru systémovej tedrie sa priklana aj ModzeSova
(2015). V empirickom vyskume budeme k pracovnej spokojnosti pristupovat’ najméd v ramci jej
situacného a interakéného vymedzenia, ktoré kladi doraz na vplyv pracovnych podmienok, ako aj
individualnych Specifik jedinca a ich vzajomnej zhody s vykonavanou pracou (Meier, Spector 2015).
Na najvyznamnejSie determinujtce Cinitele pracovnej spokojnosti je zamerana metodika JSS (Spector
1985).

Vyznamnu stcast’ pracovnej spokojnosti tvori spokojnost’ s pracovnou autondmiou, teda pocitovana
miera samostatnosti v pracovnych rozhodnutiach. Suvislost pracovnej autondmie a pracovnej
spokojnosti bola preukdzana mnohymi Studiami (napr.: Joseph, Conrad 1979; Brief, Aldag 1979;
Breaugh 1999; Blanz 2017; Dilek¢i 2022). S otazkou autondémie suvisi aj otdzka povahy
vykonavanych tloh, hodnotenia ich vyznamnosti a ich réznorodosti zru¢nosti a kompetencii, ktoré
st vyzadované pre ich naplianie. Tieto determinanty pracovnej Ginnosti skumali autori Meier a
Spector (2015). Dané determinanty budu v naSom vyskume identifikované prostrednictvom metodiky
R-JDS (Idaszak, Drasgow 1987).

Suvislost’ socidlnej opory a pracovnej spokojnosti je vo vSeobecnosti Casto skimanym javom (napr.:
Baruch-Feldman 2002; Das, Kumari, Pradhan 2015; Zhang, Yuchuan, Wan 2015). Podobne
pocitovanie prijatia socialnym okolim, previazané s percepciou socidlnej opory, bolo preukdzané ako
suvisiace s pracovnou spokojnost'ou (Jiang et al. 2019; Patterson et al. 2020). Pre potreby nasho
vyskumu je vSak podstatné zistenie, Ze suvislost’ socidlnej opory zo strany rodiny a pracovnej
spokojnosti bola empiricky preukdzana 1 na vzorke socialnych pracovnikov (Chan et al. 2020).
Podobne Marziah (et al. 2018) upozoriiuje na vyznamnu suvislost vnimanej socidlnej opory a
pracovnej spokojnosti najmd u zien, o predstavuje potencial pre potvrdenie danych vysledkov
v naSom vyskume, nakol’ko socidlna praca patri k zna¢ne feminizovanym profesidm (Homfray 2021).
Mieru pocitovanej socidlnej opory vyskumne identifikujeme metodikou MSPSS (Zimet et al. 1988).

Nakol’ko socialna praca patri medzi pomahajiace profesie, vzt'ahuji sa na fiu Specificka a dosledky
pomahajucej prace, ktorych vyskyt moéze suvisiet’ s mierou pracovnej spokojnosti socidlnych
pracovnikov. Martin, Myers a Brickman (2020) vymedzuju ako potencialne negativne dosledky
pomadhajucej prace, syndrom vyhorenia, inavu zo stcitu (v literatire nazyvant aj inava z pomahania)
a sekundarnu alebo zastupnu traumatizaciu. Vzt'ahy medzi pocitovanim dosledkov pomahajice;j
prace a pracovnou spokojnostou vyskumne overovali aj v naSich podmienkach viaceré Stadie
(Koverova 2019; Nezkusilova Schrotter, Hricova, MesaroSova 2020). Na zaklade ich vysledkov sa
zameriame aj na pocitovanie dosledkov pomahajucej prace, ktoré budeme v naSom vyskume
overovat prostrednictvom metodiky ProQOL 5 (Stamm, 2010).

Prokrastinaciu chapeme ako negativny jav spojeny s pracovnou ¢innostou. Milgram, Mey-Tal a
Levison (1998 In: Van Eerde 2003) ju vymedzujui ako behaviordlnu dispoziciu k prekladaniu alebo
odkladaniu uloh a rozhodnuti na neskorsi ¢as. Van Eerde (2003) uvazuje v suvislosti s prokratinaciou



nad neschopnostou oddialit uspokojenie plynuce z prijemnej c¢innosti, ¢o naznacuje urcitu
nedostatocnost’ v oblasti kontroly impulzov, teda schopnosti vzdat’ sa kratkodobo prijemnych
vysledkov v prospech dosahovania dlhodobych cielov. Stvislost prokrastindcie a pracovnej
spokojnosti bola preukdzand viacerymi Stadiami (napr.: Mohsin, Ayub 2014; Kumcagiz, Ersanli,
Alakus 2014), ktoré zvycajne identifikovali ich negativnu korelaciu. Mozno teda predpokladat, ze
vysoka miera prokrastinacie suvisi s nizkou mierou pracovnej spokojnosti. V naSom vyskume bude
na identifikaciu miery prokrastinacie pouzitd metodika Skala prokrastinacie (Schwarzer, Schmitz,
Diehl 1999).

Prestiz povolania byva skimana samostatne (napr.: Vilka, Baha 2018) ako aj vo vzt'ahu k pracovnej
autonomii €1 pracovnej spokojnosti (napr.: Weaver 1977). gpeciﬁkom socidlnej prace je jej nizka
prestiz medzi pomadhajucimi profesiami, ktoru reflektujii viaceri autori. Autorka Dragomirecka
(2019), ktora identifikovala nizku mieru prestize socidlnej prace u verejnosti v Ceskej republike, ju
dava do suvisu s nizkym povedomim verejnosti o nej. Matousek (2021) povazuje nizku prestiz odboru
za prekazku multidisciplindrnej spoluprace s odbornikmi zinych vednych oblasti. Subjektivne
vnimanie prestize socidlnych pracovnikov sme sa preto rozhodli vyskumne overit’ vlastnou, autorsky
navrhnutou metodikou. Pre vlastni metodiku sme sa rozhodli najméd z dovodu absencie nastroja
kvantifikacie pocitovanej prestize a hrdosti na vykondvané povolanie, ked’ze tieto faktory sa zvacsa
empiricky zistuji komparaciou ¢i zoradenim prestize viacerych réznych povolani.

V neposlednom rade je potrebné zmienit’ celkovu kvalitu Zivota, ktorej neoddeliteI'nou sucastou je aj
pracovna spokojnost. Vztahy medzi tymito premennymi skimali rozne Stadie (napr.: Near, Rice,
Hunt 1987; Mishra 2021). V oblasti poméhajtcich profesii bol realizovany vyskum autorov Senter et
al. (2010), skiimajuci savislosti medzi kvalitou zivota, pracovnou spokojnostou a vyskytom
syndromu vyhorenia prevazne u psychologov a poradcov. Podobne Aydintan a Kog¢ (2016)
identifikovali silni suvislost’ kvality Zivota a pracovnej spokojnosti aj na vyskumnom stbore
ucitelov. Pre overenie tychto zisteni v naSom vyskumnom subore budeme mieru pocitovanej kvality
zivota kvantifikovat’ metodikou SIQZ (DZuka 2002).

Prave poznanie Urovne pracovnej spokojnosti, jej determinantov a suvisiacich fenoménov
povazujeme za klicovy faktor pozitivneho vplyvu na mieru celkovej spokojnosti s pracou a
vytvorenie modelového intervenéného programu zameraného na jej zvySovanie. Opatrenia dané¢ho
programu budu vychadzat’ najmd zo Specifik vykonu socidlnej prace ako pomadhajicej profesie,
lokdlnych podmienok praxe v podmienkach Slovenskej republiky, ako aj preferencii a potrieb
dotknutych socidlnych pracovnikov, reSpektujuc ich individualitu a osobnostné charakteristiky.
Overenie u¢innosti vysledného programu prebehne opakovanym meranim jednotlivych faktorov
pracovnej spokojnosti, celkovej pracovnej spokojnosti a suvisiacich determinantov. Porovnanim
vysledkov pred a po absolvovani programu vybranou vzorkou socidlnych pracovnikov identifikujeme
mieru jeho Gc¢innosti.

Ciel’ vyskumu

Ciel' vyskumu nadvdzuje na teoreticky ciel' prace, ktorym je analyza a syntéza poznatkov o
determinantoch pracovnej spokojnosti socidlnych pracovnikov. V empirickej rovine sa preto blizSie
zameriame na identifikaciu sily pocitovania jednotlivych determinantov pracovnej spokojnosti, ako
aj prvkov suvisiacich so Specifikami vykonu socidlnej prace v praxi. Zaroven budeme zistovat
pritomnost’ vzdjomnych vzt'ahov, vplyvov a kauzalnych suvislosti jednotlivych faktorov medzi sebou
a predovsetkym so zretelom na celkovu pracovnil spokojnost’. Nasledne budeme metodami regresnej
analyzy skumat’ silu a smer vplyvu zistenych vzt'ahov. Aplika¢na rovina vyskumu bude cielit’ na
vytvorenie a praktické overenie ucinnosti intervenéného programu, ktory bude syntetizovat
teoretické poznatky 1 empirické zistenia.

Vyskumné otazky
Vychadzajuc zo stanoveného ciel'a vyskumu sme definovali nasledujiuce vyskumné otazky:



VO 1: Aka je troven celkovej pracovnej spokojnosti a jednotlivych jej faktorov u socidlnych
pracovnikov?

VO 2: Aké su suvislosti medzi faktormi pracovnej spokojnosti a socidlno-demografickymi
charakteristikami pracovnikov?

VO 3: Aké suvislosti existuji medzi jednotlivymi faktormi a celkovou pracovnou spokojnostou?

VO 4: Aka je sila a smer vzajomnych predikcii medzi faktormi pracovnej spokojnosti a celkovou
pracovnou spokojnostou?

VO 5: Aky vplyv ma ucast’ na intervenc¢nom programe na silu jednotlivych faktorov a mieru
celkovej pracovnej spokojnosti?

Vyskumna hypotéza

Predpokladame, ze existuju signifikantné suvislosti medzi pracovnou spokojnostou a faktormi
vykonavanej prace, socidlno-demografickymi charakteristikami pracovnikov, pocitovanymi
pozitivnymi i negativnymi dosledkami poméhajucej prace, pocitovanou socidlnou oporou, mierou
prokrastinécie, vnimanou prestizou profesie a kvalitou zivota socidlnych pracovnikov.

Metody a metodika

V navrhovanom vyskume vyuzijeme dotaznikovi batériu skladajucu sa zviacerych metodik.
Vybrané metodiky budu skimat’ r6zne determinanty a aspekty prace, pracovnej spokojnosti, ako aj
socidlnej opory, dosledkov poméhajliicej prace, mieru prokrastinacie pracovnikov, prestiz prace a
celkov kvalitu zivota. Vysledny dotaznik bude distribuovany v dvoch identickych verziach —
tlacenej a digitalnej. Overenie konzistentnosti a validizacia slovenskych jazykovych adaptécii
zahrani¢nych metodik, ktoré doposial’ neboli validizované a overené v slovenskych pomeroch, ako aj
autorskej metodiky, prebehne pred realizaciou hlavného vyskumu na mensej vyskumnej vzorke
(n=170). Pocet respondentov bol zvoleny na zdklade celkového poctu pracovnikov v socidlnej oblasti.
Vyber zvolenych metodik zohl'adiiuje aj kvantitativny dizajn zamysl'ané¢ho vyskumu.

V dotaznikovej batérii budeme zistovat’ socialno-demografické charakteristiky respondentov (vek,
rod, rodinny stav, kraj, stupenl najvyssiecho dosiahnutého vzdelania, absolvovany Studijny odbor) a
charakteristiky nimi vykonavanej prace (pracovna pozicia, dizka praxe, priemerny &as straveny
priamou pracou s klientom, pocet spolupracovnikov, pocet podriadenych pracovnikov, charakter
zamestnavatel'a).

Dotaznik pracovnej spokojnosti (JSS) (Spector 1985) — slovenska jazykova verzia (MesaroSova
2016) — metodika obsahuje 36 poloziek a je zamerana na analyzu celkovej pracovnej spokojnosti, ako
aj jej cCiastkovych faktorov. Konkrétne okrem celkovej pracovnej spokojnosti zistuje uroven
spokojnosti s platom, moznost'ou kariérneho rastu, nariadenym, pracovnymi benefitmi, uznanim za
vykonanu préacu, pracovnymi podmienkami, spolupracovnikmi, povahou prace a komunikaciou.
Respondenti odpovedaju na Sestbodovej Likertovej Skale s verbalnymi kotvami. Reliabilita povodne;j
metodiky pre Uroven celkovej pracovnej spokojnosti je 0,91, pre jej jednotlivé faktory sa pohybuje
medzi 0,60-0,82.

Revised JDS — Job Diagnostic Survey (Idaszak, Drasgow 1987) — metodika sa zameriava na
zistovanie Urovne spokojnosti v piatich faktoroch prace: povaha vykondvanych uloh, vyznam
pracovnych tloh, r6znorodost’ vyuzivanych zru¢nosti, spitna vizba, autondmia v praci. Respondenti
v 15 otazkach odpovedaji na sedembodovej Likertovej Skale, na ktorej vyjadruje suhlas alebo
nesuhlas s uvedenym tvrdenim. Reliabilita metodiky sa v jednotlivych faktoroch pohybuje medzi
0,59-0,71.

Skala profesijnej kvality Zivota (ProQOL 5) (Stamm, 2010) — slovenskd jazykova verzia
(Koverova, 2016) — metodika sa zameriava na identifikdciu miery prezivania pozitivnych
(zadostucinenie z pomdahania) a negativnych (sekundarna traumatizacia, syndrom vyhorenia)
dosledkov prace v pomahajtcich profesiach. Respondenti v 30 polozkéach na patbodovej Likertove;j
Skale uvadzaji, ako Casto sa u nich vyskytli prejavy, ktoré st obsahom tvrdeni v jednotlivych



polozkéch metodiky. Reliability pdvodnej metodiky pre oblast’ zadostucinenia z poméhania je na
urovni 0,88, pre oblast’ sekundarnej traumatizacie 0,81 a pre oblast’ syndrému vyhorenia 0,75.

Multidimensional Scale of Perceived Social Support (MSPSS) (Zimet et al. 1988) — slovenska
jazykova adaptacia (Chylova-Krokavcova 2009; Lichner 2015; Hovanova, Sinanska, Tothova 2023)
—metodika je zamerana na identifikdciu miery socidlnej opory prostrednictvom 12 otazok zist'ujiicich
prezivanie socialnej opory v oblasti rodiny, priatelov a inych vyznamnych oséb. Respondenti
vyjadruju sthlas alebo nesuhlas s uvedenymi tvrdeniami na sedembodovej Likertovej Skale.
Reliabilita pdvodnej metodiky ako celku dosahuje hodnotu 0,88, jednotlivé oblasti dosahuju
reliabilitu 0,85-0,91.

Slovensky index kvality Zivota (SIQZ) (Dzuka 2002) — metodika zamerané na identifikaciu celkove;j
kvality zivota, pocitovanej vo viacerych faktoroch zdruzenych v kategériach osobnej spokojnosti (8
poloziek) a spokojnosti so zivotom na Slovensku (6 poloziek). Respondenti odpovedaji na
jedenastbodovej Likertovej Skale, na ktorej vyjadrujt suhlas alebo nesthlas s uvedenymi tvrdeniami.

Skala prokrastinacie (Schwarzer, Schmitz, Diehl 1999) — metodika sa zameriava na identifikaciu
miery prokrastinacie prostrednictvom 10 otazok, na ktoré respondenti odpovedaju na Stvorbodovej
Skale. Tvrdenia su respondentom prezentované pozitivne 1 negativne. Reliabilita metodiky sa podl'a
autorov pohybuje v hodnotach 0,75-0,84.

Autorska ¢ast’ metodiky — dotaznik zamerany na vlastné vnimanie hrdosti na vykondvanu pracu,
spolocenskej prestize a uznania, ako aj verejného obrazu vykonavanej profesie. Dotaznik bude
pozostavat’ z 20 poloziek, ktoré budu zistovat' subjektivne vnimanie prestize vykonédvanej prace,
socidlneho respektu, ktory z neho vyplyva, vnimania vlastnych odbornych kompetencii a verejného
obrazu vykonavanej profesie v spolocnosti. Prave tieto faktory povazujeme za signifikantné
determinanty neformdlnej odmeny pracovnikov, ktord moéze predstavovat silny motivaény a
satisfakény faktor najmad vo vyskumnej vzorke poméhajicich pracovnikov. Respondentom budu
prezentované pozitivne 1 negativne formulované vyroky, s ktorymi maju vyjadrit’ mieru suhlasu na
Sestbodovej Likertovej Skale.

Na zaklade analyzy teoretickych prac a doterajSich vyskumov usudzujeme, Ze uvedené metodiky,
spolo¢ne s otdzkami zameranymi na identifikdciou socidlno-demografickych a pracovnych
charakteristik respondentov, dostato¢ne pokryvaju rozne aspekty pracovnej spokojnosti, ako aj
d’alSich suvisiacich oblasti, u ktorych je dovodny predpoklad existencie signifikatnych vztahov, ¢i
vplyvov na celkovll pracovnil spokojnost’ alebo jej Ciastkové faktory. Vyskumné data budu
spracované kvantitativnym spdsobom vyhodnotenia s vyuzitim deskriptivnych, korela¢nych a
kauzalno-komparativnych Statistickych metdd.

Vyskumna vzorka

Vyskumnu vzorku v nami navrhovanom vyskume budu tvorit’ socidlni pracovnici a asistenti socidlnej
prace, pracujuci na roznych pracovnych poziciach v praxi. Vyber respondentov bude prebiehat
ndhodnym vyberom, pricom predpokladame, ze na zdklade mnozstva oslovenych subjektov bude
zaistena heterogenita vyskumnej vzorky v dimenziach veku, dizky praxe, cielovych skupin i d’al§ich
aspektov tvoriacich jej individualne Specifika. S ohl'adom na zachovanie spominanej heterogenity
losovanim vybrané viaceré zariadenia, inStitlicie a organizacie, v ktorych sa profesijne uplatiiuji
socialni pracovnici a asistenti socialnej prace pri praci s roznymi cielovymi skupinami. Oslovenim
roznych organizacii mienime tieZ dosiahnut predpoklad rdézneho pomatia pracovnej naplne a
kompetencii socidlnych pracovnikov u danych zamestndvatelov. Zapojenie sa do vyskumu bude
dobrovol'né a respondentom bude zaru¢end anonymita odpovedi. Predpokladana velkost’ vyskumne;j
vzorky na zdklade celkového poctu zamestnancov v zdravotnictve a socialnej oblasti je 385
respondentov, medzi ktorymi by mali mat’ zastipenie socidlni pracovnici pracujuci s detmi a
adolescentmi, socialni pracovnici vo verejnej sprave, socialni pracovnici v oblasti zdravotnictva,
socidlni pracovnici pracujuci s uteCencami, socidlni pracovnici pracujuci v oblasti latkovych a
nelatkovych zavislosti, socidlni pracovnici pracujuci s rdmskou komunitou, socidlni pracovnici
pracujuci s 'ud'mi bez domova, socialni pracovnici pracujuci so seniormi a 'ud'mi do zdravotnym



postihnutim, ako 1 socialni pracovnici v sikromnej praxi (pracujici napr. ako poradcovia, projektovi
administratori ¢i terapeuti). Uvedomujeme si, ze v praxi sa dané kategorie ciel'ovych skupin prelinaja
a socialni pracovnici Casto pracuji s roznymi klientmi aj v ramci rieSenia jedného problému, preto
uvedené zastiipenie respondentov jednotlivych kategdrii chapeme najma ako urcity ramec, ktorym sa

.....

Navrh Statistického spracovania

Ziskané data a idaje budt spracované v programe Microsoft Excel a vyhodnotené v programoch IBM
SPSS a IBM SPSS Amos. Zistenia budeme explorovat’ pomocou deskriptivnej Statistiky, ktorou
budeme prezentovat’ najmi identifikovant silu jednotlivych faktorov. Nasledne budeme zistovat
pritomnost’ rozdielov medzi jednotlivymi kategoriami pracovnikov na zaklade pracovnych ci
socialno-demografickych charakteristik. Data budi vyhodnotené pomocou exploracnej i
konfirmacnej faktorov analyzy. Zameriame sa tiez na identifikdciu stvislosti a vztahov medzi
premennymi, mieru ich signifikancie a ich silu. Nasledne bude na zaklade identifikovanych vztahov
metodami regresnej analyzy skiumané vzajomné ovplyviiovanie a zavislosti jednotlivych faktorov a
pracovnej spokojnosti. Pre identifikaciu efektivity programu bude vyuzitd quasiexperimentilna
metoda a miera vplyvu identifikovand prostrednictvom Statistick€ého testu pre parové porovnania
(napr. parovy t-test).

Predpokladany prinos pre socialnu pracu

Primérnym prinosom pre prax socialnej prace bude identifik4cia faktorov pracovnej spokojnosti a ich
implementacia do teoreticko-praktického modelu pracovnej spokojnosti socidlnych pracovnikov. Pri
teoretickom ndhl'ade do problematiky aplikujeme systémové myslenie, ktoré patri ku kl'icovym
teoretickym konceptom socidlnej prace. Komplexné poznanie faktorov pracovnej spokojnosti
skimané optikou socidlnej prace a jej teoretického aparitu predstavuje vyznamné rozsirenie
poznania, ako aj d’alSiu prilezitost’ posilnenia teoretickej bazy vedomosti socidlnych pracovnikov,
pri¢om dané vysledky buda vychadzat’ z kontextov, podmienok a Specifik slovenskej praxe.

Aplikacny rdmec prace bude fokusovany na navrh $pecifického programu moznych intervencii,
realizovatelnych a implementovatel'nych priamo socidlnymi pracovnikmi, ktory bude zohl'adiiovat
teoretické principy a pristupy, ako aj vytvoreny a empirickymi datami podlozeny model pracovnej
spokojnosti socialnych pracovnikov. V danom programe budu realizované Specificky navrhnuté
intervencie, ktorych cielom bude nielen pozitivne vplyvat na jednotlivé faktory suvisiace
s pracovnou spokojnostou, ale aj znizit' mieru vyskytu negativnych javov stvisiacich s pracovnym
prostredim a pracou v oblasti pomahajucich profesii. Aktudlnost’ aplika¢ného zdmeru vyskumu je
zdoraznena faktom, ze intervencny program cieliaci primarne na rast pracovnej spokojnosti
socialnych pracovnikov v nasich podmienkach dlhodobo absentuje.

Teoretické a empirické zistenia, ako aj aplika¢na Cast’ prace, teda predstavuji potencidlny néstroj
pozitivneho vplyvu na mieru pracovnej spokojnosti pocitovanej socidlnymi pracovnikmi v praxi, ako
aj roz§irenia teoretického poznania v tejto mimoriadne aktuélnej problematike.

Z.aver

Predkladany prispevok predstavil zdkladny ramec skumania pracovnej spokojnosti socidlnych
pracovnikov. Okrem samotnej spokojnosti s vykondvanou pracou bol zamerany i na suvisiace
faktory, ktoré maji potencidl vplyvat na jej uroven, ako aj na mozné dosledky pracovnej
nespokojnosti ¢1 pomdahajliicej prace vo vSeobecnosti. Socidlna praca ako poméhajica profesia
predstavuje Specificky odbor, bez ktorého by bolo tazko predstavitelné fungovanie zakladnych
spolocenskych institicii. Data ziskané z realizacie predstaveného vyskumného projektu dokazu vo
vyznamnej miere napomdct volbe vhodnych intervencii zameranych na zvySovanie pracovnej
spokojnosti pocitovanej socialnymi pracovnikmi a tym zlepSit’ podmienky vykonu a rozvoja tejto
rozvijajicej sa profesie i vednej discipliny.
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Intolerancia neistoty a dosahovanie ciel’ov v obdobi nastupujucej dospelosti

Intolerance of uncertainty and goal striving in emerging adulthood

Michaela MICHALIKOVA, Petra KOLLMANOVA
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Intolerancia neistoty predstavuje tendenciu osoby reagovat’ nepriaznivo na neisté udalosti
(Buhr & Dugas, 2002). Vedie k vyhybavému spravaniu (Meijers, 2002), ktoré nasledne moze
ovplyvnit' aj proces dosahovania cielov. Prave obdobie nastupujicej dospelosti sa vyznacuje
vyraznou nestabilitou a neistotou (Arnett, 2005). Cielom prispevku preto bolo preskimat
charakteristiky ciel'ov nastupujtcich dospelych v kontexte intolerancie neistoty. Konkrétne, prvym
cielom bolo preskimat vztahy medzi intoleranciou neistoty a vybranymi cielovymi
charakteristikami (cielova sebaucinnost, zavizok k cielu, vnitornd a vonkajSia motivécia), ako aj
jednotlivymi cielovymi charakteristikami navzajom. Druhym cielom bolo preskumat’, do akej miery
je mozné vysvetlit' variabilitu vybranych cielovych charakteristik prostrednictvom intolerancie
neistoty pri zohl'adneni demografickych charakteristik (rod, vek). Vyskumu sa zucastnilo 143
respondentov vo veku od 18 do 29 rokov s priemernym vekom 23,95 rokov (SD=2,87). Medzi
cielovou sebatcinnostou, zdvizkom a vnutornou motivaciou boli preukdzané stredne silné,
pozitivne, Statisticky vyznamné vztahy. Intolerancia neistoty Statisticky vyznamne, negativne
korelovala so vSetkymi cielovymi charakteristikami. Zaroven sa ukéazala ako vyznamny prediktor
cielovej sebat¢innosti a zavazku k ciel'u pri zohl'adneni demografickych charakteristik (rod, vek).

KUr'ucové slova: intolerancia neistoty, nastupujuca dospelost, cielovad sebaucinnost, zavdizok k cielu,
motivacia

Abstract: Intolerance of uncertainty represents a tendency to react adversely to uncertain events
(Buhr & Dugas, 2002). It leads to avoiding behavior (Meijers, 2002), which can subsequently affect
the process of achieving goals. Emerging adulthood is characterized by significant instability and
uncertainty (Arnet, 2005). Therefore, the aim of the paper was to examine the characteristics of
emerging adults' goals in the context of their intolerance of uncertainty. Specifically, the first aim of
the paper was to examine the relationships between intolerance of uncertainty and chosen goal
characteristics (goal self-efficacy, goal commitment, intrinsic and extrinsic motivation), as well as
the relationships between each of the chosen goal characteristics. The second aim of the paper was to
examine the extent to which the variability of chosen goal characteristics can be explained by
intolerance of uncertainty when demographics (gender, age) are taken into consideration. 143
respondents aged 18-29 took part in the research, with an average age of 23.95 years (SD = 2.87).
The results showed statistically significant positive moderate correlations between goal self-efficacy,
goal commitment, and intrinsic motivation. Intolerance of uncertainty was statistically significantly
negatively correlated with all goal characteristics. At the same time, intolerance of uncertainty was
shown to be a significant predictor of goal self-efficacy and goal commitment when demographics
were taken into consideration.

Keywords: intolerance of uncertainty, emerging adulthood, goal self-efficacy, goal commitment,
motivation

Uvod

Dosahovanie ciel'ov je vyznamnou sucastou zivota ¢loveka od utleho detstva. Nas kazdodenny zivot
a naSe rozhodnutia su ovplyviiované réznymi ciel'mi, ktoré sme si stanovili. Rovnako aj neistota
predstavuje sucast’ naSich kazdodennych zivotov. Zvidc¢Sa na fiu nazerame negativne, pretoze
predstavuje hrozbu neprijemnej udalosti, ktora sa méze, ale nemusi odohrat’ v buducnosti. Niektori
znds sa vedia vysporiadat’ s neistotu lepsie, niektori sa jej naopak snazia vyhnut. Spdsob, akym
tolerujeme neistotu, méze mat’ suvis s ciel'mi, ktoré si stanovujeme a procesom ich dosahovania. Ako
uvadza Arnett (2005), mladi 'udia st konfrontovani s neistotou viac v porovnani s l'ud'mi v inych
vyvinovych obdobiach a prave obdobie nastupujticej dospelosti je najnestabilnejSim obdobim zo



vSetkych. Ciele, ktoré¢ si l'udia stanovuji, st casto ovplyvnené vyvinovym obdobim a snim
stvisiacimi vyvinovymi Ulohami (Cross & Markus, 1991). Tento prispevok sa preto zaobera
intoleranciou neistoty a cielovymi charakteristikami nastupujucich dospelych.

Proces dosahovania ciel’a a ciel’ové charakteristiky

To, do akej miery mame zaujem nie€o robit, je ovplyvnené aj naSou motivaciou. Podl'a Ryana a
Deciho (2000) byt’ motivovany znamena byt pohéainany k ¢innosti. Cudia sa medzi sebou moézu lisit’
urovilou motivacie - ako vel'mi st motivovani (Wigfield & Eccles, 2000), ale aj tym, aky druh
motivacie u nich prevazuje. Ak sa niekto snazi dosiahnut’ ciel’ preto, aby sa vyhol hanbe, trestu, alebo
aby tym nieco ziskal, hovorime o vonkajsej (kontrolovanej) motivacii. Ak sa snazi ciel’ dosiahnut’ pre
osobné potesenie, hovorime o vrnutornej (autonomnej) motivacii (Ryan & Deci, 2000).

Este predtym, nez mdézeme hovorit o samotnom cieli, osoba premysla nad svojimi zelaniami.
Rozhoduje sa, ktoré z nich by sa mohlo stat’ jej cielom. Podl'a Rubikonového modelu faz ¢innosti
(Gollwitzer, 1990; Heckhausen & Gollwitzer, 1987) sa to deje v prvej faze procesu dosahovania ciel’a
(faza pred rozhodnutim). To prianie, ktoré osoba vnima ako najdolezitejSie a najviac dosiahnutel'né,
sa s najvacsou pravdepodobnostou stane jej cielom. KI'i¢ovu ulohu to zohrava aj to, do akej miery
osoba veri vo vlastné schopnosti dosiahnut’ dany ciel’, ¢o nazyvame cielovou sebaticinnostou. Osoby
s vysSou ciel'ovou sebatc¢innost’ou sa citia byt viac schopné dosiahnut’ ciel’ (Bandura, 1989).

Po zvéazeni tychto faktorov dochadza k uskuto¢neniu rozhodnutia. Zo Zelania sa stava ciel’. Ten je
mozné definovat’ ako zelany kone¢ny stav, ktory sa osoba zaviazala dosiahnut’ (Milyavskaya &
Werner, 2018). Délezitym pojmom tejto definicie je prave zdvizok, ktory poukazuje na rozdiel medzi
cielom a obyCajnym prianim. Zdvdzok je definovany ako dobrovolné psychologické puto odrazajice
oddanost’ a zodpovednost’ za objekt (Klein, Molloy & Brinsfield, 2012). Po vytvoreni zavézku je uz
teda mozné hovorit’ o cieli, ¢im zacina druha faza procesu jeho dosahovania (faza po rozhodnuti/pred
akciou). Jej lohou je naplanovat’ kroky potrebné na dosiahnutie ciel'a. Po nej nasleduje tretia (akénd)
faza, ktora predstavuje uz samotné aktivne dosahovanie ciela. Vysledkom tretej fazy je bud’
dosiahnutie, alebo nedosiahnutie ciel'a, ¢o nasledne vyusti do poslednej, Stvrtej fazy (fazy po akcii).
V priebehu nej dochddza k zhodnoteniu procesu dosahovania ciel’a.

Neistota a intolerancia neistoty

Neistota je pritomna v zivote kazdého z nds. Hovorime o nej v pripade, ak osoba celi neschopnosti
predpovedat’ buducnost’ alebo nekompatibilite medzi r6znymi kogniciami, medzi kogniciami a
sktsenost’ou alebo medzi kogniciami a spravanim (Van den Bos & Lind, 2002). Zaroven ju mdzeme
charakterizovat’ aj ako zazivanie neznameho (Gu et al., 2020). S neistotou sa ¢asto spajaji pojmy ako
nepredvidatelnost’, nejednoznacnost’, nejasnost’ ¢i neurcitost’ (Anderson et al., 2019; Gu et al., 2020).
Je chapana ako stav, ktory je vnimany skor subjektivne (Anderson et al., 2019). Reakcie na neistotu
mozu byt teda u réznych l'udi rozne.

Ked’ hovorime o intolerancii neistoty, mdme na mysli urciti osobnostntl charakteristiku, v ktorej sa
ludia medzi sebou moézu liSit. Predstavuje tendenciu osoby reagovat’ nepriaznivo na neisté a
nepredvidatel'né udalosti, ktoré moézu nastat’ v buducnosti (Buhr & Dugas, 2002). Chapeme ju aj ako
urcitu dysfunként kognitivnu schému, cez ktora ¢lovek nazera na svet a ktord ovplyviluje jeho reakcie
na rozlicnych urovniach. Vedie tiez k chybnym zéverom a udrziavaniu obav (Dugas et al., 2005).
Vysoka intolerancia neistoty sa spéja s negativnou interpretaciou neistych udalosti (Carleton et al.,
2012). Clovek s vysokou mierou intolerancie neistoty povazuje samého seba za neschopného zvladat
neisté situdcie a ma tendenciu vyhybat sa im (Carleton et al., 2012; Dugas et al., 2005).

Intolerancia neistoty bola doposial’ skiimana najmi v stvislosti s uzkostnymi poruchami a depresiou.
Zistilo sa, ze predstavuje rizikovy faktor pre tieto typy poruch (Carleton et al., 2012; Gu et al., 2020).
Jednotlivci s vySSou intoleranciou neistoty prezivaji vySSiu mieru tzkosti a maju tiez tazkosti pri
procese kariérového rozhodovania (Arbona et al., 2021). Tato tzkost’ a nerozhodnost’ prezivana
v dosledku neistoty vedie skor k vyhybavému nez proaktivnemu spravaniu (Meijers, 2002). Osoby,
ktoré veria, Ze svet je predvidatelnym a usporiadanym miestom, st schopné stanovovat’ si ciele do



buducnosti (Snyder et al., 2002). AvSak pre 'udi s vysokou intoleranciou neistoty st aj tie najmensie
neisté situdcie stresujlice a znepokojujuce (Buhr & Dugas, 2002). Uvedené tvrdenia mozu
naznacCovat, Ze intolerancia neistoty predstavuje dolezity faktor pri procese stanovovania a
dosahovania ciel'ov.

Charakteristika nastupujucej dospelosti a jej vyvinové tlohy

Nastupujuca alebo vynarajica sa dospelost’ (angl. emerging adulthood) predstavuje vyvinové obdobie
medzi adolescenciou a mladou dospelost'ou, pocas ktorého sa mladi 'udia eSte necitia byt dospeli, na
druhej strane sa uz necitia ani ako adolescenti. V literature je toto obdobie vymedzované vekom
priblizne od 18 do 29 rokov. Vyskytuje sa najmid vo vyspelych krajinach, ktorych spolo¢nost’
dovol'uje mladym l'uidom dlhSie skimat’ samych seba a prichddzat’ na to, kym st a ¢o ocakavaju od
zivota (Arnett, 2014). Toto obdobie je charakterizované experimentovanim v laske ¢i v praci. Mladi
'udia CastejSie striedaji zamestnania, vstupuju do manzelstva neskor (Arnett, 2007). Ujastiuju si svoje
hodnoty a presvedcenia a st zamerani viac na seba. Ich o¢akdvania smerom do budlicna st skor
pozitivne a plné nadeje (Arnett, 2005).

Zakladom formovania identity nastupujucich dospelych je vol'ba osobne dolezitych ciel'ov a prijatie
zodpovednosti za svoje konanie (Marttinen, Dietrich & Salmela-Aro, 2016; Shulman & Nurmi,
2010). Medzi typické vyvinové ulohy obdobia nastupujlicej dospelosti patri nadviazanie staleho
romantického vztahu, vstup na trh prace, odstahovanie sa od povodnej rodiny, ziskanie finan¢ne;j
nezavislosti a samostatné riadenie zivota (Billari, 2001; Shulman & Nurmi, 2010). Mladi l'udia si
potom stanovuju ciele v stlade s tymito lohami (Arnett, 2005), pri¢om najcastejSimi ciel'mi su prave
tie v oblasti vzdelavania, prace a romantickych vzt'ahov (Kvaskova et al., 2020; Ranta, Dietrich &
Salmela-Aro, 2014).

V priebehu nastupujucej dospelosti vSak nastavaji zmeny v rozlicnych oblastiach zivota. Mladi 'udia
su ntteni uskutoc¢iovat’ vyznamné rozhodnutia tykajuce sa kariéry, financii a vztahov (Salmela-Aro
& Nurmi, 1997). Ako uvadza Cote (2006), v dosledku oneskorenia prechodu zo vzdeldvania do
zamestnania moze mladym l'ud’om trvat’ dlhsi ¢as, kym prevezmu na seba tlohy dospelych a ujasnia
si, ¢o chcu v Zivote robit’. Prave tieto zmeny a nestabilita, ¢i neistota daného obdobia mozu viest’
k neprijemnym pocitom a vyhybaniu sa vyvinovym ulohdm a s nimi stvisiacim cielom (Salmela-
Aro, Aunola & Nurmi, 2008). V désledku toho tiez mdze dochadzat’ ku krize mladého veku (angl.
quarterlife crisis). Zistilo sa, ze prave intolerancia neistoty bola vyznamnym prediktorom prezivania
krizy mladého veku (Yeler et al., 2021).

Vyskumné ciele, otazky a hypotézy

Vyskumy naznacuju, ze uspesné dosahovanie ciel'ov je spojené s vySSou cielovou sebaucinnost'ou,
vys$§im zavizkom a vysSou vnitornou motivaciou (Bandura, 1989; Locke & Latham, 2002; Sheldon
& Elliot, 1998). Vyssia intolerancia neistoty sa naopak spaja s vyhybavym spravanim (Meijers,
2002). Neistota a zmeny obdobia nastupujlicej dospelosti mozu viest' k vyhybaniu sa vyzvam a
cielom daného obdobia (Salmela-Aro, Aunola & Nurmi, 2008).

Preto bolo prvym cielom vyskumu preskiumat’ vztahy medzi intoleranciou neistoty a cielovymi

charakteristikami (ciel'ova sebati¢innost’, zavdzok, vonkajsia a vnitorna motivacia), ako aj cielovymi

charakteristikami navzajom. V suvislosti s tymto cielom boli stanovené dve vyskumné otazky a

hypotézy:

VOI1: Existuju Statisticky vyznamné vzt'ahy medzi cielovou sebatcinnostou, zdvizkom k ciel'u a
y vy y )

vnutornou motivaciou?

VO2: Existuju Statisticky vyznamné vzt'ahy medzi intoleranciou neistoty a vybranymi cielovymi

charakteristikami (cielova sebaucinnost’, zaviazok k ciel'u, vnitornd motivacia)?

H1: Predpokladdme, zZe medzi cielovou sebati¢innost’ou, zdvizkom k ciel'u a vnitornou motivaciou

existuju pozitivne vztahy.



H2: Predpokladame Ze medzi intoleranciou neistoty a vybranymi cielovymi charakteristikami
(cielova sebaucinnost, zavizok k ciel'u, vnitornd motivacia) existuju negativne vzt'ahy.

Druhym cielom vyskumu bolo rozsirit’ prvy ciel’ a preskimat’, do akej miery je mozné vysvetlit’
variabilitu vybranych cielovych charakteristik prostrednictvom intolerancie neistoty pri zohl'adneni
demografickych charakteristik (rod, vek). V stvislosti s tymto ciel'om boli formulované vyskumné
otazky:

VO3: Do akej miery je mozné vysvetlit' cielovu sebaucinnost’ prostrednictvom intolerancie neistoty
pri zohl'adneni demografickych charakteristik (rod, vek)?

VO4: Do akej miery je mozné vysvetlit' zavézok k ciel'u prostrednictvom intolerancie neistoty pri
zohl'adneni demografickych charakteristik (rod, vek)?

VOS5: Do akej miery je mozné vysvetlit' vonkajSiu motivaciu prostrednictvom intolerancie neistoty
pri zohl'adneni demografickych charakteristik (rod, vek)?

VO6: Do akej miery je mozné vysvetlit vnutornii motivaciu prostrednictvom intolerancie neistoty pri
zohl'adneni demografickych charakteristik (rod, vek)?

Metoda

Vyskumu sa zic¢astnilo 143 respondentov vo veku od 18 do 29 rokov, pri¢om 81 z nich (57%) tvorili
zeny. Priemerny vek vyskumného stboru bol 23,95 rokov (SD=2,87). Takmer polovica respondentov
(46%) boli Studenti, pracujucich bolo 36%, pracujlcich popri stadiu 15%. U respondentov bolo
zistované aj dosiahnuté vzdelanie. Viac ako polovica z nich (55%) uviedla vysokoskolské vzdelanie,
38% stredoskolské s maturitou. Iba 3% respondentov uviedli stredoSkolské vzdelanie bez maturity a
4% zékladné vzdelanie. Z hl'adiska partnerského vzt'ahu bolo 56% respondentov vo vztahu, 34%
nezadanych a 10% Zilo v manzelstve.

Participanti boli osloveni prostrednictvom online dotaznika s vyuzitim prilezitostného nenahodného
vyberu. V tivode dotaznika boli zistované demografické charakteristiky respondentov, konkrétne rod,
vek, najvyssie dosiahnuté vzdelanie, pracovny status a romanticky status. Nasledne boli respondenti
poziadani, aby uviedli jeden zo svojich cielov, ktory je pre nich ve'mi dolezity a na dosiahnuti
ktorého uz zacali pracovat. Po uvedeni ciela bolo ich tlohou vyjadrit’ mieru stihlasu s vyrokmi
tykajiicimi sa cielovych charakteristik (cielova sebaucinnost, zavézok k ciel'u, vnitornd a vonkajsia
motivacia). VSetky uvedené ciel'ové charakteristiky boli zistované pomocou 7- bodovej Likertove;j
Skaly (1-uplne nesthlasim, 7-Gplne stihlasim).

Ciel'ova sebaucinnost’ bola zistovana troma polozkami (napr. ,,Mam potrebné zru¢nosti na to, aby
som dosiahol(a) tento ciel*). Tieto polozky boli prevzaté z vyskumu Pomakiovej, Karolyho a Maesa
(2009). Ich vnutorna konzistencia dosahovala hodnotu ®=0,61, ktora je esSte akceptovatelnd. Na
zistovanie zaviazku k ciel'u boli pouzité Styri polozky (napr. ,,Tento ciel vnimam ako zavdzok*)
z vyskumu Kleina et al. (2014). Ich vnutorna konzistencia bola ®=0,80. Motivécia bola zistovana
prostrednictvom Styroch poloziek (Milyavskaya, Nadolny & Koestner, 2015), dve znich boli
zamerané na vonkaj$iu motivaciu (napr. ,,Snazite sa dany ciel’ dosiahnut preto, Ze to od Vas niekto
pozaduje alebo to z nejakého dovodu musite urobit’ 7 ©®=0,85) a dve na vnltorni motivaciu (napr.
,»nazite sa dany ciel’ dosiahnut’ preto, lebo ste skuto¢ne presvedceny, ze je dolezity — vybrali ste si
ho dobrovolne a cenite si ho?* ®=0,82).

Dalgia ¢ast’ dotaznika bola zamerana na intoleranciu neistoty. VyuZita bola slovenska verzia 12-
polozkovej skaly (IUS-12; Bavolar, 2019). Prikladom polozky je napr. ,,Znepokojuje ma, ak nemédm
vetky informacie, ktoré potrebujem.* Ulohou respondentov bolo vyjadrit, do akej miery ich uvedeny
vyrok charakterizuje (1- vobec ma to necharakterizuje, 5- Gplne ma to charakterizuje). Vnutorna
konzistencia poloziek dosahovala hodnotu ®=0,88. Sucast'ou dotaznika boli aj polozky zistujuce
premenné, ktoré nie si predmetom tohto prispevku. Analyza dat bola vykond prostrednictvom
programu Jamovi 2.3.18.



Vysledky

Prvym cielom vyskumu bolo preskimat vztahy medzi intoleranciou neistoty a cielovymi
charakteristikami, ako aj cielovymi charakteristikami navzajom. Podmienka normalneho rozlozenia
dat nebola splnena, preto bol na preskimanie vztahov vyuzity Spearmanov korelacny koeficient.
Medzi ciel'ovou sebatc¢innost'ou, zavizkom a vnutornou motivaciou boli preukdzané stredne silné,
pozitivne, Statisticky vyznamné vztahy. Intolerancia neistoty Statisticky vyznamne, negativne
korelovala so v§etkymi vybranymi cielovymi charakteristikami. V pripade ciel'ovej sebatc¢innosti uz
mozeme hovorit’ o stredne silnom vzt'ahu. V pripade zdvazku, vnltornej a vonkajSej motivacie iSlo
skor o slabé vzt'ahy. Vysledky korela¢nych analyz sumarizuje tabul’ka 1.

Tab. 9: Korela¢na matica vzt'ahov medzi premennymi

Intol. C. Zaviazok Vnut. Vonk.
neistoty sebaucinnost’ motivacia motivacia
Intol. neistoty - - - - -
C. sebaucinnost’ -0,27%* - - - -
Zavazok - 0,30%** 0,66%** - - -
Vnut. motivacia - 0,26%* 0,57%** 0,66%** - -
Vonk. motivacia -0,19% -0,10 - 0,05 -0,13 -

Poznamka: *p < 0,05; **p < 0,01; ***p < 0,001

Predpokladali sme, Ze medzi cielovou sebaucinnost'ou, zavazkom k ciel'u a vnitornou motivaciou
existuji pozitivne vztahy (H1) a ze medzi intoleranciou neistoty a vybranymi cielovymi
charakteristikami (ciel'ova sebaucinnost’, zavdzok, vnutornd motivacia) existuju negativne vztahy
(H2). Hypotézy H1 a H2 boli podporené.

Druhym cielom vyskumu bolo rozsirit’ prvy ciel’ a preskimat’, do akej miery je mozné vysvetlit’
variabilitu cielovych charakteristik (ciel'ova sebaucinnost’, zavézok, vonkaj$ia a vnutornd motivacia)
prostrednictvom intolerancie neistoty pri zohladneni demografickych charakteristik (rod, vek).
Z hladiska analyzy dat bolo navrhnuté pouzitie viacnasobnej linearnej regresie. Najprv vSak boli
overované podmienky pre jej pouzitie. Ako bolo vyssie uvedené, data sice neboli normalne rozlozené,
av$ak pre pouzitie viacnasobnej linearnej regresie spifiali podmienku normalneho rozlozenia rezidui.
V pripade vnitornej motivacie vSak tato podmienka nebola splnend. V ddsledku toho boli napokon
realizované len tri regresné analyzy (so zavislymi premennymi: cielova sebatc¢innost, zavidzok
k ciel'u, vonkajSia motivacia). Vyuzitd bola hierarchickd metoda. Prediktory boli teda do modelu
pridavané postupne v dvoch krokoch: najprv demografické charakteristiky (rod, vek) a nésledne
intolerancia neistoty.

Pri predikcii cielovej sebatcinnosti nebol zakladny model (rod, vek) vyhodnoteny ako Statisticky
vyznamny: F(2,140)=2,28; p=0,11. Tento model vedel vysvetlit iba 3% variancie cielovej
sebati¢innosti (R? = 0,03). Po pridani intolerancie neistoty stiipla hodnota koeficientu determindcie
na R?> = 0,12. Tento model uz bol vyhodnoteny ako $tatisticky vyznamny: F(3,139)=6,37; p=<0,001.
Druhy model sa statisticky vyznamne odliSoval od prvého modelu: F(1,139)=14,12; p= < 0,001.
V tabul’ke 2 st uvedené hodnoty regresnych koeficientov a t-testov pre jednotlivé prediktory druhého
modelu. Z individualnych prediktorov bola vyznamna iba intolerancia neistoty (5 = - 0,33; ¢t = -3,76;
p=<0,001).

Tab. 2: Predikcia cielovej sebatcinnosti

Prediktor B SE t )2 p
Vek 0,02 0,07 0,24 0,81 0,02
Rod 0,20 0,39 0,51 0,61 0,09
Intol. neistoty -0,10 0,03 -3,76 <0,001 -0,33

Pri predikcii zavdzku k cielu bol uz aj zdkladny model (rod, vek) vyhodnoteny ako Statisticky
vyznamny: F(2,140)=4,05; p=0,02. Tento model vedel vysvetlit 6% variancie zavizku (R* = 0,06).



Po pridani intolerancie neistoty stapla hodnota koeficientu determinacie na R> = 0,14. Aj tento model
bol vyhodnoteny ako Statisticky vyznamny: F(3,139)=7,43; p= < 0,001. Druhy model sa Statisticky
vyznamne odliSoval od prvého modelu: F(1,139)=13,47; p=<0,001. V tabulke 3 st uvedené¢ hodnoty
regresnych koeficientov a t-testov pre jednotlivé prediktory druhého modelu. Z individualnych
prediktorov bola vyznamna iba intolerancia neistoty (5 =-0,31; t=-3,67; p =<0,001).

Tab. 3: Predikcia zavizku k ciel'u

Prediktor B SE t P p
Vek -0,03 0,08 -0,33 0,74 - 0,03
Rod 0,71 0,48 1,47 0,15 0,25
Intol. neistoty -0,12 0,03 - 3,67 < 0,001 -0,31

Pri predikcii vonkajSej motivacie nebol zakladny model (rod, vek) vyhodnoteny ako Statisticky
vyznamny: F(2,140)=1,88; p=0,16. Tento model vedel vysvetlit 3% variancie zavizku (R* = 0,03).
Po pridani intolerancie neistoty stipla hodnota koeficientu determinacie na R* = 0,04. Ani tento model
vSak nebol vyhodnoteny ako Statisticky vyznamny: F(3,139)=1,75; p=0,16. Druhy model sa
Statisticky vyznamne neodliSoval od prvého modelu: F(1,139)=1,47; p=0,23. V tabulke 4 su uvedené
hodnoty regresnych koeficientov a t-testov pre jednotlivé prediktory druhého modelu. Ziadny
z individualnych prediktorov nebol vyhodnoteny ako Statisticky vyznamny.

Tab. 4: Predikcia vonkajSej motivacie

Prediktor B SE t )2 p
Vek 0,03 0,11 0,23 0,82 0,02
Rod 0,84 0,65 1,28 0,20 0,23
Intol. neistoty -0,05 0,04 - 1,21 0,23 -0,11

Diskusia a zaver

Kazdy z nas sa v zivote usiluje o dosiahnutie svojich ciel'ov. Ich vyber Casto zavisi od vyvinového
obdobia, v ktorom sa clovek nachaddza (Cross & Markus, 1991). Zarovenn aj osobnostné
charakteristiky, v ktorych sa medzi sebou liSime, m6zu vplyvat na to, aké ciele si stanovime, ako ich
budeme vnimat a ako sa nam bude darit’ pri ich dosahovani. Jednou z takychto charakteristik je aj
intolerancia neistoty. Ludia su kazdy den konfrontovani s neistymi situdciami, na ktoré reaguju
roznymi sposobmi. Osoby s vysokou intoleranciou neistoty interpretuji neisté situdcie ako
ohrozujlice a maji tendenciu vyhybat sa im (Buhr & Dugas, 2002; Carleton et al., 2012; Dugas et al.,
2005). Intolerancia neistoty uzko suvisi s uzkostnymi poruchami (Carleton et al., 2012; Gu et al.,
2020), negativne posobi na proces kariérového rozhodovania (Arbona et al., 2021), vedie
k vyhybavému spravaniu (Meijers, 2002) a moze prispievat’ ku krize mladého veku (Yeler et al.,
2021), ktora sa objavuje v tretej dekade zivota. Toto obdobie sa nazyva nastupujuca dospelost’
(Arnett, 2005; 2014). Prave vtedy zazivaji mladi l'udia vela zmien, ktoré na nich mo6zu pdsobit’
negativne. Castej$ie zaZivaju pocity neistoty a nestability, ktoré mozu viest' k vyhybaniu sa vyzvam
a uloham tohto vyvinového obdobia (Salmela-Aro, Aunola & Nurmi, 2008).

Cielom prispevku bolo preskiimat’ suvislosti medzi intoleranciou neistoty a cielmi nastupujucich
dospelych. Jednotlivé ciele sa medzi sebou odliSuju vo viacerych charakteristikach. Jednou z nich je
napriklad dévera vo vlastné schopnosti dosiahnut’ ciel’ (cielova sebatéinnost’). Dal$ou je miera, do
akej vnima osoba ciel ako zavdzny (zavédzok). Ddlezité je tiez to, €i sa osoba usiluje o ciel’, pretoze
to z nejakého dovodu musi urobit’ (vonkajSia motivacia) alebo sa snazi ciel’ dosiahnut’ pre osobné
poteSenie (vnutorna motivacia). Vysledky prezentovaného vyskumu poukazali na stredne silné,
pozitivne vzt'ahy medzi cielovou sebatcinnostou, zdvizkom k ciel'u a vnatornou motivaciou. Tento
vysledok podporil hypotézu H1. Aj iné¢ vyskumné zistenia naznacuji, ze osoby s vySSou cielovou
sebaucinnost’ou su viac zaviazané k ciel'u (Bandura, 1989; Locke & Latham, 2002). Zavazok k ciel'u



ma zaroven energizujucu funkciu (Locke & Latham, 2002) a je v pozitivhom vztahu prave
s vnutornou motivaciou (Sheldon & Elliot, 1998).

Intolerancia neistoty naopak negativne korelovala so vSetkymi cielovymi charakteristikami. Pri
cielovej sebatcinnosti, zaviazku a vnlitornej motivacii bol tento vysledok v sulade s hypotézou H2.
Negativny vztah intolerancie neistoty a vonkajSej motivacie sa moze javit’ ako prekvapivy, nakol'ko
tato cielova charakteristika nie je vnimana tak pozitivne ako predoslé tri. Na druhej strane, ak sa na
motivaciu pozrieme vSeobecne (bez ohladu na to, ¢i je vnutorna alebo vonkajsia), mozeme
predpokladat’, Ze ¢im je osoba viac motivovana, tym viac je pohaiiand k ¢innosti (Ryan & Deci, 2000).
Intolerancia neistoty sa naopak spéja skor s vyhybavym spravanim (Meijers, 2002), ¢o moze
vysvetlovat zisteny negativny vztah medzi premennymi. Navyse, i§lo iba o slaby vztah. Dalsie
vyskumy sa m6zu zamerat’ na preverenie tychto zisteni.

Dalsim cielom prispevku bolo rozsirit’ prvy ciel' a preskimat’, do akej miery je mozné vysvetlit
variabilitu vybranych cielovych charakteristik prostrednictvom intolerancie neistoty pri zohl'adneni
demografickych charakteristik (rod, vek). Vysledky regresnych analyz do véc¢sej miery podporili
vysSie uvedené zistenia. Intolerancia neistoty bola vyznamnym prediktorom ciel'ovej sebatc¢innosti a
zavdzku aj pri zohladneni demografickych charakteristik respondentov. Vek nebol vyznamnym
prediktorom ziadnej z tychto cielovych charakteristik. Na druhej strane rod vyznamne predikoval
zavazok k ciel'u. Muzi dosahovali vysSie skore zavdzku k ciel'u oproti Zenam. Tento vysledok vSak
neostal signifikantny po pridani intolerancie neistoty do modelu. Pri predikcii vonkajSej motivacie
nebol model vyhodnoteny ako §tatisticky vyznamny ani po pridani intolerancie neistoty. Ziadna zo
skiimanych premennych teda nebola vyznamnym prediktorom vonkajs$ej motivacie aj napriek tomu,
ze medzi intoleranciou neistoty a vonkajSou motivaciou bol preukazany slaby negativny vztah.

Vysledky vSak mohli byt ovplyvnené aj druhom analyz, nakol’ko pri korela¢nych analyzach bol kvoli
nesplneniu podmienky normélneho rozloZzenia dat pouzity Spearmanov korela¢ny koeficient a
linedrna regresia pracuje s Pearsonovym korelacnym koeficientom, ¢o povazujeme za vyrazny
nedostatok vyskumu. Dal§im limitom bola aj nedostatoéna vyskumna vzorka a prileZitostny sposob
vyberu. V dosledku toho nie je mozné zistenia zovSeobecnit’ pre celt populdciu nastupujucich
dospelych. Za nedostatok vyskumu je povazovana aj nizka vnutornd konzistencia poloziek
zistujucich cielova sebaucinnost’.

Intolerancia neistoty bola doposial skimanid najméd v kontexte uzkostnych portch. Ako vsak
naznacuju niektoré vyskumné zistenia, moéze zohravat’ vyznamnu ulohu aj pri rozhodovani ¢i
dosahovani ciel'ov. Prinosom predkladaného vyskumu je poukézanie na suvislost’ medzi cielovymi
charakteristikami a intoleranciou neistoty. Je dolezité vediet’, ktoré faktory a akym sposobom posobia
na vyber a proces dosahovania cielov. Poznanie tychto faktorov umoziuje usmeriiovat’ spravanie
cloveka a efektivnejSie dosahovat’ ciele.
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Zvazovanie ziskov a nakladov a ich suvis s dosahovanim ciel’ov

Weighing the benefits and costs and their relationship with goal pursuit

Ester NOSALOVA
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Cielom vyskumu je zistit, aké su vzt'ahy medzi zvazovanim ziskov a ndkladov v rdmci
dosahovania ciel'ov a cielovymi charakteristikami. Vzorku tvori 114 respondentov. Ide o Studentov
gymnazii, ktorych cielom je dostat na sa vysok Skolu. Vysledky ukazuju, ze vys$Sia miera
zvazovania vSetkych aspektov ziskov a ndkladov suvisi s vy$Sou mierou zelania dosiahnut’ ciel,
pocitovanym zaviazkom k ciel'u, sebatcinnostou a autonémnou motivaciou. Ti, ktori zvazuju tieto
aspekty vo vySSej miere, dosahuju vyssi progres alebo sa priblizuju k cielu. Tieto vysledky
zdoraziuji dolezitost’ zvazovania ziskov a nakladov pri dosahovani cielov a tlohu ciel'ovych
charakteristik v tomto procese, s vynimkou kontrolovanej motivacie.

KPucové slova: dosahovanie cielov, zvazovanie ziskov a nakladov, cielové charakteristiky

Abstract: The research aims to determine the relationships between weighing the benefits and costs
of goal pursuit and goal characteristics. The sample consists of 114 respondents. Specifically,
grammar school students with the goal of getting into a university. The results show that a higher
level of consideration of all aspects of benefits and costs is related to a higher level of desire to achieve
the goal, perceived commitment to the goal, self-efficacy, and autonomous motivation. Those who
consider these aspects to a higher degree report higher progress. These results emphasize the
importance of considering benefits and costs in goal pursuit and the role of goal characteristics in this
process, except for controlled motivation.

Keywords: goal pursuit, weighing of benefits and costs, goal characteristics

Teoretické vychodiska

Dosahovanie cielov je dolezitou sucastou zivota. To, aké ciele si vyberame, ako sa nam dari pri ich
dosahovani a ¢i tieto ciele dosiahneme méa dopad na nas kazdodenny Zivot z kratkodobého, ale aj
z dlhodobého hladiska. Nasim cielom je preskimat’, aky je suvis medzi zvazovanim ziskov a
nakladov a charakteristikami, ktoré blizSie opisujii proces dosahovania ciela. Za tymto ucelom
povazujeme za potrebné objasnit’ proces dosahovania cielov, charakteristiky, pomocou ktorych
vieme lepSie porozumiet’ tomuto procesu a vyjasnit’ pojem zvazovania ziskov a nakladov v ramci
dosahovania cielov.

Podl'a Gollwitzera (2012) proces dosahovania ciel’a pozostava zo Styroch po sebe nadvézujtcich faz.
Prvou je faza pred rozhodnutim, kedy jednotlivec zvazuje, ktort z tizob alebo priani si stanovi ako
ciel. V tejto faze zvazuje dosiahnutelnost,, zelanie dosiahnut’ ciel’ a zisky a naklady dosahovania
ciela. V druhej faze je uz jednotlivec rozhodnuty a ciel ma stanoveny. Pre tito fazu je typické
planovanie si krokov ako ciel' dosiahnut,, ktoré ale eSte nie su implementované. V tretej faze uz
jednotlivec aktivne dosahuje ciel’ a implementuje naplanované kroky. Poslednou fazou je post-akéna
faza, kedy jednotlivec vyhodnocuje, ¢i ciel’ dosiahol, alebo je potrebné vynalozit’ d’alSie tsilie. Okrem
toho vyhodnocuje, ako sa mu darilo. Podla Kwana a kol. (2018), ak sa jednotlivcovi darilo
v dosahovani ciel’a, je pravdepodobné, ze podobné ciele a spravanie sa opiat’ v budicnosti vyskytne.

Na lepSie porozumenie procesu dosahovania cielov je mozné vyuzit’ cielové charakteristiky. V tejto
Casti opisujeme tie, ktoré su dolezité pre realizaciu vyskumu. Ide o zavizok k ciel'u, ktory Austin a
Vancouver (1996) chapu ako mieru toho, ako dlho je jednotlivec ochotny sa ciel’ usilovat’, priCom
jeho miera v Case nie je stabilna. Klein et al. (2014) chépu zavézok k ciel'u ako psychologické puto,
ktoré odraza oddanost’” a zodpovednost' za stanoveny ciel. Druhou charakteristikou je Zelanie
dosiahnut’ ciel. Gollwitzer (2012) a Keller a kol. (2018) chapu zelanie dosiahnut’ ciel’ ako hodnotu
vysledku dosahovania ciel’a, t.j. aki hodnotu ma pre nés dosiahnutie ciel’a. S touto charakteristikou
je uzko spété aj tretia charakteristika, ktorou je dosiahnutel'nost’. T4 hovori o miere realizovatelnosti



ciela. Podl'a Gollwitzera (2012) tizby premiefiame na ciele prave na zaklade hodnotenia Zelania a
dosiahnutel'nosti ciel'a. Stvrtou charakteristikou, ktorej sa venujeme je motivacia. Podl'a tedrie Deci
a Ryana (2000) vieme odlisit autonomnou a kontrolovani motivaciu. Autondmna motivacia
vychédza z vlastnej vole a je v stlade s hodnotami jednotlivca, ktory veri, Ze mu prinesie potesSenie a
uspokojenie. Kontrolovana motivécia je naopak podmienena vonkaj$im tlakom. CiZe jednotlivec si
vybera aktivity alebo ciele, na zaklade tohto vonkajsieho tlaku. Milyavskaya a kol. (2015) uvadzaju,
ze ak jednotlivca pri cieloch zenie autondmna motivacia, dosahuje lepsi progres a lepSie odolava
pokuseniam. Predposlednou charakteristikou je progres, ktory Amir a Ariely (2008) definuji ako
mieru pokroku alebo priblizenia sa k ciel'u, t.J. vzdialenost’ medzi aktudlnym stavom a dosiahnutim
ciel’a. Poslednou charakteristikou je sebatc¢innost’. Bandura a Lock (2003) opisuju sebat¢innost’ ako
vieru jednotlivca v jeho schopnosti a kompetencie ciel’ dosiahnut’. Taktiez suvisi s vyberom cielov.
Vo vSeobecnosti si jednotlivei vyberaju také ciele, pri ktorych predpokladaji, Ze maji potrebné
zruénosti ich dosiahnut’.

Co sa tyka zvazovania ziskov a nakladov, ide podl'a Gollwitzera (2012) o kognitivny proces, ktory je
aplikovany v ramci dosahovania ciel'ov. Ako sme uviedli pri opise f4z dosahovania ciel’a je pritomny
najma vo faze pred rozhodnutim. Napriek tomu, podla Bavolara a kol. (2021) do urcitej miery
pretrvava vo vSetkych fazach dosahovania ciel’a. Pri hodnoteni ziskov a ndkladov vybranych cielov
sa zameriavame na Styri aspekty. Prvym z nich su zisky spojené s dosiahnutim ciel’a, teda vsetko, co
mdzeme ziskat, ak sa nam podari ciel' dosiahnut. Druhym aspektom st zisky spojené
s nedosiahnutim ciel’a, ¢ize vSetko, co by nam mohlo priniest nedosiahnutie ciel'a. Rovnako sa
zvazuju aj naklady, teda ¢o by sme mohli stratit’ alebo museli vynalozit, ak by sme ciel’ dosiahli alebo
nedosiahli. Zisky dosiahnutia a naklady nedosiahnutia st povaZzované za konzistentné s ciel'om, zatial
¢o zisky nedosiahnutia a naklady pokraovania su povazované za nekonzistentné s cielom (Bavol'ar
et al., 2021; Beckmann & Gollwitzer, 1987). Dokladné zvazovanie ziskov a ndkladov ma pozitivne
dosledky na dosahovanie cielov. Poméha znizit’ iltziu kontroly, zlepSit' realistické vyhodnotenie
buducich udalosti a zvysit’ pozornost’ k informéciam tykajucich sa ciel'a. Okrem toho znizuje ilaziu
pozitivnej seba-percepcie a ,,nezranitelnosti voci riziku (Gagné & Lydon, 2001; Gollwitzer &
Kinney, 1989; Heckhausen & Gollwitzer, 1987; Taylor & Gollwitzer, 1995).

Z tychto poznatkov vyplyva, ze proces dosahovania ciel'ov, charakteristiky cielov a zvazovanie
ziskov a nakladov dosiahnutia, alebo nedosiahnutia ciel'a su tizko spité. Zatial' co charakteristiky
tento proces, pripadne vnimanie jednotlivca lepsie priblizuji, zvazovanie ziskov a nédkladov prispieva
k efektivnemu priebehu tohto procesu. Na zaklade tychto informéacii, by sme chceli preskiimat’
vztahy medzi zvazovanymi ziskami a nékladmi a cielovymi charakteristikami. Pricom
predpokladdme pozitivny vztah medzi vSetkymi aspektami ziskov a nékladov a charakteristikami
suvisiacimi s uspeSnym dosahovanim ciela, teda Zelanim dosiahnut’ ciel, dosiahnutelnost'ou,
zavizkom, progresom, sebatcinnost'ou a autonomnou motivaciou. Negativny vzt'ah predpokladame
medzi kontrolovanou motivaciou a zvazovanim ziskov a nakladov.

Metoda

Vyskumna vzorka

Do vzorky bolo zahrnutych 114 respondentov, konkrétne Studentov zroéznych gymnazii. ISlo o
gymnazia Postova 45 (39,5%), Srobarova 39 (34,2%) a Milana Rastislava Stefanika 21 (18,4%).
Ostatné gymndazia mali menSie zastupenie s maximalnym poctom respondentov 3 (2,6%). ViacSina
gymnazii bola umiestnend v Kosiciach, a to 109 respondentov (95,4%), zatial ¢o zvySok - 5
respondentov (4,6%) bol z gymndzii v Novej Bani, Pichove a Zlatych Moravciach. Najviacsi podiel
Studentov v vzorke tvorili ti, ktori boli v trefom ro¢niku Stvorroéného §tidia a to 95 respondentov
(83,3%). Potom nasledovali Studenti Stvrtého ro¢nika patro¢ného Studia s 10 respondentmi (8,8%) a
nakoniec Studenti siedmeho ro¢nika osemroc¢ného Studia s 9 respondentmi (7,9%). Z celkovej vzorky
bolo 84 respondentov Zien (73,7%) a 30 respondentov muzov (26,3%). Priemerny vek respondentov
bol 18 rokov (SD = 0,34).



Vyskumna metéda

Ciele respondentov tvorili tri Skoly a odbory, ktoré predstavovali zvazované ciele a boli zistované
prostrednictvom vyroku : ,, Teraz Vas poprosime aby ste uviedli, aké vysoké skoly a odbory zvazujete.

’ G«

Prosim uvedte také, ktoré by mohli byt dalsi rok Vasimi cielmi, ktoré by ste chceli dosiahnut.

Zvazovanie ziskov a nakladov bolo zistované prostrednictvom Styroch otazok hodnotenych na 5-
bodovej skéle (1 — vbbec, 5 — vel'mi). Tieto otazky sa vzt'ahovali na vysoku skolu, ktora bola uvedena
ako jeden zo zvazovanych cielov. Napriklad: ,, ZvaZovali ste, co by ste ziskali ak by ste sa dostali na
tuto Skolu/odbor? “ (Bavoléar a kol., 2021).

Zavazok bol hodnoteni na Skéle tvorenej Styrmi otdzkami, napriklad: ,, Nakol'ko vnimate dostat’ sa na
tuto Skolu/odbor ako zavdzok? *“), hodnotenymi na 7-bodovej Skale (1— vobec; 7 — tplne) (Klein et
al., 2014).

Zelanie dosiahnut’ ciel’ bolo merané jednou polozkou: ,, Dosiahnut tento ciel je pre mia délezité
hodnotenej na 7-bodovej Skéle (1— vobec nesuhlasim; 7 — Giplne suhlasim) podl'a Brandstétter a kol.
(2013).

Dosiahnutel'nost’ ciel’'a bola zistovana dvoma na seba nadvadzujicimi spdsobmi. Prvym bola 100 —
bodova stupnica, pricom respondenti mali vyjadrit’ v percentach, aké su ich Sance dosiahnutia ciela.
Druhym bola otazka: ,, Ako velmi viete tuto Sancu ovplyvnit?“ hodnotena na 5-bodovej skale (1 —
vobec; 5 — uplne).

Motivacia bola zistovana Skalou so Styrmi otdzkami priCom dve sa vztahovali na autonomnu
motivaciu napriklad: ,, Chcel/a by som sa dostat’ na tuto skolu/odbor, pre radost’ a potesenie, ktoru
mi to prinesie.” a dve na kontrolovani motivaciu napriklad: ,, Chcel/a by som sa dostat’ na tuto
Skolu/odbor, lebo to odo mna niekto vyZaduje. “ (Milyavskaya a kol., 2015). Otazka sa vzt'ahovala na
dovod dosahovania ciela a odpovede boli hodnotené na 7-bodovej skéale (1 — vébec nie z tohto
dévodu; 7 — tplne z tohto dovodu).

Sebatcinnost’ bola merana troma polozkami napriklad: ,, Som si isty(a), Ze dokazem dosiahnut tento
ciel' (Pomaki a kol., 2009) hodnotenymi na 7-bodovej Skéale (1 — vObec nesuhlasim; 7 — Uplne
suhlasim).

Vyskumna procedira

Data boli ziskané prevazne osobne (92,1%) prostrednictvom QR koédov, ktoré respondenti
naskenovali elektronickym zariadenim. Tieto zariadenia nésledne prepojili respondentov na stranku
s online dotaznikom. ZvySok tdajov bolo ziskanych prostrednictvom e-mailovych adries. VSetky
informacie boli zaznamenané v online dotazniku vytvorenom pomocou platfortmy Qualtrics. Cely
proces zhromazd'ovania dat prebiehal od 21.6.2022 do 3.7.2022. U&astnici boli informovani o
anonymite a dobrovol'nosti svojej ucasti.

Vysledky

V tejto cCasti sme opisali deskriptivne udaje jednotlivych premennych, konkrétne priemery,
Standardné odchylky a ukazovatele normdlneho rozlozenia udajov. Potom sme sa zamerali na
korela¢né analyzy na preskimanie vzt'ahov medzi cielovymi charakteristikami a zvazovanim ziskov
a ndkladov.

V tabul’ke 1 uvddzame deskriptivne udaje pre zvazované zisky a naklady dosiahnutia a nedosiahnutia
ciela. Na zédklade hodnot zoSikmenia a Spicatosti a toho, Ze st v sulade s normou (-1 — 1) sme
vyhodnotili, Ze v nasledujucich analyzach je mozné vyuzitie parametrickej Statistiky, konkrétne
Pearsonovho korela¢ného koeficientu.



Tab. 10: Deskriptivne udaje zvazovanych ziskov a nakladov

Podet | Priemer (SD) |Zogikmenie | Spicatost’
Zisky dosiahnutia | 114 10,60 (2,39) 0,05 -0,65
Zisky

nedosiahnutia 114 8,63 (3,00) 0.23 -0,66
Naklady

dosiahnutia 114 9,97 (2,85) -0,43 -0,16
Naklady

nedosiahnutia 114 7,82 (3,19) 0,07 0,45

Vysvetlivky: SD — Standardna odchylka

V tabul’ke 2 uvadzame opit’ deskriptivne Udaje, tentokrat pre jednotlivé cielové charakteristiky. Aj
tomto pripade zoSikmenie a Spicatost’ poukazuju na normalne rozloZenie udajov a podporuji rovnako
ako predoslé udaje moznost’ vyuzitia Pearsonovho korelacného koeficientu. Vynimkou st hodnoty
zoSikmenia kontrolovanej motivacie (1,15). V tomto pripade bude vyuzity Spearmanov korelaény
koeficient.

Tab. 2: Deskriptivne udaje cielovych charakteristik

Pocet | Priemer (SD) |Zosikmenie | Spicatost’
Zelanie dosiahnut | 1101 1440 (328) | -0.22 0,1
ciel
Dosiahnutel'nost’ % 114 180,00 (52,50) -0,28 -0,16
Dosiahnutelnost 11141117 2.28) 045 | -0,12
skala
Zavizok 114 | 52,50 (13,10) -0,22 -0,38
Progres 114 | 125,00 (53,80) | 0,15 -0,32
Autonomna 114 | 2820(7,50) | -024 20,48
motivacia
Kontrolovana 114 | 12,70 (6,85) 1,15 0,97
motivacia
Sebatcinnost 114 | 43,00 (9,64) -0,29 -0,18

Vysvetlivky: SD — Standardna odchylka

Na zaver vysledkov uvadzame v tabul’ke 3 vysledky korelaénej analyzy. Zelanie dosiahnut’ ciel’ bolo
vo vyznamnom vztahu so ziskami dosahovania (r = 0,64, p < 0,001), ziskami nedosahovania (r =
0,31, p<0,001), ndkladmi dosahovania (r = 0,54, p < 0,001) a aj nakladmi nedosahovania (r = 0,33,
p <0,001). Dosiahnutel'nost’ merana v percentach bola vo vyznamnom vztahu s ziskami dosahovania
(r=0,35,p <0,001) a ndkladmi dosahovania (r = 0,44, p < 0,001). Dosiahnutel'nost’ merana skalou
bola vo vyznamnom vzt'ahu s ziskami dosahovania (r = 0,40, p < 0,001), ziskami nedosahovania (r =
0,25, p <0,01) a ndkladmi dosahovania (r = 0,33, p <0,001). Zavazok bol vo vyznamnom vzt'ahu so
ziskami dosahovania (r = 0,58, p < 0,001), ziskami nedosahovania (r = 0,28, p < 0,01), nakladmi
dosahovania (r= 0,56, p <0,001) a nakladmi nedosahovania (r= 0,37, p <0,001). Progres bol taktiez
vo vyznamnom vztahu so vSetkymi zvazovanymi ziskami a nakladmi (r = 0,29, p <0,01; r = 0,20, p
<0,01;r=0,44,p<0,001; r=0,27, p <0,01). So vSetkymi ziskami a ndkladmi bola vo vyznamnom
vzt'ahu aj autonémna motivécia (r = 0,63, p <0,001; r=0,27, p <0,01; r = 0,46, p < 0,001; r = 0,36,
p <0,001). Kontrolovana motivacia bola vo vyznamnom vztahu len so ziskami nedosahovania ciel’a
(r=10,21, p < 0,05) a ndkladmi nedosahovania ciela (r = 0,39, p < 0,001). Sebatc¢innost’ bola vo
vyznamnom vzt'ahu so vSetkymi ziskami a ndkladmi (r = 0,48, p <0,001; r=0,29, p <0,01; r=0,51,
p <0,001; r=0,23, p <0,05).



Tab. 3: Korela¢né analyzy medzi zvazovanymi ziskami a nakladmi a cielovymi charakteristikami

Zisky Zisky Naklady Naklady
dosahovania | nedosahovania | dosahovania | nedosahovania
selanic dosiabtut] g gqrs | 31ees | o54eer | 033w
Cle 2 b 2 2
Dosmhgztel nost 0.35%%% 0.16 0,345 %% 0.1
Dosiahnutelnost | - 4o 0,25%* 0,33%%% 0,15
Skala
Z4vazok 0,58%** 0,28%* 0,56%** 0,37%**
Progres 0,29** 0,20* 0,44*** 0,27**
Autonomna 0,63 %% 0,27%* 0,46% % 0,36%**
motivacia
Kontrolovana 50,01 50,21 50,01 0,30
motivacia
Sebatcinnost’ 0,48%** 0,29** 0,51 %** 0,23%*

Vysvetlivky: *p < 0,05; **p < 0,01, ***p < 0,001, S— Spearmanov koeficient

Diskusia

Nasim cielom bolo preskimat’ vzt'ahy medzi zvazovanim ziskov a nakladov v procese dosahovania
cielov a cielovymi charakteristikami, ktoré blizSie opisuju ciele jednotlivcov. Ako sme uviedli
vysSie, dokladné zvazovanie ziskov a ndkladov ma pozitivny vplyv na dosahovanie ciel'ov (Gagné &
Lydon, 2001; Gollwitzer & Kinney, 1989; Heckhausen & Gollwitzer, 1987; Taylor & Gollwitzer,
1995). Ukazalo sa, ze vySSia miera zvazovania vSetkych Styroch aspektov ziskov a nakladov je
spojend s vyssou mierou Zelania dosiahnut’ ciel’, pocitovanym zdvizkom k ciel'u, sebatcinnostou a
autondmnou motivaciou. Inymi slovami, jednotlivci, ktori si vo vysSej miere Zelaju ciel’ dosiahnut,
st k nemu viac priputani, chc ho dosahovat’ na zaklade toho, Ze im prinesie poteSenie a radost’ a
zéaroven veria vo svoje schopnosti ciel’ dosiahnut’, taktiez vo vysSej miere zvazuju vSetky zisky, ktoré
im modze priniest dosiahnutie aj nedosiahnutie ciel’a a vSetky ndklady, ktoré musia vynalozit’ a ¢o
mozu stratit’ ak ciel’ dosiahnu, aj nedosiahnu. Okrem toho, ti, ktori zvazuju vsetky tieto aspekty vo
vys$sej miere zaroven reportuju vyssi progres, alebo priblizenie sa k ciel'u. Jednym z vysvetleni moze
byt’, ze tieto cielové charakteristiky st uzko spété s uspesnym dosahovanim ciel’a, rovnako ako
zvazovanie ziskov a nakladov. Cize ak st naplnené tieto charakteristiky mohlo by to viest k vy§§iemu
zapojeniu tohto kognitivneho procesu a nasledne lepSiemu progresu v priebehu dosahovania cielov.
Co sa tyka dosiahnutelnosti ciel’a, ta stvisela len s vy$Sou mierou zvaZovania ziskov dosiahnutia a
nedosiahnutia ciel'a a nakladov dosahovania. To hovori o tom, ze dosiahnutel'nost’ nesuvisi so
zvazovanymi nakladmi toho, ¢o by sme mohli stratit, alebo museli vynalozit, ak by sme ciel
nedosiahli. V tomto pripade by sme to mohli vysvetlit’ tym, ze ak verime, Ze nas ciel’ je dosiahnutel'ny,
nebudeme sa zaoberat’ stratami spojenymi s nedosiahnutim. Kontrolovand motivacia suvisela len so
zvazovanim ziskov nedosiahnutia a ndkladov nedosiahnutia. To by mohlo byt vysvetlené tym, ze ak
nas k dosahovaniu cielov Zenie tlak z vonkajSieho prostredia, tak sa vo vy$Sej miere zaoberame
vzdania sa, alebo nedosahovania ciel’a a ¢o by sme tym mohli ziskat’, alebo ¢o by sme mohli stratit’.
Z toho vyplyva, ze prave takato motivacia nie je efektivna pre proces dosahovania cielov.

Tieto vysledky podporuju zistenia, Ze pre uspesné dosahovanie ciel’a je zvaZzovanie ziskov a ndkladov
dolezité. Zaroven hovoria aj o tom, Ze su zvazovan¢, ak jednotlivei maju vysSiu mieru spominanych
charakteristik s vynimkou kontrolovanej motivacie.

Medzi limity vyskumu zaradzujeme najmi vel'kost’ a homogenitu vzorky. Homogenita sa netyka len
prevahy zien v naSom vyskume, ale aj toho, Ze do vyskumu boli zapojeni len Studenti konciaceho
ro¢nika gymnazii a problematika bola skimana len kontexte ciel'a byt prijati na vysoku $kolu. Dalsi
limit predstavuju kratke Skéalové otazky, ktoré nemuseli poskytnit’ dostatoCne reprezentacie



cielovych charakteristik. Na zéklade tychto limitov odporti¢ame preskiimat’ problematiku aj na vicsej
a heterogénnejsej vzorke. Napriek tomu, ze predpokladdme zovSeobecnitel'nost’ vysledkov aj na iné
ciele, povazujeme za opodstatnené preskimat’ vysledky aj na inych ciel'och, teda napriklad ciel'och
tykajtcich sa vztahov ¢i vol'ného Casu.

Zaver

Dosahovanie ciel'ov je ddlezitou sucastou zivota, ktorda ma dopad na nas§ kazdodenny zivot. NaSim
cielom bolo preskimat vztahy medzi zvaZzovanymi ziskami a nakladmi a cielovymi
charakteristikami. Zistili sme, Ze zvaZzovanie ziskov a nakladov v rdmci dosahovania ciel'ov je uzko
spété s charakteristikami ciel'ov, ¢o prispieva k efektivnemu priebehu procesu dosahovania ciel'ov.
Konkrétne vyssia miera zvazovania vSetkych Styroch aspektov ziskov a ndkladov je spojena s vysSou
mierou Zzelania dosiahnut’ ciel, pocitovanym zavdzkom k ciel'u, sebatfinnostou a autondémnou
motivaciou. Ti, ktori zvazuju vSetky tieto aspekty vo vysSej miere, uvadzaju vyssi progres pri
dosahovani ciel'a. Dosiahnutelnost’ ciel'a stivisi s vy$Sou mierou zvaZovania ziskov dosiahnutia a
nedosiahnutia ciel’a a ndkladov dosahovania.
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Pohoda vysokoSkolskych Studentov a pandémia COVID-19
University students” well-being and the COVID-19 pandemic

Janka NOVAKOVA
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Pandémia Covid-19, ktora zacala v roku 2019 ovplyvnila pocas jej trvania velké mnozstvo
I'udi. Vychovno-vzdelavaci proces a pohoda vysokoskolskych Studentov bola zna¢ne ovplyvnena
zmenami vo vyucovani a inymi pandemickymi opatreniami. Cielom S§tidie je skamat’ dosledky
pandémie Covid-19 na pohodu vysokoskolskych studentov. Hlavnou metdédou vyuzitou v Studii bola
nominalna skupinové technika, ktora pomohla identifikovat’ dosledky. V skupine vysokoskolskych
Studentov (N=12; Studenti bakalarskeho stupna=10, Studenti magisterského stupnia=2) bolo
zaznamenanych 24 désledkov pandémie, pozitivnych i negativnych. Najvyssie percento zhody 58,33
% zavaznosti negativneho dosledku bolo zistené vo fyzickej dimenzii (stres) a 50 % zavaznosti
negativneho doésledku v praktickych dosledkoch pandémie (stereotyp). Vysledky prispievaja
k potrebe venovat zvySeni pozornost podpore duSevného =zdravia na Skolach s cielom
minimalizovat’ dosledky pandémie.

Krucové slova: COVID-19, pohoda, vysokoskolski studenti, nomindlna skupinova technika.

Abstract: The Covid-19 pandemic has affected many people, since it began in 2019. The educational
process and students” well-being was significantly affected by changes in teaching and other
pandemic measures. The objective of this article is to examine the impact of the pandemic on
university students” well-being. The main method used was the Nominal Group Technique which
helped to identify the impact of the pandemic. In the group of respondents (N=12; bachelor’s
degree=10, master’s degree=2) were identified 24 impacts of the Covid-19 pandemic, which were
positive and negative. The highest percentage of agreement 58,33 % was found in physical dimension
(stress) and 50 % in the practical impacts of the pandemic (stereotype). The results contribute to the
need to pay more attention to the promotion of mental health in schools in order to minimize negative
impacts of the Covid-19 pandemic.

Keywords: COVID-19, well-being, university students, nominal grouop technique.

Teoretické vychodiska

Pohoda je chapana ako individualne hodnotenie svojho Zivota (Diener, 1984). Diener a Suh popisali
pohodu ako koncept pozostavajuci z troch vzdjomne prepojenych zloziek, a to zivotnej spokojnosti,
prijemného a neprijemného afektu tykajiceho sa nalad a emocii. Zivotna spokojnost sa tyka
predovsetkym kognitivneho pocitu spokojnosti so zivotom (Diener a Suh, 1997). Je mozné ju
definovat’ aj ako bod rovnovahy medzi psychickymi, socidlnymi a fyzickymi zdrojmi jednotlivca a
vyzvami, ktorym celi (Dodge et al., 2012). U Studentov sa vzt'ahuje na psychologické, kognitivne,
socialne a fyzické fungovanie a schopnosti, ktoré Studenti potrebuju k $tastnému a naplnenému
zivotu (Ben-Arieh, 2006).

Studenti v désledku pandémie pocitovali vyrazne znizent pohodu. Boli u nich zaznamenané priznaky
depresie, Uzkosti a somatoformnych syndromov. Mnohi znich predpokladali, ze ich duSevné
problémy pramenia zo socidlnych obmedzeni stivisiacich s pandémiou (Holm-Hadulla et al., 2021).
Socidlne obmedzenia, ktoré sa s pandémiou spdjali negativne korelovali s dusevnym zdravim
Studentov (Hu et al., 2022). Aj napriek spominanym obmedzeniam a negativnym ddsledkom
pandémie na pracu a Stidium, mnohi z nich ocenili ¢as navyse, ktory mohli travit’ doma s rodinou a
blizkymi (Filho et al., 2021). Dlhotrvajiace a eskalujuce opatrenia, socialne a psychické podmienky
mohli u Studentov zvysit’ pocet psychickych poruch a sposobit’ pokles vykonnosti pri dosahovani
Studijnych vysledkov. Dlhodobé pouzivanie online technologii, nedostatok interakcie a mnoZzstvo
uloh viedli u Studentov k uzkosti, zmene spankového rezimu a stresu (Al-Salman et al., 2022). Lyons
et al. (2020) zistili, Ze hlavnymi negativnymi dosledkami pandémie Covid-19 na pohodu Studentov
boli stres, socidlne dosledky a obavy suvisiace s neistotou.



Existuje len vel'mi malé percento vyskumov venujucich sa pozitivnym ddsledkom pandémie (Burke
a Arlsan, 2020). Pozitivny désledok pandémie bol zaznamenana najmi v oblasti integracie
technologii do vzdelavania, ktora neznamena zlepSenie interakcii medzi Studentmi a ucitel'mi, ale
vystihuje najmi zvysenie moznosti vo vychovno-vzdeldvacom procese (Magomedov et al., 2020).
Vysledok adaptacie sa na technoldgie vo vyucovani spo¢iva najmé vo zvyseni digitalnej gramotnosti
Studentov, vd’aka ¢omu sa stali uvedomelej$i a zodpovednejsi v pouzivani mobilnych a online
technologii (Yaseen a Joshi, 2021). Studenti tiez uvadzali lepsi time-manaZzment a lepsie prileZitosti
na interakciu s rovesnikmi zo sveta (Jena, 2020).

Vyskumny ciel’

Ciel'om studie bolo skiamat’ dosledky pandémie Covid-19 na pohodu vysokoskolskych Studentov.

Vyskumna vzorka

Respondenti boli vyberani podl'a dostupnosti. Vyskumna vzorku tvorila jedna nomindlna skupina,
ktord pozostavala z 12 Studentov (10 Studentov bakalarskeho stupiia; 2 Studenti magisterského
stupiia) ugitel'skych odborov UPJS v Kosiciach, ktori sa zG&astnili stretnutia v decembri 2022.
Z celkového poctu bolo 8 Zien, 3 muzi a 1 respondent neuviedol svoj rod. Vek respondentov sa
pohyboval od 18 do 23 rokov, priemerny vek bol 21 rokov. Pred realizaciou boli respondenti
informovani o priebehu stretnutia, cieloch a o tom, Ze ich ucast’ je dobrovolna, mozu kedykol'vek
odstupit’, ziskané data budu anonymne spracované a pouzité vyhradne na tucely stadie.

Metoda

Hlavnou metdédou vyuzitou v tejto Stidii bola nomindlna skupinova technika, ktora slizi na
identifikovanie nazorov cielovych skupin zastihnutych problémovou oblastou (Van de Ven a
Delbecq, 1972). Realizacia tejto techniky spocivala v Styroch krokoch. a) tichy brainstorming (15
minut), pocas ktoré¢ho sa respondenti mali individualne zamysliet' nad otazkou: “Aké dosledky mala
pandémia Covid-19 na VaSu pohodu?” Svoje odpovede pisali na papier. b) zaznamenavanie na
flipchart, na vyzvanie kazdy respondent napisal dosledok na flipchart. Zaznamenavanie pokracovalo,
kym na flipcharte neboli uvedené vSetky dosledky z brainstormingu. c) diskusia (20 mint),
skupinova diskusia o zaznamenanych ddésledkoch s cielom dosiahnutia vzdjomného porozumenia. d)
hlasovanie, kazdy respondent tajne oznacil 7 dosledkov, ktoré vnimal ako najzévaznejSie a boli
uvedené na flipcharte. Respondenti néasledne odpovede odovzdali. Zber dat bol realizovany
v decembri 2022.

Analyza zozbieranych odpovedi bola kvantitativna a kvalitativna. Kvantitativna analyza spocivala vo
vypocte frekvencii a v identifikacii dosledkov, ktoré boli respondentmi oznacené ako zavazné;
hranicou prezentacie vysledkov bola 50 % zhoda hlasovania respondentov tykajlica sa zdvaZznosti
dosledkov. Kvalitativna analyza zahfiiala kategorizaciu dosledkov, ktord bola realizovana troma
nezavislymi odbornikmi pdsobiacimi v oblasti dusevného zdravia. Odbornici nezavisle na sebe
kategorizovali dosledky do socidlnej, kognitivnej, subjektivnej a fyzickej dimenzie vychadzajlc
z modelu pohody ucitelov od autorov Viac a Fraser (2020). Na spolo¢nom diskusnom stretnuti
odbornici oznacili piatu dimenziu “praktické doésledky pandémie” obsahujicu dosledky, ktoré
v predoslom kroku neboli kategorizované (stereotyp, malo miesta na online vyucbu a p.). Rovnako
odbornici oznacovali désledky ako pozitivne a negativne.

Vysledky

Bolo zaznamenanych 24 désledkov pandémie Covid-19 (Tabulka 1). V socidlnej dimenzii bolo
uvedenych 5 dosledkov, z toho 3 boli negativne (socidlna izolacia, nedostatok kontaktu s priatel'mi,
problém s nadvidzovanim kontaktov) a 2 pozitivne (vdcSia pomoc v domécnosti, travenie Casu
s rodinou). V subjektivnej dimenzii boli uvedené 4 dosledky, z toho 2 pozitivne (Cas na sebarealizaciu,
lepsia sebakontrola) a 2 negativne (uzkost’ na hromadnych podujatiach, vnimanie negativnych emocii
od okolia). V kognitivnej dimenzii bolo uvedenych 5 dosledkov, a to nielen negativnych



(nedostato¢na informovanost’, negativne hodnotenie socialnych sieti), ale aj pozitivnych (lepsi time-
manazment, pozitivne hodnotenie online vyucby, lepSia rovnovaha medzi Skolskym a osobnym
zivotom). Vo fyzickej dimenzii boli uvedené 4 negativne dosledky (stres, lenivost, narsanie
osobného priestoru pocas online vyucby, rozhddzany spankovy rezim). V piatej dimenzii boli
uvedené praktické dosledky pandémie, ktorych bolo 6. Z tohto poctu dosledkov boli 3 negativne
(stereotyp, malo miesta na online vyucbu, absencia prezencnej vyucby) a 3 pozitivne dosledky
pandémie na pohodu Studentov (viac Casu v prirode, komfortné prostredie doma, viac fyzickej
aktivity). Zavaznymi dosledkami boli stres (fyzicka dimenzia), ktory oznacilo 7°%* * studentov ako
z4vazny a stereotyp (prakticky dosledok pandémie), ktory oznaéilo 6°° * $tudentov.

Tabul’ka 8 Kategorizacia dosledkov pandémie Covid-19 odbornikmi §tadie, vysledky hlasovania, percento zhody hlasovania
tykajuce sa zavaznosti dosledkov

Dimenzie pohody Dosledky n %
zhody
socialna izolacia 5 41,67 %
vicsia pomoc v domacnosti 4 33,33 %
Socialna travil som viac ¢asu s rodinou 4 33,33 %
nedostatok kontaktu s priatel'mi 3 25%
problém s nadvdzovanim novych kontaktov 3 25 %
¢as na sebarealizaciu 5 41,67 %
uzkost’ na hromadnych podujatiach 3 25%
Subjektivna . - .
vnimanie negativnych emocii od okolia 3 25%
lepsia sebakontrola 2 16,67 %
lep$i time-manazment 4 | 3333%
pozitivne hodnotenie online vyucby 3 25%
Kognitivna I;isiiti mrovnovéha medzi Skolskym a osobnym 3 259
nedostatocna informovanost’ 2 16,67 %
negativne hodnotenie socidlnych sieti 2 16,67 %
stres 7 | 5833 %
lenivost’ 2 16,67 %
Fyzicka . . .
naruSanie osobného priestoru pocas online vyucby 2 16,67 %
rozhadzany spankovy rezim 1 8,33 %
stereotyp 6 50 %
travil som viac €asu v prirode 5 | 41,67 %
Praktické malo miesta na online vyucbu 3 25 %
dosledky komfortné prostredie doma 3 25%
absencia prezenc¢nej vyucby 2 | 16,67 %
viac fyzickej aktivity 2 16,67 %

Poznamka: uvedené percentd a frekvencie su vypocitané z celkového poctu respondentov N=12; zavazné dosledky su oznacené
kurzivou



Diskusia a zaver

Pandémia Covid-19 negativne korelovala s dusevnym zdravim Studentov (Hu et al., 2022). U
mnohych boli zaznamenané priznaky depresie, uzkosti, somatoformnych syndrémov, socidlne
dosledky, stres a obavy suvisiace s neistotou (Holm-Hadulla et al., 2021; Lyons et al., 2020). Boli
zaznamenané aj pozitivne dosledky a to najmd zvySenie digitdlnej gramotnosti Studentov a Cas
navyse, ktory v désledku pandémie Studenti mali (Yaseen a Joshi, 2021; Filho et al., 2021). Z toho
dovodu, bolo cielom Studie skiimat’ dosledky pandémie Covid-19 na pohodu Studentov.

V nominélnej skupine Studentov - budticich ulitel'ov bolo zaznamenanych 24 désledkov, z toho 14
negativnych a 10 pozitivnych. Pandémia ovplyvnila socidlnu, subjektivnu, kognitivnu a fyzicku
dimenziu pohody a takisto mala aj prakticky dosledok na Zivoty Studentov. Vicsina dosledkov bola
negativna, Co potvrdzuju predoslé vyskumné zistenia (Holm-Hadulla et al., 2021; Lyons et al., 2020;
Huetal., 2022; Al-Salman et al., 2022). Vzhl'adom na to, ze predoslé studie len v malej miere venuju
pozornost’ pozitivnym désledkom (Burke a Arslan, 2020), v stadii boli zaznamenané. Respondenti
travili viac Casu s rodinou, pomdhali rodi¢om, sebarealizovali sa, mali lepSiu sebakontrolu, travili
viac Casu v prirode a cvicenim. Okrem toho boli zaznamenané aj pozitivne dosledky tykajuce sa
hodnotenia online vyucby, zlepSenia time-manazmentu a lepSej rovnovahy medzi Skolskym a
osobnym zivotom, takZe je mozné konstatovat’, Ze pandémia ovplyvnila psychickt pohodu Studentov
aj pozitivnym smerom. Prave travenie €asu s rodinou, v prirode a lepsi time-manazment si v zhode
s vyskumnymi zisteniami autorov Filho et al. (2021), Jena (2020). Prechod na online vyucbu a
napokon aj pozitivne hodnotenie online vyucby mohlo prispiet’ k zvySeniu digitalnej gramotnosti
Studentov (Yaseen a Joshi, 2021), o bolo zaznamenané aj v §tiidii, nakol’ko Studenti uviedli ako jeden
z dosledkov pozitivne hodnotenie online vyucby.

50 a viac percentna zhoda Studentov bola zistena vo vzt'ahu k zdvaznym dosledkom pandémie, a to
stresu a stereotypu. Stres oznacilo najvyssie percento respondentov vo vztahu k zdvaznosti dosledku,
¢o je v zhode s vyskumnymi zisteniami autorov Lyons et al. (2020), ktori zistili, ze stres spolo¢ne
s obavami z neistoty a socidlnymi dosledkami, ktoré boli zaznamenané aj v §tadii, st hlavnymi
negativnymi désledkami pandémie na pohodu Studentov.

Za nedostatky studie je mozné povazovat vyber respondentov podla dostupnosti, nakol’ko vyskumna
vzorka bola zlozena zo Studentov uclitel'skych smerov. Vyuzitie nominélnej skupinovej techniky je
limitované obmedzenou moznostou zovseobecnenia zisteni tykajucich sa celej populacie (Llyod-
Jones et al., 1999). Strukturovanost’ techniky poskytuje moznost’ vypo&utia respondentov; praca so
skupinou je inSpirativna a je minimalizovany vplyv dominantnych ¢lenov v skupine (Mullen et al.,
2021; O'Neil a Jackson, 1983).

Vysledky studie mézu prispiet’ ku kreovaniu intervencii a podpore duSevného zdravia na Skoléach. Je
nutné dbat’ na minimalizaciu negativnych dosledkov a mozny vyskyt problémového a rizikového
spravania Studentov v dosledku znizenej psychologickej pohody. Zarovei je potrebné podporovat
udrzatel'nost’ pozitivnych ddsledkov, ako viac €asu traveného s rodinou, sebarealizacia, viac Casu
traveného v prirode, lepsi time-manazment a rovnovaha medzi Skolskym a osobnym zivotom.
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Idea univerzity a politickost’ v kontexte myslenia H. Arendt a K. Jaspersa

The idea of university and politics in the context of thinking of H. Arendt and K.
Jaspers

Peter OLENIC
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Dejinne situované filozofické interpretacie univerzity sa v zdsadnej miere prejavili az v 20.
storoc¢i, kedy zapocali reflexiu neustdle sa meniacej Struktary, G€elu a zmyslu univerzity. Vzhl'adom
na zmeny v hodnotovych systémoch, transformaciu Struktury spolo¢nosti, emancipaciu okrajovych
komunit alebo celkovi demokratizaciu vzdelavacich institucii vznika otdzka, aky vztah mozeme
predpokladat’ medzi vnutornou sférou univerzity, v ktorej prebieha vyucba a vyskum, a verejnym
priestorom, ktory predstavuje fundamentalnu podmienku pre existenciu univerzity. Koncepcie K.
Jaspersa a H. Arendt sa okrem in¢ho zaoberaju prave touto problematikou, avSak v nemalej miere so
vzajomne odliSnymi zavermi. Ich teoretickd interpretacia dobovych podob univerzit sa v mnohych
bodoch prelina so sucasnou problematikou univerzit a ich existenciou. Cielom prispevku bude
interpretadcia tychto dvoch vychodisk, evalvacia zaverov a vyvodenie dosledkov pre sucasné
prostredie univerzitnej praxe.

KUrucové slova: idea univerzity, politickost, dejiny filozofie, Arendt, Jaspers

Abstract: The historically situated, philosophical interpretations of the university were expressed to
a significant degree only in the 20th century, when they began to reflect the constantly changing
structure, purpose and meanings of university. Considering the changes in value systems, the
transformation of the structure of society, the emancipation of marginalized communities or the
overall democratization of educational institutions, the question arises as to what connection we can
assume between the internal sphere of the university, in which teaching and research take place, and
the public space, which represents a fundamental condition for the existence of university. The
concepts of K. Jaspers and H. Arendt, among others, deal with this issue, but to a large extent with
different conclusions. Their theoretical interpretation of contemporary forms of universities
converges at many points with the current issue of universities and their existence. The aim of this
paper is the interpretation of these two concepts, evaluation of the conclusions and drawing of
consequences for the current situation of the university practice.

Keywords: idea of university, politics, history of philosophy, Arendt, Jaspers

VonkajSkovost’ univerzity

Tradicne deklarovanou ulohou univerzity ako instituciondlneho zriadenia je primarne vyucba a
vyskum v roznych proporcionalitaich v zavislosti na Specifickom zamerani konkrétnej univerzity.
V tomto zmysle predstavuje univerzita priestor pre ziskanie povodne (Riiegg 1992) nadstandardného
vzdelania, ktoré dodatocne a profesne-individudlne pripravuje absolventa bud’'to na profesiu mimo
akademickej pody, alebo prave v rdmci univerzity, resp. inej vedeckej komunity. V praktickej rovine
to Castokrat znamena, ze Studentovi je poskytované vzdelanie v horizonte jeho odborovej
Specifikécie, ktoré si méd predbezne osvojit’ ako predpoklad uznania jeho kompetencie na tkony
bezprostredne vyplyvajuce z povahy tejto oblasti vedenia a praxe. PrekraCovanie uvedené¢ho
horizontu do blizsich alebo aj vzdialenych odborov sa javi predovsetkym ako neefektivne, ¢asovo a
psychicky vy&erpavajice, a v neposlednom rade aj nad ramec toho, ¢o je fakticky potrebné. Student
je v tomto smere v pozicii tzv. prosumer — syntézy znameho neoliberalneho konceptu consumer a
producer. Vzdelanie inStrumentéalne chapané ako komodita sluzi k domnelému uspokojeniu potreby
jednotlivca preklenit’ primarny nedostatok vedomosti ich cielenou ,,konzumaciou® s oakdvanym
zdmerom ich neskorsej reprodukcie v predovSetkym kvantifikovatel'nej, ekonomicky vykazatelnej
¢innosti. Idedlnym scendrom je, ak su vyucba a vyskum v paralelnom, recipro¢nom vyvoji. Takto
konkretizovana Struktira procesu vzdeldvania v nemalej miere zodpoveda tak historickému stavu



povodného ucelu univerzity (Riiegg 1992, s. 20 a n.), ako aj sucasnému a do buduicnosti
predpokladanému obrazu tejto institdcie.

Avsak, ustrednym, ale ¢astokrat opominanym atributom pdsobnosti vyssieho vzdeldvania je aj tzv.
social impact (Zwaan 2017, s. 162). Jeho gradudlny vyvoj a vyznacnost’ je historicky podmienena
pocetnymi faktormi: od asimildcie a uznania absolventov vysSieho vzdelavania v spolo¢nosti v ich
prinaleziacich poziciach, cez narastajicu dostupnost’ vysokoskolského vzdelania (Sabzalieva 2021,
s. 20), oznacovanie demokratickych a progresivnych spolo¢nosti privlastkom vedomostné, ¢im sa
zdoraziiuje hodnotova vyznacnost’ poznania pre existenciu najroznejSich komunit, az k odkazu nam
prislichajucej historickej tradicie, ktord minimalne v Zapadnom svete pritaka potrebe intelektudlnej
kultivacie jednotlivca. Dosledkom je izka spétost’ verejného priestoru s instituciami, ktoré poskytuju
vzdelanie, vychovu a formaciu individua ako takého. Sucasné usmernenia a vizie poprednych
regulativnych organov v ramci Europskej unie, ale aj v globalnom spektre, pokracuju v tomto
nastolenom narative. Okrem excelentnej vedy a neustdle aktualizovaného obsahu vzdelania sa
v prislusnych dokumentoch stretivame s pocetnymi zdorazneniami, ktoré prizvukuju potrebu
univerzit a vysokého Skolstva vo v§eobecnosti, prekrocit’ svoje materidlne hranice smerom navonok,
tzn. aktivizaciou svojho potencidlu vo fundamentalnej sfére 'udského zivota — t. j. v spolo¢nosti.

V dejinach myslenia sa vSak stretdvame s tradiénym antagonizmom medzi priestorom univerzity a
verejnym priestorom v tom zmysle, Ze ich separdcia — predovsetkym z perspektivy univerzit — je
nevyhnutnd pre adekvatne, objektivne a nestranné fungovanie. V prili§ redukovanej a zovSeobecnene;]
forme sa hovori o zachovani akademickej slobody. Z dejinnej pozicie neddvnej minulosti, konkrétne
pocetnych udalosti 20. storocia, bola tato tradi¢nd, idealizovana predstava o Utoc¢isku intelektualov
vyrazne narusena negativnymi dosledkami mocenskych, diskriminaénych a vyslovne
neakademickych praktik, s ktorymi sa bezprostredne vyrovnavali tak Jaspers, ako aj Arendt. Ked'ze
v sucasnosti sme konfrontovani s obdobnymi, v mnohych pripadoch pretrvavajicimi konfliktami,
tzn. predmetmi s divergentnymi zavermi odliSnych zaujmovych skupin, je adekvatne polozit’ si
otazku, nakol’ko mozeme reflektovat’ a upotrebit’ myslenia tychto dvoch myslitelov s ohl'adom na
nas sucasny stav.

Jaspers a republika intelektudlov

Dynamicky, socialne a politicky turbulentny priebeh prvej polovice 20. storocCia, ako aj kultarne a
hodnotové zmeny na prelome uplynulych storoci, vytvarali Specificki duchovnu situdciu, ktord si
bezodkladne ziadala adekvatnu reakciu z pozicie zastupcov intelektualnej sféry spolocnosti. Slovami
Ringera, ,niekedy okolo 1890, nemecki akademici zacali hovorit o upadku vitality ich
intelektualnych tradicii, straty zmyslu a relevantnosti,” o sa spredmetnilo v obave, Ze ,,univerzity
opominali ich prislichajicu funkciu duchovného vodcovstva ... V 20. rokoch 20. storocia ziaden
z nemeckych profesorov uz nespochybnoval pritomnost’ »krizy kultary«* (Ringer 1969, s. 253-254).
Dovtedajsia intelektudlna elita, tzv. mandarini, sa ocitaju v hrani¢nej situdcii. Tradi¢né paradigma je
neuvedomelo nahrddzana novou, na ¢o oni ale nedokdzu adekvatne, t. j. produktivne, reagovat
(Nybom 2003, s. 144). Dovodom je podl'a Ringera ich priliSne dlha kreativna neaktivita, stivisiaca so
stagnaciou, resp. nasytenost'ou kultury v zavere 19. storocia. Hlasy, ktoré hovorili o kratkodobom
fenoméne, vykyve v doposial’ stabilnej Struktire, ktord sa svojou zakotvenostou nemoze poddat
chvilkovym trendom, boli po konci prvej svetovej vojny paralyzované nenavratnost'ou idealizovanej
minulosti. Stvisiaca Jaspersova reflexia, ktord bola bezprostrednou odpovedou na citelny tpadok
nielen hodnoty vzdelania, ale aj kvality a moralky, ktord prevlddala na univerzitach, spociva
predovsetkym v prvych dvoch rovnomennych tituloch, Idea univerzity, vydanych v 1923, resp. 1946,
doplnenych o niekol’ko kratSich textov zobdobia medzi ich publikaciou. Napriek tradi¢nému
kategorizovaniu Jaspersa medzi kl'icovych filozofov 20. storocia je potrebné zdoraznit, ze jeho
povodnou oblastou vyskumu a vzdelania bola psychiatria, ktora po spesnej etablacii vystriedala
filozofia s poziciou profesora v Heidelbergu v roku 1922. Doévodom, preco je tato vedomost
podstatna, je Jaspersov poznatok ztohto obdobia, ktorym nepriamo nadvdzuje a potvrdzuje
Ringerovu sumariziciu, a to, ze sa akademicka filozofia stala iba vedeckou zdlezitostou, tzn. Ze
stratila kontakt, zaujem a porozumenie tomu, Co je podstatné v ramci zékladnych otazok nasej



existencie (Jaspers 1957, s. 34). Vedeckost, spolu s uskutociovanim paralelného vzdelavania, je co
do samostatného urcovania svojho zmyslu a smerovania nekompetentna. Filozofia nemoze existovat’
bez adekvatne uskutocnovanej vedy, avSak ani opacny scenar nema opravneny dovod na uspech
(Jaspers 1968, s. 178). Metodologia vedy sice implicitne pocita s nevedeckym regulativom vedy —
s jej tzv. ozmysl'ovanim, ale bez tejto mimo-vedeckej sféry ho nemo6ze samostatne explikovat’. Tato
skuto¢nost’ implikuje dvojicu doésledkov: po prvé, autenticky zaujem akademika o snahu nerobit
vedu, ale naopak objavovat’ (Jaspers 2008, s. 131). na zadklade imanentného podnetu vlastnej
existencie predstavuje pozitivum v zmysle prepojenia bytostného s teoretickym. Na strane druhej
mozu byt dosledky tejto vylucnej sebaregulacie (auto-nomie) nepredvidatelné, najméd v oblasti
intersubjektivnej koexistencie, ktora prekracuje jednotliva existenciu a jej osobity horizont. Ked’ze
politickost’, tzn. bytie-s-inymi a medzi-inymi, suvisi primarne s druhym uvedenym zaverom, je
potrebné blizSie analyzovat’ vzt'ah autentického badatel'a a jeho nevyhnutny presah do komunitného
priestoru.

V roku 1946 Jaspers v jednej zo zaverecnych kapitol prace Idea univerzity jednoznacne vymedzuje
hodnotu a vyznam univerzity: ,,[u]niverzita méa posobit’ ako intelektudlne svedomie doby* (Jaspers
1959, s. 121), ktora uzko rezonuje s textom Duchovna situdcia doby z roku 1931, v ktorej je Jaspers
kriticky najmé voci silnejucej masovosti a technizacii spolocnosti, tzn. voci upadku hodnot, apadku
vzdelania, autentického spdsobu bytia sebou. Po uvedenom prvotnom sklamani v 20. rokoch, su 30.
roky pokracujicim praktickym prehlbovanim prvotnych obadv zdegradéacie kultary. Jaspers
pochopitelne eSte netusi, aky katastroficky spad budi mat’ roky nasledujuce, ktoré ho privedu
k opiatovnému prehodnoteniu a formulovaniu (nielen) idey univerzity. To uz vSak s devastacnou
sktisenost’ou teroru totalitného rezimu a jeho absolutistickym spdsobom regulovania dejinne natol’ko
fundamentélnej hodnoty slobody badania. Aj napriek tomu, respektive aj kvoli tomu, sa v roku 1946,
po krizovych udalostiach doby, stale pridfza narativu, podla ktorého je predmetom univerzitnych
profesorov hl'adanie pravdy, tzn. poznania, nie prakticky vykon v priestore politickej konfrontacie.
Konkrétne formulované, univerzitny priestor musi byt apoliticky, aby sa dosiahla hodnotova
neutralita a z toho vyplyvajlca Cistota vedy a myslenia. Politickost’ ako sféra prisluchajiica k mimo-
univerzitnej realite je uz priestorom pre konanie, ktoré¢ prekracuje vedenie nie v zmysle dosahovania
vyssej kvality alebo ciela, ale v zdujme o intersubjektivnu konfrontaciu v spolo¢nosti, ktorej zdverom
je ¢cin, tzn. uplatnenie dovtedy privatne disponovanej pravdy v spolo¢nom svete vSetkych
jednotlivcov.

Vyznamnym prispevkom k porozumeniu Jaspersovmu pocitu neistoty a posilnenej krizovosti doby
po druhej svetovej vojne je aj jeho odporucanie v ramci oficidlneho postidenia, nakol’ko ma byt
Heidegger, jeho dovtedajsi dlhoro¢ny priatel’ a kl'aiCovy filozof 20. st., potrestany za kratkodobu
participaciu v NSDAP v jej uvodnych rokoch vlady, pocas ktorej sa stal rektorom vo Freiburgu.
Jaspers po kritickej reflexii zhodnocuje, ze Heidegger ako vedec méd mat’ moznost’ plnohodnotne
pokracovat’ vo svojom vyskume, avSak nema byt pripusteny do procesu vyucby, pokial’ nebude
preukazana jeho moralna kompetencia. Dovodom je konfrontacia so Studentmi, ktori su kvoli ich este
nerozvinutej schopnosti kriticky sa vysporiadavat' s prezentovanym obsahom bezbranni voci
mysleniu Heideggera, ktoré je neslobodné, diktatorské a oprostené komunikacie (Biemel 2003, s.
210). Na tejto exemplarnej udalosti je evidentné, nakol’ko moze byt myslitel'skd vyznacnost
vzdialena od schopnosti adekvatne a kompetentne participovat’ na veciach verejnych. Teoreticka
genialita v odbore este nie je, resp. nemusi byt, pridruzenym prejavom vhodnosti na ¢innost’ v ramci
uz uvadzanej komunitnej participacie. Navyse, akademicka vyznacnost’ a jej schopnost’ efektivne
vzdorovat’ prave vonkajSiemu svetu je povacSine margindlna. V stvislosti s tymto konkrétnym
prikladom to znamena, Ze ani Heideggerova filozofickd dominantnost’ a schopnost’ hibkovej reflexie
fundamentéalnych problémov dejin filozofie, neznamenali v priestore bytia-s-ostatnymi zasadné
produktivne pozitivum — najmé v konfrontacii s mocenskym absolutoériom totalitného rezimu. S tym
suvisi aj Jaspersom korektne zachytené ohrozenie vo vlastnom priestore univerzity, tzn. v otazke
toho, ¢i moralna deviacia ma byt ddévodom pre exkluziu vyucujiuceho z procesu vzdelavania. Ked'ze
Jaspersov filozoficky postoj analyzuje Cloveka ako bytie sebou, nie len kazdodenné pobyvanie,



univerzita, ako jedine¢ny priestor hladania pravdy je tym va¢Smi zasiahnuta akoukol'vek
neautentickou odchylkou od tohto zdmeru.

Modzeme sa nasledne opravnene spytat, nakolko je takdto idealizovana izolacia univerzity od
vonkajSieho priestoru uskutoc¢nitel'nd a ziaduca. Idedl neutralne praktizovanej vedy je sice tradi¢nou,
ziadanou hodnotou, avSak z pohl'adu sociologickych reflexii metodologii vedy neskorého 20. storocia
mozeme namietat’ vo¢i comukol'vek, ¢o by absolutizovalo objektivitu vedy. Aj napriek tomu, Ze
Jaspers poukazuje na univerzitu ako na stdt v state (Jaspers 1959, s. 121), ako na priestor apolitickosti
v jadre politicky riadené¢ho sveta, vzhladom na praktiky predovsetkym kazdodenného, socidlne
podmienené¢ho pobyvania ¢lenov univerzity v tomto ,,vonkajSom svete® verejného priestoru, sa
nemoézeme zbavit’ podozrenia, ze tento model nemusi byt dostatoc¢ne fungujuci. Pochopitel’ne, nikto
nemdze nutit univerzitného pedagoga k priamej aktivite v politickych Cinnostiach, avsak, o je
CiastoCne paradoxné, ani sdm Jaspers si nemysli, Ze by tato vSeobecna apolitickost’ bola prospesna
(Jaspers 2008, s. 94). Odc¢lenenim sa z ucasti na chode veci v spolo¢nosti sa ¢lovek domnele zbavuje
zodpovednosti za participaciu pri uskutocnovani nevyhnutnych dejinnych premien spolo¢ného bytia,
ktoré vSak spitne podmieniuje Struktiry, umoziujice mu spredmetnit’ sa do tej-ktorej konkrétne;j
podoby. Inymi slovami, ak sa jedinec izoluje do priestoru Cisto teoretickej kontemplacie apolitického
Zivota, neznamena to, ze sa ho dosledky tohto vonkajSieho, politického prostredia nebudu dotykat’.
Préave naopak, svojou asketickou rezervovanostou, indiferenciou, bezprostredne ponuka vacsi vplyv
pre konanie tych, ktori sa citia samostatne angazovani k rozhodovaniu. Ak prave, ako to pomentiva
Jaspers: duchovné svedomie doby, tzn. intelektualna aristokracia, ktora by mala disponovat
najbliz§im porozumenim pravde, ostdva neaktivna, je politicky priestor otvoreny kazdému
chcejucemu, teda nie len opravnene kompetentnému. Obdobné teoretické Spekulacie ale nie su iba
domnienkami a hypotetickymi scendrmi. St to udalosti predovsetkym druhej svetovej vojny, ktoré
dali Jaspersovi za pravdu. Podriadenost’ va¢Siny pod diskriminacné podmienky mensiny poukézali
na bezbrannost’ univerzity, ktorej bezpecnost mala byt garantovand Statom. Vysledkom tychto
komplexnych otazok a historickej skutocnosti je aj dielo Otdzka viny, napisané bezprostredne po
druhej svetovej vojne (sti€asne s Ideou univerzity). Jaspers v iom argumentuje pre kategorizaciu viny
do viacerych stupnov — do tych, ktori sa priamo podielali na vykone bezpravia, az k vine tych, ktori
boli neaktivni v rezistencii vo¢i prejavovanému bezpraviu a sti€asne svojim pocetnym zastipenim
dominantnou kategdriou spolo¢nosti. OcCista, ktora by mala podla Jaspersa po tejto epochalnej
udalosti nastat’, je oCista prave na zdklade vedomia viny ako predpokladu vzniku solidarity a
spolo¢nej zodpovednosti. Tato ocista je aj podmienkou politickej slobody a vyzaduje si politickil
angazovanost’ (Jaspers 2006, s. 137). V kone¢nom doésledku, je to aj Jaspersova angazovanost’ ,,vo
veciach univerzity®, ktoré svojou politickostou prekrocili uzko vymedzeny ramec akademického
prostredia navonok, tzn. k zdroju podmienok jeho existencie (Nybom 2003, s. 149).

Arendt a politickost’ univerzity

Arendt a Jaspers predstavuji pozoruhodnil a v nemalej miere vynimo¢nll dvojicu myslitel'skych
osobnosti, a to nielen 20. storoc¢ia. Ich spolocna cesta, primarne ako profesora a Studentky, sa
v priebehu niekol’kych desatro¢i pretransformovala do podoby celozivotného priatel'stva, ktoré
vytrvalo najma v obdobi nacistického rezimu v Nemecku a bolo intelektuélne produktivne aj po nom.
Na jednej strane to bol Jaspers, ktory sice zotrval v Nemecku az do 1948, avSak pod neustalym
ohrozenim svojho a manZzelkinho zivota (ktord bola zidovka), na strane druhej Arendt, ktora ako
zidovka unikla eSte v 1933, a usadila sa neskor v USA, kde posobila po zbytok svojej kariéry. Jaspers
ako ucitel, Arendt ako ziaCka, Jaspers ako zotrvavajuci v centre totalitného diania, Arendt ako
sledujiica dianie v Eurdpe z istého praktického odstupu a na pdde odlisnej filozofickej kultary,
Jaspers explicitne piSuci o stave a zmysle univerzity a v mensine o politickosti, Arendt ako piSuca
predovsetkym o politickosti a v nadvédznosti na to, aj ked’ skor iba Ciastocne, o vyslovnych
problémoch univerzity a vysSieho vzdelania. PoCas obdobia v exile ich myslenie spajala bohata
koreSpondencia, ktord poukazuje na pretrvavajicu intelektudlnu konfrontaciu a ovplyviiovanie — aj
v témach buducnosti univerzity a jej Struktury.



Filozoficky rozmer myslenia Arendt je pestry, avSak ako ona sama prizvukovala, nikdy sa
nepovazovala za filozofku, iba za politicki myslitel’ku (Arendt 2013, s. 8). Toto pozoruhodné
vymedzenie sa voci tradicii, na ktort vSak vo svojom celozivotnom diele jednozna¢ne nadvizuje —
predovsetkym na Kanta, Platona, Aristotela, Marxa, Heideggera a d’alSich — suvisi s podl'a nej
kl'a¢ovym momentom antickej filozofie, a to s radikalnym separovanim filozofie a politiky Platonom,
ktoré v tejto podobe pretrvali az do novoveku (Arendt 2005, s. 85-86). Povodne grécky ,,objav*
politiky ako jedinecny prejav slobodnych TI'udi v slobodnej cinnosti, ktorej cielom je celok
spolocenstva, tzn. nikdy nie jedinec, bol v neskorSich obdobiach dejin transformovany do
roznorodych podob, ktoré viac ¢i menej pripominali tento idedl (Arendt 2007, s. 20-21). Zasadnou
skuto¢nost'ou pre nds je poznatok, ze jedinym logickym vyvrcholenim politickej participacie je
konanie (vita activa), zatial ¢o uz spominana diferencovana tuloha filozofie spociva vo vita
contemplativa, tzn. v mysleni, ktoré pre svoju ¢innost’ potrebuje stiahnutie sa zo sveta, teda vyslovna
negaciu moznosti praktického konania (Arendt 1977, s. 75).!7 Ked’ze dejinné metamorfozy chapania
politickosti presli Sirokou Skdlou poddb, Arendt sa snazi predostriet’ adekvatnu podobu politického
diskurzu, ktory by bol efektivny v jej dobe, tzn. predovSetkym v druhej polovici 20. storocia a to
najmi s ohl'adom na totalitné rezimy a ich principialne apoliticka podstatu.

Kedze sme nacrtli dichotémiu vita activa (¢inného, politického konania) a vita contemplativa
(samostatne uskutociované myslenie), je vhodné zamysliet’ sa, do akej miery mozeme vobec na pode
univerzity, ktord je predovSetkym priestorom vita contemplativa, hovorit o konani. Konanie ako
ddsledok aktivnej politickej participacie moze vzniknut’ iba vo verejnom priestore, ktory zjednocuje
ucastnikov na zédklade zdiel'aného spolo¢ného sveta. Bez neho je akdkol'vek podoba konania
bezpredmetnda, tzn. rozdrobena do individudlnych ¢inov (nie konania) v ich vlastnom priestore.
Arendt poukazuje na dvojicu zdanlivo protikladnych pozicii, o ktorych vSak hovoril aj Jaspers:
totalitné rezimy a masové demokracie. Ich spolocnym prienikom je skutoCnost, ze ani jeden z nich
nedokaze vytvorit’ priestor pre politicky diskurz — v jednom pripade z dovodu absencie slobody,
v druhom kvoli odcudzenosti sebe a ostatnym (Robaskiewicz 2023, s. 196). Jedinym sposobom, ako
moze byt tento diskurz uskutocneny, je iba v pripade, ak okrem plurality individui a spolo¢ného sveta
bude mat’ kazdy znich slobodu vyjadrit svoj ndzor a nésledne aj povinnost byt vypocuty
(Robaskiewicz 2023, s. 198). Co je pre nas v tomto zmysle dolezité, je rozdiel medzi ndzorom
(mienkou) a pravdou (poznanim). Uz Platobnom definovana distinkcia v pripade Arendt popisuje ani
nie ich kvalitativne odliSni hodnotu, ale odliSnost’ priestoru, v ktorom st realizované. Zatial’ ¢o
pravda je spojena s myslenim a teda s odlic¢enostou od zjavného sveta (sveta, v ktorom koname),
nazor, resp. mienka je Specifickym prejavom jednotlivca v ramci plurality inych rovnocennych
jednotlivcov vo verejnom priestore, zaloZzenym na jedineCnej perspektive tejto individuality.
Obdobne, ako na to poukazoval Jaspers (Jaspers 1959, s. 121), aj Arendt (Arendt 2006, s. 256-257)
suhlasi so Specifikom univerzity a jej privilégiom na hl'adanie pravdy, avsak na rozdiel od Jaspersa
uz to nie je iba predmet filozofie ako primarnej vedy, ale participuju v iom vSetky humanitné oblasti.
Tato skuto¢nost’ znamena, Ze univerzita nemoze 'ubovol'ne prekracovat svoje kompetencie navonok.
VonkajSok (vyluéne v zmysle politickom, nie ekonomickom, sociologickom a pod.) je vZdy oblast'ou
parcialnosti, ktorda ma svoj ucel mimo seba. V protiklade k tomuto stanovisku sa na univerzite
vyskumnici a pedagdégovia usiluju o pravdu, ktord ma ucel v sebe samej. Skimanie nemusi (nemalo
by) podliehat’ potrebe, ktord je bezprostredne spojend s uspokojenim nevyhnutnosti, ktoré kladie
zivot prostrednictvom biologickych, socidlnych a inych potrieb. Takto interpretovana najvyssia
hodnota v uskutoc¢tiovani vedy pre vedu samotnt je opdtovne odrazom antickej filozofie — Sokrata,
Platona a ich povySenie hl'adania pravdy nad fundamentélnu Zivotni nevyhnutnost’.

Co ztoho vyplyva pre politickost vramci univerzity? Vznik univerzity podla Arendt nebol
zapri¢ineny socialnou potrebou alebo inym, vylu¢ne funkcionalistickym odévodnenim, ale zaklada
sa na prejave l'udskej slobody, na oslobodeni sa od toho, ¢o nemézeme opomenut’ pri uskutocnovani
zivota. V antickom Grécku, kde sama Arendt situuje pociatok eurdpskej filozofickej tradicie, je

17 Pre porovnanie, Jaspers naopak uvadza, Ze filozofia a politika boli od seba neoddelitelné od ¢ias
Platona a Kanta (Biemel 2003, s. 200)



mozné chapat’ Platonove odliSene a separdciu filozofie a politiky ako konstitutivny krok k zalozeniu
akademickej institiicie (Arendt 2005, s. 132). Téato jednoznacne akcentovand paradigma sa podla
Arendt prenaSa skrze tradiciu aj do naSich dni, v ktorych pretrvdva uz v modernej podobe
akademickej slobody univerzit (Arendt 2005, s. 135). Arendt si uvedomuje riziko, ktoré sprevadza
ponechanie otazky politického konania na vonkajSich, mimo-univerzitnych c¢initelov. Tak ako
Jaspers, aj Arendt reflektuje udalosti v prvej polovici 20. storocia, kedy univerzity nekladli zasadny
odpor, ciasto¢ne naopak, v mnohych pripadoch boli nastrojmi k ideologizacii spolocnosti. Ani
samotny princip slobody univerzity nie je ni¢im definitivnym, t. j. ni¢im, ¢o by dokazalo vzdorovat’
nasiliu (Arendt 2011, s. 37). To, ¢o mocensky ochranuje prava univerzity nie je primarne ona sama,
a ani autenticky vyskum, zamerany na hl'adanie pravdy. Neexistuje totiz ni¢ také ako nepoliticka
ochrana proti politike (Kohler 1993, s. 49). Univerzita preto nemodze byt’ chapana ako akési apolitické
a izolované ttocisko pre slobodu myslenia, ktoré¢ bude dostupné iba pre niekol’ko jedincov, ale skor
ako komunita l'udi, ktorych zadvizok k pravde sa spdja s etickym zdvizkom pomahat’ uskutocnovat’
niec¢o ako spravodlivy svet (Carrabregu 2020, s. 8). Jej sloboda vzdy zavisi na politickom konani,
ktoré nemusi a ani nie je potrebné, aby prenikalo na podu univerzity. Nemoze sa vSak diStancovat’ od
vonkajsieho, verejného priestoru spésobom radikalnej odlucenosti. To, ¢im univerzita disponuje ako
istymi samozrejmostami, tzn. slobodou prejavu, akademickou slobodou atd’., je v kone¢nom
dosledku ,,zabudnutym* vydobytkom politického diskurzu. Tendencia postupne vytlacat’ reflexiu o
politickosti z univerzit méze na jednej strane byt prejavom nevedomosti o tom, ¢o je predpokladom,
pri¢inou a ochrancom autonémie univerzity, a na strane druhej méze v pripade pretrvavania mat’ za
nasledok precenenie moznosti univerzit vo¢i verejnému priestoru a svojmu zriad’ ovatelovi, ako aj
podcenenie sil tychto dvoch subjektov na jej vlastna integritu, samostatnost’ a v kone¢nom dosledku
aj existenciu.

Z.aver

Skimanie dejinne-filozofickych reflexii podstaty univerzity a jej vztahu k otazke politickosti
v dielach a mysleni H. Arendt a K. Jaspersa prindSa produktivne zamyslenie sa nad paralelnost'ou
problémov po druhej svetovej vojne a dnenou situaciou. Castokrat prezentovana principialna
apolitickost’ univerzity ako jej prednost’ straca relevanciu, ak si uvedomujeme vyznam politickosti
pre akademicku slobodu univerzity. Napriek tomu, Ze k badaniu je potrebné odcudzenie sa
z verejného priestoru politického diskurzu, neznamena to, Ze univerzita si vystaci s proklamovanim
svojich slobdd. Jej apolitickost’ je zaruCovand a prameni z politického konania, a ak si univerzita chce
zachovat’ privilégium politickej neutrality, nemdze byt’ voci politickosti indiferentna.
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Vztah mechanizmov ochrany Pudskych prav a zakladnych slobod v Eurépskej
unii a medzinarodnom prave

Relationship between mechanism for protection of human rights and fundamental
freedoms in the EU and international law

Radoslav PAVLINSKY

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v Kosiciach, Pravnickd fakulta

Abstrakt: Ciel'om tohto prispevku je priblizit’ problematiku vztahu mechanizmov ochrany l'udskych
prav a zékladnych slobod v Eurdpe so Specifickym zameranim na problémy, ktoré sprevadzaji
pristupenie Eurdpskej unii ku Europskemu dohovoru o l'udskych prav. V sucasnosti v europskom
pravnom priestore posobi naraz viacero mechanizmov ochrany l'udskych prav a zdkladnych slobdd.
Tieto sa uskutocnuju na narodnej, nadnarodnej a medzinarodnej urovni. Kazdy z nich sa pritom
vyznacuje urcitymi Specifikami, ktoré ho odliSuju od ostatnych a robia ho jedinecnym. Pretoze sa
tieto mechanizmy vztahuju na ochranu toho istého pravneho subjektu, jednotlivca, je nevyhnutné, ze
bude dochadzat’ medzi nimi k istym konfliktom. Z tohto dévodu su na mieste urcité opatrenia, ktoré
maju vzt'ahy medzi tymito mechanizmami asponi do urcitej miery regulovat. NajvacsSie problémy
pritom predstavuje vztah mechanizmov ochrany Pudskych prav v EU a v medzinarodnom prave,
Specificky v Rade Europy. Ich vyrieSenie je nevyhnutné pre d’alsi vyvoj v ochrane l'udskych prav a
zakladnych slobdd v Europe.

KUrucové slova: Ludskeé prava, Zdkladné slobody, Rada Europy, Europska unia, OSN

Abstract: The goal of this contribution is to familiarize the reader with the matter of the relationship
between different mechanisms for human rights protection in Europe with closer focus on the issues
that relate to the accession of the European Union to the European Convention on Human Rights. At
the moment, there are more than one mechanisms for protection of human rights and fundamental
freedoms at place in the European legal area. These operate on national, supranational and
international levels. Each of them possess certain characteristics that makes them different from the
others and unique. All of these mechanisms relate to the same legal subject, an individual and
therefore it is inevitable that there are going to be certain conflicts between them. For this very reason
there are measures in place, which are supposed to regulate the relationship between them. Largest
issues arise from the relationship between protection of human rights in the European Union and the
protection provided in international law, specifically in the Council of Europe. Resolution of these
issues is necessary for continuing evolution of the protection of human rights and fundamental
freedoms in Europe.

Keywords: Human rights, Fundamental freedoms, Council of Europe, European union, UN

Kapitola 1: Sticasné mechanizmy ochrany Pudskych prav a zakladnych slobod
v OSN, Rade Europy a EU

Uz tradi¢ne sa za skuto¢nt revoluciu v ochrane I'udskych prav a zékladnych slobdd povazuje koniec
2. svetove] vojny. UrcCité snahy o rozvoj medzindrodného prava l'udskych prav uz existovali aj
predtym. Ako priklad mozno uviest' otazku ochrany mens$in, cudzincov, ¢i obeti ozbrojenych
konfliktov (VALUCH, 2013). Hlavné jadro ochrany l'udskych prav a zakladnych slobdd vsak bolo
ponechané na vnutroStatnu pravnu upravu. Tato sa ale pocas druhej svetove] vojny ukazala byt
nepostacujuca, a tak sa vyvinul mechanizmus ochrany l'udskych prav a zakladnych slobdd na
medzinarodnej urovni.

Najvyznamnej$imi zmluvami na celosvetovej irovni st v tomto ohl'ade Charta OSN a VSeobecna
deklaracia T'udskych prav, ale aj Medzinarodny pakt o hospodarskych, socidlnych a kultirnych
pravach a iné. Tieto zmluvy tvoria tzv. medzinarodny Standard l'udskych prav, ktory je nésledne
preberany a rozvijany aj na regionalnej Urovni, a tak sa vytvaraju Specifické regiondlne Standardy
I'udskych prav (JANKUYV, 2006). Europsky pravny priestor je Specificky v tom, ze obsahuje viacero



regionalnych mechanizmov ochrany l'udskych prav, z nich najvyznamnejSie si ochrana l'udskych
prav a zakladnych slobdod poskytovana v ramci Rady Eurdpy, a ochrana zakladnych prav v Eurdpske;
unii.

Na pdde Rady Eurdpy vznikol v roku 1950 jej najvyznamnejs$i dokument, a to Dohovor o ochrane
Tudskych prav a zékladnych slobdd (d’alej len Dohovor).!® Dohovor obsahuje rozsiahly kataldg
I'udskych prav a zakladnych slobod, ktoré sa jeho Vysoké zmluvné strany zaviazali dodrziavat’. Pri
Rade Europy vznikol popri Dohovore samotnom aj samostatny medzinarodny sidny orgén, Europsky
sud pre l'udské prava (d’alej len ESLP). Pred ESCP sa mézu prejednavat’ medziStatne spory a
individuélne staznosti. Dohovor v ¢lanku 33 umoziuje kazdej Vysokej zmluvnej strane predlozit
ESLP na preskumanie kazdé porusenie ustanoveni dohovoru a jeho protokolov, za ktoré podla jej
nazoru nesie zodpovednost ind Vysokd zmluvna strana. Dohovor tiez umoziuje v ¢l. 34
individualnym osobam, skupindm os6b a nevladnym organizaciam, ktoré st obyvate'mi zmluvnych
Statov Rady Eurdpy, obrétit’ sa so svojimi staznostami ohladom porusenia l'udskych prav a
zékladnych slobod na ESLP. Podmienkou je vycerpanie vSetkych vnutrostatnych opravnych
prostriedkov, podla vSeobecne uznavanych pravidiel medzinarodného prava a v lehote Styroch
mesiacov odo dia, ked’ bolo prijaté kone¢né rozhodnutie.

ESLP vo veci samej rozhoduje rozsudkom a tento je pre Vysoké zmluvné strany zavazny vo vsetkych
pripadoch, v ktorych st stranami. Dohl'ad nad vykonom pravoplatnych rozsudkov zveruje Vyboru
ministrov Rady Eurépy. Rozsudok, ktorym ESLP konStatoval porusenie dohovoru alebo jeho
protokolov, pritom Zalovanému $tatu uklada nielen pravnu povinnost’ vyplatit’ dotknutym osobam
sumy priznané ako spravodlivé zadostucinenie, ale aj povinnost’ zvolit' v§eobecné, alebo ak je to
nevyhnutné, individualne opatrenia, ktoré musia byt prijaté v jeho vnltro§tatnom pravnom poriadku
za ucelom skoncenia porusenia konstatovaného ESLP, a uskuto¢nit’ akukol'vek moznu napravu jeho
dosledkov takym spdsobom, aby bola v takom rozsahu, v akom to je mozné, obnovena situécia
existujuca pred zistenym porusenim (MACEJKOVA, 2014).

V suvislosti s uvedenym je nutné brat’ do tvahy aj obnovu konania, v ktorom boli prava uvedené
v Dohovore porusené. Ako priklad mozno uviest’ staznost’ ¢. 58688/11 Harabin proti Slovenskej
republike. V tomto spore sa predseda Najvyssieho stidu Slovenskej republiky Stefan Harabin obratil
na ESLP s tvrdenim, Ze jeho pravo na spravodlivy sudny proces, ktoré je jednym z l'udskych prav
garantovanych Dohovorom, bolo poruSené. Namietal, Ze disciplinarne konanie, ktoré vo¢i nemu bolo
vedené nespliialo poziadavku nezaujatosti sudcu. Napriek tomu, Ze obnova konania bola v tomto
pripade z pohl'adu vnutrostatneho prava vylu¢ena, ESCP rozhodol v prospech stazovatel'a a nariadil
Ustavnému sudu SR obnovu konania (MACEJKOVA, 2014)."

Mimo poskytnutia ochrany l'udskym pravam v konkrétnom pripade sa ESLP vdaka svojej
sudnoaplikaénej sile nepriamo podiel'a aj na tvorbe pravnych predpisov vo vnutri §tatov (SVAK,
BALOG, 2014). Ako priklad mozno uviest staznost’ ¢. 33509/04 Burdov proti Rusku (¢.2), v ktorom
zaviazal rusku vladu vytvorit’ do Siestich mesiacov u¢inny vnutrostatny prostriedok napravy, ktory
by zabezpe€il moznost kompenzéacie za nevykonanie, resp. oneskorené vykonanie rozsudkov
vnutrostatnych suadov. Rusko prijalo dva zdkony umoziujice podat’ Ziadost’ o ndhradu Skody za
oneskorené vykonanie stidnych rozsudkov vydanych voéi tatu (SVAK, 2019). Tento rozsudok je
podstatny aj z iného hl'adiska vyvoja ochrany 'udskych prav na ESCP. Predstavuje totiz jeden z tzv.
pilotnych rozsudkov.

Pre velky pocet staznosti je pre ESLCP vel'mi obtiazne vsetky vyrieSit v pomerne kratkom a
efektivnom ¢ase. Casto sa stava, ze pokym sa ESI’P dostane k prejednavaniu staznosti, prejde aj
niekol’ko rokov od momentu porusenia l'udskych prav. RieSenim by mohli byt prave tzv. pilotné

18 Iné vyznamné dokumenty Rady Eurdpy v oblasti ochrany T'udskych prav predstavuju napr.:
Eurdpska socialna charta, Eurdpsky dohovor o predchadzani mucenia a neludského alebo
ponizujliiceho zaobchédzania alebo trestania a Eurdpska charta regionalnych a mensinovych jazykov.
19 Podobne sa ESP vyjadril aj v pripadoch Vojtéchova proti Slovenskej republike (staznost ¢.
59102/08) a Kounov v. Bulharsko (staznost’ ¢. 24379/02).



rozsudky. V nich sud identifikuje systematické, resp. Strukturdlne problémy vnutroStatneho prava
(legislativa, interpretacia, aplik4cia) a nésledne Statu poméha najst’ vhodné rieSenie, ktoré zaroven
uvedie aj vo vyroku rozsudku. Zaroven na neurcito odlozi staznosti produkujuce rovnaké naruSenia
Dohovoru, difajic, Ze normativne zmeny, ktoré budu zavedené vo vnutri $tatu odstrania aj poruSenia
T'udskych prav v danych pripadoch (ZALIK, 2013).

Systém pilotnych rozsudkov, vratane pripadu Burdov proti Rusku, sa v§ak ukazal byt’ neefektivnym.
Vykon rozsudkov ESLP je totiz prili§ zavisly od politickej vole ich reSpektovania vo vnutri Statov,
ako aj od aktivity Vyboru ministrov Rady Eurdpy a ochoty ¢lenskych Statov uskutoc¢novat’ systémoveé
reformy uvedené v pilotnych rozsudkoch. Pilotné rozsudky tak nie su schopné zabranit
znefunkéneniu ESLCP a neprispievaji ani k rychlejSej naprave poruseni prav spdsobenych
nefunkénostou systému a odSkodnenia ich obeti. Kone¢ny ciel’ pilotnych rozsudkov, ktorym bolo
vytvorenie funkénych vnutrostaitnych mechanizmov, ktoré by preventivne zabranovali vzniku
identickych a hromadnych porusovani Pudskych prav, tak zostal nenaplneny (SVAK, 2019).

Eurdpska tnia na rozdiel od Rady Eurdpy nevznikla pdvodne za G€elom ochrany l'udskych prav a
zékladnych slobdd. Eurdpske spolocenstva zacali ako ekonomické organizacie s malymi ambiciami
a koneénym cielom vytvorit Spoloény trh v eurépskom priestore. Uprava zékladnych prav
neexistovala, pretoze zakladatelia Eurdpskych spoloCenstiev si nemysleli, Ze ich zakotvenie bolo
relevantné pre zmluvu s primarne ekonomickymi aSpiraciami. Europsky dohovor pre I'udské prava a
zékladné slobody uz vtom cCase existoval a pravdepodobne bol povazovany za dostaCujuci.
S postupnym narastanim pravomoci Eurdpskej unie vSak vyvstala poziadavka jej €lenskych Statov na
Uniu, aby jej aktivity brali na zretel’ aj problematiku l'udskych prav a aby boli zriadené mechanizmy
na ich u¢innu ochranu (SCOTT-DOUGLAS, 2011).

I8lo predovsetkym o Spolkovy ustavny sud Nemecka, ktory svojou rozhodovacou ¢innost’ (rozsudky
Solange I a IT) neustéle apeloval na Sudny dvor EU, aby svojou judikatirou zacal chranit’ aj Pudské
prava. V opacnom pripade hrozilo, Ze Gstavny sud v Nemecku za¢ne vykonéavat’ pravomoc skimat’
sulad pravnych predpisov Spolocenstva so zakladnymi pravami zakotvenymi v ich ustavach. Stdny
dvor EU sa prvykrat kladne vyjadril k ochrane T'udskych prav v rozsudku Stauder (C-29/69) a od
tohto momentu za¢al v tomto smere vytvarat' vlastnii judikataru (HODAS, 2015). V roku 1974
v pripade Nold (C-4/73) uviedol, ze zdkladné prava tvoria neoddelitelni cast vSeobecnych
katalogu l'udskych prav, ktoré mieni chranit’, si pritom zobral Eur6psky dohovor o ochrane I'udskych
prav a zékladnych slobod (CDDH, 2020). Tento vztah medzi Eurépskym dohovorom a Eurépskou
uniou vSak v tomto ¢ase nebol vyjadreny v jej primarnom prave. Na Urovni primarneho prava bol
odkaz na Europsky dohovor poprvykrat zahrnuty v preambule Jednotného Europskeho aktu, v ktorom
&lenské staty EU vyjadrili svoje “odhodlanie spolupracovat na presadzovani demokracie na zdklade
zdakladnych prav uznanych v ustavach a zakonoch clenskych statov, v Europskom dohovore o ochrane
ludskych prav a zakladnych slobod a Eurdpskej charte socidalnych prav, najmd slobody, rovnosti a
socialnej spravodlivosti.”

Dalsim krokom v postupnej konstitucionalizacii zékladnych prav v pravnom poriadku EU bolo
vyhlasenie Charty Zakladnych prav EU v Nice v Decembri 2000. Tato obsahovala rozsiahly katalég
zékladnych prav, ktory vo vel'kej miere Cerpal prave z Eurépskeho dohovoru o ochrane I'udskych
prav a zékladnych slobod. So vstupom Lisabonskej zmluvy do platnosti méa od 1. Decembra 2009
Charta zékladnych prav EU rovnaku pravnu zaviznost ako Zmluvy. V Lisabonskej zmluve sa tieZ
zakotvila povinnost’ EU pristapit’ k Eurépskemu dohovoru o ochrane Pudskych prav a zékladnych
slobod. Uzke prepojenie medzi EU a Radou Eurdpy je viak mozné badat od samého podiatku
existencie EU.



Kapitola 2: Histéria vztahu ochrany Pudskych prav medzi pravom EU a
Europskym dohovorom o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobod

Burca je toho nazoru, Ze ochranu Pudskych prav a zakladnych slobod v EU by sme nemali vidiet’ az
v rozhodovacej ¢innosti Sudneho dvora EU koncom 60-tych rokov, ale ovela skor, a to pri pokuse o
vytvorenie Eurdpskeho politického spolocenstva. Z navrhu Zmluvy o zriadeni Europskeho
politického spolocenstva z roku 1953 sa da vycitat’ silnej$i doraz na ochranu ludskych prav.
Obsahovala isté prvky, ktoré st pritomné v sti¢asnej ustavnej $truktire ochrany Pudskych prav v EU
a v niektorych ohl'adoch bola dokonca ambicidznejsia (BURCA, 2015). § 7 prvej rezolticie CECE?
znel: “Kazdy clensky stat musi reSpektovat’ ludské prava ako su definované v Dohovore o ochrane
ludskych prav a zakladnych slobod, podpisanym v Rime 4. novembra, 1950, ako aj v doplnkovom
protokole podpisanom v Parizi 20. marca, 1952. Ak by Spolocenstvo tak vyzZiadalo od ustavnych
autorit clenského Statu, tieto budu asistovat vzdamere udrziavania ustavného poriadku,
demokratickych institucii alebo zdkladnych slobod. Ak by Viada Spolocenstva skonstatovala, Ze
v jednom clenskom State ustavny poriadok, demokratické institicie alebo zakladné slobody boli vazne
poruSené bez toho, aby ustavné autority tohto Statu boli schopné alebo ochotné ich znovu nastolit,
Spolocenstvo moze zakrocit namiesto tychto autorit az do casu, ked' bude situdcia pod kontrolou.
V takomto pripade opatrenia podniknuté Viadou Spolocenstva by boli bez omeSkania poskytnuté na
schvalenie Parlamentu Spolocenstva.”

Eurépske politické spolo¢enstvo nakoniec nevzniklo, ale tato uprava ochrany l'udskych prav a
zékladnych slobod poukazuje na skuto¢nost’, ze Eurdpska unia uz vo svojich pociatkoch planovala
zriadit’ vlastné mechanizmy ochrany l'udskych prav, ktoré sa tiez silne opierali o Eurépsky dohovor
o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobdd. Pohyb od Europskeho politického spoloCenstva
k Europskemu hospodarskemu spolocenstvu potom skor reflektovalo pragmatické a vedomé
rozhodnutie projektu nadndrodnej eurdpskej integracie postupovat’ opatrnejSie a vratit’ sa k otazke
Pudskych prav neskor, ako vylicenie ich ochrany pre rydzo ekonomicky charakter Spolocenstiev
(BURCA, 2015).

Eurdpsky dohovor o ochrane I'udskych prav a zédkladnych slobod si pritom tiez preSiel vlastnym
vyvojom. Katalog l'udskych prav, ktorym ESEP poskytuje ochranu sa postupne rozsiril a Dohovor
samotny uz v sucasnosti tvori pevnu Cast’ vnutrostitneho prava jeho clenskych Statov a jeho
implementatné mechanizmy sa stali takymi vyznamnymi, Ze Eurdpsky dohovor nepriamo
ovplyviluje aj pravnu realitu krajin, ktoré sa nachadzaju mimo Eurdpsky region.?! Vo vi&sine
Europskych krajin su normy Eurdépskeho dohovoru vnimané ako priamo aplikovateI'né na
vnutrostatny pravny systém. Podl'a Grynchak spolo¢ny konsenzus ohl'adom esencie a konceptu
Eurdpskeho dohovoru zarucuje rovnaky pristup pri vytvarani vnutrostatneho konceptu verejného
poriadku, ktory v sticasnom $tadiu spolo¢enského vyvoja nepochybne zahfna aj zakladné l'udské a
obcianske prava a slobody (GRYNCHAK et al., 2022). Dohovor mé zékladny vyznam, pretoze
garantuje na urcitom stupni (regionalnom) prava, ktoré existujui vo vnutri §tatov aj na Grovni ustavy.

Podobne zmysla aj Uerpmann, podl'a ktorého Eurdpsky dohovor o ochrane l'udskych prav a
zakladnych slobod prichddza do tivahy pri diskusii ako doplnkovej tstavy k Eurdpskej Unii. Jeho
garancie reprezentuju spolocny Europsky Standard l'udskych prav (UERPMANN, 2003). Aj ked’
EU zatial nepristipila k Eurépskemu dohovoru, tento zavizok jej v su¢asnosti vyplyva z jej
primarneho prava a Europsky dohovor po dlhy ¢as vypliial medzeru v prave EU ohl'adom F'udskych
prav, a to az do prijatia Charty zakladnych prav EU. Vztah medzi Radou Eurépy a EU bol postupne
aj inStitucionalizovany. Obidve maju delegaciu pri jednej alebo druhej organizacii, a tito sa
zucastiiuje vsetkych dolezitych rokovani. Hlasovacie pravo v§ak nemaji (ECKES, 2013).

20 Comité d'etudes pour la constitution européenne; Volny preklad: Studijna komisia pre eurépsku
ustavu; ISlo o komisiu zlozenu z expertov na ochranu l'udskych préav, jej predsedom bol prvy
prezident Rady Eur6py Paul Henri Spaak.

2l Eurépsky dohovor sluzil ako vzor pre Americky dohovor o Pudskych prav a Africkti chartu
Pudskych prav.



Obidva sudy si v ramci svojej rozhodovacej ¢innosti tiez vytvorili vztah jeden k druhému. Sudny
dvor EU tak urobil prostrednictvom uz spominanych vieobecnych principov prava EU. Pre Eurépsky
sud pre I'udské prava bol v tomto smere rozhodujuci pripad Bosphorus. V tomto pripade vyvstala
potreba interpretacie prava Eurdpskej unie Eurépskym stidom pre 'udské prava. Pretoze jediny, kto
je opravneny vykladat’ pravo EU je Sudny dvor EU, rozdielna interpretacia, ku ktorej by ESIP
pristupil, by mohla viest' k dvojitému $tandardu ochrany Pudskych prav v &lenskych $tatoch EU.
Z tohto dévodu ESLP vysiel Sidnemu dvoru v Ustrety a neskimal stilad implementovanych aktov
EU v &lenskych $tatoch s ustanoveniami Eurépskeho dohovoru (ECKES, 2013).

Kapitola 3: Problémy a niektoré rieSenia pristipenia EU k Eurépskemu
dohovoru o ochrane 'udskych prav a zakladnych slobod a k Zmluvnému systému
ochrany Pudskych prav v OSN

Tradi¢ne vybudované vztahy spoluprace medzi Stidnym dvorom EU a ESIP by sa pristapenim EU
k Europskemu dohovoru nevyhnutne zmenili. Eurépska tinia sa stane jednou zo stran, a bude mat’
sice vSetky prava, ktoré jej tato pozicia bude umoznovat’, avsak to tiez bude znamenat’ koniec
domnienky ekvivalentnej ochrany I'udskych prav v EU, ako ESIP uvadzal v pripade Bosphorus.
Komplexna a dynamicka delba uloh medzi EU a jej ¢lenskymi $tatmi moze ESIP viest' k takej
interpretacii obsahu prava EU, ktorym bude Studny dvor EU viazany, ¢o by mohlo ovplyvnit jeho
sadnu autoritu (ECKES, 2013). Ked Sudny dvor EU zamietol Navrh zmluvy o pristapeni EU
k Eurépskemu dohovoru, argumentoval, Ze by to naru$ovalo autonémiu prava EU.

Podla Sturmu méze d’alsi vyvoj po prekvapivom posudku Studneho dvora 2/13 viest’ k harmonizécii
alebo fragmentacii mechanizmov ochrany l'udskych prav v Eurdpe. Sudny dvor podl'a neho znova
raz poukazal na tendenciu vnimat’ pravo EU ako odtrhnuté od medzindrodného prava. Nepovazuje
teda za pravdepodobné pristupenie EU k Dohovoru a vi&§iu $ancu diva vybudovaniu vlastného
systému ochrany zakladnych prav EU (STURMA, 2015).

Pod’me si ale teraz priblizit' najvia¢siu prekazku v pristapeni EU k Eurépskemu dohovoru, teda
predovietkym samotné vlastnosti charakteristické pre pravo EU tak, ako ich vo svojej judikatire
postupne vybudoval Sudny dvor EU, a ako vyplyvaju zo znenia primarnych zmlav. Ide predovietkym
0 uZ spominany princip autonémie prava EU. V kontexte eurdpskej integracie je koncept autondmie
uzko prepojeny s myslienkou prava Eurdpskej unie ako nového pravneho poriadku, z ktorého
vyplyva jeho priamy uc¢inok, ako aj princip prednosti pred vnutroStatnym pravom clenskych Statov
EU (ODERMATT, 2016).

Podl'a Odermatta mo6Zeme uvazovat' o dvoch rovinach autonémie Eurdpskej tnie. Tzv. vnutorna
autondmia sa v medzindrodnom prave povazuje za pozitivny element. Ak je medzinarodna
organizacia schopna vytvorit’ si ur¢iti nezavislost' od svojich ¢lenov, nie je zatazena politickymi
zdujmami Statov a je tak pravdepodobnejsie, Ze sa dosiahne ucel, pre ktory bola zriadena. Vonkajsia
autonomia predstavuje nezavislost medzinarodnej organizacie od vSeobecného medzindrodného
prava. Po uplynuti uréitého ¢asu sa pravny poriadok EU rozvinul do komplexnejsej podoby a uzavrel
pred vplyvom medzindrodného prava. Cielom Stidneho dvora pritom bolo zabezpecit’ jednotnu a
konzistentnu interpretaciu prava EU vo vietkych jej ¢lenskych §tatoch, a nie prekazat’ Eurdpskej unii
v podiel'ani sa na medzinarodnej spolupraci (ODERMATT, 2016).

Problematické pre EU nie je len jej pristipenie k Eurépskemu dohovoru o ochrane Pudskych prav a
zakladnych slobod. Princip autonémie prava EU jej neumoziiuje podielat’ sa ani na niektorych
mechanizmoch ochrany l'udskych prav a zédkladnych slobdd poskytovanych prostrednictvom OSN.
V tomto ohlade sa EU sice vo svojom primarnom prave hlasi k Charte OSN, aviak ani len Sudny
dvor EU sa vo svojich rozhodnutiach, na rozdiel od Eurépskeho dohovoru, nehlasi ku katalogu
I'udskych prav poskytovanych v OSN. Odbornik na humanitarne pravo Butler vidi aspon dve rieSenia
tohto problému. Bud’ sa vytvoria podmienky preto, aby sa mohla EU stat’ sii¢astou tychto dohovorov,
alebo sama vyhlasi, ze prijima a povazuje za zavdazni Chartu OSN a zmluvy o l'udskych pravach
vytvorenych na jej pdde. Medzindrodny stdny dvor totiz povazuje za mozné, ze Stat si vytvara
zavizky pre samého seba aj len verejnou deklaraciou, ktora je dostatocne Specificka a sprevadzana



umyslom byt’ pravne zavizna (OHCHR Regional Office for Europe). To isté by sa dalo predpokladat’
aj pre medzinarodné organizacie. Napriek tomu, Ze Sudny dvor sa neopiera o medzinarodné pravo
I'udskych prav ako zdroj zavédzkov tykajucich sa 'udskych prav, z perspektivy medzindrodného prava,
EU ako medzindrodna organizicia, je totiz stile subjektom medzinarodného prava (AHMED a
BUTLER, 2006).

Ziegler poukazuje eSte na jedno mozné rieSenie tohto problému. Eurdpskej Uinii moézu vzniknut
medzinarodné zavizky, ak pristupi k medzindrodnym zavizkom jej €lenskych Statov. Europska tinia
tak pristapila ku GATT v pripade International Fruit Company (C 21-24/72). Stdny dvor vSak
neskor vypracoval naro¢nejSie podmienky pre

pristupenie EU k medzinarodnym zavizkom jej ¢lenskych §tatov. Takéto pristapenie obmedzil iba na
oblasti, kde boli na EU prenesené plné pravomoci. Pretoze k Giplnému prenosu pravomoci na
Eurdpsku Gniu v realite nedochadza, EU fakticky nepristupuje k zavizkom jej ¢lenskych Statov
(ZIEGLER, 2015).

Z.aver

Aj z tohto dovodu zostava pre Europsku tniu ako najlepsia moznost’ pristipit’ k Zmluvnému systému
ochrany l'udskych prav v OSN, ako aj k Eurépskemu dohovoru o ochrane I'udskych prav a zakladnych
slobdd. Vyhodné je to pritom pre obe strany. Hlavné problémy, ktorym dnes ¢eli ochrana I'udskych
prav a zakladnych slobdd na pdde Rady Eurdpy su pretazenost’ ESCP, problémy s vymozitelnost'ou
jeho rozhodnuti a tiez neefektivnost’ pilotnych rozsudkov. Europska tnia tieto problémy obchadza
prostrednictvom priameho téinku prava EU a principu jeho prednosti pred vnutro§tatnym pravom.
Eurdpska unia mé tak potencial byt najefektivnejSim mechanizmom ochrany ludskych prav a
zakladnych slobod v medzinarodnom priestore. Pre Eurdpsku tniu je pristupenie k tymto zmluvam
vyhodné z dvoch hl'adisk. Na jednej strane to rozsiruje jej vlastny katalog l'udskych prav a zdkladnych
slobdd, na strane druhej sa otvori Sirokej medzinarodnej spolupraci a stane sa jednym z hlavnych
aktérov v ochrane l'udskych prav a zakladnych slobod.
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Popularna kultara v serialovej tvorbe

Popcultural Elements in Serial Production

Barbora PETROVA
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Ciel'om prispevku je identifikécia a interpretacia popkulturnych elementov vo vybranom
seridli, ktory vznikol ako adaptacia na digitadlnu hru. V prispevku objasnujeme zékladné pojmy
suvisiace s problematikou popularnej kultury a seridlovej tvorby. V danom kontexte interpretujeme
znaky popkultary, ktoré sme v seriali identifikovali.

KPucové slova: popularny, kultura, seridl, znak, interpretacia

Abstract: The paper aims to identify and interpret pop culture elements in a selected series that was
created as a digital game adaptation. The paper clarifies the basic concepts pertaining to popular
culture and series production. In the given context, the paper interprets the attributes of pop culture
identified in the series.

Keywords: popular, culture, serial, symbol, interpretation

Uvod
Popkultura reflektuje a odkazuje na stibor kultirnych vyrazov, ktoré su pristupné Sirokej verejnosti a
su ¢asto komer¢ne vyuzivané. Tento termin pouzivame na oznacenie vSetkych foriem kultary, ktoré
su popularne, ¢i uz ide o hudbu, filmy, televiziu, knihy, komiksy, videohry alebo iné¢ média. Popularna
kultara alebo popkultara zahfiia Siroké spektrum tém a zaujima sa o preferencie masového publika.
V nasom prispevku postupujeme na zaklade myslienky ¢eského autora Bilka (2017, str. 7): ,, Prijimat
v soucasnosti clenéni na ,,vysokou* (,, elitni“, ,, hodnotnou*) a ,,nizkou* (,, popularni“, ,, pokleslou*)
literaturu ¢i — sire — kulturu jako zjevné a zretelné rozclenéni oblasti kulturni produkce, recepce i
materidlu textii/del je pochopitelné z celé rady ditvodii ponékud reduktivnim a apriornim vytvarenim
konceptualni delici c¢ary tam, kde ji stav a podoba materidlu nijak nevyznacuji. Pracovat s opozici
selitni™ a ,,popuarni® kultury, pokud reflektujeme viastni pausalizace a hypotetické konstruovani
rysu, jez pak vnimame jako charakterizacni, nicméné smysl dava . Populdrna kultira méze byt Casto
definovand a charakterizovand ako odraz sucasnej doby a kultirnych trendov. Zvycajne byva
pristupna Sirokej verejnosti a ma tendenciu ovplyviiovat’ myslienky a postoje spolo¢nosti. Je tiez
dolezitym aspektom moderného sveta a jej vplyv sa prejavuje v mnohych oblastiach, vratane mody,
zébavy, reklamy, technologii, spdsobov myslenia a zivotného Stylu.
V prispevku sa zaoberame identifikdciou a interpretaciou popkultirnych prvkov/elementov na pozadi
seridlovej estetiky a rozdielov medzi videohernou a serialovou tvorbou. Prispevok mé kvalitativny,
deskriptivny a analyticky charakter. Trampota a Vojtéchovska (2010, str. 19) o kvalitativnej metode
hovoria, ze:

o Vychadza z predstavy, Ze poznanie sa deje na zaklade interpretacie a je vzdy subjektivnej

povahy.
o Vyskumnik je neoddelitelnou sucastou vyskumu a je nezastupitelny.
o Vykazuje mensiu replikovatelnost; zmena vyskumu znamena i pravdepodobnu zmenu
vysledku.

o Je casto oznacovana ako konsStruktivisticka, interpretativna a reflexna.

e Pouziva skor induktivnu metodu .
V prispevku sa pokuasime o interpretidciu seridlového obrazu, ktord sa tyka rozboru vizualnych a
zvukovych prvkov seridlu, ktoré spolu vytvaraju jeho celkovu estetiku a posolstvo. Pri interpretacii
seridlového obrazu sa zameriavame na prvky ako kamera, ktord moze byt statickd alebo sa mdze
pohybovat, ¢im sa meni perspektiva snimky a emécie, ktoré ma u divaka vyvoldvat’. Interpretacia
kamery sa zameriava na to, aké posolstvo chce kameraman poslat’ prostrednictvom svojich zéberov.



Pri interpretacii sa tiez mézeme venovat’ farebnym schémam, ktoré moézu byt’ pouzité na vytvorenie
urcitej nalady. Interpretdcia farebnych schém moéze poskytnit’ nahl'ad na to, aké emocie chee film,
v nasom pripade serial, vyvolat’ u divaka. Dal§imi neoddelite’rnymi prvkami pri interpretacii st
hudba a zvukové efekty. St dolezitymi prvkami, ktoré moézu pomoéct vytvorit' naladu, menit
atmosféru a pocity. Interpretacia zvukovych prvkov seridlu sa zameriava na to, ako sa tieto prvky
pouzivaju na zlepSenie pribehu a emociondlneho obsahu. AvSak najddlezitejSou zlozkou pri
interpretacii, ktorej sa v prispevku venujeme, je tematika a symbolika. Film/serial, méze mat rozne
témy a symbolické prvky, ktoré mézu byt pouZité na prenasanie urcitych myslienok a posolstiev.

Serialové adaptacie

V prispevku sa zameriavame na seridlovu tvorbu. Za adaptécie tohto formatu povazujeme televizne
alebo online serialy, ktoré su zalozené na literarnych dielach, filmoch, komiksoch alebo inych
predlohach. Prepracované verzie povodnych pribehov prispdsobujice sa formatu seridlu casto
zahffiaju viaceré sezony a epizody. Serial, ktorému sa venujeme v nasom prispevku, je zavisly na
streamovacej sluzbe HBOmax, ktord ho vysiela. Ide o formu audiovizudlnej zabavy, ktora sa sklada
z postupnosti epizdd urcenych na streamingové vysielanie. Seridly sa liSia od filmov tym, ze su
rozdelené do epizdd a poskytujui viac €asu na rozvinutie pribehu a postav. Seridly mézu byt kratke,
s poctom epizod v rozmedzi od niekol’kych do 12 epizdd na sezonu, alebo dlhé, s poctom epizdd v
rozmedzi od 20 do 24 na jednu sezonu.
V poslednych rokoch popularita seridlov vyrazne stiipla. Vd’aka streamovacim sluzbam ako Netflix,
Amazon Prime Video, HBOmax, Hulu a pod. su serialy dnes k dispozicii kedykol'vek. Rusnak (2010,
str. 200-201) uvadza, ze v pripade seridlu ide o: ,,viaccastové dielo vytvarajice uzavrety celok*.
Zéner serialu je podla neho definovany pomocou $tyroch jednot dramatického seridlu:

¢ jednota hrdinu

e jednoty prostredia

e jednoty deja

¢ jednoty umeleckej konvencie, poetiky (tamtiez).
Seridlové adaptacie sa stali v poslednych rokoch vyrazne populdrnymi. Divéci/publikum sa
zameriavaju predovSetkym na pribehy, ktoré moézu byt predlozené na réznych urovniach. Prave
adaptacie umoziuju tvorcom vyrazne rozvinit’ univerza a postavy, €o je napriklad v pripade kratkych
filmov nemozné. V knihe Teoria adaptacie autorka uvadza: ,,... adaptovany text migruje z kontextu
svojej tvorby do kontextu adaptacie a jej vnimania. KedZe adaptacia je formou opakovania bez
replikdcie, zmena je nevyhnutnd, dokonca aj bez akejkolvek vedomej aktualizacie alebo modifikdcie
nastaveni. A so zmenou prichddzaju aj korespondujuce modifikdacie v politickych otdazkach a dokonca
vo vyznamoch samotnych pribehov‘ (Hutcheonové, 2006, s. 13). Proces adaptacie produktu (v naSom
pripade digitalnej hry) prebieha v kontinuite miesta a ¢asu opierajic sa o dané miesto a kultaru.
Existuje mnoZzstvo prikladov popularnych seridlovych adapticii. Pre lepSie porozumenie danej
problematiky uvadzame najznamejsie z nich: Game of Thrones, The Walking Dead, The Handmaid's
Tale, The Witcher, Stranger Things a mnoho d’alSich. Tieto seridly ¢asto prilakaji vel'ké publikum a
mozu mat’ kultovy status pre fanusikov povodnej predlohy alebo seridlu samotného. ,,Ludia, resp.
publikum, si z produktu kulturneho priemyslu vyberaju. Niektoré produkty si prisvoja, zatial’ co iné
odmietnu. Ukazuje sa zZe spolocenské podmienky zohravaju prinajmensom rovnako vyznamnu rolu
ako rysy samotného textu. Tato populdarna schopnost rozlisovat nie je zaloZend na kvalite, ale na
funkcnosti. Vychadza z potencialu, ktory text ponuka smerom ku kazdodennému zZivotu *“ (Fiske, 2017,
s. 211).
Proces vyberu podl'a Fiskeho (tamtiez) urcuju tri hlavné kritéria:

e produktivita

o flexibilita

e spdsob konzumovania



The Last of Us

V prispevku sa d’alej venujeme rozdielom medzi videohrou a jeho serialovou adaptaciou. Americky
seridl The Last of Us je jednym z najvyznamnejsSich videohernych titulov od roku 2013. Serial
produkuje spolo¢nost HBOmax v spolupraci s vyvojarmi videohry, spolo¢nosti Naughty Dog. Vd’aka
svojmu vplyvu na kultiru a popularitu medzi fantSikmi, 7he Last of Us sa stala vyznamnou sti¢astou
popkultary. Hra a jej postavy sa stali suCastou popkulturnych odkazov a referencii v televizii,
filmoch, seridloch, komiksoch, ale aj v literatare.

Medzi potencialne rozdiely medzi hrou a seridlom zarad’ujeme:

e Obohatenie seridlovej formy v prinose novych postav a pribehov. Seridl vykresluje také
postavy a pribehy, ktoré sa v hre nevyskytuju.

e Serial obsahuje zmeny v zapletkach, aby bol pribeh viac prispdsobeny televiznej forme.
Medzi tieto znaky zarad’ujeme zmeny vo vztahoch medzi postavami, alebo vymyslenie
novych udalosti a konfliktov, ktoré zlepSuji napitie a dramatickost’ pribehu.

e Vizualne prvky. Serial pouziva iné vizualne prvky ako hra, aby bol pribeh pritazlivejsi. Medzi
tieto znaky zarad’ujeme pouzitie novych efektov, kamerovych zédberov a hudby.

o Styl. Juraj Mali¢ek (2008, str. 81) o tiom hovori ako o ,,forme, ktord sprostredkiva obsah.
Rukopis popkultirneho artefaktu, to vonkajskové, ¢o upiita na prvy pohlad “. Styl podl'a neho

koreSponduje nielen
so Stylom ako sthrnom vyrazovych aktivit artefaktu, ale predovSetkym s vyznamom.
(tamtiez)

e Vek hlavnych postav. Postava Ellie je v seriali, narozdiel od hry, kde ma 12 az 13 rokov a je
vyobrazenéd ako roztomilé dieta, zobrazena ako 16-ro¢nd navonok necitliva adolescentka,
ktora musela pred¢asne dospiet’ a starat’ sa sama o seba kvoli spolo¢nosti obdobiu, do ktorého
sa narodila. Tieto rozdiely vnimame ako zbyto¢ne silené, scény miestami posobia prehnane,
az nevierohodne. Uvodné scény v seriali st nadstandardne kamerovo spracované, scény st
frenetické, lakavé a rychlo sa meniace, €o je priznacné prave pre sucasnu kinematografiu.

Popkultarne znaky

V prispevku prinaSame suhrn roznych popkultarnych prvkov, ktoré sme v seriali identifikovali hlavne
na zaklade jej komparacie s povodnou videohernou predlohou. Interpretacia popkultirnych prvkov
vo filme/seriali sa zaobera analyzovanim pouzitia znamych kultirnych symbolov a referencii vo
filme/seriali a ich vyznamom pre pribeh, postavy alebo posolstvo filmu/seridlu. Tieto prvky mozu
byt odkazy na iné filmy, serialy, knihy, hudbu, umenie alebo historické udalosti a mézu byt pouzité
na vytvorenie urcitej ndlady, odkazovania sa na urciti kultirnu identitu alebo na vyslovenie kritiky.
Interpretacia popkultarnych prvkov vo filme alebo v seridli sa zameriava na to, ako su tieto prvky
pouzité, aby vytvorili uréiti atmosféru alebo posolstvo, a ako sa spajaji s celkovou estetikou
filmu/seridlu. Pre divdka moZze byt rozpoznanie tychto odkazov a symbolov putavé, ked’ze to je
dolezity spdsob, ako uchopit’ a interpretovat’ cely pribeh.

Medzi popkultirne prvky/elementy zarad’'ujeme:

e Postapokalyptické témy - postapokalypticky svet je motiv pouzivany v popkultire najmé na
vyvolanie beznéadeje a zafalstva, ktory je vysledkom vrcholiacej civilizacie.

e Apokalypsa zombie - koncept konca sveta kvoli nejakej chorobe alebo zbrani sa stal z jednym
zo zakladnych videohernych, filmovych a seridlovych motivov. Ich sucastou je mnohokrat
vznik alebo pritomnost’ zombie, teda oZivenej mftvole. Pribeh seridlu sa odohrava v
postapokalyptickom svete, v ktorom v dosledku mutécie huby dochddza k infekcii, ktora
premeni 'udi na zombie bytosti.



Pribehy o preziti - seridl je ukdzkovym prikladom prezitia protagonistov v drsnych
podmienkach, v nebezpecnom a nemilosrdnom svete plnom nastrah a obmedzenych zdrojov
na prezitie.

Vztah medzi otcom a dcérou - ide o jeden z typickych prikladov pouzivanych v réznych
povodnych dielach, ale aj v adaptacidch, mnohokrat je tento motiv pridany, pretoze pridava
pribehu emocionalnu hibku.

Dobrodruzstvo a nebezpecenstvo — tento motiv je v tvorbe prispdsobeny na udrzanie
pozornosti a napétia u divakov, je rovnako Siroko rozsireny.

Pritomnost smutku — strata, smutok a trauma spdosobené réznymi zivotnymi situdciami st
hnacou silou pre tvorcov mnohych populdrnych pribehov, nie st vSak pravidlom.

Mordlka a etika — hodnoty jednotlivych postav st mnohokrat zobrazené prave v hrani¢nych
situaciach, méalokedy v drobnych detailoch.

Akcnost a rychlost — prvky typické pre su¢asnt kinematografiu, ale aj pre celt spoloc¢nost’, st
len d’al$im potvrdenim, preco tieto elementy zarad'ujeme do popkultary.

Inspiracia a odkazovanie — popkultura ¢asto odkazuje na nie¢o z minulosti. Iba pozorny divak
(v popkulturnej terminlégii fantsik), si vSimne, Ze postava Ellie je inSpirovand hercom
Elliotom Page (pred tranziciou hereckou Ellen Page) z hry Beyond. Tychto odkazov ndjdeme
v popkultare nespocetne vela.

Citacie - pouzitie citatov alebo odkazov na in¢ filmy alebo literatiru na vytvorenie spojenia
medzi roznymi pracami a rozvijanie urCitych tém. Poukazujeme na rovnakl tému, ako ide
napriklad v seriali Mandalorian, v ktorom hlavna postavu hral tiez Pedro Pascal.

Referencie na historiu - pouzitie historickych udalosti alebo osobnosti ako sucast’ pribehu
alebo na vyslovenie urcitych nazorov (scéna so spadnutym lietadlom).

Produktové umiestnenie - zahrnutie produktov alebo znaciek v filme/seriali s cielom vytvorit
obraz spoluprace s tymito spoloCnostami a ziskat' d’alSie zdroje financovania (scéna
s budovou, na ktorej je napis Naughty Dog — vyvojari videohry).

inSpirované prave touto hrou. Hra sa tiez stala inSpirdciou pre d’alSie videohry, ako napriklad
Days Gone alebo State of Decay, ktoré sa tiez zameriavaju na prezitie v postapokalyptickom
svete.

Zdlhavy storyboarding - jednou z ukazkovych scén zdihavého storyboardingu je scéna, ked’
sa otec snazi zachranit’ svoju dcéru Sarah pred apokalypsou. AvSak po porovnani tychto
zéberov s hrou zistujeme, ze su zaber po zabere aplikované rovnako, ako v pdvodnej hre. Je
to jeden zdalSich znakov popkultury, pretoze v divakoch, predovsetkym u fanasikov,
vzbudzuje spomienky na hranie danej videohry. U divakov, ktori hru nehrali, dokaze tento
detailny storyboarding vzbudit’ zaujem, pretoze dej sa na zaciatku vyvija rychlo.

Adaptacia - replikovanie povodnej hry v zivej akcii. Tu si pokladdme otdzku, kde su hranice
kreativity tvorcov. Adaptéacia prinaSa oproti povodnej hre d’aleko viac zapletieck medzi
postavami. Odchylka od povodnej predlohy nastiva prevazne po prvej epizode. Dalsim zo
znakov, ktoré si pri adaptacii vSimame, je rozdiel medzi zobrazenim hlavnych a vedl'ajSich
protagonistov  pred apo apokalypse. Zatiall ¢o  vedlajS§ie  postavy su
po apokalypse viditeI'ne vizualne zmenené, o com svedcia ich strhané tvare alebo otrhané
oblecenie, hlavny predstavitel’ je pred apokalypsou zobrazeny ako $t'astny, dobre a zdravo
vyzerajuci muz, po apokalypse viditeI'ny rozdiel nevnimame. S adaptaciou v popkulture izko
suvist:

Zisk - odklonenia od povodnej hernej predlohy vnimame ako potrebné na inych miestach ako
tvorcovia seridlu. Zo seridlu je zrejmé, ze tvorcovia sa rozhodli odklonit’ prave na miestach,
ktoré su pre divéka viac lakavé. Ide napriklad o uz spominany vek hlavnej postavy, ktory je
,pritazlivejsi pre generaciu Z, ako pre malé deti,
pre ktory serial nie je vhodny (seridl je vhodny pre divakov od 17 rokov). Z toho nam vyplyva
jeden zo zakladnych popkultirnych elementov, ktorym je vysoka sledovanost’, teda zisk.



Nieco, ¢o mozeme o seriali povedat’ s urCitostou uz na prvy pohlad, je, ze tvorcovia nesetrili
na rozpocte. Mnozstvo leteckych zaberov, celkové praca s kamerou, animdcie, obsadenie, ale
aj postprodukcia, to vSetko signalizuje silny tim tvorcov na pozadi velkého projektu.
Marketing danej hry a rovnako aj seridlu sa vo finale postaral o to, aby pokryl trh z r6znych
stran. Hraci povodnej videohry si so zaujmom alebo s odoporom mézu pozriet’ jej serialovi
adaptéaciu, kde porovnaju originalitu povodnej tvorby. Naopak, pre divdkov streamingovej
sluzby HBOmax je serial predostrety silnym marketingom, a ked’ aj mnohokrat nastava
pripad, Ze divak nema zaujem zahrat' si pdvodnu hru, pozrie si aspon seridl. Ide o jeden z
mnozstva marketingovych krokov sprevadzanych kvantitou pred kvalitou.

e Politicke Struktury - rozdelenie spolo¢nosti, ktoré v seriali badame. Zatial' ¢o tzv. vonkajsi
svet je neobyvatelny, vznikaji rdzne vnutorné socialne zoskupenia, ktoré napadne
pripominaju ¢i uz diktatru, socidlnu demokraciu alebo anarchiu. Pritomné st aj odbory
bojujuce za zlepSenie pracovnych podmienok. Serial pojednéva o stave demokracie a slobody
v 21. storo¢i a o jej nestabilite.

e Vyobrazenie pribehu prostrednictvom obrazov - vizualnost’ v oboch pripadoch je jednym zo
silnych rozpravacéskych funkcii. Rozvrat, Spina, sucho, hortco alebo naopak zima, vsetky tieto
obrazy na pozadi nendpadnych dialégov medzi protagonistami dokresl'uji divakovi celkova
atmosféru nielen hry, ale aj serialu. V oboch pripadoch nie st potrebné opisy toho, o sa
zrejme stalo. Ako priklad mézeme uviest scénu, ked protagonisti prechadzali okolo
spadnutého lietadla, pricom 1iba z pohladu Ellie je divdkovi zrejmé, Ze sa
na ziadnom lietadle nikdy nemohla previezt. Ako divaci vieme, ze sa narodila po apokalypse,
a hoci to v seriali nikde nezaznelo, z danej scény vyplyva, Ze od apokalypsy lietadla nie st v
spolo¢nosti  funkéné a pouzivané. Zatial ¢o pdvodnd hra je vyobrazend viac
kinematografickym jazykom, seridl si zachovava prvky hry. Musime podotknut’, Ze herci
dokazali vyobrazit’ dokonalé nastudované postavy z pdvodnej hry, pricom im dodali svojské
znaky a charaktery. Tieto elementy hranych postav v hre dokazali herci aplikovat’ do hranej
podoby, ¢o posobi funkcne..

Zaver

Popularna kultara zahfiia r6zne aspekty spolo¢nosti, vratane jej hodnét, ndzorov alebo umenia a
roznych foriem kultary. Ked’Ze ide o vyznamnu sticast’ modernej spolo¢nosti, méze mat’ vel’ky vplyv
na spdsob, ako l'udia vnimaji a chapu svet okolo seba. Prvky popularnej kultiry Casto pouzivaji
navod alebo spdsob, ako prilakat’ divakov a zaujat’ ich. Seridly su popularnym fenoménom, ktory sa
stal sucastou kazdodenného Zivota mnohych l'udi. Tento fenomén sa objavil v désledku mnohych
faktorov, vratane technologického pokroku a zmeny preferencii a navykov divakov. Serial The Last
of Us, ktory sme v ¢lanku rozoberali, sa sklada z jednej série (v roku 2025 ma vyjst’ pokracovanie),
ktora sa sklada z deviatich epizod s celkovou dizkou viac ako $estnast’ hodin. Pribehy sa vyvijal
postupne a Casto sa tykal urcitej témy, zanru alebo postavy.

V prispevku sme sa zaoberali identifikaciou a interpretaciou popkultarnych prvkov/elementov na
pozadi seridlovej estetiky a rozdielov medzi videohernou a seridlovou tvorbou. Skimanie tematiky
a symboliky filmu/serialu nas priviedli k zadveru, ze su to urcité prvky pouzivané na prendsanie
r6znych myslienok a posolstiev autora alebo timu autorov. Interpretaciou tychto obrazov sme sa
zameriavali na to, ako sa tieto prvky spajaju, ¢im sme vykreslili celkovu estetiku a posolstva
filmu/seridlu. Seridly sa ¢asto vyznacuju zloZitou a rozsiahlou narativnou Struktirou, o umoziuje
hlbsie preniknutie do psycholdgie postav a vytvorenie navykového sledovania pre divakov. Mnohé z
nich si ziskali velka popularitu a fantSikovska zékladiiu vdaka vyuzitiu prave populdrnej
kultary/popkultary.
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Organizacia Policajného zboru

Organisation of the Police Force
Dominika PISARCIKOVA
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Abstrakt: Policajny zbor, ako ozbrojeny bezpe¢nostny zbor, plni nespocetné mnozstvo uloh na
zabezpecenie vnutorného poriadku v State. Aby mohol dosledne plnit’ tlohy zverené mu zakonom, je
potrebna vnatorna funkénd organizécia. Cielom nasho prispevku je prostrednictvom analyzy
identifikovat’ jednotlivé zlozky Policajného zboru a v stru¢nosti popisat’ ich tlohy. Prispevok sa
zameriava na zaradenie a postavenie Policajného zboru v systéme verejnej spravy.

KUr'ucové slova: Policajny zbor, policajnd sprava, verejnd sprava, organizacia Policajného zboru,
utvary Policajného zboru

Abstract: The police force, as an armed security force, performs a myriad of tasks to ensure internal
order in the state. In order to consistently perform the tasks entrusted to it by law, an internal
functional organisation is necessary. The aim of our paper is to identify the various components of
the Police Force through analysis and to briefly describe their roles. The paper focuses on the
classification and position of the Police Force in the public administration system.

Keywords: Police force, police administration, public administration, organization of the Police
Force, departments of the Police Force

Uvod

Vyznam konstituovania Policajného zboru je nepopieratel'ny. Aj napriek tomu, ze Zijeme vo vyspelej
dobe, nie kazdy jedinec je v ramci spolocnosti schopny samoreguldcie a spravania sa v zmysle
platnych pravnych predpisov. UZ len samotna existencia a zakotvenie mocenskej zlozky v State moze
posobit’ na velku Cast’ obyvatel'stva preventivnym dojmom. Voci zvysnej Casti pdsobi represivne,
teda tam, kde zlyha prevencia, spravidla nastapi represia, ktora sa zvacsa prejavi ulozenim sankcie.
Zakotvenie mocenskej zlozky v State poméaha zabezpecovat verejny poriadok a chranit’ prava a
pravom chranené zaujmy fyzickych a pravnickych oséb a tiez prostrednictvom pravom povolen¢ho
donutenia vynucovat plnenie povinnosti tychto osob. Policajny zbor zabezpecuje aj plnenie uloh na
usekoch, kde nie je potrebné mocenské posobenie. Spomenut’ mdézeme vydavanie dokladov alebo
evidenciu vozidiel. Plnenie tychto Gloh je rovnako dolezité, nakol'ko sa nimi zabezpecuje riadny
vykon Statnej spravy. Pre spravne fungovanie Policajného zboru je potrebnd existencia zakonného
podkladu, ale aj dostato¢ne zorganizovana Struktira, aby kazda zlozka Policajného zboru zabezpecila
riadny vykon svojich ¢innosti. Cielom prispevku bude pomocou metddy analyzy popisat’ organizaciu
Policajného zboru, vzdjomné vztahy medzi jednotlivymi zlozkami a vymedzit' jeho postavenie
v systéme prava.

Postavenie Policajného zboru

Policajny zbor bol konstituovany v obdobi federativneho Statu, konkrétne zdkonnym opatrenim
Predsednictva Slovenskej narodnej rady €. 57/1991 Zb. o zriadeni Policajného zboru Slovenskej
republiky. Na tento zakon priamo nadvizoval zédkon ¢. 204/1991 Zb. o Policajnom zbore Slovenske;j
republiky (Sobihrad, 2013, s. 17). Tieto dva pravne predpisy boli s ucinnostou od 01.09.1993
nahradené aktudlnym pravnym predpisom, zdkonom ¢. 171/1993 Z. z. o Policajnom zbore v zneni
neskorsich pravnych predpisov (d’alej len ,,Zakon o Policajnom zbore*).

Zakon o Policajnom zbore by sme mohli oznacit' za dynamicky, nakolko patri k najCastejSie
novelizovanym predpisom. Z historického pohl'adu ma priemerne dve novely ro¢ne. Potreba Caste;j
novelizdcie vychddza zneustdle sa meniacej bezpecnostnej a spolocensko-politickej situacie
(HaSanova, 2020, s. 37).



Zakon o Policajnom zbore definuje hned’ v ustanoveni prvého paragrafu vymedzenie Policajného
zboru: ,, Policajny zbor je ozbrojeny bezpecnostny zbor, ktory plni ulohy vo veciach vnutorného
poriadku, bezpecnosti, boja proti zlocinnosti vratane jej organizovanych foriem a medzinarodnych
foriem a ulohy, ktoré pre Policajny zbor vyplyvaju z medzindarodnych zavizkov Slovenskej republiky. *
Takéto znenie predstavuje vSeobecnu Upravu vecnej poOsobnosti Policajného zboru. BlizsSie
vymedzenie konkrétnych uloh Policajného zboru nijdeme v ustanoveni § 2 a nasl. zakona o
Policajnom zbore. Prikladmo méZeme spomenut’ ochranu zakladnych prav a slobdd, odhalovanie
trestnych ¢inov a ich péachatelov, vykondvanie vySetrovania a skraten¢ho vySetrovania o trestnych
¢inoch, dohliadanie na plynulost’ a bezpecnost’ cestnej premavky, patranie po osobach a veciach,
vykonévanie kriminalisticko-expertiznej a znaleckej ¢innosti ale aj ochrana hranic.

Vymedzenie postavenia Policajného zboru v sfére organov a tiez z pohl'adu verejnej spravy, ¢i sa
Policajny zbor povazuje za organ Statu alebo nie, panuje ista polemika. Niektoré odborné publikacie
zastavaju ndzor, ze Policajny zbor nie je Staitnym orgdnom a nie je ani organom verejnej spravy
(Skrobak, 2014, s. 144). S uvedenym nazorom sa nestotoziiujeme a mame za to, Ze Policajny zbor je
organom Statu. Zakon ani pravne predpisy sice Policajny zbor expressis verbis nedefinuju ako organ
Statu, avSak vieme to odvodit’ logickym vykladom. To, Ze mdze byt povazovany za Statny organ
potvrdzuje aj skuto¢nost’, Ze je konstituovany za uéelom plnenia tloh $tatu. Dal$im argumentom
podporujucim postavenie Policajného zboru ako organu Statu je skutoCnost’, Ze prislusnici zboru su
v §tadtnom pomere a vykonavaja $tatnu sluzbu. Sluzobny pomer prislusnika zboru sa zaklada vzdy
k Statu. Smerodajné je aj konanie a zodpovednost za Skodu prisluSnikov zboru. Prislusnici zboru
konaju v mene $tatu a na zodpovednost’ Statu, ktory znasa pripadné Skody vyplyvajuce z ich konania.
Kontrola ¢innosti Policajného zboru je vykonavana organmi Stitu a finanéné prostriedky su
poskytované zo Statneho rozpoctu. Typické pre Policajny zbor je disponovanie s mnozstvom
pravomoci priznacnymi pre verejni moc. Pravomoc pouzit’ donucovacie prostriedky a moznost’
rozhodovat’ v urcitych oblastiach verejnej spravy potvrdzuju, ze Policajny zbor je skutocne organom
Statu (Hasanova, 2020, s. 37).

Z vyssie uvedeného nemdzeme vyvodit’ zaver, Zze ako orgén Statu je Policajny zbor automaticky aj
organom Statnej spravy. Policajny zbor sa za organ Statnej spravy nepovazuje z nasledovnych
dévodov. Orgdnom §tatnej spravy je subjekt, ktorého dominantnou ¢innost'ou je vykon Statnej spravy.
Pri Policajnom zbore plati opozitum, ked’Ze vykon $tatnej spravy tvori len minoritnt ¢ast’ jeho uloh.
V pripade, ak plni tlohy na tseku Statnej spravy, priznava sa mu ad hoc postavenie organu Statnej
spravy (Tekeli, 2020, s. 95). Takato situacia nastava napr. pri vydavani dokladov, na Giseku strelnych
zbrani alebo v suvislosti s pobytom cudzincov (Seman, 2022, s. 74).

Vzhl'adom na to, Zze Policajny zbor vykondva prevazne Cinnosti nespadajuce pod Statnu spravu,
nemdzeme ho povazovat’ za organ Statnej spravy. Jeho dominantnou ¢innostou je odhal'ovanie
trestnych ¢inov a ich pachatel’'ov, boj proti terorizmu, ochrana uréenych oséb a objektov, ochrana
zakladnych prav a slobdd a mnoho d’alSich tloh vymedzenych v zédkone o Policajnom zbore a v inych
osobitnych predpisoch.

S ohl'adom na vysSie uvedené radime Policajny zbor k verejnym ozbrojenym zborom, ktory je
tvoreny persondlnou zdkladnou a hmotnym substratom (Odlerova, 2017, s. 13). Policajny zbor a
totozne jeho jednotlivé Gtvary nedisponuji sukromnopravnou subjektivitou. Nemézu teda samostatne
vystupovat’ v sukromnopravnych vztahoch. Namiesto nich v rdmci sukromnopravnych vztahoch
konaju organiza¢né zlozky ministerstva vnatra SR. Tieto mézu napr. uzatvarat’ obchodné zmluvy a
zabezpecovat’ vyzbroj, vybavu a d’al§ie zabezpecenie pre Policajny zbor (Hasanova, 2020, s. 38).
Jednotlivé utvary Policajného zboru sice nemo6zu konat’ v sikromnopravnych vztahoch, ale maja
opravnenie konat' a rozhodovat’ ako organ verejnej spravy, kedze maji administrativnopravnu
subjektivitu. Rozsah administrativnopravnej subjektivity sa spravuje osobitnymi predpismi
upravujucimi prislusnost’ ttvarov Policajného zboru vystupovat’ v sprdvnom konani ako spravny
organ rozhodujuci o pravach, pravom chranenych zaujmoch a povinnostiach fyzickych alebo
pravnickych osob (Hasanova, 2018, s. 36).



Organizacia Policajného zboru

Zo zdkonného vymedzenia Policajného zboru je zrejmé, Ze Policajny zbor zabezpecuje viacero uloh.
Ak by sme kazdu tlohu podrobili samostatnému prieskumu, zistime, ze uloh, ktorych plnenie
zabezpecuje Policajny zbor je nespocetné mnozstvo. Okrem pocetnosti sa vSak vyznacuju aj
rozmanitostou. Pochopitel'ne, bez doslednej Gipravy organizacie a Struktiry Policajného zboru nie je
mozné zakonom stanovené ulohy plnit’ désledne. Uvedené oddvodiiuje znacénu ¢lenitost’ Policajného
zboru, na horizontalnej aj vertikalnej arovni.

Horizontalne ¢lenenie spociva v ¢leneni Policajného zboru na jednotlivé sluzby. Pri tomto ¢leneni sa
neuplatiiuje princip nadriadenosti a podriadenosti, ked’Zze sluzby maji medzi sebou rovnocenné
postavenie (HaSanova, 2018, s. 49). Sluzby Policajného zboru posobia v radmci utvarov Policajného
zboru, s vynimkou Uradu in$pekénej sluzby, ktory je osobitnou stiastou Policajného zboru. Medzi
sluzby Policajného zboru patria sluzby kriminalnej policie, finan¢nej policie, poriadkovej policie,
dopravnej policie, zelezni¢nej policie, ochrany objektov, hrani¢nej a cudzineckej policie, osobitného
uréenia, ochrany urcenych osob a inSpekeénd sluzba (Hasanova, 2020, s. 39). S vynimkou inSpekénej
sluzby, riadi sluzby Policajného zboru a atvary Policajného zboru vymedzené v ustanoveni § 4 ods.
1 a2 zékona o Policajnom zbore prezident Policajného zboru za podmienky, Ze minister vnutra neurci
inak. Podl'a ustanovenia § 6 ods. 2 zdkona o Policajnom zbore je oprdvnenie ministra vnutra
limitované tym, ze z riadiacej pdsobnosti prezidenta Policajného zboru nemdze vyclenit’ utvary
Policajného zboru, v ktorych posobnosti je odhalovanie, vySetrovanie alebo skratené vySetrovanie
trestnych ¢inov.

V zmysle ustanovenia § 4a zikona o Policajnom zbore sa zriad’'uje Urad in$pekénej sluzby. Urad
inSpekenej sluzby vykonava svoju pdsobnost’ na Gizemi celej Slovenskej republiky a mé postavenie
osobitnej zlozky Policajného zboru. Do jeho vecnej posobnosti spada odhalovanie, vySetrovanie a
skratené vysetrovanie trestnych ¢inov spachanych prislusnikmi ozbrojenych bezpecnostnych zborov.
V posobnosti Uradu inpekénej sluzby je od 1. januara 2020 aj vySetrovanie a skratené vysetrovanie
trestnych ¢inov colnikov (Hasanové, 2020, s. 39). Tento urad plni aj tlohy na useku vnutornej
kontroly, finan¢nej kontroly, ochrany osobnych udajov, vybavovania st'aznosti, vybavovania peticii
a ulohy zodpovednej osoby podl'a osobitnych predpisov v pdsobnosti Ministerstva vnutra SR, pricom
tlohy plni len v rozsahu vymedzenom ministrom vnutra SR.*

Zékon o Policajnom zbore v ustanoveni § 4a ods. 3 a 4 upravuje aj organizaciu Uradu in§pekénej
sluzby. Urad riadi riaditel’ a za vykon svojej funkcie je zodpovedny priamo vlade. Minister vniitra SR
urcuje na navrh riaditel'a tiradu inSpekcnej sluzby vnutornu organizaciu tohto uradu.

Pocetné stavy Policajného zboru urcuje vlada, ktora ich zvysuje alebo znizuje, vzdy s oh'adom na
aktualnu situdciu v spolo¢nosti. Minister vnlitra ma pravomoc zriad’'ovat’ a zrusovat jednotlivé Gtvary
Policajného zboru a determinovat’ obsah ich Cinnosti a vnutorni organizaciu. Vyznamnym
opravnenim ministerstva vnutra je aj rozhodnutie, ktory z utvarov Policajného zboru bude mat
pravnu subjektivitu a bude mdct’ samostatne vystupovat’ v konani pred sidom alebo byt tcastnikom
exekucného konania. V danom pripade kona v mene ttvaru Policajného zboru jeho riaditel’. Riaditel’
ma pravomoc na konanie poverit’ aj policajta alebo in¢ho zamestnanca (Hasanova, 2018, s. 49).

Vertikalne ¢lenenie Policajného zboru je zaloZzené na principe nadriadenosti a podriadenosti. Spociva
v Cleneni Policajného zboru na jednotlivé utvary. Medzi Gtvary podl'a § 4 ods. 3 Zakona o policajnom
zbore patri Prezidium policajného zboru, utvary s posobnost’ou pre celé izemie Slovenskej republiky
a Utvary s miestnou posobnostou, ktorymi st krajské riaditel'stvd Policajného zboru, okresné
riaditel'stva Policajného zboru, obvodné oddelenia a v mensej miere aj policajné stanice. Policajné
stanice sa zvicSa povazuju za vysunuté pracovisko obvodného oddelenia. Organizécia jednotlivych
utvarov Policajného zboru obycajne vychadza z organizéacie sidov (HaSanova, 2018, s. 49). Podl’a §
4 ods. 4 Zékona o policajnom zbore je Utvarom policajného zboru aj Kriminalisticky a expertizny
tistav policajného zboru. Utvar kriminalisticko-expertiznych &innosti patri tiez do organiza¢nej

22 Ministerstvo vnatra SR. Urad inspekcnej sluzby. [online]. [cit. 26.03.2023]. Dostupné na internete:
< https://www.minv.sk/?urad-inspekcnej-sluzby>.



sudasti Policajného zboru. Utvar zabezpec&uje odbornii a znaleckt &innost’ spoéivajucu v skiimani stop
a vzoriek z miesta ¢inu (Seman, 2017, s. 70). Na vrchole tejto struktiry stoji Prezidium Policajného
zboru, ktorému su podriadené krajské riaditel'stva Policajnych zborov. Krajské riaditel'stva
vykonavaju svoju pdsobnost’ v ramci svojho izemného obvodu. Jednotlivym krajskym riaditel'stvam
su podriadené okresné riaditel'stva Policajného zboru nachadzajice sa v uzemnej pOsobnosti
prislusného krajského riaditel'stva. Okresné riaditel'stva Policajného zboru vykonévaji svoju
posobnost’ v rdmci svojho izemného obvodu.

Prezidium Policajného zboru je sti¢astou vnltornej organizacie ministerstva vnutra (HaSanova, 2018,
s. 50). Ministerstvo vnutra je ustrednym organom S$tatnej spravy pre oblast’ vnutorného poriadku a
bezpecnost’. Na Cele Prezidia Policajného zboru stoji prezident Policajného zboru, ktorého vymenuava
a odvoldva minister vnutra a je mu zaroven zodpovedny za vykon svojej funkcie (Sobihrad, 2013, s.
12). V ramci Prezidia Policajného zboru je zaradenych viacero podriadenych organiza¢nych zloziek.
Demonstrativne mdzeme spomentt’ kanceldriu prezidenta Policajného zboru, odbor kontroly, trad
medzinarodnej policajnej spoluprace alebo finan¢nu spravodajsku jednotku. Organiza¢né jednotky
su nasledne dalej ¢lenené na ro6zne oddelenia, odbory atd. Vyznam clenenia Policajného zboru
spoc¢iva najmi v adekvatnom zabezpeceni plnenia jeho uloh.

Zaver

V uvode prispevku sme vymedzili vznik a postavenie Policajného zboru medzi ostatnymi orgdnmi
verejnej spravy. Aktualne je pravna tprava Policajného zboru zakotvend v zdkone o Policajnom zbore
¢. 171/1993, ktory bol od jeho prijatia mnohokrat novelizovany s oh'adom na vyvoj a potreby
spolo¢nosti. V stru¢nosti sme vymedzili najhlavnejSie tlohy Policajného zboru, napr. odhalovanie
trestnych ¢inov alebo ochrana zékladnych prav a slobod. Nasledne sme vymedzili postavenie
Policajného zboru, ktory je sice orgdnom Statu, ale nie je organom S$tatnej spravy. Vymedzenie sme
dostato¢ne podporili aj argumentéaciou s poukazanim na jednotlivé ¢innosti vykonavané Policajnym
zborom. Policajny zbor radime k ozbrojenym bezpecnostnym zborom, ku ktorym patri aj Zbor
vazenskej a justi¢nej straze.

V dalsej Casti prispevku sme sa zamerali na samotni organizaciu Policajného zboru. Clenenie
organizécie Policajného zboru znamena ¢lenenie na horizontalnu a vertikalnu rovinu. Poukazali sme,
na zadklade akych vztahov sa jednotlivé zlozky podl'a vymedzeného Clenenia spravuji. Vertikdlne
Clenenie je zaloZené na vzt'ahoch nadriadenosti a podriadenosti a horizontalne ¢lenenie sa vyznacuje
vzt'ahmi rovnocennosti.

Myslime si, Ze vymedzené Clenenie Policajného zboru ma svoju logiku, aj ked’ na prvy pohlad vyzera
neprehladne a prili§ Struktirovane. Vyznam v prispevku uvedeného clenenia a organizacie
Policajného zboru sa odzrkadl'uje najma pri plneni jeho uloh vymedzenych pravnymi predpismi.
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Pracovnopravne nastroje diverzity a inkluzie na pracovisku
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Abstrakt: Prispevok sluzi na priblizenie a vysvetlenie problematiky diverzity a inklazie na
pracovisku, ktorou sa autorka zaobera vo svojej dizertacnej praci. Prispevok v tivode vysvetl'uje
koncepty diverzity a inklazie, ktoré sa okrem iného spajaju aj s pracovnym prostredim. Nasledne
prispevok nacrta jednotlivé skimané oblasti pri identifikacii pracovnopravnych néstrojoch diverzity
a inkluzie na pracovisku.

KUr'ucové slova: Diverzita, inkluzia, diverzny vyber zamestnancov, zasada rovnakého zaobchadzania,
kvota systém

Abstract: The paper acts as introduction and explanation of the issue of diversity and inclusion in
the workplace, which author deals with in disertation thesis. The paper begins by explaining the
concepts of diversity and inclusion, which are also associated with the work environment.
Subsequently, the paper outlines the particular areas examined in identifying labour legal instruments
of diversity and inclusion in the workplace.

Keywords: Diversity, inclusion, diversity hiring, principle of equal treatment, quota system

Uvod
,Inkluzia a spravodlivost na pracovisku... nie je jednoducho spravna vec; je to rozumnd vec. ““ (Alexis
M. Herman - byvala americkd ministerka prace).

Problematika diverzity a inkluzie na pracovisku je v sti¢asnosti vel'mi aktualnou témou. Zaroven vSak
ide o tému, ktora svojim ndzvom dokaze poriadne vystrasit’ a vyvolat’ mnozstvo otaznikov. Vac¢sina
I'udi pri prvom pocuti vyrazov diverzita a inkluzia na pracovisku uplne presne nevie, ako tieto
koncepty chapat’, ¢o sa odraza aj na nechapavom vyraze v ich tvarach. Prispevok, ako aj dizertacna
praca s rovnakym nazvom, sa preto snazia o priblizenie konceptu diverzity a inklizie na pracovisku
Sirokej verejnosti.

Diverzita a inkluzia na pracovisku

Pre spravne pochopenie témy prispevku, je v prvom rade nevyhnutné stru¢ne priblizit, ¢o sa skryva
pod pojmami diverzita a inkluzia. Na prvy pohl'ad mozno hrozivo vyzerajuce pojmy, ktoré vSak
v sebe ukryvaju jednoduchu myslienku, a to prijimat’ I'udi bez rozdielov a predsudkov. Diverzitu
alebo rozmanitost’, je obtazné definovat’, ked'ze sa stretdvame s réznymi nazormi nato, Co tento
koncept predstavuje. V zasade ide o akukol'vek skuto¢nost’, ktord nam umoziuje navzajom rozlisit’
rozne skupiny l'udi. Koncept diverzity sa tieto rozdiely nesnazi popierat’ ale naopak, sluzi na vedomé
prijatie faktu, Ze jednotlivci sa navzajom odliSuju na zéklade veku, pohlavia, etnicity, ndbozenstva,
zdravotného postihnutia, sexudlnej orientacie, vzdelania, narodnosti ¢i politického presvedcenia.
K tymto, nazvime to zdkladnym aspektom diverzity, mozeme zaclenit aj aspekty takzvanej
neviditel'nej diverzity ako st napriklad, sklony k introvertnosti ¢i extrovertnosti, réznorody spdsob
uvazovania a rozne pracovné ¢i zivotné skusenosti (Chaudhry, 2021). Diverzita tak odraza
kazdodennu skutocnu realitu zivota a vnima rozdiely medzi jednotlivcami na zaklade r6znych
aspektov.

Diverzita uzko suvisi s druhym uvddzanym pojmom a teda inkluziou. Ako povedal Andrés Tapia,
autor diel zaoberajucich sa témou diverzity a inklazie, ,, diverzita predstavuje mix, vdaka inkluzii
bude mix fungovat. “ Inklaizia alebo aj zaClenenie znamend vytvaranie prostredia, ktoré reSpektuje a
prijima ludi takych, aki su. Zakladnym predpokladom tejto spolocenskej akceptacie je rovnaké
zaobchadzanie, vzajomné porozumenie a tolerancia. Vysledkom tohto pristupu je vyvolanie pocitu o
zaCleneni jednotlivca do kolektivu. Inkluziu nie je mozné chapat’ ako tichu toleranciu odlisnosti, ale



naopak, ide o jej aktivnu podporu (Charta diverzity Slovensko). Oba koncepty sa spajaju aj
s pracovnym prostredim a teda snahou o vytvorenie fungujiceho pracovného kolektivu zlozeného zo
zamestnancov rézneho pohlavia, veku, narodnostnej prislusnosti ¢i sexualnej orientacie.

Aktualnost’ témy diverzity a inkluzie na pracovisku odovodnuje aj skutocnost’, ze zamestnavatelia si
coraz do vicSej miery uvedomuju nepopieratelné vyhody, ktoré tento koncept prinasa, ale i to, ze
budovanie diverzity na pracovisku je vdneSnej rozmanitej spoloCnosti nevyhnutnostou.
Zamestnavatelia si objektivne musia uvedomit’, Ze si v sti¢asnosti nemézu dovolit’,,luxus* odmietania
kvalitného uchadzaca o zamestnanie, iba z dovodu, Ze je nositel'om urcitého diverzného znaku, ktory
zamestnavatel'ovi nevyhovuje (napr. rasovd ¢i nabozenska prislusnost’) a vyvoldva predsudky.
V kone¢nom dosledku by opacny postoj zamestnavatela mohol vyvolat' cely rad neprijemnych
nasledkov. V prvom rade by mohol spdsobit’ problém s obsaditeI'nost’ou vol'nej pracovnej pozicie,
predovSetkym v zamestnaniach s nedostatkom pracovnej sily, poSkodenie dobrej poveste
zamestnavatela a samozrejme porusenie zdsady rovnakého zaobchadzania a antidiskriminacnej
legislativy, ktort je zamestnavatel’ povinny dodrziavat’.

Ciel'om nasho vyskumu je prostrednictvom analyzy pravnej upravy nadnarodného i vnutrostatneho
charakteru, identifikovat’ pracovnopravne néstroje diverzity a inkluzie, ktoré maju zamestnavatelia
moznost vyuzit pre implementaciu konceptov diverzity a inkluzie na svojom pracovisku.
Legislativny zéklad, ktory je predmetom naSho skiimania a jeho poznanie je nevyhnuté pre budovanie
diverzity a inklizie na pracovisku, predstavuje najmid zasada rovnakého zaobchadzania a
antidiskrimina¢na legislativa. Dovody st zrejmé. Cielom antidiskriminacnej legislativy je
predchadzanie diskriminacie a vytvorenie rovnakych Sanci pre vSetkych. Tym sa vytvara priestor pre
budovanie diverzity v pracovnom kolektive a ndslednym procesom inkluzie.

Diverzny vyber zamestnancov

Pri skiimani nacrtnutej témy, postupujeme chronologicky, preto sa v sucasnosti venujeme hl'adaniu
odpovede na otazku, aké moznosti ma zamestnavatel’ pri budovani diverzity na svojom pracovisku.
Prvy zékladnym krokom vtomto procese, je nadvdzovanie pracovnopravnych vztahov so
zamestnancami reprezentujucimi rozne skupiny l'udi, resp. so zamestnancami, ktorych je mozné
navzdjom odlisit’ podla vybraného kvalifikaéného znaku. Ako najjednoduchsi a prirodzeny spdosob
sa moze javit’ ndbor uchadzacov reprezentujucich rozne skupiny jedincov. Ako vSak takyto nabor
v stlade s pravnymi predpismi zabezpeCit? MozZe zamestndvatel' pozadovat od uchidzacov o
zamestnanie citlivé osobné informacie, len preto, aby naplnil stanovené ciele diverzity pracoviska?

Vztah zamestndvatel’a a uchadzaca o zamestnanie je v dikcii Zakonnika prace potrebné chapat’ ako
predzmluvny vztah upraveny v § 41, ktory okrem iného stanovuje, zZe zamestndvatel' nesmie
vyzadovat' od fyzickej osoby informacie o tehotenstve, o rodinnych pomeroch, o politickej
prislusnosti, odborovej prislusnosti a naboZenskej prislusnosti a surcitymi vynimkami aj o
beztthonnosti. Tento vypocet je vSak potrebné doplnit’ aj o informécie o narodnosti, rasovom pdvode
alebo etnickom povode, sexudlnej orientacii, informéacie, ktoré odporuju dobrym mravom, a osobné
udaje, ktoré nie su potrebné na plnenie povinnosti zamestnavatela ustanovenych osobitnym
predpisom, ¢o stanovuje zdkon o sluzbach zamestnanosti. Zakaz zistovat’ uvedené informacie od
uchadzacov o zamestnanie nie je absolutny, je vSak mozné konStatovat’, Ze zamestnavatel nema
vSeobecne pravo od uchadzacov vyzadovat’ tieto informacie ani za tym ucelom, aby na pracovisku
zvysil rozmanitost’ a budoval diverzitu. V tomto pripade teda neplati, ze tcel svéti prostriedky a
zamestnavatel’, ktory by takéto informdacie pozadoval hoc s dobrym umyslom, dopustil by sa konania
V rozpore so svojimi opravneniami. Aj pri diverznom nabore zamestnancov je tak dolezité dodrziavat
zasady ochrany osobnych udajov, predovsetkym zésadu obmedzenia Gcelu a zdsadu minimalizacie
tdajov. Ugelom oboch zasad je zabezpe¢it', aby zasah do osobnych tidajov fyzickych 0sob (pri vybere
zamestnanca pojde o uchadzaca o zamestnanie) bol obmedzeny do ¢o mozno najviac nevyhnutnej
miery (Zul'ova, 2021).

Dal$ou stivisiacou oblast'ou, ktorou sa vo vyskume zaoberame, je tzv. kvota systém. Teda stanovenie
minimalneho poctu zamestnanych pracovnikov s vybranym charakteristickym znakom u



zamestnavatel’a alebo na vybranej pracovnej pozicii. Kvéta systém je dlhodobo diskutovanou témou.
V slovenskom pravnom poriadku je (nepravy) kvota systém zavedeny zdkonom o sluzbach
zamestnanosti vo vztahu k osobdm so zdravotnym postihnutim (Dolobac, 2015). Kvota systém sa
vsak v celosvetovom meradle najCastejSie spaja predovsetkym so zenami pracujicimi vo vrcholovom
manazmente. Kvota systétm sa v podmienkach Slovenskej republiky spdja s docasnymi
vyrovnavacimi opatreniami. Antidiskrimina¢ny zakon, ktory upravuje uplatiiovanie zésady
rovnakého zaobchddzania a zakaz diskriminacie, ako jeden zndstrojov, ktoré maja prispiet
k dosahovaniu rovnosti prilezitosti zaviedol moznost’ prijat doasné vyrovnavacie opatrenia. Pre
organy verejnej spravy a iné pravnické osoby predstavuju moznost, prijat’ opatrenia smerujice
k odstraneniu znevyhodneni vyplyvajucich z dovodov rasového alebo etnického povodu, prislusnosti
k narodnostnej menSine alebo etnickej skupine, rodu alebo pohlavia, veku alebo zdravotného
postihnutia. Zakon v § 8a 1 demonstrativne uvadza, ¢o je mozné za takéto opatrenia povazovat.
Jednou zuvedenych oblasti s prave i opatrenia smerujuce k vytvaraniu rovnosti v pristupe
k zamestnaniu a podpore zaujmu prislusnikov znevyhodnenych skupin o zamestnanie. V tejto oblasti
sa snazime najst’ odpoved’ predovsetkym na to, ¢i je kvdta systém skutocne efektivnym nastrojom
budovania diverzného pracovného kolektivu alebo nie. Taktiez, ¢i je mozné prijat’ dobrovolné kvoty
na urovni jednotlivych zamestnavatel'ov prostrednictvom docasnych vyrovndvacich opatreni,
pripadne, ¢i existuju limity toho, aké kritéria si pri ich zavedeni zamestnavatel’ moze zvolit’.
Specifickou oblastou vyskumu, ktord taktiez suvisi so zvySovanim diverzity pracoviska
zamestnavatela, je skimanie podmienok zamestnavania Statnych prisluSnikov tretich krajin
v podmienkach Slovenskej republiky. Zamestnavanie cudzich Statnych prislusnikov sluzi, nielen ako
nastroj zvySovania diverzity pracoviska zamestnavatel’a, ale taktiez ako nastroj, ktory napomaha pri
rieSeni problému nedostatku zamestnancov s potrebnymi zru¢nostami v niektorych pracovnych
odvetviach. Proces zamestnavania Statnych prislusnikov tretich krajin je vSak spojeny s byrokratickou
zdtazou a Casovou naroénostou, ktord pri zamestndvani ob&anov EU, EHP alebo Svajéiarska
neexistuje a ktord vplyva aj ako negativny faktor pri rozhodovani zamestnavatel'ov, ¢i sa rozhodnu
s takymto uchddzaCom o zamestnanie nadviazat pracovnopravny vztah. Zamestndvatelia Casto
uvazuju nad zamestnanim cudzincov najma v situécii, ked” dlhodobo nie st schopni obsadit’ vol'nu
pracovnu poziciu domacim obyvatel'stvom. Rozsiahla byrokracia, ktora zatazuje zamestnavatel'ov
vedie k tomu, ze zamestnavatelia sa rozhodnt obsadit’ vol'nu pracovnu poziciu Statnym prisluSnikov
tretej krajiny, avSak bez dodrzania vSetkym potrebnych zdkonnych nélezitosti, ¢im dochadza
k nelegalnej praci a nelegdlnemu zamestnavaniu. Uvedeny problém si uvedomuje aj zakonodarca,
ktory sa rozhodol novelizaciou zdkona o sluzbach zamestnanosti Ui€innou od 1. janudra 2023,
reagovat’ na podnety zamestnavatel'ov a ulahCit’ zamestnavanie Statnych prislusnikov tretich krajin,
predovsetkym v zamestnaniach s nedostatkom pracovnej sily. Aj takato pozitivhu zmenu pravnej
upravy mézeme oznacit’ za nastroj, ktory napomaha diverzifikacii pracovisk. Osobitne sa venujeme
aj skumaniu moznosti zamestndvania ziadatelov o azyl, azylantov alebo o0s6b s udelenou
medzinarodnou ochranou, pri ktorych sa podmienky zamestnavania liSia.

Z.aver

Téma diverzity a inklizie na pracovisku predstavuje Siroku problematiku, ktora ponuka mnozstvo
pristupov a oblasti skimania. Vzhl'adom na jej aktudlnost’ a dynamicky vyvoj, sa neustale vynaraji
nov¢ praktické otazky, ktoré je potrebné zodpovedat. Uvedené iba dokazuje, ze téma diverzity a
inklizie na pracovisku nepredstavuje len teoreticky koncept na mile vzdialeny od skuto¢nej praxe
zamestnavatel'ov. Hlavnym cielom prispevku bolo, v prvom rade priblizit, ¢o koncept diverzity a
inklizie na pracovisku predstavuje a poukdzat’ aj na nevyhnutnost’ jeho implementacie v Struktire
zamestnavatela. V prispevku sme nacrtli niekol’ko nastrojov, ktoré maju schopnost’” napomoct’
budovaniu diverzity pracoviska. Predovsetkym sme sa zamerali na oblast’ spésobov nadvédzovania
novych pracovnopravnych vztahov, ¢i uz na samotny diverzny vyber zamestnanca aj s ohl'adom na
ochranu osobnych udajov, kvota systém a docasné vyrovnavacie opatrenia alebo na problematiku
zamestnavania Statnych prislusnikov tretich krajin. Verime, Ze prispevok Ccitatelovi sucasne



napomohol lepsie pochopit’, Co je mozné povazovat’ za pracovnopravny nastroj diverzity a inkluzie
na pracovisku.
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Postmilenialne diskurzy jedla v médiach
POSTMILLENNIAL DISCOURSES OF FOOD IN MEDIA

Robert Sarissky
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Hlavnou témou tohto ¢lanku je ndhla zmena v stravovacich navykoch, ktort spdsobila
pandémia ochorenia Covid-19. Teoreticka Cast’ vysvetluje tieto zmeny cez dva konkrétne teoretické
pristupy, digimodernizmus and hypermodernizmus. ZvySok teoretickej cCasti sa zaobera
najdolezitejSimi historickymi a sucasnymi zmenami v kultire jedla. Analyticka cast’ sa skladd zo
semiotickej analyzy tradi¢nej kuchérskej knihy a video ndvodu na varenie. Tieto dva formaty boli
zvolené na analyzu pretoze odrazaju zmeny, v kultare jedla, ktoré pandémia priniesla.

KPucové slova: Studia jedla, pandémia Covid-19, digimodernizmus, hypermodernizmus, analyza
navodu na varenie

Abstract: This article deals with a sudden change in food behaviour brought by the Covid-19
pandemic. Theoretical part explains these changes through two theoretical approaches of
digimodernism and hypermodernism. The rest of the theoretical part introduces most important
developments in food culture, both historical and current. The analytical part consist of semiotic
analysis of traditional cookbook and a cooking video tutorial. These two formats were chosen because
they reflect a transformation which food culture underwent due to the pandemic.

Keywords: Food studies, Covid-19 pandemic, digimodernism, hypermodernism, cooking tutorial
analysis

Introduction

Year 2019 and following years has brought many both positive and negative changes into human
society, but none of them has had greater impact than the Covid-19 pandemic. The pandemic quickly
became a major problem worldwide, with more than 6.700.000 people succumbing to the disease
(WHO, 2023, p.n.a.). Spread of the disease has caused the emergence of restrictions, countermeasures
and lockdowns which have altered the lives of common citizens, warping the way they live and, the
way they eat. With people not being allowed to leave their homes and not being allowed to dine out,
many turned to ordering food to their homes, or cooking it themselves (Askew, 2021, p.n.a.).

This article deals with postmillennial discourse in food media, influenced by Covid-19 pandemic,
with special focus on changes in food behaviour, habits, and trends. Trends are explained through the
introduction of postmillennial theoretical approaches of digimodernism and hypermodernism. Both
theoretical approaches deal with extremely fast, immediate, and rapidly evolving form of culture
conveyed through social media, which is pivotal in research which is included in the analytical part.
The theoretical part further deals with most recent developments in food culture and introduces
important concepts like food identity and food symbolism. The more recent developments cannot be
explained without historical background, thus diachronic development of food culture is also
included.

The main research aim of this work is to examine the way food behaviour changed during the Covid-
19 pandemic. Partial research aims examine phenomena such as hypermodern culture shift,
regionalisation and return to local cuisine, rise of sustainable food and culture connected to it, and
growing connection between food and popular culture. All these phenomena are examined in their
relation to changes in food behaviour and culture which is presented in the main research question.

The primary material analysed here are two media formats which serve as a guide for food
preparation, those being the traditional cookbook and the other being a cooking video tutorial.
Analysis and further comparison of these formats can provide valuable information on trends and
changes in food industry. One of the trends is a quick and sudden shift in food culture brought by
lockdowns during the pandemic. With many people forced to stay at home due to lockdowns, many



started to order food to their homes and dining out less, while other people turned to cooking at home
more often. This large influx of new home cooks caused a significant rise in cookbook sales (Amick,
2020, p.n.a.) and a sharp rise in popularity of cooking video tutorials. (Cooper, 2015, p.n.a.). Research
included in the analytical part of the work also deals with recent trends and concepts such as so-called
cookbook renaissance, rise of affordable, healthy, and ecological food and connection of food
behaviour to popular culture and media. Analysis is supported by theoretical background about food
studies in general, the pandemic, formats themselves and most recent theoretical approaches.

Concerning the methodological approach, this work uses a semiotic analysis of the primary sources,
with special emphasis on the way cooking instructions are presented. Aspects such as tone, formality,
humour, symbolism, and most of all connection to popular and hypermodern culture are explored.

Digimodernism and hypermodernism

To understand recent changes in food behaviour it is necessary to introduce digimodernism and
hypermodernism, two theoretical concepts through which they can be explained. Both approaches are
explained through their defining aspects in relation to economy, technology, or social phenomena.
The third very important phenomenon discussed in this chapter is globalisation, through which rapid
changes in society and technology are explained.

Often considered a successor to modernism and postmodernism, hypermodernism deals with object
being replaced by its own attributes. The movement is also tightly connected with technological
advance and convergence of technology and biology. (Charles & Lipovetzky, 2006, p.n.a.). To
completely understand the aspects of hypermodernism, it must be explained from two perspectives.
The first definition provided by Childs is tied to fields such as philosophy and -culture.
Hypermodernism can thus be defined as a search for authenticity, abstraction, and utopian striving.
(Childs, 2008, p. 18). It is also important to note that hypermodernism refuses the irony present in
post-modernism. The other definition provided by Virilio deals with the artistic aspect, which also
contains object being replaced by its own attributes, or in other words, objects have no context which
is distinct from its function. (Virilio, 2000, p.n.a.).

As Potter and Lopez claim, it is important to note that hypermodernism is still in its early stages,
slowly replacing postmodernism. (Potter & Lopez, 2001, p. 4). That is why it is quite difficult to
explain outright, that is why it is presented through a set of examples. The first example through
which hypermodernism could be explained is its peculiar connection to globalisation, which is
explained in more detail in following chapter. Connel claims that even though technological
advancement brought by globalisation separated people from each other in real life thanks to
introduction of easily accessible technology like mobile phones and computers, it also created a sense
of proximity which emerged on social media. Technology mentioned above provided people with a
form of communication which allowed them to experience events which are distant in their local
space. (Connel, 2012, p. 9). This phenomenon also created a unique ability to experience international
events as a community with all the participants being able to contribute to discussion. The
phenomenon mentioned can be seen in on sites like Reddit where so called subreddits emerged. These
subreddits usually marked as r/something provide their subscribers with an ability to contribute to
discussion using comments or forums thus actively participating in creation of content and in turn
culture. As mentioned above, even though the contributors are physically separated from each other,
their ability to produce quickly shifting, acute and reaction based cultural communication is
unprecedented. With forums and discussions being active all the time, new information, products,
media, or any other kind of format can be discussed in an instant providing users with most recent
information available. Of course, it can be quickly misused by so-called internet trolls, who try to
annoy, scam or disinform users of subreddits which are not heavily moderated.

Digimodernism is tightly connected to technological advancement in late 1990s which brought about
a rapid development of computational technology. With the invention of Google search engine by
Sergey Brin in 1996 and development of Wi-Fi in 1999 (Williamson, 2021, p.n.a.), internet started to
become much more commonplace and available to general population. The rapid development also



brought a shift in cultural paradigm. In his book titled digimodernism - How New Technologies
Dismantle the Postmodern and Reconfigure Our Culture, Kirby argues that postmodernism is already
replaced by digimodernism as a dominant cultural paradigm of the 21 century. (Kirby, 2009, p. 1).
Kirby further argues that the technological shift also brought a new form of textuality characterized
by onwardness, haphazardness, evanescence, and anonymous, social, and multiple authorship. (ibid,
p. 1). This in turn gave rise to now formats of text which were not available before the advent of
internet. Formats mentioned can be characterised by their raw and unedited form, their instant, rapid
and ever-changing nature, and their accessibility. One of these formats are online cooking tutorials,
which are discussed in the analytical part of the work, and also include qualities mentioned. Another
important aspect of these new text formats is an option to communicate with the author directly via
comments, thus having direct impact on further content.

Globalisation has brought multiple changes into various aspects of human society, food sector being
no exception. Lemanska-Majdzik and Sobiergaj define globalisation itself as a historical and
spontaneous process of liberalization as well as the integration of capital, markets, labour force,
technology, and information into one interdependent global market. (Lemanska-Majdzik &
Sobiegraj, 2013, p. 114-125). According to Masloch it can also be understood as a process integrating
national and regional markets into one global market in which penetration and unification of
economic, political, and cultural spheres occurs (Masloch, 2013, p. 147-160) or ‘breakdown of the
following elements: borders between countries, governments, the economy, and communities
according to Hartungi. (Hartungi, 2006, p. 729).

Food and meaning

Aside from its physiological purpose, food holds an important role in creation of identity and culture.
Whether it is its production, preparation or consumption, most cultures created an entire cultural
aspect around food. Mainly due to the fact that humans need it to survive, Fischler argues that entire
identity of a person can be constructed around food, their preferences, personality, values, and habits
reflected in their choice of food and rituals related to it. (Fischler, 1988, p. 275). This intricate
relationship holds two important connections. The first connection is between physiological and
symbolic function of food. The second important connection arises between the individual and
communal significance of food, its psychological and social aspect. (ibid. p. 275).

Physiological importance of food is its most primal function. All living organisms need some form
of substance to use as food, to transform into energy and function normally. Judging by the primal
need shared by everything that is alive, ancient humans considered food and its procurement the most
vital part of their existence. This is evident by their creation of various tools used for hunting and
preparation of meat. (Pobiner, 2013, p.n.a.). Thus, Pobiner claims that practices connected to food
played a vital role in the creation of early human identity, altering their behaviour in a significant
way, making them migrate or later settle in regions where food was most available. (ibid. p.n.a.).
Further evidence of importance of food practices for early humans is the communal aspect which it
created. Most early hominids gathered food not only for themselves, but also for their families, and
later tribes, sharing the food between all the members, including those who cannot hunt or gather
themselves. (ibid. p.n.a.).

The second aspect of food discussed here is its symbolic meaning. As human society advanced, the
shift from hunter-gatherer society to agricultural society started. Brown claims that the shift occurred
approximately 12 000 years ago and was characterised by domestication of both animals and plants,
creation of permanent settlements and diversification of food consumed by humans. (Brown, 2022,
p.n.a.). With a sudden increase in number of different foods consumed many of them gained a
symbolic significance. Even though it is important to note that the symbolic meaning can change
depending on the era or culture that assigned it, many of these symbols have rateined their ancient
meaning until today. One of the best examples is the religious symbolism of food which is further
discussed in the following paragraph.



Seul claims that religion is a very important part of human identity, with billions of people considering
it as a cornerstone of their both personal and communal identities. (Seul, 1999, p. 553-569). In the
ancient past food held a significant religious purpose. It is evident that many ancient cultures and
religions provided food as an offering to their gods, realising that they would not survive without a
stable source of food. Many of these customs have remained important to this day, with almost all
the major world religions still placing some symbolic meaning into food, perhaps the best example
being bread, which represents the body of Christ in Christianity. Further examples regarding
Christianity include the symbolic meaning of wine as the blood of Christ, an egg as a symbol of
resurrection and Easter, the Apple of Eden as a symbol of forbidden knowledge or figs which hold
multiple symbolic meanings in both Old and New Testament. Examples from other religions include
Modak in Hinduism, Baklava and Halva in Islam, Sufganiyot in Judaism, or Tofu in Shinto.

Apart from symbolism mentioned above another very important aspect of the relationship between
food and religion exists, those being various food restrictions. While some religions forbid
consummation of specific food items only during some time periods, meat during Christian fasting
for example, other religions enforce the ban much more strictly. Saloom states that both Islam and
Judaism consider pork to be impure meat, forbidding its consummation in any form. (Saloom, 2012,
p.n.a.). Both religions also place importance on the way the animal is slaughtered. Another example
of a religious ban on some foods is in Judaism. This religion allows the believers to consume beef
and poultry, but not in combination with dairy. Judging by the heavy influence of religion on human
identity, it is safe to assume that food and its connection to religious practices is a major aspect of
identity creation.

The third aspect of food identity discussed in this article is its strong connection to person’s social
class. As with other aspects mentioned above, these standards have changed and shifted throughout
the ages, but one fact remains the same. The rarer and more unobtainable the food is the more
expensive and elitist it becomes. The trend was evident throughout the most of human history, one of
the prime examples being the feudal society of the Middle Ages. A feudal peasant’s diet consisted
mostly of rye bread, vegetable porridges and stews, dairy products and eggs, food which was made
from the cheapest and most available resources. On the other hand, a lord’s diet consisted primarily
of fish and meat, resources which were not so common during the Middle Ages. Even though there
was plenty of livestock, it was not slaughtered on regular basis, thus making meat quite rare.
(Adamson, 2004, p.n.a.). Just like in the Middle Ages one aspect of the trend remains true. The rarer
the food the most sought for it becomes. This can be illustrated in modern times by foods like caviar,
which can cost more than 113 000 dollars per tin (Zawadzki, 2022, p.n.a.), Japanese beef called
wagyu, priced 1000 dollars per fillet (Taylor G. , 2022, p.n.a.), white truffles, saffron, fugu, and many
others. Some of these foods, primarily caviar gained a symbolic value closely connected to being
wealthy, thus once again shaping the food identity of a person.

Quite a significant change in the trend mentioned above surfaced in the second half of the 20™ century.
In previous centuries most lower income people had access only to a limited amount of food, most of
which was not very calorie dense. A change came with the rise of fast-food restaurant chains and
processed food. People of the social class in question suddenly had access to calorie dense, low-price
food, which sparked one of major so-called epidemics in human history, the obesity epidemic. WHO
states that 1,9 billion adults worldwide are overweight by 2016, with more than 650 million of them
being obese. These numbers make 39% of all adults that were alive in 2016 overweight, with 13%
being obese. (WHO, 2022, p.n.a.). This in turn sparked another trend prevalent during the end of 20™
and start of 21 century, an effort to eat healthy. As mentioned before, in previous eras, humans did
not have such ready access to food, and they usually did not have the luxury to choose what they want
to eat. A change came when food became largely available, which is of course true only for the
countries that do not have to deal with serious food shortages. Thus, many people choose to eat
healthier, giving rise to the movements like vegetarianism and veganism. Even though these eating
habits were practised long before the 20" century, by Buddhists and Hinduisms, they did not gain
significance in the western world until then. (Leitzmann, 2014, p.n.a.). It is once more evident that



the effort also shaped the food identity of many individuals, whether they prefer it for their own
health, to avoid diseases, or rather because of the environmental impact of food production.

Object of study

This paper deals with comparative analysis of a traditional cookbook and cooking video tutorial. All
the research is connected to the changes brought by Covid-19 pandemic. This work tries to prove that
the Covid-19 pandemic has brought substantial changes to the food preparation and consumption
behaviour of people between 15 and 30 years of age. The analysis is done through two main primary
sources. The work deals with traditional cookbook as a pre-pandemic original cooking tutorial, and
video tutorial as a new format which was transformed by the pandemic itself, even though it existed
before its start.

The first segment deals with the definition the traditional cookbook. Analysis of the cookbooks
provides an insight into similarities and differences they possess. This research is also important in
depiction of trends connected to specific lifestyles such as vegetarianism, veganism, religiously
oriented food practices, but also ecological, sustainable food and many other food trends. Semiotic
analysis of these trends provides even more insight into cultural sign included in cookbooks, with
aspects like familiarity, homecooked meals, comfort foods, but also new experimental culinary
experiences being of note. The transformation of the books in pandemic is also included. Another
important part of the chapter is so called cookbook renaissance. A trend which emerged at the start
of the Covid-19 pandemic caused a huge increase in cookbook sales, further confirming the claim
that the format is still popular and lucrative. (Amick, 2020, p.n.a.). With oldest cookbooks dating as
far back as 1700BC (Pilcher, 2012, p.n.a.), it can be safely assumed that the format is well known
and well established. There is a multitude of cookbook types with traditional, regional, ethnic,
professional or community cookbooks, being just few examples. With most cultures trying to write
down their culinary practices, there is a large number of different cookbooks. Despite the fact, many
include the most prominent and established features of the format. Most are organised in some
manner, most usually alphabetically, by course, by difficulty, by region, or by some other criterion.
Most cookbooks also include the list of ingredients, preparation time, illustrations of food, but most
importantly, cooking instructions. These books may also include a backstory, with the author
providing a childhood story or some significant event which is connected to the food presented. The
aspect mentioned is especially important in connection to the semiotic analysis presented throughout
the work. By using stories and signs the author tries to evoke a form of emotional reaction in the
reader. The reactions most often include the feelings of nostalgia, safety, comfort, seclusion, or
familiarity in home cooking cookbooks, for example. These aspects can be analysed more easily than
instructions themselves, thus providing a valuable context which can then be compared to
transformed post-pandemic cookbooks and video tutorials themselves. Whether it be a traditional,
physical book or an online pdf cookbook, this aspect also plays a significant role in cookbook
analysis.

The second main source of this paper is the video cooking tutorial. With first video tutorials being
used to train soldiers during the second world war, video tutorials undergone an extensive format
development while retaining their intrinsic qualities throughout the second half of the 20™ century.
From VHS tapes, CD and DVD discs, up until internet videos, Tarquini and McDorman claim that
video tutorials remained an effective educational tool throughout the decades. (Tarquini &
McDorman, 2019, p. 146). A relatively new format which emerged with the advent of internet itself
and rise of video sharing platforms such as YouTube, video tutorials quickly gained popularity due
to their accessibility and ease of understanding. (ibid. p.n.a.). It was proven by Zhang that video
education presents knowledge in attractive and engaging way, which often stimulates the learner’s
attention, thus improving the learning outcomes. (Zhang, 2006, p. 15-27). Furthermore, Mayer and
Moreno claim that a combination of visual and oral content improves the amount of information
received and memorised by the learner. (Mayer & Moreno, 1999, p. 358-368)



Four cooking video tutorial creators were selected to provide an example of typical aspects of this
format. Babish Culinary Universe was selected because of the type of recipes he shows in his videos;
many of them being about food or drinks which were prominent in famous books, movies, TV series
and videogames. This connection with popular culture is closely related do digimodernism and
hypermodernism and may provide a valuable insight into food related culture developments.
Similarly, Joshua Weissman was selected because of his But Cheaper series of videos. In his videos
Weissman takes some of the more expensive and complicated recipes and recreates them with more
basic and affordable ingredients, a trend which became quite prominent during the pandemic. With
more than 114 million people losing their job in 2020 due to pandemic (International Labour
Organisation, 2021, p.n.a.) affordable yet tasty and healthy food has become sought for. The third
content creator selected was Gordon Ramsay. A well established and famous cook, his aggressive
demeanour became famous both in TV and internet. Ramsay was chosen to help portray a peculiar
way through which cooking instructions can be provided and the way a show is constructed around
cooking. The last cook which is analysed in the chapter is Jamie Oliver. Oliver was chosen to provide
a contrast to Ramsay, but also for his healthy and simple recipes. Health has become a very prominent
aspect of food when pandemic came, not only as a prevention of Covid, but also as a prevention of
lockdown related weight gain.

All the content creators mentioned are currently active on YouTube and are still creating and
uploading new content. Thus, it is safe to assume that the content they create is most recent and
encompasses latest trends in culture and food media development. It is also important to note that
Ramsay, Oliver and Babish have been active since 2006 and Weissman has been active since 2014.
Thew channels of these creators were also influenced by the Covid-19 pandemic regarding both
content and number of views. The changes are further discussed in following chapters.

As mentioned in the paragraphs above, semiotic analysis is the main form of analysis which is used
in the outlined research. Cullum-Swan and Manning claim that semiotics can be defined as a science
of signs where a set of assumptions and concepts permits a systematic analysis of symbolic systems.
(Cullum-Swan & Manning, 1994, p. 466). These signs in turn hold a meaning which can be either
specific or versatile depending on culture, era and many different factors. Signs can be experienced
through all of the senses and can also invoke feelings. This aspect is important in connection with
food and cookbooks, mainly because of food' s connection to safety, familiarity, and stability.
According to Caesar, in semiotics a sign is an important part of communication, mainly because it
also has a crucial connection to sociological and anthropological dimensions. (Caesar, 1999, p. 55).
Semiology is also crucial for the development of the analytical part of the thesis. Both traditional
cookbooks and video tutorials are analysed through semiotic means with multitude of their aspects
being of note.

Conclusion

Even though the analytical part of this work is still in early stages of development it is possible to
assume that both traditional cookbooks and cooking video tutorials include specific aspects which
can reflect changes in food behaviour brought by the Covid-19 pandemic. It is also evident that these
formats possess qualities typical for digimodern and hypermodern media. This can be observed in the
transformation of the traditional cookbook as an established format, but even more prominently, in
newly developed and rapidly evolving internet format such as cooking video tutorials. Further
research into the scope of changes in food behaviour brought be the pandemic can provide insights
into most recent developments in human culture and society.
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Genéza a vymedzenie filmu pre deti a mladeZ vo vzt’ahu Kk literatiare®
Genesis and Definition of Children ‘s and Youth Film in Relation to Literature

Martin SMELKO
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: Stidia obsahuje stbor teoretickych vychodisk k téme filmu pre deti a mladez, vratane
zékladnych etickych a psychologickych aspektov intenciondlnej tvorby a strucnej genézy detskej a
mladeznickej literatry. Pri definovani filmu pre deti a mladez vychadzame z tedrie literatary pre deti
a mladez, ¢im stcasne reflektujeme dlhodobo pretrvavajicu interakciu literarneho a filmového média
i samotny pdvod detskej a mladeznickej tvorby (vratane vacsiny jej subZanrov) v literdrnom priestore.
Na zaklade dosial’ ziskan¢ho prehladu a rozbehnutého vyskumu v danej oblasti a sucasne
v nadvdznosti na existujuce Clenenie detskej a mladeznickej literatury podla Jana Kopala (1987)
prinaSame v poslednej kapitole navrh na vlastné Clenenie hraného filmu pre deti a mladez.

KPucové slova: film pre deti a mladez, literatura pre deti a mladez, intenciondlna tvorba, detsky
aspekt.

Abstract: The study contains a set of theoretical outlets on the topic of children‘s and youth film,
including basic ethical and psychological aspects of intentional work, and a brief genesis of children‘s
and youth literature. Within definition of children’s and youth film, we are based on the theory of
children’s and youth literature, whereas we are reflecting the long-term interaction of literary and
film, and the origin of children's and youth work (including most of its subgenres) in the literary
space. Based on the overview obtained until now and ongoing research in the given field, and
concurrently following the existing classification of children’s and youth literature according to Jan
Kopal (1987), we present in the last chapter a proposal for our own classification of children and
youth’s film.

Keywords: children’s and youth film, children’s and youth literature, intentional work, childish
aspect.

Strucna genéza a vymedzenie literatiry a umenia pre deti a mladez

Deti a mladez predstavuju Specificku populacnu skupinu s ohl'adom na vek a psychologické procesy
suvisiace s fyzickym i mentadlnym vyvojom, ktorymi dieta od narodenia az po vrcholné dospievanie
prechadza. Diet’a sa ui ,,riadit’ svoje konanie a zodpovedat’ za toto konanie; osvojuje si jazyk, rozne
socialne role, kultirne navyky, znalosti predchadzajucich generacii, spolo¢enské hodnoty a normy*
(Mares, 2013, s. 41), stava sa predmetom spolocensky dolezitého vychovno-vzdelavacieho procesu,
¢omu v ramci (nielen) slovesného umenia zodpoveda dlhodobé diferencovanie Specifického typu
tvorby primarne zameranej na detski a mlddeznicku ciel'ovu skupinu.

Prave zo spolocenskych potrieb sa ako nasledok zavedenia povinnej Skolskej dochadzky v. 18. storoci
zacala detska a mladeznicka literatura diferencovat’ ako samostatny typ literatury. V nasledujicom
(19.) storoci sa zacina uvazovat’ o Specifickom poslani literatiry pre deti a mladez aj pri doméce;j
vychove (Magalova, 2013, s. 5), avSak az do prelomu 19. a 20. storocia predstavovala literatira pre
deti a mladez typ literatury oficidlne vnimany ako okrajovy ¢i druhorady (Kopal, 1987, s. 12). Jana
Cetikova (2006) uvadza ako prvé intencionalne dielo pisané a vydané primarne pre deti a mladeZ
Orbis sensualium pictus (1658) Jana Amosa Komenského, zaroveinl vSak dodéava, ze do literatary pre
deti a mladez preniklo neskor 1 viacero vyrazne starSich diel urenych pévodne pre dospelych (napr.
starogrécke Ezopove bajky), a Ze SirSie pochopenie ¢itania literatiry ako nevyhnutnej sucasti vyvinu
detskej osobnosti prichadza az cel¢ storocie po Komenského pocine vdaka pedagogickym

2 Studia je Sastou dizertaénej prace Literdrna a divadelna estetika vo filmovom tvare, ktora je vypracovavana v ramci projektu: APVV-
19-0244 — Metodologické postupy v literarnovednom vyskume s presahom do medidalneho prostredia (zodpovedny riesitel’: prof. PhDr.
Jan Gbur, CSc.).



myslienkam Jeana-Jacquesa Rousseaua, ktory ako knihu pre deti odporucal Robinsona Crusoa od
Daniela Defoa (tamze, s. 13).

Literatira pre deti a mladeZz predstavuje intencionalnu tvorbu, ¢o znamend, Ze je vymedzena na
konkrétnu cielovi skupinu, pricom detskd a mladeznicka literatra primarne zodpoveda okruhu
recipientov od predskolského veku aZ po obdobie ranej adolescencie okolo pétnastich rokov Zivota.>*
Zatial' ¢o v minulosti niesla vyhradne didakticky ucel, neskor zacala reflektovat’ i potrebu zabavy a
estetického pozitku v Zivote dietata. S vyvojom réznych podob detskej a mladeznicke;j literatiiry na
jednej strane pribudanim prvkov hry, humoru ¢i nonsensu (Magalova, 2013, s. 5—12), na druhej strane
zarad’ovanim zdvaznych tém smrti, hendikepov, hrani¢nych situdcii ¢i drogovej zavislosti sa postupne
modifikuje i literarnovedné vymedzenie tvorby pre deti a mladez (Cetikova, 2006, s. 11-16).
Németom knihy i filmu pre deti a mladez sa moze stat’ takmer akékol'vek téma z I'udského Zivota,
dolezitym zostéva ,,spdsob umeleckého stvariiovania reality so zameranim na estetickli komunikaciu
s detskym prijemcom* (Kopal, 1987, s. 14); autor berie ohl'ad na odlisSnt psychiku, vek a skiisenosti
detského recipienta.

V literatare pre deti sa nevyhnutne uplatiuje detsky aspekt, co znamena, ze umelecky obraz formuje
autor vzdy s oh'adom na detské vnimanie a vnimanie sveta z odliSnej ,,arovne a charakteru psychiky
detskej osobnosti* (Hlebova, 2006, s. 32). Predmetom zaujmu autora sa stava dieta a jeho osobity
rozumovy, vol'ovy a citovy svet; autor sa pokusa vzit' do vnutra dietata vratane detskej fantazie,
reflektuje detské poznavanie sveta, a Specificky spdsob interpretacie prezivaného a vnimaného
(Kopal, 1987, s. 12—15). Pri zdvaznych a naro¢nych témach zostavaju kIicové miera a sposob
prezentovania zvolenych tém tak, aby ich dieta ,bolo schopné vnimat, pochopit a precitit
primeranym spdsobom* (Andri¢ikova — Petdkova, 2019, s. 120), priCom vhodnymi st napr. patavé
obrazkové knizky zoznamujuce detského Citatel'a s existencidlnymi témami. Podl'a Magalovej (2013)
nemaju pribehy s narocnej$imi a smutnymi témami viest’ diet'a smerom k vyvolaniu strachu alebo
smutku, ale stat’ sa podnetom veducim ,.k pokojnej uvahe, k hibavosti, k hladaniu odpovedi na
zasadné zZivotné otazky* (s. 14).

Roznorodost” sa popri tematickom zamerani dotyka aj Zanrového a Stylového hladiska; detska
literatura zahfnia Siroké spektrum zanrovych tutvarov od jednoduchych riekaniek az po romany
s postmodernymi prvkami?’, aviak odli$nost’ veku cielovej itateI'skej skupiny sa vyrazne prejavuje
aj v ramci formalnej stranky: Autor detskej literatury obvykle voli kratsi rozsah, citlivo selektuje
umelecké prostriedky a literarne postupy s ohladom na niz§i vek &itatela. Vyhyba sa zdihavym
opisom, rozvijaniu mnozstva vedl'ajSich dejovych linii i ndrocnym dialégom a reflexidm, pouziva
minimum odbornych vyrazov (v ramci kognitivnej zlozky), neexperimentuje s umeleckym textom a
ponuka vzdy jasné zrozumitelné pribehy suzavretou Struktirou; zaroven sa snazi vychadzat
z detského slovnika najmé v ramci priamej reci (Kopal, 1987, s. 17-20). NeoddeliteI'nou sucast'ou
literarnej tvorby pre deti a mladez su vytvarné ilustracie. Pokial' chdpeme umelecky text ako
kombinéciu vypovedaného a nevypovedaného, ilustrdcia mdze plnit’ i funkciu znézornenia a
ozrejmenia nevypovedaného (Sedlakova, 2003, s. 177).

V ramci literatiry, divadla, filmu, vytvarného umenia (zahfiiajuceho aj ilustratnt zlozku knih) i
hudby moZzno vymedzit’ Zaner pre deti a mladez (skratene nazyvany ako detsky; v pripade filmov tiez
rodinny) a ngjst’ tvorcov, interpretov ¢i subory s tvorbou zameranou (vyhradne alebo vyraznou
Cast'ou) na detské a mladdeznicke publikum. Napriek tomu, Ze o tvorbe pre deti a mladez mozno
hovorit’ ako o samostatnom umeleckom zanri, jej Specifickd povaha sa sucasne odraza v Castom
vyuzivani zanrov uréenych povodne pre dospelych (Kopal, 1987, s. 13), patri¢ne modifikovanych pre
detského recipienta, napr. v pripade dobrodruzného, vedecko-fantastického alebo komedialneho
zénru. Specifickd povaha detského zanru spociva aj v tom, Ze o (ne)vhodnosti knihy pre cielové
publikum a jej zaradeni ,,do tzv. intencionalnej tvorby pre deti zvyCajne rozhoduje podiel ucasti

24 Jan Kopal uvadza hornt hranicu ciel'ovej skupiny literatiry pre deti a mladez 14 — 15 rokov (Kopal, 1987, s. 10);
Jana Ceiikova uvadza ako cielovi skupinu detskej literatry okruh recipientov vo veku 3 — 16 rokov (Ceiikova, 2006, s. 12).

25 Prikladom na postmoderné dielo v literatire pre deti a mladez moZe byt napr. kniha Viliama Klimacka Noha k nohe (1996), ktora
s nekonvenénym konceptom venuje autor detskému i dospelému Citatel'ovi sucasne (Zilkova, 1990, s. 145-146).



detského aspektu &i aspektu dospelého v texte® (Zilkova, 1990, s. 145) a teda nie cielova skupina
recipientov v podobe deti ani samotni autori diel, ale dospeli rodicia, ucitelia a vychovavatelia, prip.
nakladatelia a distribatori.

Uz niekol'ko desatroci trvajici vzostup literatiry a umenia pre deti a mladez pozitivne ovplyvnil
vznik kniznych vydavatel'stiev zameranych vyhradne na tvorbu pre deti a mladez (na Slovensku napr.
Mladé leta, Delfin, Priroda, Matys, BUVIK, Verbarium) ¢i posunul dramaturgiu verejnopravnych
rozhlasovych a televiznych stanic smerom k pravidelnému vysielaniu programov pre detského
divaka. V ramci Ceskej televizie existuje od roku 2013 samostatny kanal CT Décko s multizanrovym
a pre deti bezpe¢nym programom uréenym publiku vo veku 4 — 12 rokov.?® V minulosti do roku 1993
existovala v ramci Ceskoslovenského rozhlasu a Ceskoslovenskej televizie samostatna redakcia pre
deti a mladez. Napriek tomu, Ze fungovala za socialistického rezimu, tvorcom sa podarilo vytvorit
mnohé¢ kvalitné apolitické relacie vzdelavacieho i zdbavného charakteru i povodné hrané filmy, ktoré
Castym reprizovanim presviedcaju o svojich kvalitach dodnes (Torokova, 2011, s. 159). V ¢eskom
Zline od roku 1961 kazdorocne prebieha medzinarodny Zlin Film Festival zamerany na filmy pre deti
a mladez, pricom ulohou tohto festivalu ,,je snaha mladych divdkov nielen bavit, ale taktiez ich
prostrednictvom filmu vzdelavat,, rozsirovat’ ich povedomie o okolitom svete, rozvijat’ estetické,
socialne a moralne citenie.*?’

Kvalitna literatira pre deti a mladez zahfnia obvykle vychovno-vzdelavaciu, esteticku i zabavnu
funkciu s cielom obohatit’ detského prijemcu o nové poznatky z r6znych oblasti Zivota a prirody,
sprostredkovat’ esteticky kultivovany zazitok a sucasne vyuzit’ literarne dielo v prospech uZzito¢ného
travenia vol'ného ¢asu (Obert, 1983, s. 34). Parafrazovanim tvrdeni Jana Kopala (1987, s. 24-26)
mozno dodat’, Ze recepcia pribehov umoznuje dietat'u sekundarne prezivat’ rozli¢né situacie a sucasne
na zéklade uvedomenych a posilnenych hodnoét si utvarat’ svetondzor a vlastné postoje k zivotu a
svetu, ¢im sa dieta intenzivne pripravuje na neskorsi zivot v dospelosti. Dobre zvolena kniha,
rozhlasova hra alebo film moZzu s pripojenim dobrého komentaru tvorit’ efektna cestu k odliSeniu
mordalne spravneho a prospesného od neziaduceho spravania vo vzt'ahu k spolo¢nosti. V nadviazani
na tvorivo-humanisticky model vychovy a stratégiu KEMSAK?® (porov. Zelina, 1996, s. 11-23)
mozno dodat’, ze recepciou kvalitnych narativnych textov sa v dietat'u rozvijaju schopnosti uvazovat’
nad problémom a jeho rieSenim (sucast’ kognitivizacie), vnimat’ l'udi a okolity svet so zmyslom pre
cit (sucast emocionalizacie), aktivne a vlastnou volou rozvijat zaujmy (sucast motivacie),
posiliiovat’ pozitivne socidlne vztahy (sucast’ socializdcie) a aktivne prehlbovat’ dolezité¢ I'udské
hodnoty (sucast’ axiologizacie). Ako autentické Citanie, tak sprostredkovand recepcia literarneho
textu (pocuvanie audioknihy alebo rozpravky citanej rodiCom, sledovanie filmovej / televiznej
adaptacie knihy, navsteva divadelného predstavenia, vnimanie hudobného ¢i vytvarného spracovania
literarneho textu a pod.) nest vramci vychovy, vzdeldvania i pestovania pozitivneho vzt'ahu
k literatire a umeniu velky vyznam. Zatial’ ¢o autentické Citanie podporuje Citatel'skl aktivitu a
rozvija schopnost’ ¢itania s porozumenim, sprostredkované prijimanie diela podporuje a rozvija vzt'ah
k ostatnym formam umenia (Obert, 1986, s. 34-35).

Vychadzajiic ztedrie Stanislava Rakisa, ktory v ramci hibkovej $truktary textu rozli§uje popri
zékladnom textovom priestore (explicitne spracovany obsah) i priestor podtextovy (tzv. ¢itanie medzi
riadkami), nadtextovy (druhd vrstva alebo kontext v pozadi) a zatextovy (priestor pre pocitova
katarziu a posolstvo), mozno dodat’, ze v kvalitnej literatire pre deti a mladez sa nevyhnutnym stadva
zatextovy priestor poskytujuci Citatelovi hlbsi zazitok ,,vratane myslienkového posolstva pribehu*
(Magalova, 2013, s. 51). Obsiahnutim tohto posolstva vratane etickych hodndt dochadza
k vzajomnému prelinaniu estetickych a etickych rozmerov. Rozpravky a detské knihy zastavaji
,henahraditeI'né¢ miesto v Citani deti, v ich zivote, sluzia rozvoju 'udského vnutra* (gimonové, 1991,

26 7droj: Co je CT :D. Ceska televize [cit. 2022-16-09]. Dostupné online: http://www.ceskatelevize.cz/decko-pro-rodice/uvod.

27 Zdroj: Profil festivalu. Zlin Film Festival [cit. 2022-16-09]. Dostupné online: https://www.zlinfest.cz/24816-profil-festivalu.

28 Stratégia KEMSAK vytvorena Mironom Zelinom je zamerana na nonkognitivny rozvoj osobnosti dietata (popri vzdelavani a
rozvijani osobnosti dietat’a v ramci kognitivnej zlozky) a obsahuje 6 funkcii: Kognitivizacia, Emocionalizacia, Motivacia, Socializacia
a komunikacia, Axiologizacia a Kreativizacia (Zelina, 1996, s. 12—13).



s. 58) a podobne ako literatara faktu striktne reSpektuju etickli normu a hodnoty krasy a pravdy ako
zaviazny kanon pravdy (Lomnicky, 2020, s. 18). Citatelovi s v pribehoch prekladané ,,modely
Tudského spravania, ktoré maju nadéasovii hodnotu (Simonova, 1991, s. 58), a mravné hodnoty
spocivajiice vo vykresleni pozitivnych vztahov deti k rodiCom a starSim l'ud’om, uslachtilych
vlastnosti kladnych hrdinov a ochoty vzdjomne si pomahat’ (tamze).

Struc¢na genéza hraného filmu pre deti a mladez

Film a literatara ako dva druhy umenia vykazuji viacero spolo¢nych znakov a vzijomne sa
ovplyvitujii uz od doby pociatkov kinematografie, pokial’ ide o narativne schémy, rozpravacské
postupy, tematické spektrum ¢i adaptacie konkrétnych motivov i celych predloh (Helmanova, 2005,
s. 133). Spoctom vzniknutych filmovych adaptacii literarnych diel sa v priebehu poslednych
desat’roci stal film médiom, ktoré pre mnohych recipientov nahradza kontakt s pdvodnym literarnym
textom. Z tychto dévodov nemozno pri vymedzovani filmu pre deti a mladez ignorovat’ literarne
korene intenciondlnej tvorby: Film pre deti a mladeZz vychddza z rovnakych principov ako detskd a
mladeznicka literatira, preto mozno s parafrazovanim teoretikov detskej literatary tvrdit’ o kvalitnom
detskom filme rovnako, ze vykazuje vychovno-vzdelavaciu, estetick i zdbavnu funkciu (porov.
Obert, 1983, s. 34), predmetom zadujmu tvorcov sa stava diet’a so svojim osobitym vnitornym svetom,
pricom nevyhnutnu sucast’ filmov pre detského divéka tvori spominany detsky aspekt (porov.
Hlebova, 2006, s. 32); trvanie filmov pre deti a mladez len zriedka vyrazne presiahne pol druhej
hodiny a tvorcovia prindsaju jasne zrozumitel'ny pribeh.

S hranym filmom pre deti a mladeZz sa v drvivej vacSine pripadov spajaju tiez detski herci. Pokial’ by
sme nazreli do histérie hranej kinematografie, deti sa na filmovom pléatne objavovali uz od jej uplnych
pociatkov, avSak hlavné ulohy boli prvé dve dekady 20. storocia zverované vyhradne dospelym
hercom. Prvym vyraznym detskym hercom sa stal Sestrony American Jackie Coogan, ktory sa
v roku 1921 objavil vedl'a legendarneho Charlieho Chaplina v nemom filme Kid (Hain, 2009, online).
Skuto¢ne velké detské hviezdy sa vSak objavili v Hollywoode az snaplno rozbehnutou érou
zvukového filmu a stipajicou produkciou rodinnych filmov v prvej polovici 30. rokov: devétrocny
Jackie Cooper si v roku 1931 za svoj vykon vo filme Skippy vyslizil nominaciu na Oscara; opomenut’
nemozno ani Shirley Temple, vitazku Detského Oscara za rok 1935, ktora vstupila do povedomia
filmom Najmensia rebelka (The Littlest Rebel, 1935), stala sa v USA v 30. rokoch zarukou kasového
uspechu a dodnes je mnohymi povazovana za jednu z najtalentovanejSich detskych hereciek vsetkych
Cias (Hain, tamze).

V sudobej Eurdpe oproti americkému Hollywoodu neexistovali detské herecké hviezdy, napriek tomu
tu mozno pociatky hran¢ho filmu pre deti a mladez vnimat’ v rovnakom obdobi nastupu zvukového
filmu pociatkom 30. rokov. Prelomovym titulom, ktory zapocal tradiciu detskych filmov so
skupinkou detskych hrdinov, sa stal nemecky film Emil a detektivi (1931) natoCeny podl'a roméanu
Ericha Késtnera — film s detmi, o detoch a natoceny pre deti sa doc¢kal popularity aj vo vtedajSom
Ceskoslovensku a na svoju dobu zaujal scénami s detskym davom ¢&i sekvenciou desivého sna hlavnej
detskej postavy Emila.?® Produkcia filmu pre deti a mlddez ako samostatného Zanru
v medzivojnovom obdobi vyrazne stipla v Sovietskom zvize vdaka Stadiu Sojuzdeétfilm
Specializovanému vyhradne na filmovu tvorbu pre deti. Vo viacerych eurdpskych krajinach vratane
Ceskoslovenska sa pravidelna filmova tvorba pre deti a mladeZ rozvija az po 2. svetovej vojne;
podobne orientované filmové oddelenia vznikaji i vo Velkej Britanie (Children's Entertainment
Films) a vo Francuzsku (Ecran des Jeunes). V. domacej tvorbe mozno rozvoj detského filmu vnimat’
ako priamy dosledok vyraznej starostlivosti o deti a mladez v povojnovom Ceskoslovensku,
nastolenej v roku 1945 ako jeden z hlavnych ciel'ov obnoveného Statu (Skupa, 2009, s. 21-22).
Pokial’ ide o kinematografiu pre deti a mladez v druhej polovici 20. storocCia, najmé v socialistickych
Statoch tzv. vychodného bloku zaujimala kategdria filmov pre detského divdka vyrazné miesto vo
filmovej tvorbe od rozpravok cez dobrodruzné pribehy az po namety zo sucasnosti, pricom mnohé

29 Zdroj: Emil a detektivové. Filmova databaze [cit. 2023-02-01]. Dostupné online: https://www.fdb.cz/film/emil-a-detektivove-emil-
und-die-detektive/63423.



filmové tituly pre deti a mladez (vratane Ceskoslovenskych) sa dockali Sirokej obl'uby a oceneni
medzinarodného charakteru. Podl'a Kopanévovej (1988) sa tento uspech dostavil vdaka zlucovaniu
vychovno-vzdelavacich prvkov s osobitou umeleckou estetikou ¢i neraz pdsobivej vypovede ,,0
zmenach detskej duSe a mentality voci civilizacnému postupu i meniacej sa problematiky rodiny a
Skoly* (s. 48). Prikladom osobitosti méze byt Cesta do praveku (1955) reziséra Karla Zemana, ktory
vyuzil principy fantastického a dobrodruzného filmu ako prostriedok pre umelecké spracovanie
vedeckého obsahu (Skupa, 2012, s. 180), pricom tento dodnes ceneny film inspiroval mnoho d’alSich
filmovych tvorcov po celom svete. Vyraznej medzindrodnej obl'ube sa tesili aj filmy a serialy ako
Divka na kostesti, Lucie, postrach ulice, Pan Tau alebo Arabela, ktoré v sebe origindlnym sposobom
prepdjali viaceré fikéné svety (napr. realitu so svetom rozpravok), obsahovali postmoderné prvky, a
predznamenali neskorSiu obl'ubu mladeznickych knih s detskymi hrdinami v zajati fantastického
sveta, aké zaplavili trh v 90. rokoch (Urbanova, 1990, s. 154).

Ceskoslovenské kinematografia sa v obdobi 50. — 80. rokoch vyznagovala i rezisérkami a rezisérmi,
ktori svoju tvorbu zamerali vyhradne na Zaner pre deti a mladeZ (napr. Véra Plivova-Simkova, Milan
Vosmik, Josef Pinkava, Ota Koval), rovnako tak rezisérmi, ktori sa popri tvorbe pre dospelych
venovali pravidelne i detskym filmom (napr. Karel Kachyna, Karel Zeman, Jifi Hanibal, Jindfich
Polak, Vaclav Vorlicek). Zo svetovej tvorby mozno v rdmci vyrazného prinosu v oblasti hraného
filmu pre deti spomenut’ Franciza Yvesa Roberta (Gombikova vojna 1962, Bébert a viak 1963,
Mamickin zamok a Oteckova slava 1990), Brita Lionela Jeffriesa (Deti Zeleznice 1970, Baxter 1973,
Vodné deti 1978), Svéda Arneho Sucksdorffa (Dobrodruzny svet 1953, Chlapec na strome 1961),
Rumuna Dimitara Petrova (Kapitan 1963, Delfin a fotograf 1972) alebo Irdnca Abbasa
Kiarostamiho (Kde je dom mojho priatela 1987). Vedl'a rezisérov zameranych vyhradne na detska
tvorbu (kam patria z vy$sie spominanych tvorcov i Petrov a Jeffries) a rezisérov pravidelne tvoriacich
pre deti 1 pre dospelych mozno vyclenit’ eSte tretiu kategoriu filmovych rezisérov pre deti a mladez:
Tu predstavuju tvorcovia, ktori prispeli do filmu pre deti a mladez len vynimoc¢ne a ich po€in v tejto
oblasti predstavuje vyrazné vybocenie z obvyklého zanrového a tematického zaberu ich tvorby —
mozno medzi nimi najst’ aj viacero renomovanych rezisérskych osobnosti, akymi su napr. Martin
Scorsese (Hugo a jeho velky objav), John Boorman (Nadej a slava), Agniezska Holland (Tajomna
zahrada), Zoltan Féabri (Chlapci z Pavlovskej ulice), Ladislao Vajda (Marcelino, chlieb a vino a Stary
Jacinto) alebo indicky umelecky rezisér Satjadzit Raj (Zlata pevnost).

Clenenie literatiiry a filmu pre deti a mladeZ

S ohl'adom na S$irku ciel'ovej skupiny mozno podl'a Kopala (1987) rozlisit’ Styri typy literatury pre
deti a mladez: Prva skupinu tvoria povodné autorské diela pisané primarne pre deti (napr. Dedusko
Vecernicek Jozefa Pavlovi¢a, Danka a Janka Marie Duri¢kovej; zo svetovej tvorby napr. roman
Marka Twaina Dobrodruzstva Toma Sawyera, knihy Lewisa Carolla, Carla Collodiho, Astrid
Lindgrenovej, Roalda Dahla). Prehl'ad detskej literatiry dopliuju v druhej skupine klasické l'udoveé
rozpravky (zozbierané a vydané napr. Pavlom DobsSinskym, Bozenou Némcovou alebo bratmi
Grimmovcami) a iné¢ diela pochadzajuce z Gstnej I'udovej slovesnosti. Tretiu skupinu predstavuji
diela pisané povodne pre dospelych, ktoré sa vzh'adom na obsah vhodny aj pre detského ¢itatel’a stali
neskor pevnou sucast'ou literatury pre deti a mladez; napr. roman Bozeny Nemcovej Babicka, zo
svetovej tvorby Robinson Crusoe Daniela Defoa alebo dobrodruzné romany Julesa Vernea. Niektoré
z tychto diel mozno zaradit' stcasne do Stvrtej skupiny, ktort tvoria mnohovrstevné diela
s potencidlom oslovit’ detského i dospelého Citatel'a sucasne, priCom pre kazdého recipienta mozu
s ohl'adom na odlisny vek ukryvat odliSné posolstva a ponuknut’ rozpravkovy pribeh rovnako ako
hlbsi filozoficky rozmer. Ako priklad mozno uviest Exupéryho Malého princa alebo tvorbu
zakladatel'a autorskej rozpravky Hansa Christiana Andersena (Kopal, tamze, s. 11-12), ktory si vo
svojej tvorbe zaroven vS§imal socidlne problémy (Dievcatko so zdapalkami) a zaporné 'udské vlastnosti
(Cisarove nove Saty) a viaceré jeho rozpravky nekoncia obvyklym happy endom (Dejmalova, 2006,
s. 130).

Vo vyraznom stlade s Kopalovym ¢lenenim sa nachadza aj Zanrové delenie intencionalnej tvorby
podla Jany Cenkovej (2006), ktora vyc€lenuje: 1. zdnre zahfnajice povodné diela uréené primarne



detskym recipientom (préza s detskym hrdinom, autorskd rozpravka); 2. zanre prevzaté z ustnej
I'udovej slovesnosti (bajka, rozpravka) a 3. Zanre univerzalne, implementovatelné do literatiry pre
deti a mladez aj do literatury pre dospelych (historicky, dobrodruzny, autobiograficky, detektivka,
sci-fi, fantasy, literattira faktu) (Cetikova, tamze, s. 17). Pokial’ chceme tieto modely ¢lenenia detskej
a mladeznickej literatiry aplikovat’ na filmovu tvorbu, je potrebné ich modifikovat’ najma vylucenim
druhej skupiny v podobe diel tstnej 'udovej slovesnosti. Oproti literature, ktord existovala primarne
v ustnej podobe, predstavuje film moderné umenie zrodené az koncom 19. storocia a filmové snimky
vychadzajuce z ustnej I'udovej slovesnosti (napr. adaptacie I'udovych rozpravok) existuju oproti
svojim predloham vo vyrazne odliSnom kontexte pretoze boli obvykle realizované uz s ohl'adom na
konkrétnu ciel'ova skupinu.

V nasledujucich riadkoch predkladdme vlastné delenie hranej filmovej tvorby pre deti a mladez,
pricom okrem primarnej ciel'ovej skupiny zohl'aditujeme v ramci jednotlivych podskupin tiez Casové
reélie, povodnost’ nametu alebo Zanrové hl'adisko:
1. Filmy natocené primarne pre detské a mladeZnicke publikum, ktoré tvoria prvu kategoriu,
zahfnaju:

a) filmy pre deti a mladez s povodnym nametom zo sucasnosti: Tematicky vychadzaja
z kazdodenne;j reality a problémov dospievania, Skolskych povinnosti, vnatornych tizob, zaujmov a
vztahov dietata k rodi¢om, kamaratom, ucitelom, starSim 'udom, prirode ¢i doméacim zvieratdm.
NajcastejSie maju podobu rodinnej dramy, komédie alebo poeticky ladeného filmu; zriedkavo moze
ist o muzikal ako v pripade Smoliarov (1978) a Neberte nam princeznu (1981). Mozno tu zaradit’
napr. slovenské filmové klasiky 80. rokov Otec, Sojky v hlave a Slané cukriky (1985), filmy Kapitan
Korda (1970) Josefa Pinkavu, O Snéhurce (1972) Véry Plivovej-Simkovej, Ako vytrhnit velrybe
stolicku (1977) Marie Polediidkovej ¢i Duhova kulicka (1985) Karla Kachytiu.

b) filmy pre deti a mladez s povodnym nametom z neddvnej minulosti: napr. film Krakonos
a lyznici (1980) Véry-Plivovej Simkovej s pribehom deti a ich kamarata paseraka, zasadeny do
rakusko-uhorskej monarchie pociatkom 20. storocia. Samostatnii podskupinu tohto typu detskych
filmov tvoria filmy z 2. svetovej vojny, ktoré zobrazuji vojnové udalosti z pohl'adu detskej postavy
a stCasne st primerane spracované tak, aby ich detsky divak dokézal precitit, pochopit’ a zoznamit’
sa s témou vojny; napr. Viak do stanice Nebe (1972) Karla Kachytiu.

c) filmy pre deti a mladez natocené podla klasickych literarnych predloh, zasadené do
sicasnej alebo vybranej historickej reality: napr. nemecky film Luisa a Lotka podla Ericha
Kaéstnera, franctizska Gombikova vojna podl'a Louisa Pergauda, mad’arski Chlapci z Paviovskej ulice
podl'a Ferenca Molndra, britské Deti Zeleznice podla Edith Nesbitovej ¢i Svédske Deti z Bullerbynu
podla Astrid Lindgrenovej; z novsej produkcie sa uspechu dockali Mikulasove sibalstva (2009) podla
knih Reného Goscinnyho. Mnohé predlohy sa vzhl'adom na tispech dockali v priebehu rokov nového
spracovania, prip. boli adaptované¢ 1 mimo krajinu pdvodnej literarnej predlohy, Co je i pripad
viacerych ¢eskoslovenskych filmov, napr. Kachynovho filmu Uz zase skdcu pres kaluze (1970) podl'a
australskeho romanu Alana Marshalla. Z domécej tvorby mozno doplnit’ Jergusa Lapina (1960)
podla Zbojnickej mladosti Luda Ondrejova, trojdielneho Maroska (1968) na motivy
autobiografického romanu Martina Rdzusa alebo komédiu Otec ma zderie tak, ¢i tak (1980) podla
romanu Vincenta Sikulu Prdzdniny so strycom Rafaelom.

d) filmové adaptacie klasickych rozpravok a inych diel ustnej Pudovej slovesnosti, uréené
pre deti: napr. So/’ nad zlato (1983) v rézii Martina Holl¢ho alebo T7i oriesky pre Popolusku (1973)
Vaclava Vorlicka.

e) filmy pre deti a mladeZ s modernym nametom rozpravkového alebo fantastického
charakteru: napr. film Divka na kostésti (1971) a serialy Arabela, Lietajiici Cestmir a Skrecok
vnocnej koSeli z dielne Vaclava Vorlicka a MiloSa Macourka. Fantasy ndamety byvaji casto
spracované ako serialy alebo filmové série s hlavnym detskym hrdinom a fikénym svetom v podobe
samostatného univerza, €o je tiez pripad britskej série filmovych adaptacii Harryho Pottera (2001—
2011) podl'a kniznej série J. K. Rowlingove;j. Zaradit’ do kategorie fantastickych nadmetov mozno aj
pokusy o detské horrory, ktoré sa zacali objavovat’ v 80. rokoch v ramci kanadskej a americke;j



produkcie, napr. Arasidova natierka (1985) alebo Vrata do podsvetia (1987). Z najnovsie uvedenych
titulov mozno spomenut’ dobrodruzni mléddeznicku sci-fi UFO Svédsko (2022) Svédskeho reziséra
Victora Danella.

f) filmy pre deti a mladez so zvieracimi hrdinami v hlavnej dlohe: M6zu byt komédiou, ¢o
je pripad Siestich medvedov s Cibulkom (1972), Castej$ie viak maju dobrodruzny charakter a
zobrazuji napinavé, vtipné i emocionalne narocné prihody zvieracich postav alebo prihody l'udi
s domécimi zvieratami, napr. v popularnej filmovej sérii o psovi Benji (od r. 1974). Neraz obsahuju
fantazijny prvok v podobe dialogov medzi zvieracimi postavami, pricom viaceré slavne filmy tohto
typu vznikli v australskej a americkej produkcii 90. rokov, napr. Neuveritelna cesta, Prasiatko Babe
¢1 Pampusik Napoleon. V pripade posledného menovaného filmu ide o pribeh zasadeny vylu¢ne do
zvieracej riSe a nevystupuje v lom ziadna l'udské postava. V Prasiatku Babe existuji vedl'a seba dva
svety (svet I'udi a svet zvierat), pricom v oboch postavy spolu komunikuju, avSak vzijomna
komunikacia medzi zvieracimi a ludskymi postavami pomocou ludskej rec¢i je vylacena.
V slovenskej tvorbe sa pokus o hrany rodinny film s dialégmi zvieracich postav objavil v roku 2010
v podobe snimky A4j kone sa hraju Doda Banyéka.

g) filmy pre deti a mlideZ s povodnym nametom s presahom do dobrodruzného,
detektivneho alebo iného nefantastického zanru: Napriek tomu, Ze filmy pre deti a mladez byvaja
v ur¢itom kontexte povazované za samostatny zaner, s vynimkou Specifickych zdnrov vyhradne len
pre dospelych a pre detského divaka spravidla nevhodnych (najmé eroticky a pornograficky film)
mozno uplatnit’ detsky aspekt v ramci vaésiny etablovanych zanrov. Ceskoslovenska kinematografia,
bohata na filmy pre deti a mladez, ponukla vedl'a spominanych detskych fantasy a sci-fi (dalej napr.
Treti sarkan, 1985) tiez detskii podobu detektivneho filmu (Velky pripad malého detektiva a
policejniho psa Kykyna, 1982), dobrodruznych pribehov vratane historického filmu (Na Zizkové
valecném voze), policajnej krimi (77eti skoba pro Kocoura, 1983) a westernu (Cesta na jihozapad,
1989) ¢i film spadajuci do kategorie filmu o (natacani) filmu Jak se toci Rozmaryny (1977), ktory
s pretavenim vlastnych rezisérskych skusenosti do diela nato¢ila Véra Plivova-Simkova.

Za osobity prispevok do filmu pre deti a mladez mozno povazovat dva rané filmy franctzskeho
reziséra Claudea Berriho Pépe a Claude (1967) a Oteckovo kino (Le Cinéma de Papa, 1970),
v ktorych Berri zachytdva svoje detstvo (prihody malého Claudea pocas vojnového obdobia
v spoloc¢nosti stryka v prvom filme a nasledné prihody v rodinnom prostredi matky a otca robotnika,
obdobie dospievania a Berriho pociatky okuzlenia filmom v druhej menovanej snimke) a mozno ich
tak oznacit’ za autobiografické.

2. Druhu samostatnii skupinu tvoria filmy povodne pre dospelych, ktoré sa stali programom
vhodnym pre celi rodinu. Spadat’ sem mdzu napr.:

e nenaroné filmy a komédie s vyraznou detskou postavou; napr. Kid (1921) Charlieho
Chaplina;

e rodinné komédie vhodné pre vsetky vekové kategérie a uchopitelné ¢i atraktivne i1 pre
detského divaka, védcSinou opdt svyraznymi detskymi postavami; z kultovych
ceskoslovenskych titulov mozno spomenut’ napr. Na samote u lesa (1976, Jifi Menzel) a
S tebou mé bavi svet (1982, Marie Polednakova);

e dobrodruzné filmy s priamociarym pribehom a spracovanim primeranym pre Siroku divacku
skupinu: vel'mi Casto ide o filmové adaptacie literatiry podobne vhodnej pre detského i
dospelého citatel’a, patria sem napr. i vybrané diela Julesa Vernea (Cesta okolo sveta za 180
dni), Hermana Melvilla (Biela velryba) alebo Karla Maya (Poklad na Striebornom jazere);

e nenarocné Pudové komédie a grotesky;

o fantastické komédie, mnohokrat tocené aj tvorcami, ktori aplikovali podobny §tyl, humor a
postupy do filmov pre deti a mlddez rovnako ako aj do filmov pre publikum bez rozdielu vo
veku, napr. filmy autorskych tandemov Milo§ Macourek — Vaclav Vorlicek (4ko utopit’ dr.
Mracka alebo Koniec vodnikov v Cechdch, 1974) a René Goscinny — Pierre Tchernia (K7ysy
z temnot, 1974).



3. Poslednu skupinu tvoria Specifické mnohovrstevné filmy pre detské publikum a sucasne pre
dospelych:

Mame na mysli najma Stylisticky osobité a multizanrové filmy, ¢asto s postmodernymi prvkami, ktoré
pracuju s detskymi postavami, vyuzivaju i d’alSie prvky typické pre detsku tvorbu, st zrozumitelné
pre detského divéka, teda mozno ich povazovat’ za filmy pre deti a mladez, ale sucasne obsahuji
druht vrstvu v podobe hlbsieho (napr. filozofického alebo satirického) posolstva venovaného
dospelému divakovi. Napr. film Ndpady svaté Klary (1980) Vojtécha Jasného obsahuje pribeh zo
Skolského prostredia o ziacke so zazraCnymi schopnost’ami, sicasne vSak v druhom pléne rozvija tiez
politicku satiru na pomery v byrokratickej spolo¢nosti. V ramci postmodernej kinematografie mozno
spomenut’ i filmy pre deti a mladez naplnené intertextudlnymi odkazmi: Prikladom moze byt Hugo
a jeho velky objav (2011) Martina Scorseseho, ktory vzdava poctu priekopnikom ranej
kinematografie v Cele s Georgeom M¢élieésom a v mnohych scénach ¢i postavach na diela a osobnosti
z tejto éry odkazuje.

Medzi mnohovrstevné filmy pre deti a mladez a stcasne pre dospelych spadaju aj mnohé diela
iranskej kinematografie, bohatej na osobité¢ filmy s detskymi hrdinami z domaceho a Skolského
prostredia. Vel'ka tradicia tychto filmov pretrvava v Irdne od druhej polovice minulého storocia a
silné korene ma v politicko-spoloCenskej situdcii Irdnu, ktord sa vyznacovala v priebehu rokov
umeleckou cenzirou rézneho stupiia. Zaner filmu pre deti a mlade sjednoduchym pribehom
umozinoval rezisérom na jednej strane vyhybat’ sa hrozbe zdkazu premietania diela ¢i nasledného
zdkazu umeleckej Cinnosti a sucasne sa v druhej vrstve detského pribehu nenapadne vyjadrit
k stdobym spolocenskym problémom. Dlhoro¢ného tvorcu (nielen) tychto filmov pre deti
predstavuje rezisér a scendrista Abbas Kiarostami, zakladatel' a prvy veduci filmového oddelenia
Institatu pre intelektualny rozvoj deti a mladeze v Irane.30 Z jeho scenaristickej tvorby mozno uviest’
filmy ako Kluc¢ (1987), Biely balonik (1995) alebo Kde je dom mdjho priatela? (1987), pricom
posledni menovanu snimku zéroven i reziroval.

Z.aver

Hlavna tému nasej Studie predstavoval film pre deti a mladez, pricom pri jeho genéze, vymedzeni a
Cleneni sme vyrazne vychadzali z tedrie literatiry pre deti a mladez. Tymto vychodiskom sucasne
reflektujeme dlhodobo pretrvavajicu interakciu medzi literarnym a filmovym médiom i samotny
povod detskej a mladeznickej tvorby (vratane vacSiny jej subzanrov) v literarnom priestore. Na
zéklade odbornej literatiry sme v prvej kapitole ponukli teoreticky vstup do detskej a mladeznicke;j
literatury so stru¢nou historickou genézou, definovanim tzv. detského aspektu v umeleckom diele a
vymedzenim zakladnych etickych a psychologickych aspektov tvorby pre deti a mladez. V druhe;j
kapitole sme nahliadli do histérie a pociatkov filmu pre deti a mladez, vratane detského herectva na
filmovom pléatne, osobitne sme reflektovali bohat tvorbu v tomto Zanri v byvalom Ceskoslovensku.

Samostatny prinos vidime v poslednej kapitole, v ktorej sme sa snazili aplikovat’ existujuce Clenenie
detskej a mladeznickej literatary (podl'a J. Kopala, 1987) na hrany film pre deti a mlddez a nésledne
tento model delenia patricne modifikovat’ s ohadom na prislusnu filmovt tvorbu i odlisny charakter
filmového média. Na zaklade dosial’ ziskaného prehl'adu a rozbehnutého vlastného vyskumu v danej
oblasti sme sa snazili vycClenit’ a stru¢ne popisat’ viaceré podoby hraného filmu pre deti a mladez.
Predostreté poznatky v tejto kapitole ukryvaju do budlicna vyrazny potencial ich d’alSieho rozvijania,
postupného dopliiovania ¢i modifikovania.

30 Zdroj: Cestovatel : privodni text z Letni filmové gkoly, 2012. Cesko-slovenska filmova databaze [cit. 2022-08-27]. Dostupné online:
https://www.csfd.cz/film/36120-cestovatel/prehled.
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Multikulturalita vo vychove a vzdelavani z perspektivy etiky starostlivosti

Multiculturality in Upbringing and Education from the Perspective of the Ethics of
Care

Michaela TOTHOVA
Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach, Filozofickd fakulta

Abstrakt: V prispevku s ndzvom Multikulturalita vo vychove a vzdelavani z perspektivy etiky
starostlivosti sa autorka zameriava na to, ako multikulturalita ovplyviiuje vychovu a vzdelavanie,
prec¢o by mala byt teoretickd reflexia multikulturality suc¢ast'ou vyucovacieho procesu a na to ako
k nim pristupuje etika starostlivosti. Prispevok je rozdeleny do Styroch Casti. Prva Cast’ objasiiuje
pojem multikulturalizmus, jeho vyvin a pristup réznych tedrii multikulturality. Druha cast’ je
zamerana na uplatnenie poznatkov v Skolskej praxi prostrednictvom multikultarnej vychovy a jej
cielov. V tretej Casti autorka prechddza na etiku starostlivosti, ktora vidi ako vychodisko pre
adekvatnejSie a komplexnejSie porozumenie multikulturalite. Tato Cast’ je zamerand na oboznamenie
sa so zakladnymi poznatkami v oblasti etiky starostlivosti. Napokon §tvrta a posledna Cast’ upriamuje
pozornost’ na vzajomné prepojenie multikulturalizmu a etiky starostlivosti. Cielom prispevku je
priniest’ novy pohlad, ako modZeme nazerat' na multikulturalitu vo vychovno-vzdeldvacej praxi
z perspektivy etiky starostlivosti.

KPucové slova: multikulturna vychova, etika starostlivosti, multikulturalita, multikulturalizmus,
vzdelavanie, vychova

Abstract: In the paper entitled Multiculturality in Upbringing and Education from the Perspective of
the Ethics of Care, the author focuses on how multiculturality influences education, why theoretical
reflection on multiculturality should be part of the teaching process, and how the ethics of care
approaches it. The paper is divided into four parts. The first part explains the concept of
multiculturalism, its development and the approach of different theories of multiculturality. The
second part focuses on the application of the findings in school practice through multicultural
education and its aims. In the third part, the author moves on to the ethics of care, which she sees as
a starting point for a more adequate and comprehensive understanding of multiculturality. This
section focuses on introducing the basic knowledge in the field of ethics of care. Finally, the fourth
and last section draws attention to the interconnectedness of multiculturalism and the ethics of care.
The aim of the paper is to bring a new perspective on how we can view multiculturality in educational
practice from the perspective of the ethics of care.

Keywords: multicultural education, ethics of care, multiculturality, multiculturalism, education,
upbringing

Uvod

V sucasnosti je nas svet a spolocnost’ ¢im d’alej viac otvorenejsi novému a nepoznanému. Médiami,
internetom, ale aj otvorenim hranic sme sa stali otvorenymi nie len novym informécidm, poznatkom,
ale aj spolo¢nostiam, kultiram a r6znym etnicitam. Mdzeme vycestovat,, spoznat’ novu kuty sveta a
tym aj l'udi Zijucich mimo nasho uzemia. Takisto obyvatelia inych krajin navsStevuji tu naSu a
usadzaju sa tu. S tym suvisi, ze navstevuju aj rozne institucie, ku ktorym patri Skola. Dnes sa uz Coraz
viac stretdvame s tym, Ze sa v triedach nachédzaju Ziaci alebo Studenti z r6znych etnicit alebo kultur.
Pre nas ako ucitel'ov je vel'mi dblezité vediet’ ako sa spravat’ k takymto Studentom, ¢o im poskytovat
a ¢o oni ocakéavaju od nas. Je predsa zname, Ze to, Co je akceptované a oCakavané v jednej kulture,
nemusi byt rovnaké ako v tej druhej. Preto by sme mali byt pripraveni na to, ako fungovat’ v takomto
prostredi. Jednou z ciest je zavedenie multikultirnej vychovy do $kol. T4 by nie len nés ako ucitelov,
ale aj Studentov mala naucit’ ako akceptovat’ a prijimat’ I'udi z inych kultar. Podl'a naSho nazoru je
dolezité takato vychovu doplnit’ o principy etiky starostlivosti. Multikulturalita a etika starostlivosti
maju spolocné zameranie a to reagovanie na potreby druhych a postupné odstranenie predsudkov a



diverzity. Cielom tohto prispevku je poukazanie na to, ako mézeme multikulturalitu vnimat’
z perspektivy etiky starostlivosti.

Multikulturalizmus

Nasa spolocnost’ a I'udia v nej nie sme nemenni. Postupom ¢asu sa vyvijame, menime a stretavame
sa snovymi nazormi, presved¢eniami, kultGrami a spoloCenstvami. Stymi sa navzijom
ovplyvilujeme a obohacujeme. Dnes uz je beznym javom, ze na jednom tizemi zija I'udia z odlisnych
kultur, s rozlicnymi tradiciami a mySlienkovymi presved¢eniami. Takyto I'udia sa musia vzdjomne
reSpektovat’, akceptovat’ a naucit’ sa vedl'a seba zit'. ,,V sucasnom svete sa stalo normalnym a beznym,
Ze vedla seba v jednom priestore existuje viacero vyrazne odlisnych kultur. Tento fakt dostal
pomenovanie multikulturalizmus* (Mistrik a kol. 2008, s. 10). Multikulturalizmus je uz dnes beznou
realitou. Ludia z r6znych Casti sveta cestuju, spoznavaju svet a mézu sa usadit’ na miestach, kde sa
stani narodnou menSinou. ,Véicsinu ludi v dnesnej spolocnosti je mozné povazZovat za
multikulturnych, pretoze prisli do kontaktu s mnohymi jedincami ¢i skupinami vplyvajucimi na ich
spravanie a spésob myslenia* (Kacmarova 2011).Vnimanie tohto stavu, kedy sa kultary prelinaji sa
stava sucast'ou socidlnych, politickych i osobnych sfér. Takéto spolocné nazivanie kultar sa teda
prejavuje skoro vo vsSetkych oblastiach naSich Zivotov. Globalizaciou postupne myslienka
multikulturalizmu silnie a stdva sa ¢oraz viac ziaducou.

Co si vSak mame predstavit’ pod terminom multikulturalizmus? ,,Pojem multikulturalizmus sa po
prvykrat objavil v polovici 60. rokov minulého storocia v Kanade* (Preissova a kol. 2012, s. 15). Na
Slovensku to bolo o niekol’ko rokov neskor. Pociatky diskusii zacali po roku 1989. Ked’ze krajiny
ako Kanada alebo Amerika su povazované za pristahovalecké krajiny, bolo pre nich l'ahSie prijimat’
medzi seba l'udi z odliSnymi narodnostami a tym su otvorenejsie, ,,nez europske narodné staty so
svojou pevne ukotvenou tradiciou, historiou, kulturou a jazykom* (Preissova a kol. 2012, s. 38). Aj
napriek tomu vidime, Ze aj u nas sa s myslienkou multikulturalizmu pracuje a postupne pribudaju
teorie, prace a vyskumy o tomto fenoméne. Otvarame sa svetu prostrednictvom médii ¢i otvorenia
hranic. Multikulturalizmus mozeme charakterizovat’ ako ,,bezproblémove suzitie ludi roznych kultur
v danom prostredi, ako ideal rovnosti a vzajomného respektu medzi etnickymi alebo kulturnymi
skupinami v spolocnosti. Ide o snahu o rovnoprdvne postavenie v spolocnosti a o rovnaké moznosti
uplatnenia vsetkych socialnych skupin, etnik a narodov* (Hajtingerova 2015, s.6). Sabol (2003, s.21
in Surmanekova 2020, s. 154) uvadza, ze multikulturalizmus moZeme chéapat’ ako:

1. stav - predstavuje koexistenciu réznych sociokultarnych skupin so Specifickymi systémami
inStitacii, tradicii, vyznamov, postojov a hodnot. Medzi tymito skupinami nemusi povinne
dochadzat’ k interakcii ¢i spolupréaci;

2. proces - ako dynamickd vymena kultirnych bohatstiev, vzajomné ovplyviiovanie
roznorodych kultirnych systémov, pripadne aj vznik systémov kvalitativne novych (tzv.
melting pot);

3. vedecka tedria — je transdisciplinarna vedecka teoria, ktora sa zaoberd roznymi aspektmi socio
— kultarnej diverzity;

4. spolocensky ciel’ - multikulturalizmus znamena tiez Gsilie o vytvorenie pluralitnej spolocnosti
zahriiujice mnozstvo odlisnych sociokultirnych skupin.

Pri multikulturalizme dochédza ku integracii roznych kultar. Tieto kultury sa bud’ zjednotia tak, ze
dominantnd kultira pohlti ostatné alebo sa vytvori spolo¢nost, v ktorej si kazdd kultara dokaze
zanechat’ nieco svoje. Tieto pristupy st zname ako ,,tedria taviaceho kotla* a ,,tedria Salatovej misy*.

Teoria taviaceho kotla

Zakladom znakom tejto tedrie je presvedcenie, Ze pristahovalci sa maji prisposobit’ hostitel'skej
spolo¢nosti a tym sa vzdat’ svojej vlastnej kultary a tradicii. Majl sa stat’ sucastou dominantnej
kultary, prijat’ ich hodnoty a normy.



Toto metaforické oznacenie tedrie, poukazuje na proces, kedy sa zelezo a uhlik tavia spolu, a tak
vytvaraji pevnejsi kov, ocel’. Podl’a tedrie sa takymto sposobom kulttry stavaji odolnejsimi, lepSimi.
Kritikou tohto modelu je to, ze ,,redukuje diverzitu, sposobuje to, ze ludia stracaju svoje tradicie “
(Longley 2021). V pripade tohto konceptu sa heterogénna spolo¢nost’ stdva homogénnejSou.
~Hlavnou kritikou teorie taviaceho kotla je, Ze z tohto pohladu spolocnost odraza predovsetkym
dominantnu kulturu, namiesto toho, aby sa zlucila do uplne novej entity* (Matuzakova 2021).
Takymto spdsobom sa vytraca rozmanitost’ zo spolo¢nosti a ta sa stava jednotvarnou.

Tedria Salatovej misy

LiberalnejSou teodriou je tedria Saldtovej misy. Na rozdiel od prvej tedrie ,,opisuje heterogénnu
spolocnost, v ktorej ludia koexistuju, ale ponechavaju su aspon niektoré zich unikatnych
charakteristik ich tradicnej kultury “ (Longley 2021). Metafora predstavuje to, ze do Salatu ddvame
mnoho rdoznych ingrediencii a tak vytvorime jedno jedlo. Aj napriek tomu si kazda ingrediencia
zachovava svoju chut. Rovnako to je aj pri kultarach, kedy aj napriek tomu, Ze sa spoja, kazda si
zanecha svoje kultirne charakteristiky. Teoria vychadza z nazoru, ze l'udia sa nemusia vzdat’ svojho
kultarneho dedicstva na to, aby sa stali sucastou dominantnej spolocnosti. Jej kritikou je to, ze
., kulturne odlisnosti mozu rozdelit spolocnost’ c¢o sposobi predsudky a diskriminaciu‘ (Longley
2021).

Cielom multikulturalizmu by mali byt vytvorenie takého prostredia, v ktorom sa budu l'udia
zroznych kultur citit’ bezpecne, budu sa citit’ prijimani a akceptovani. ,,Sucastou rozvinutého
multikulturalizmu su pravidelné i nepravidelné kontakty prislusnikov odlisnych kultur, ktori a ktoré
voci sebe zaujimaju rozne postoje — od spoluprdace a mierovej koexistencie, cez lahostajnost az po
nevrazivost a nepriatelské aktivity* (Mistrik a kol. 2008, s. 10). Aj napriek snahe vytvorit
akceptujice prostredie, realita je naro¢nejsia. Casto sa stretdvame s predsudkami voé¢i Pud’om
s odliSnou farbou pleti, tvarom oci alebo vierovyznanim. Multikulturalizmus ,,nema vyvoldavat
generalizované reakcie na suzitie a vztahy medzi kulturami, ale mad predstavovat bezpecnost,
ochranu a moznost kulturnej diverzity vo specifickom kontexte* (Preissova a kol. 2012, s. 37). Pocit
bezpecia je vel'mi dolezity, ked’Ze to Co sa v jednej kultare povazuje za spravne, slusné a vhodné,
v druhej moze byt opakom. ,,Vytvorenie priatelského prostredia a vzajomného respektu pre
spoluzitie ludi roznych etnik a ndrodnosti moézeme oznacit pojmom multikulturalita, ktora
»vychadza z predpokladu, Ze vsetky kultury maju vzajomne porovnatelnu hodnotu a su si rovné a ze
spoluzitie nositelov roznych kultur vedie k vzajomne plodnému obohateniu *“ (Hajtingerova 2015, s.6).

Je pre nas dolezité uvedomenie a akceptovanie rozdielov medzi druhymi 'ud’mi a kultGrami, ale aj
v ramci vlastnej kultary. Uvedomenie si vlastnych rozdielov je jednym z prvych krokov ako byt
schopny akceptovat’ odliSnosti s druhymi. V spolo¢nosti teda rozdiely nie st nie¢im zlym. Prave
naopak ¢asto mézu byt’ obohacujuce. Kritickym sa stava akceptovanie tychto odliSnosti. ,,Problémom
teda nie je existencia rozdielov a roznorodosti kultur - problém je v nedostatocnom akceptovani tejto
roznorodosti, v nedostatocnom uvedomeni mnohokulturnosti kazdého spolocenstva. Probléemom je
uznanie rozdielov vnutri vlastnej kultury, a tym aj uznanie pravoplatnosti odlisnosti inych kultur
(Mistrik a kol. 1999, s. 47).

Jednym zo spdsobov ako rozsirovat povedomie o multikulturalizme je poskytnutie va¢sieho priestoru
Skoldam zavedenim multikultirnej vychovy medzi povinné predmety. ,, Reakciou Slovenska na
koexistenciu viacerych kulturne a etnicky odlisnych skupin obyvatelstva bolo zavedenie prierezovych
tém do skol, konkrétne aj multikulturnej vychovy*. Vidime velky vyznam v jej zavedeni do $kol od
ktori pochadzajli z inych etnicit. Je dolezité, aby si deti uz v tom veku uvedomili, ze aj tito ,,ini*
spoluziaci su rovnaki ako oni. Mistrik (2011, s. 4) hovori, Ze je podstatné, aby sme uz od
predskolského veku u deti podporovali ,.schopnosti pohybovat' sa v socio-kulturne réznorodom
prostredi a od utleho veku ich pripravovali na stretnutia s odlisnymi ludmi. Tak ako iné inStitucie
aj Skola sa musi naucit’ akceptovat’, vnimat’ a reagovat’ na potreby odliSnych narodnosti. ,, Dnesny
svet je multikulturny a Skolam nezostava nic iné ako prijat tento fakt a postupne viest zZiakov k prijatiu



“«

existencie viacerych kultur vedla seba, co sa ma prejavit' v tolerancii a vzdajomnom respekte
(Cuptakova 2004 in Bartkova 2015, s.72).

Multikultirna vychova

Multikultirnu  vychovu  povazujeme za ,jednu z efektivnych ndastrojov  presadzovania
multikulturalizmu v spolocnosti“ (Balvin 2012, s.9). Aj napriek jej velkému vyznamu a prinosu ako
samostatny predmet nie je na mnohych skolach. S jej t¢émami sa najcastejSie stretivame len ako sucast’
vyucby inych predmetov a to najmi obcCianskej a etickej vychovy. ,,Tieto predmety avsak podla
niektorych autorov na dostatocné sprostredkovanie multikulturnych hodnot nepostacuju (nie su
vhodné, pretoze im chyba evidentna previazanost vseludskych mravnych hodnét a ludskych prav)“
(Sukuba 1996, in Zelenakova 2006, s.3). V naSom Statnom vzdeldvacom programe je prierezovou
témou na urovni ISCED 0, ISCED 1, ISCED 2 a ISCED 3. To, Ze je evidovana ako prierezova téma
znamend, ze prelina vzdelavacie oblasti, doplia ich. SnaZi sa o ich doplnenie aktualnym dianim.
Ciel'om tejto prierezovej témy je rozvoj poznania rozli¢nych tradi¢nych i novych kulttr, akceptécie
tychto kultlir a rozvoj tolerancie a respektu.’!

Multikultirna vychova oznacduje ,,proces, v ktorom sa jednotlivci ucia osvojovat si sposoby
pozitivneho vnimania a hodnotenia kulturnych systémov odlisnych od ich viastnej kultury a osvojuju
si adekvatne metody reguldcie svojho spravania vo vztahu k prislusnikom inych kultur*“ (Prticha 2000
in Cuptakova 2004).

Preco je multikultirna vychova vo vzdeldvani potrebna a délezita opisuje Dunghab (2021, s.46 — 48)
a uvadza napriklad tieto body:

¢ identifikovanie kultary — takéto vzdelavanie pomoze vytvorit' pristup Studentom
zalozeny na reSpekte inych kultlr, vnimanie a empatiu voci druhym kultaram;
e vytvorenie zodpovednej spolo¢nosti — vytvorenie takejto spolo¢nosti, ktora s vplyvom
multikulturalizmu napomaha ku zlepSeniu vztahov medzi ¢lenmi r6znych kultur;
e vytvorenie pozitivnych socialnych pristupov — vybudovanie u Studentov pozitivneho
socialneho postoja;
e kultivacia globalneho ducha — priprava Studentov na globalny zivot;
e vytvorenie jednoty cez diverzitu;
e integracia kultiry — vytvaranie pocitu spolupatricnosti k réznym kultiram
v spoloc¢nosti.
Nam aj Studentom sprostredkovava ,, poznanie viastného kulturneho zakotvenia aj porozumenie inym
kulturam, vedenie k porozumeniu narastajucej kulturnej rozmanitosti a k schopnosti vediet ju nielen
pasivne prijat, ale aj komunikovat’ a spolupracovat’ s prislusnikmi inych kultura zlepsovat tym aj
vztahy medzi majoritou a minoritami v spolocnosti“ (Dubravova a kol. 2006 s.17). Je ddlezité, aby
sa ucitelia nesnazili len sprostredkovat’ informécie o multikultiirnej vychove. Aj oni sami musia verit’
v jej vyznam a dolezité postavenie. Studenti su citlivi na to, ako aj samotni uéitelia pristupuju k uéivu,
ktoré prezentuju. Je to najmi pri takychto témach, ktoré formuju osobnosti Studenti. ,, Preto pri
vzdelavani oblasti s multikulturnou vychovou su prave ucitelovo/ucitelkine presvedcenie o jej
vyzname a jej didaktické zrucnosti klucovymi komponentmi uspechu, ze sa myslienky multikulturnej
vychovy dostanu ku Ziakom *“ (Vancikova 2019, s.15). K tomuto nazoru sa priklana aj Balvin (2012,
s. 10), ktory tvrdi, ze ,, ucitelia by mali jasne vediet, aky je zmysel presadzovania multikulturalizmu
a teda aj multikulturnej vychovy.

Zelendkova (2006, s. 7) tvrdi, ze na to, aby sme mohli ¢elit’ problémom sucasnej civilizacie musime
vychéadzat’ z koncepcie multikultarnej vychovy, ktora ,,vychadza z presvedcenia o tom, zZe ludia maju
spolocné korene a identitu a Ze prave prostrednictvom posiliiovania tejto identity *“ dokazeme zdolat’
dané problémy.

31 Statny vzdelavaci program. Dostupné na: https:/www.statpedu.sk/sk/svp/statny-vzdelavaci-program/svp-druhy-stupen-
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Za najCastejSie uvadzany ciel’ multikultirnej vychovy sa povazuje ,,rozvoj schopnosti tolerovat’ iné
kultury, alebo inak povedané, rozvoj schopnosti respektovat’ existenciu inych kultur* (Mistrik 1999,
s. 49). Tolerancia ¢i akceptacia je jedna zo zékladnych podmienok spolunazivania nie len 0sob
z inych kultur, ale aj medzi jednotlivcami s rovnakej kultary. ,,Akceptdacia znamena schopnost aspon
Ciastocne sa pozriet' na svet z hladiska inej kultury, pripadne pripustit, Ze ini maju pravo hladiet na
svet inymi ocami, schopnost respektovat roznorodost™ (Mistrik a kol. (1999, s. 49).

Pasivitu by sme mohli oznacit ako nepriatela voc¢i multikultirnej vychove a celkovo
multikulturalizmu. Pasivita v zmysle nezaujmu spozndvania novych, odlisSnych a nestalych veci.
Pasivni 'udia nemaju zaujem o pochopenie druhych, vypocutia si ich ndzorov. Multikultirna vychova
nam tato pasivitu pomdha odstranit. ,.Zdkladnym cielom multikulturnej vychovy je postup od
pasivneho postoja k aktivnej starostlivosti, ktora sa premieta aj do jej vychovnych cielov (Mistrik
1999, s. 120 in Klein 2008, s. 12):

» schopnost’ v€lenit’ roznorodé kultury a spolocenstva do svetovej historie, schopnost’ chapat’
ich diferencovany a pritom socidlne rovnocenny vklad do svetovej kulturnej historie,
schopnost’ prekonat’ egocentricky pohl'ad na svet;

» schopnost’ vidiet’ a chapat’ vzajomnu komunikéciu a dynamiku kultr v historii;

» schopnost’ viest’ dialog s inymi kultarami, pripadne snahu otvorit’ sa vstipit’ do aktivneho
tvorivého dialogu s inymi kultirami;

» schopnost’ chapat’ vzt'ahy vlastnej kultary s inymi kultirami, schopnost’ vidiet’ ich vzdjomné
ovplyviiovanie sa v historii a snaha prijat’ toto ovplyviiovanie ako samozrejmost’;

» schopnost’ chapat’ popri vyhodach aj obmedzenia vlastnej kultury a inych kultuar;

» schopnost’ byt tolerantny a empaticky voc¢i inym kultiram a schopnost’ starostlivosti o iné
kultary.

Multikultarna vychova sa teda nezameria len na vztah jednotlivca k druhym l'udom. Snazi sa
pochopit’ a pomdct jednotlivcovi ndjst’ svoju vlastnt identitu, svoje vlastné ja. Len tak si vybudujeme
dobry a akceptujtci vztah k sebe samym, budeme si moct’ pestovat’ kvalitné a akceptujice vztahy
k druhym. Na zaklade toho vidime, Ze sa multikultirna vychova zameriava vo svojich cieloch na tri
druhy vztahov (Vancikova 2019, s. 8-12):

1. vztah cloveka k sebe samému — dolezitou stcastou je rozvoj vlastnej identity dietat’a,
dolezité je vytvorenie priestoru, kde si dieta vytvara pozitivny obraz o sebe, objavuje svoju
jedinecnost’, vidi sa ako hodnotna bytost’;

2. vztah ¢loveka k inym 'udom — snaha, aby sme na svet nazerali nie len z naSho pohl'adu, ale
aj z pohl'adu druhych, rozvija sa schopnost’ akceptovat’ nazory druhych;

3. vztah Cloveka k svetu - autori veria, ze v krajinach, kde je MKV najviac rozvinuta ,;md moc
menit svet k lepSiemu. Su presvedceni, Ze prostrednictvom nej sa krajina moze stat’ lepsim
miestom.“

Aby sme mohli povazovat’ multikultirnu vychovu za uspe$nll je nutné, aby jej principmi Zila
takpovediac cela skola. Ako sme spomenuli vysSie, ucitelia, musia dbat’ na toleranciu, reSpekt a
rovnost’ voci vSetkym. ,,Cely ucitelskych zbor strednych skol, by mal vytvarat prostredie, ktoré
uznava zdaklade principy multikulturnej vychovy a sprava sa podla nich. Principy multikulturnej
vychovy by sa postupne mali prelinat’ vSetkymi vyucovacimi predmetmi na strednych Skolach*
(Zelendkova 2006, s. 32). Zakladnym a prvotnym spdsobom ucenia je napodobiiovanie. Preto aj ked’
Studenti vidia, Ze ucitelia a cela Skola mé v sebe integrované takéto zasady, bude pre nich l'ahSie
vc€lenit’ ich do svojej osobnosti.

Jednym zo spdsobov ako aktivne vyuzivat a obohatit multikultirnu vychovu ndm prinasa etika
starostlivosti, ktorej sa venujeme v d’alSej Casti.

Etika starostlivosti

Ked povieme starostlivost’, vd¢sina I'udi si automaticky predstavi starostlivost’ o svojho blizneho,
starych ¢i chorych l'udi. Mnoho z nas ju vnima vo vztahoch ako nie¢o samozrejmé a nezamysl'ame
sa nad tym odkial' prameni, kde vSade by sme ju mali uplatnit, vnimat’ potrebu jej udrzania a



pestovania. ,,Starostlivost’ sa tak stava v nasich Zivotoch marginalnou, dostiva sa na okraj zaujmu*
(Jesenkové 2016, s. 8). Preto prichadza etika starostlivosti, ktord skiima starostlivost’ a vd’aka tomu
ju moZeme lepSie pochopit’.

V literatire je starostlivost najéastejSie definovana ako prax, dispozicia alebo hodnota. ** Za
najcastejsiu a najvyznamnejsiu definiciu etiky starostlivosti sa povazuje definicia, ktorej autorkami
su Joan Tronto a Berenice Fisher. Tie definovali starostlivost’ ako ,.cinnost, ktora zahrinia vsetko, ¢o
robime, aby sme udrziavali, zachovavali a opravovali nas svet tak, aby sme v nom mohli zit tak dobre,
ako je mozné. Tento svet zahrna nase teld, nase Ja (nas samych), a nase prostredie, ktoré spolu tvoria
zlozZitu siet’ udrZiavajucu zivot* (Tronto 1993, s 103 in Jesenkova 2019, s. 33). To teda znamena, ze
kazdy z nés ako bytost’ s vlastnym telom vstupuje do starostlivého vztahu s druhou telesnou osobou.
Vzajomna pritomnost’ vytvara pocit, Ze sme tu jeden pre druhého, Ze sme ochotni vypocut’ si potreby
toho druhého a vytvdra sa medzi aktérmi pocit starostlivosti. Diemut Bubeck zdoraziiuje v etike
starostlivosti osobnu interakciu a zavislost’. ,,Starostlivost opisuje ako emociondlny stav, cinnost,
ktoreé su funkcné a zahrnaju uspokojenie potrieb jednej osoby druhou, pricom interakcia tvarou v tvar
medzi ucastnikmi je klicovym prvkom celej cinnosti.> Ak to budeme aplikovat aj v d’alsich
oblastiach, postupne vytvorime lepsiu spolo¢nost’, v ktorej budi vztahy zalozené na starostlivosti,
dovere, akceptacii a bez predsudkov. Tato etika je zaloZzend na presvedceni o dolezitosti vzdjomnych
vztahov, kedy ,,skiisenosti starostlivosti nas mozu formovat’ a pomoct vytvorit' poriadok a stabilitu
v nasich vlastnych Zivotoch® (Mayeroff in Jesenkova 2016, s.21).

Za zakladatel'ku a jednu z najvyznamnejSich predstaviteliek etiky starostlivosti povazujeme Carol
Gilligan. Ta so svojou pracou Inym hlasom (In a different voice, 1982) priniesla novy pohl'ad na to,
ako uvazuji a rozhoduju sa zeny. Bola spolupracovnicka Lawrennca Kolhberga a tymto dielom
spochybnila jeho teoriu. ,,Dospela k zaveru, Ze ked dievcata a Zemy interpretuju, reflektuju a
komentuju mordalne problémy, hovoria ,,inym hlasom* — pouzivaju iny sposob mordlneho
usudzovania, zdovodnovania a rozhodovania. V ramci systému a metod hodnotenia vyvinutého
Kohlbergom vsak tento $tyl mordlneho usudzovania nebolo mozné zachytit. Hlas dievcat a Zien
nezapadal do Kohlbergovej teorie, a tak nebol zaregistrovany, povsimnuty, a nemohol byt ani
vypocuty* (Jesenkova 2016, s. 25). Tento spdsob oznacila za etiku starostlivosti. Ta vnima, Ze ,,vSetci
ludia su zranitelni, zavisli a konecni a Ze my vsetci musime ndjst cestu ako sa s tym vysporiadat
v nasej kazdodennej existencii a v hodnotdch, ktoré riadia nase individudlne a kolektivne spravanie *
(Sevenhuijsen 1998, s. 28 in Hankivsky 2014, s. 253). Cudia teda nie su individualne, nezavislé
bytosti, ale k svojmu zivotu potrebujii vzdjomné, starostlivé vztahy s druhymi lud'mi. Vyznam
osobnych vzt'ahov predstavuju etici starostlivosti v troch bodoch (Collins 2015, s.8):

1. osobné vzt'ahy su paradigmami pre moralku, mali by sme zaujat’ sicitny postoj ku kazdému,

koho priradzujeme ku osobnym pribuznym,;
2. niektoré z najviac moralnych ¢inov alebo postojov su tie, ktoré ocenuji, zachovavaju alebo
podporuju osobné vzt'ahy;

3. zazavaznejSie povazujeme tie povinnosti, ktoré mame voci osobnym pribuznym.
Casto prevlada mylna predstava, Ze sa etika starostlivosti a samotna starostlivost’ tyka, len nasich
osobnych vztahov. Pravdou vsak je, Ze ak chceme zit’ v stabilnej spolo¢nosti, je potrebné, aby sme
starostlivé vztahy pestovali aj v oblasti politickej, socialnej, teda verejnej sfére. Casto je takisto
vnimana ako ,,praca zeny*. ,,Posiliiovanim tychto rodovych roli sa Zena dostava do role podriadenej
osoby, ktord sa stara o druhych, ale nie o seba. Posilniuje tiez povinnost starat sa a zaroven zabudat’
na vlastné potreby* (Hassan 2008, s. 161). V poslednych rokoch nastava proces zmeny vnimania
starostlivosti. Rovnako sa rozsirila zo svojich koreniov v socidlnej psychologii do humanitnych a
socidlnych disciplin. ,Jej aplikacia teraz siaha od mordlnej po politicku oblast, od osobnych po
verejné vztahy, od lokalnych po globadlne, od Zenskych po feministické cnosti a hodnoty a od otdazok

32 SANDER-STAUDT, M., n.d. Care Ethics. Internet Encyclopedia of Philosophy. [online] [cit.
2023.03.03] Dostupné na: <https://iep.utm.edu/care-eth/>
33 SANDER-STAUDT, M., n.d. Care Ethics. Internet Encyclopedia of Philosophy. [online] [cit.
2023.03.03] Dostupné na: <https://iep.utm.edu/care-eth/>



rodu po otdzky moci a utlaku‘* (Koggel, Orme 2010, s. 109). Na to, aby bola tdto zmena spesna su
kl'aicovymi tieto tri zmeny (Kiczkova, Szapuova 2005 in Bosa 2017, s. 168):

1. zbavit’ starostlivost’ esencializmu — starostlivost’ nie je schopnost’ dana iba Zenam, kazda
I'udska bytost’ je schopna starostlivosti;
2. starostlivost nesmie byt vnimana ako sebaobetovanie — moze byt poskytovana profesionélne,
vyzaduje profesionalitu;
3. mozZnost starat’ sa nie je jedinou a ani dostato¢nou odmenou za starostlivost’.
Etika starostlivosti tak prechadza zo sukromného do verejného, z lokalneho do globalneho, z rodove;j
problematiky ku problematike moci. ,,Etici starostlivosti veria, zZe ich tedrie moézu a mali by nds viest’
pri moralnych rieSeniach, bez ohladu na nase pohlavie a dilemy, ktorym celime* (Collins 2015, s. 1).

Joan Tronto navrhuje tieto fazy starostlivosti (Libakova, Valkovi¢ova a Jesenkova 2015, s.133):

1. starostlivost o (care about) — schopnost’ rozpoznat a uznat potrebu starostlivosti
(cnost’/princip/hodnota — pozornost’);

2. schopnost postarat’ sa (taking care of) — pripravenost’ a ochota vykonat kroky, ktoré sa v dane;j
situdcii ziadaju (cnost’ — zodpovednost’);

3. poskytovanie starostlivosti (care-giving) — nie je to len proces starostlivosti ako taky, ale
hlavne pritomnost zdrojov a kompetencii pre poskytnutie starostlivosti (cnost
kompetencia);

4. prijatie starostlivosti (care receiving) — schopnost’ prijat’ starostlivost’, schopnost’ nevnimat’
starostlivost’ ako slabost’, otvorenost’ pre prijatie starostlivosti (cnost’ — reakcia);

5. zdieland starostlivost’ (caring with) — znamena solidaritu a spravodliva distribuciu
zodpovednosti za starostlivost’ medzi vSetkymi ¢lenmi spolo¢nosti.

Jesenkova (2016, s.31) uvadza, ze Noddings rozliSuje medzi prirodzenou starostlivostou (natural
caring) a etickou starostlivost'ou (ethical caring). Prirodzena starostlivost’ je charakterizovana nasim
vlastnym zdujmom, chcenim, Ze sa chcem spravat’ starostlivo. Naopak, etickd starostlivost’ je ta, kedy
som akoby donuteny konat’ spravodlivo. Je na mna napriklad vyvijany socialny/ moralny natlak, kedy
ak by som sa nespravala spravodlivo mala by som vycitky.

Ako sme spomenuli vyssie, etiku starostlivosti vidime ako prostriedok ku zlepSeniu a rozSireniu tedrie
multikulturalizmu v spolo¢nosti. Takuto spolupracu vidime aj vo vychove a vzdelavani. Mame za to,
7ze ak do procesu vychovy a vzdelavania zakomponujeme prvky etiky starostlivosti spolu
s multikultirnou vychovou, Studenti z r6znych etnicit budi vnimat’ nasu iprimna snahu reagovat’ na
ich potreby a snahy. V nasledujlicej Casti predstavime prepojenie starostlivosti a multikulturalizmu.

Etika starostlivosti a multikulturalizmus

Prepojenie etiky starostlivosti a multikulturalizmu je zjavné. Jej spojenie je dolezité a napomocné
vyuzivat’ aj vo vychove a vzdelavani. Tu je ale dolezité uvedomit’ si, ze ziaci alebo Studenti ku ndm
neprichadzaju ako tabula rasa. Prichddzaju so svojou kultirou, zvykmi, tradiciami a ndzormi. To
musime ako ucitelia zohladnovat. ,,Velka cast starostlivosti zahina budovanie vztahov medzi
ucitelmi, Studentmi, rodicmi a dalsimi ¢lenmi komunity, kultura musi byt integrdalnym aspektom
ramca starostlivosti. VSetci Studenti a ucitelia musia rozvijat silnu medzikulturnu komunikaciu “
(Pang, Rivera, Mora 1999, s. 27). Ked’ hovorime o starostlivosti, moéze sa zdat, ze pre kazdého
znamena to isté. Pravda je vSak ina. Cudia, teda aj Studenti z roznych kultar mézu vnimat’ starostlivost’
odlisne. Ked’Ze sme kazdy iny, musime sa naucit’ ako spolu zit'. Musime si medzi sebou vybudovat’
zdravé vztahy. To je jednym z cielov multikulturalizmu. Priklana sa k tomu aj etika starostlivosti,
podl’a ktorej ,,ak chceme vybudovat pozitivne a zdravé vztahy s ludmi je nevyhnutné naucit’ sa ako
sa o seba navzajom efektivne starat’** (Kang 2006, s. 43). Ako sme poukazali na zacCiatku, nie kazdy
je rovnaky, a kazdy vnima aj starostlivost’ odliSne. Aj ked’ sa ndm moéze zdat’ nieco ako vSeobecne
platné pre vsSetkych, ako nejaki normu, je nutné zohladnit’ kazdého jednotlivo, jeho osobnost’ a
identitu. ,,Musime si zapamditat, Ze nemame jednu univerzalnu starostlivost, mali by sme sa ju snazit
vidiet ako multikulturnu starostlivost, a multikulturnu teoriu starostlivosti,. Musime sa naucit’ ako si
vazit' ludsku odlisnost, aby sme ich mohli pochopit a vybudovat' a udrzat'si s nimi starostlivé vztahy.



NajdolezZitejsou vecou v starostlivom vztahu je porozumenie toho, o koho sa starame a jeho identity.
Bez pochopenia osoby a jeho kultury, ten ktory sa stard, nemoze sa starat efektivne“ (Kang 2000, s.
47).

Dolezitym prepojenim, ktoré vidime je v oblasti vytvarania vzt'ahov. Rovnako ako sme spomenuli
vysSie etika starostlivosti vyzdvihuje vo svojej teorii 'udské vztahy. Tak aj multikulturalizmus
zdoraziiuje vytvorenie si akceptujucich, vnimavych a starostlivych vztahov medzi ucitelmi a
Studentami, ako zaklad pre spravne fungovanie Skolského prostredia. ,.Sustreduje sa teda na
dolezitost' ludskych vztahov medzi ucitelmi a Studentmi a na psychologicku integritu a dosiahnutie
motivacie Studentov v medzikulturnom prostredi (Pang, Rivera, Mora 1999, s. 26). Prvym
zékladnym krokom ako povzbudit’ Studentov ku starostlivym kultGrnym vzt'ahom je budovat’ takéto
vztahy uz v samotnej triede a Skole. Uvedomenie si toho, ze ako l'udia sme na sebe a na naSich
vzt'ahoch s druhymi zavisly je velmi délezité. Clovek nie je samotar, potrebuje druhého. Potrebujeme
sa teda o seba navzdjom starat. Ak budeme starostlivé vztahy medzi ¢lenmi réznych kultar
(samozrejme aj v ramci jednej kultary) podporovat’ uz od $kol, Studenti si ich osvoja a postupne sa
v spolo¢nosti vytratia predsudky, nerovnost’ a vsSetky hlasy budu vypocuté. ,,Prdve nerovmnost
podmienend roznostou, diverzitou nasej situovanosti je vyzvou pre inkluziu vsetkych, hoci nerovnych
Stran, na zapojenie, participdciu vsetkych stran, na zdielanie zodpovednosti za starostlivost o vztahy
(Jesenkova 2019, s. 28). Rovnako tak aj multikultirna vychova sa snazi o odstranenie nedostatkov a
nerovnosti a vnimanie diverzity ako nie¢oho obohacujuceho.

V ramci vzdelavania a vychovy je dolezité, aby sme poskytovali starostlivost rovnako vSetkym
Studentom bez ohladu na ich pdvod, etnicitu ¢i narodnost. ,Multikultirna edukacia vychadza
z etického zameru starat sa a ucit' vsetky deti. Ucitelia, ktori sa drzia moralneho zavizku starat sa o
vSetkych Studentov v kontexte kulturnej a lingvistickej diverzity, vidia svoj prinos k spolocenskej
rovnosti a usili vytvorit' vzdelavaci systém, ktory kladie akademické, emocionalne a socidalne potreby
deti do centra pozornosti ucenia‘“ (Pang, Rivera, Mora 1999, s. 25). Vd’aka rovnakému pristupu ku
vSetkym Studentom prispejeme ku formovaniu ich citu ako ku starostlivosti, tak aj spravodlivosti,
vd’aka ktorej budi pristupovat’ aj oni vo svojich Zivotoch ku druhym bez predsudkov. Spravodlivost’
je takisto cielom starostlivosti. ,,Socidlna spravodlivost a politicky aktivizmus su legitimne ciele
multikulturneho vzdelavania, rovnako ako tak su nasmerované hodnoty, viera a ciny starostlivych
ucitelov** (Pang, Rivera, Mora 1999, s. 26). Autori d’alej pokracuju a tvrdia, ze multikultirne
vzdelavanie musi zahriiovat’ etiku starostlivosti a vnimat’ dolezitost’ kultaru ako ,.zdklad pre
vzdelavanie, ktoré uci Studentov ako riesit otazky socidlnej spravodlivosti.

Takisto je pre ucitelov v ramci multikultary dolezité, aby vytvarali v triede prostredie, v ktorom sa
kazdy Student bude citit’ bezpecne, slobodne a nebude sa bat’ vyjadrit. V taktom prostredi ucitel’
reaguje na potreby Studenta, uplatiluje etiku starostlivosti a vnima odliSnosti Studentov. ,,Ucitelia
vyuzivaju a modeluju svoju kompetenciu na vytvorenie triedneho prostredia, v ktorom si ucitelia a
Studenti navzajom odpovedaju slobodne, nie preto, ze by museli ale preto, Ze chcu. Ucitelia vyucuju
akademicky obsah, ako sa spravat’v triede ale aj to, aké hodnoty maju starostlivi jednotlivci, a pristup
starostlivych jednotlivcov voci druhym (pochopenie, ocenenie a empatiu.), a ako sa jednotlivci o
druhych staraju (komunikdcia, pozornost voci druhym, poskytnutie asistencie a viastnej reflexie)
(Shevalier, McKenzie 2012). Takéto hodnoty st vel'mi dolezité aj v ramci multikultirnej vychovy.

Ak budeme Studentov vzdelavat v zdsadach etiky starostlivosti a multikultirnej vychovy je
pravdepodobné, ze tieto zasady si integruji do svojej osobnosti. Nasledne ich budu vyuzivat' vo
svojich zivotoch, €o prinesie osoh spolo¢nosti. Takéto spravanie nasledne prinesie ,, viac rovnosti pre
vSetkych jej aktérov vzmysle viac slobody a rovnocennosti pri participacii na procesoch
rozhodovania o zodpovednosti za starostlivost, menej bezbrannosti, bezmocnosti, zmensovanie
neschopnosti participovat’ a byt plnohodnotnou sucastou starostlivosti pre vSetkych aktérov (nielen
prijemcov/prijemkyn, ale aj poskytovatelov/poskytovateliek) “ (Jesenkové 2019, s. 28).

Multikultarna vychova sa snazi o to, aby boli Studenti schopni spolupracovat’ so vSetkymi ¢lenmi
spolo¢nosti, v ktorej sa nachadzaqj bez predsudkov a bez vyc€lenovania druhych ¢lenov. Takisto aj
zamerom etiky starostlivosti je ,,vytvdranie podmienok na inkluziu a participaciu vsetkych cleniek a



¢lenov spolocnosti na urcovani a uskutocnovani zodpovednosti za rozne formy starostlivosti, a
zaroven zabranenie vyluceniu kohokolvek z tychto procesov ¢i uz na zdklade jeho marginalizacie
alebo naopak privilegovania“ (Tronto 2013 in Jesenkova 2019).

Preto je pri etike starostlivosti dolezité, aby sme uplatiiovali kontextovo-senzitivny pristup. Nemali

by sme teda brat’ diverzitu druhych za samozrejmost. Tym, Ze aplikujeme etiku starostlivosti do

prezivanej skusenosti roznych l'udi, nastava rozvoj takého typu multikulturalizmu, ktory Scuzzarello

(2010, s. 50) nazyva ,starostlivy multikulturalizmus (caring multiculturalism).“ Autorka uvadza

(2010, s. 3-4), ze takyto typ multikulturalizmu stoji na tychto pilieroch literatary:

1. feministické chapanie a kritika multikulturalizmus — feministicka perspektiva zdoraziuje rodovia
podmienenost’ v tedridch a praktikdch multikulturalizmu (zaoberd sa tym, ¢i bude mat
rozpoznanie odliSnosti alebo potreba rovnocennych skupin negativny efekt na slabSich clenov
skupiny, hlavne na zeny);

2. etika starostlivosti — zdkladom je spoznanie potrieb druhych a spochybniovanie univerzalneho
pochopenia moralky liberdlnymi tedriami. Autorka vidi etiku starostlivosti ako relevantni na
vytvorenie nového pristupu ku multikulturalizmu, nazera hlavne na to, ako su potreby vyjadrené
r6znymi skupinami l'udi;

3. narativne a vztahové chapanie formovania identity, ktoré Cerpa zo socidlnej psychologie —
musime pochopit’, o v 'ud’och vytvara pocit, ze s pripttani a identifikuju sa s danou skupinou.

Myslime si, ze sa nam podarilo poukdzat na vyznamné prepojenie etiky starostlivosti a
multikulturality. Ich vzajomné prepojenie nam napomaha vzdelavat’ a vychovavat’ takych jedincov,
ktori budl schopni vytvarat’ si starostlivé, ohl'aduplné, akceptujice vzt'ahy so vSetkymi 'ud'mi bez
predsudkov a odsudzovania odli$nosti.

Zaver

V nasej neustale rozsirujicej spolo¢nosti sa kazdym dinom viac a viac stretavame s 'ud'mi z inych
kultar. Je dolezité ako k tymto 'udom budeme pristupovat’. Pociatky dobrého vztahu je dolezité
pestovat’ uz od malic¢ka. Cestou ako to zabezpecit’ je zavedenie multikulturnej vychovy do $kol. Ta
nam ma poskytnut’ priestor (mimo rodiny) na formovanie osobnosti Studentov. Obohatenie takejto
vychovy o etiku starostlivosti prindsa novy pohl'ad ako nazerat’ na tuto problematiku. Mame za to, Ze
sa nam podarilo preukazat, Ze ich spojenie ma pozitivny prinos v nasich Zivotoch a Ze je dolezité ho
pestovat’ uz od mali¢ka. Vd'aka takejto vychove a vzdelavaniu prispejeme ku formovaniu spolo¢nosti,
ktora bude odolna, pevna a otvorena novym sktisenostiam.
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Sloboda prejavu a systém trestnej politiky
Freedom of expression and the system of criminal policy
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Abstrakt: Predmetny prispevok sa zaobera vymedzenim slobody prejavu a systému trestnej politiky
Slovenskej republiky. Sloboda prejavu nie je absolitna a je mozné ju za splnenia stanovenych
podmienok obmedzit'. Tieto podmienky priamo normuje Ustava Slovenskej republiky a ich aplikacia
je priblizena judikaturou Ustavného stiidu Slovenskej republiky. V poslednej &asti sa autorka venuje
trestnej politike Slovenskej republiky, ktord v sticasnosti nezodpovedd poziadavkam eurdpskych
Standardov, pricom poukazuje na vyznamné zmeny, ktoré ju cakajii v ramci pripravovanej novely
trestného zékona.

KUlucové slova: sloboda prejavu, obmedzenie slobody prejavu, trestna politika, novela trestného
zakona

Abstract: The present paper deals with the definition of freedom of expression and the system of
criminal policy of the Slovak Republic. Freedom of expression is not absolute and can be restricted
under certain conditions. These conditions are directly regulated by the Constitution of the Slovak
Republic and their application is approximated by the case law of the Constitutional Court of the
Slovak Republic. In the last part, the author discusses the criminal policy of the Slovak Republic,
which currently does not correspond to the requirements of European standards, pointing out the
significant changes that await it in the framework of the forthcoming amendment to the Criminal
Code.

Keywords: freedom of expression, restriction of freedom of expression, criminal policy, amendment
to the Criminal Code

Sloboda prejavu vo vSeobecnosti

Sloboda prejavu patri k 'udskym pravam, ktorych garantovanie je vyznamné pre vSetky demokratické
a pravne Staty. Je zakotvend v €l. 10 Dohovoru o ochrane l'udskych prav a zédkladnych slobdd podl'a
ktorého kazdy ma pravo na slobodu prejavu. Toto pravo zahfia slobodu zastavat’ nazory a prijimat’ a
rozSirovat’ informacie alebo myslienky bez zasahovania Statnych organov a bez ohl'adu na hranice.
Tento ¢lanok nebrédni $tatom, aby vyzadovali udel'ovanie povoleni rozhlasovym, televiznym alebo
filmovym spoloénostiam. Sloboda prejavu je zakotvena aj v Ustave SR, podl'a ¢1. 26 ods. 1 st sloboda
prejavu a pravo na informacie zarucené. Jej ucelom je slobodne prejavit myslienky, ndzory
akoukol'vek formou podla ¢l. 26 ods. 2 Ustavy SR slovom, pismom, tla¢ou, obrazom alebo inym
spdsobom (napr. mlcky, i€esom, obleCenim) najmé na veci verejného zdujmu, avSak prejav moze
smerovat’ aj vo vzt'ahu k inej osobe, bez obavy nasledného postihu.

..........

okruhu subjektov sa vSak judikatirou vytvorili ur€ité privilegované skupiny z hl'adiska vykonu
urcitého povolania. Najviac privilegovanou skupinou st v tomto smere novinari a masmédia. Ich
privilegované postavenie-(,,public watch dog®“) (ESLCP, 1992) vo svojich rozhodnutiach opakovane
uvadza Eurépsky std pre Pudské prava, a rovnako aj Ustavny std Slovenskej republiky.

Ustavny std tuto skupinu posudzuje nasledovne: ,, Podobne ako adresati kritiky, aj samotni kritici st
klasifikovani z hladiska ich doleZitosti pre vymenu ndzorov v spolocnosti. Je zrejmé, Ze
privilegovanou skupinou su zZurnalisti. Europsky sud pre ludské prava konstantne pripomina, ze tlac
Jje straznym psom demokracie (,, public watch dog*) a hrd vyznamnu ulohu v pravnom State, pretoze
dovoluje slobodnu hru politickej diskusie. Novinari maju (socialnu) povinnost poskytovat informdcie
a myslienky tykajuce sa vsetkych zaleZitosti verejného zaujmu a verejnost' ma pravo takéto informdcie
obdrzat. Novinarom je dokonca umozZnené pouzivat urcitu mieru prehanania a provokdcie.
Vychddzajuc z uvedeného ESLP vo svojej judikature poskytuje zZurnalistom zvySenu mieru ochrany



v porovnani s inymi subjektmi slobody prejavu. Ustavny sid akceptuje uvedeny pristup ESLP, a to
nielen z dovodu jeho autority, ale hlavne z presvedcivosti jeho argumentdcie. V predmetnej veci je
autorom clanku, a teda kritizujucim novinar, Séfredaktor tyzdennika. Na autora clanku sa teda
vztahuje zvysend ochrana Zurnalistov. “ (Ustavny sid Slovenskej republiky, 2009)

Hned’ za novinarmi st judikaturou ESLP privilegovani opozi¢ni poslanci a mimovladne organizacie,
za predpokladu, ze konaju vo veciach verejného zaujmu a obdobne plnia funkciu tzv. "straznych
psov" demokracie. Mimovladne organizécie, najma tie, ktoré st zapojené do presadzovania I'udskych
prav, sa povazuju za obzvlast’ zraniteI'né, preto vznika potreba ich zvySenej ochrany nielen z pozicie
sudnej moci. Privilegované postavenie politikov je dané skuto¢nost'ou, Ze musia znaSat’ vyssiu mieru
kritiky zo strany verejnosti na svoju osobu, pricom plati prezumpcia, Ze kritika je dovolena.

Pozicia sudcov, ako d’alSej osobitnej kategdrie vo vzt'ahu k slobode prejavu, je dana z istej miery ich
sudcovskou nezavislostou, no aj ich pésobenim v ramci sudnej moci, pretoze spolo¢nost’ ocakava,
ze sudcovia vyjadria svoj nazor k urcitej otdzke verejného zaujmu, avsak musia starostlivo zvazovat,
¢i tak urobia ako sukromné osoby alebo z titulu svojej funkcie.

Realizaciu slobody prejavu pri d’alSej kategorii, pri advokatoch, sid hodnoti aj z toho dévodu, Ze fiou
zasahuji do autority sudnej moci. Advokati maju osobitné postavenie, vyplyvajice z ich pozicie
medzi "sudom a klientom", preto akékol'vek jeho verejné vyhlasenia musia popri inom reSpektovat’
dobré fungovanie justicie. Preto aj uskutocnovanie ich slobody prejavu musi mat’ urcité limity, najma
v pripade verejného informovania o vykone stidnictva.(Orosz, 2021)

Obmedzovanie slobody prejavu

Sloboda prejavu nie je absolutnym pravom a je mozné ho obmedzit, za splnenia Ustavou
vymedzenych podmienok. ,,Z doterajsej judikatiiry Ustavného sidu SR vyplyva, Ze obmedzenie
akéhokolvek zakladného prava alebo slobody, a teda aj slobody prejavu mozno povazovat za ustavne
akceptovatelné len vtedy, ak ide o obmedzenie, ktoré bolo ustanovené zakonom, resp. na zaklade
zakona, zodpoveda niektorému ustanovenému legitimnemu cielu a je nevyhnutné v demokratickej
spolocnosti na dosiahnutie sledovaného ciela, t. j. ospravedliuje ho existencia naliehavej
spolocenskej potreby a primerane(spravodlivo) vyvaizeny vztah medzi pouzitymi prostriedkami a
sledovanym cielom, t. j. musi ist o obmedzenie, ktoré je v sulade so zasadou proporcionality “ (m. m.
L US 4/02, 1. US 36/02, 1. US 193/03).

Z hl'adiska tedrie rozliSujeme medzi predbeznym obmedzenim slobody prejavu a néslednym
obmedzenim slobody prejavu. Rozdiel spociva v tom, ze pri predbeznom obmedzeni slobody prejavu
k obmedzeniu dochddza esSte skor, ako k prejavu vobec dosSlo. Naslednym obmedzenim teda
rozumieme, také, ktoré nastalo az po vykonanom prejave, napr. ak Jana vedome rozsiruje o Viere
nepravdivé informacie, ¢im zasahuje do jej prava na ochranu osobnosti, pricom Viera poda Zzalobu na
sud, ktorou sa domaha, aby Jana upustila od neopravnenych zasahov a rozhodnutim sudu je Jane
ulozend povinnost’ zdrzat’ sa takychto nepravdivych vyjadreni. Prave povinnost’ zdrzat’ sa takychto
nepravdivych vyjadreni predstavuje nasledné obmedzenie slobody prejavu. Ci uZz pojde
k predbeznému alebo naslednému obmedzeniu slobody prejavu je nevyhnutné, aby bolo v stlade
s vysSie uvedenymi podmienkami.

Nakol’ko formalnou podmienkou obmedzenia slobody prejavu je jej obmedzenie pravnym predpisom
so silou zakona v nasom pravnom poriadku existuje viacero zdkonov na ktoré Ustava SR v ¢l. 26 ods.
4 odkazuje. Pojde napriklad o Trestny zdkon, ktory vo svojej osobitnej Casti vymedzuje, aké
protispoloc¢enské konanie je mozné povazovat’ za trestné €iny. Trestnymi ¢inmi, ktoré obmedzujt
slobodu prejavu st TC podla ustanoveni § 337 podnecovania, § 360 nebezpe&ného vyhrazania, § 361
Sirenia poplasnej spravy, § 373 ohovarania, § 422 prejav sympatie k hnutiu smerujicemu k potlaceniu
zékladnych prav a slobod, § 422d popieranie a schvalovanie holokaustu, zlo¢inov politickych
rezimov a zlo¢inov proti l'udskosti, § 423 hanobenie rasy, naroda a presvedcenia, § 424 podnecovanie
k narodnostnej, rasovej a etnickej nenavisti. Posledné tri menované trestné Ciny patria k trestnym
¢inom extrémizmu a v zmysle judikatiry je ich obmedzenie a nésledny postih za takyto prejav
posudzovany prisnejsie a je ziadice a potrebné za nich ukladat’ trest odiiatia slobody.



W

Dal§im zo zakonov je zakon &. 40/1964 Zb. obgiansky zékonnik, ktory predstavuje nasledné
obmedzenie slobody prejavu, konkrétne v ustanoveniach § 11 a nasl. ,, Fyzickd osoba ma pravo na
ochranu svojej osobnosti, najmd Zivota a zdravia, obcianskej cti a ludskej dostojnosti, ako aj
sukromia, svojho mena a prejavov osobnej povahy. “ Kto neopravnene zasiahne do prava na ochranu
osobnosti, bude zodpovedat’ za toto konanie podl'a ustanoveni obCianskeho zakonnika za Skodu.
Prave zakotvenie obmedzenia slobody prejavu ustanoveniami ma za ciel’ zabrénit’ jej zneuzivaniu.

Medzi predbezné obmedzenie mozeme zaradit’ jej obmedzenie podl'a ustavného zékona ¢. 227/2002
Z .z. o bezpecnosti Statu v ¢ase vojny, vojnového stavu, vynimocného stavu a nadzového stavu. Podla
prisluinych ustanoveni tohto UZ je mozné obmedzit’ slobodu prejavu na verejnosti v nevyhnutnom
rozsahu a na nevyhnutny ¢as, pocas vojny, vojnového stavu, poc¢as vynimocného stavu. Napr. ak by
prezidentka vyhlasila vynimoc¢ny stav z dovodu, ze Slovenskej republike bezprostredne hrozi, Ze
dojde k teroristickému utoku mozu byt pocas trvania tohto stavu obmedzené zakladné prava a
slobody a teda aj pravo slobodne rozsirovat’ informacie bez ohl'adu na hranice $tatu a sloboda prejavu
na verejnosti, to znamena, ze by sme nemohli prejavit’ na$ nazor napr. v pritomnosti viac ako dvoch
0s0b alebo ¢lankom na socidlne;j sieti.

Zakon ¢&. 265/ 2022 o publikaciach, je d’al§im zo zdkonov na ktoré priamo Ustava SR odkazuje a
ktorym mozno obmedzit’ slobodu prejavu. Zakon o publikacidch vo svojom ustanoveni § 8 upravuje
pravo na odpoved’. Pravom na odpoved’ sa zabezpecuje osobe do ktorej do cti, dostojnosti alebo
sukromia sa zasiahlo tym, Ze sa v periodickej publikécii alebo v agenturnom servise uverejnilo
nepravdivé alebo neuplné skutkové tvrdenie, alebo ak sa zasiahlo do dobrej povesti pravnickej osoby
ma pravo na vyjadrenie. V tejto suvislosti je nevyhnutné konstatovat’, ze sidna prax pri posudzovani
obmedzenia slobody prejavu tstavne akceptovatelnym spdsobom rozliSuje skutkové tvrdenia a
hodnotiace tsudky. ,, Skutkové tvrdenie sa opiera o fakt, objektivne existujucu realitu, ktora je zisti-
telna pomocou dokazovania, pravdivost tvrdenia je teda overitelna. Na rozdiel od skutkového tvrde-
nia hodnotiaci usudok vyjadruje subjektivny ndzor svojho autora, ktory k danému faktu zaujima urcity
postoj tak, Ze ho hodnoti z hladiska spravnosti a prijatelnosti, a to na zdklade viastnych (subjektiv-
nych) kritérii. Hodnotiaci usudok nemozZno akokolvek dokazovat.“(Najvyssi sud Slovenskej
republiky, 2010) Zakon o publikaciach teda pripiista, na zaklade vyssie uvedeného pravo na odpoved’
vo vzt'ahu ku skutkovym tvrdeniam, teda k tvrdeniam, ktorych pravdivost’, resp. nepravdivost mozno
dokazat’.

V neposlednom rade pdjde aj o zdkon €. 372/1990 Zb. priestupkovy zakon, ktory vo svojej osobitnej
Casti upravuje protipravne konania, ktoré je potrebné postihovat’ ako priestupky. Ustanovenia § 47,
ktory upravuje priestupky proti extrémizmu a § 49, ktory upravuje priestupky proti obCianskemu
spolunazivaniu predstavuju obmedzenia slobody prejavu.

Trestna politika Slovenskej republiky

Trestna politika je suCastou vSeobecnej politiky Statu. Prave trestna politika Statu, ktora je definovana
ako ,, subor politickych, legislativno-technickych a organizacnych opatreni, ktorych cielom je kreovat
ucelenu a dlhodobu koncepciu trestného prava, vratane jednotlivych zasad a institutov, ktoré
vytvaraju jej zaklad,” (Romza,2015) vytvara ideovy ramec d’alS§iecho smerovania Statu v oblasti
trestného prava. ,, V uzsom slova zmysle reguluje trestné zakonodarstvo a aplikacnu prax jednotlivych
organov, a to najmd sudov, organov cinnych v trestnom konani, probacnych uradnikov, prislusnikov
Zboru vdzenskej a justicnej straze, socialnych pracovnikov a kuratorov.* (Klimek, 2020) V ramci
Slovenskej republiky chyba vSeobecna koncepcia, ktord by poskytovala limity pri jej tvorbe. Kazdé
pravne odvetvie, teda aj trestné pravo je tvorené¢ a vnimané prostrednictvom jeho ucelu, zasad,
funkcii. V trestnom prave st za nosné zdsady, ktoré zaroven limituji tvorbu trestnej politiky
Slovenskej republiky povazované : zdsada subsidiarity trestnej represie; zasada zodpovednosti za
zavinené protiprdvne konanie; zasada volného hodnotenia dokazov a zisada primeraného,
spravodlivého trestu. Vzhl'adom na obrovsky vyznam zékladnych zéasad toho-ktorého pravneho
odvetvia, je namieste podl'a ndsho nazoru zakotvit’ ich znenie priamo do Trestného zdkona.



Ciel'om trestnej politiky je nielen kontrola kriminality, ale predovSetkym najst vhodné rieSenia
elimindcie a represie kriminality, tento ciel sa realizuje reformami trestného prava, ako hmotného tak
aj procesného. Trestnd politika Statu vSak musi byt v stlade aj s medzinarodnymi zadvizkami, ako aj
s ustavnopravnou Upravou zakladnych prav a slobdd, ktoré tym, ze pozivaji ustavnopravnu ochranu
tvoria taktieZ limity trestnej politiky.

Subjektmi, ktoré sa podielaji na tvorbe trestnej politiky si Vlada, Narodna rada (d’alej len ,,NRSR*)
a vybory NRSR, nakol’ko prave im je zverena v zmysle Ustavy SR zakonodarné iniciativa. Vlada
vSak urcuje smerovanie trestnej politiky uz v programovom vyhldseni s ktorym po vymenovani
predstupuje pred NRSR, aby jej bola vyslovena dovera. V Programovom vyhlaseni vlady SR na roky
2021-2024 sa vlada zaviazala ku komplexnému vyhodnoteniu Trestného zakona a Trestného poriadku
a podl'a potreby navrhnut’ aj konkrétne ndvrhy na ich zmeny. Za hlavny ciel’ si vlada stanovila
presadzovat’ a zavadzat prvky restorativnej justicie. Restorativna justicia vychadza z hesla, ze
,,odstdeny nie je nepriatel'om spolo¢nosti.* Jadro restorativnej justicie tkvie v uz jej samotnom nézve,
jej ucelom ma byt ,,uzdravenie®, ,navratenie veci do povodného stavu®. Zameriava sa na napravu
ujmy sposobenej trestnym ¢inom a rieSenia konfliktu na osobnostnej urovni medzi pachatelom a
obetou v ramci takzvanych restorativnych procesov. Vychadzajuc z tohto hlavného ciel’a sa viada
zaviazala podporit' probacnu sluzbu pri presadzovani alternativnych trestov v ramci filozofie
restorativnej justicie s osobitnym zameranim na odsudenych mladistvych, redlne zabezpecenie
intervencnych programov, programov pre pachatelov domaceho nasilia, vychovnych programov,
osobitne v oblasti boja proti extrémizmu a radikalizacii.(V1ada Slovenskej republiky, 2021)
Alternativne tresty a presadit’ moznosti ich rozSirené¢ho uplatiovania si vymedzila Vldda SR uz vo
svojom programovom vyhlaseni na roky 2012- 2016, pricom nedoSlo kich vyraznejSiemu
uplatiiovaniu v praxi.

Obrovsky krok vpred v oblasti ukladania alternativnych trestov prinesie pripravovana novela TZ,
podrla ktorej sa tymto ndvrhom zakona upust’a od trestu odiatia slobody ako univerzalneho trestu a
za vybrané trestné Ciny sa vyslovene preferuje ukladanie trestov nespojenych s odiatim slobody.
Takéto alternativne tresty bude moct’ sud ukladat’ napriklad pri navrhovanych zneniach trestnych
¢inov neopravneného prechovavania omamnej latky alebo psychotropnej latky podla § 171 ods. 1
alebo ohovarania podla § 373 ods. 1, ¢i inych trestnych ¢inoch. Podpora vyuZzivania alternativnych
trestov je v sulade so zdsadami restorativnej justicie vyjadrenych v programovom vyhlaseni vlady a
realizovana ich doplnenim o ucinnejSie mechanizmy vynucovania a kontroly ich dodrziavania
v rdmci proba¢ného dohl'adu. (Dévodova sprava, 2023) Normativne ukotvenie povinnosti, a nie len
moznosti ukladania alternativnych trestov, je nepochybne prejavom modernej trestnej politiky Statu.
Zaroven sa tym zosuladi prax vnuatrostatnych trestnych stdov s judikatirou ESLP, nakolko prave
ESLCP vo svojich rozhodnutiach stanovil poziadavky na ukladanie sankcii za zneuzitie slobody
prejavu, priCom jednou z nich bola skuto¢nost’, ak uz vnutrostatne organy dospeli k zaveru, ze inli
nez trestnl sankciu nie je mozné pouzit’ ako prostriedok napravy, sankciou nemé byt trest odnatia
slobody, avSak v pripade tzv. nenavistnych prejavov toto obmedzenie neplati.

Zaver

Ciel'om tohto prispevku bolo poskytnut’ stru¢ny nahl'ad do problematiky upravy slobody prejavu a
systému trestnej politiky v Slovenskej republike. V prvej Casti sme vymedzili ukotvenie slobody
prejavu v medzinarodnej a narodnej pravnej Uprave, ako aj jej tcel a subjekty, ktoré maju z hl'adiska
jej uplatiiovania privilegované, resp. Specifické postavenie. Obmedzit’ slobodu prejavu je mozné len
ustavne akceptovatelnym spdsobom. K obmedzeniu méze dojst’ len pradvnym predpisom so silou
zékona pricom sme uviedli, ktoré zdkony tvoriace pravny poriadok Slovenskej republiky st tymi na
ktoré odkazuje ¢l. 26 ods. 4 Ustavy Slovenskej republiky. V poslednej ¢asti sme sa systému trestnej
politiky Slovenskej republiky a poukazali na zmeny, ktoré prinesie pripravovana novela Trestného
zakona.
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