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Zápisnica č. 3/2023  
z 3. zasadnutia Etickej komisie UPJŠ v Košiciach 

 dňa 02.08.2023, Rektorát UPJŠ v Košiciach  
 
 

Prítomní členovia EK UPJŠ:  

BORZA Peter, doc. ThDr., PhD. (online); BUJŇÁKOVÁ Mária, prof. h. c. doc. JUDr., CSc. (online); 
FERENČÍKOVÁ Simona, doc. JUDr., PhD.; JELEŇOVÁ Iveta, doc. Mgr., PhD. (online); JESENKOVÁ 
Adriana, doc. Mgr., PhD. (online); PRISTAŠ Peter, doc. RNDr., CSc. (online); SABOLOVÁ Adriana, Mgr. 
(online); VEJO Richard, Bc. (online);  

 

Neprítomní členovia EK UPJŠ: 

DANKULINCOVÁ, Zuzana, doc. Mgr., PhD.  
 

Prizvaná tajomníčka EK UPJŠ: 

ORSÁGOVÁ KRÁLOVÁ, Zuzana, RNDr., PhD. 
 
Program: 

  
1. Otvorenie a schválenie programu zasadnutia 
2. Prerokovanie žiadosti o stanovisko Etickej komisie UPJŠ v Košiciach k realizácii nefinancovaného 

výskumného projektu „Pohybová aktivita a životný štýl vysokoškolákov a jeho zmeny pri 
prechode zo strednej školy na vysokú“, zo dňa 18. júla 2023, ktorý je pripravovaný na pracovisku 
Ústavu telesnej výchovy a športu UPJŠ v Košiciach;  

3. Hlasovanie a prijatie stanoviska Etickej komisie UPJŠ v Košiciach 
 

1 Otvorenie a schválenie programu zasadnutia 
 
Zasadnutie otvorila pani predsedníčka Etickej komisie UPJŠ (ďalej len "EK UPJŠ") doc. JUDr. Simona 
Ferenčíková, PhD. (ďalej len „predsedníčka EK UPJŠ“), ktorá privítala členov EK UPJŠ. Súčasne 
ospravedlnila neúčasť neprítomných členov komisie. Následne konštatovala, že EK UPJŠ je v zmysle 
Rokovacieho poriadku uznášaniaschopná.  
 
Program zasadnutia nebol nikým pripomienkovaný a bol schválený a odhlasovaný v navrhnutej forme.  

Hlasovanie členov komisie prebehlo v zmysle Štatútu a Rokovacieho poriadku EK UPJŠ 

 

2 Prerokovanie žiadosti o stanovisko Etickéj komisie UPJŠ v Košiciach k realizácii 
nefinancovaného výskumného projektu „Pohybová aktivita a životný štýl vysokoškolákov a jeho 
zmeny pri prechode zo strednej školy na vysokú“ 
 

Podklady k predmetnému projektu z ÚTVaŠ UPJŠ boli členom sprostredkované vopred a mali možnosť 

sa s nimi oboznámiť. Cieľom projektu je zistenie zmien vybraných faktorov životného štýlu 

vysokoškolákov pri prechode zo strednej na vysokú školu (miera pohybovej aktivity, sedavé správanie, 
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duševné zdravie, miera osobnej pohody a spánok). Získavanie údajov o vyššie uvedených parametroch 

budú realizované pomocou 5 štandardizovaných dotazníkov: IPAQ – Short form, BSW/A – Bernský 

dotazník o subjektívnej pohode dospelých, Test životného štýlu EVS II, Test stresu a Pittsburgský index 

kvality spánku. Výsledky štúdie budú slúžiť ako podklad pre prezentáciu výsledkov na konferenciách 

a v indexovaných časopisoch databáz Web of Science, Scopus a CC.  

V rámci diskusie jednotliví prítomní členovia prezentovali svoje pripomienky k posudzovanému projektu. 

3 Hlasovanie a prijatie stanoviska EK UPJŠ 
 

 

Hlasovanie členov komisie prebehlo v zmysle Štatútu a Rokovacieho poriadku EK UPJŠ. 

 
 
Zapísala: RNDr. Zuzana Orságová Králová, PhD.  doc. JUDr. Simona Ferenčíková, PhD. 
Dňa 2.8.2023                            predsedníčka EK UPJŠ 
 

Stanovisko č. 5/2023 
„Etická komisia UPJŠ v Košiciach súhlasí s realizáciou výskumného projektu s názvom: Pohybová 
aktivita a životný štýl vysokoškolákov a jeho zmeny pri prechode zo strednej školy na vysokú.“            
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