UNIVERZITA PAVLA JOZEFA SAFARIKA
V KOSICIACH

Zapisnica €. 3/2023
z 3. zasadnutia Etickej komisie UPJS v Kosiciach
dna 02.08.2023, Rektorat UPJS v KoSiciach

Pritomni ¢lenovia EK UPJS:

BORZA Peter, doc. ThDr., PhD. (online); BUJNAKOVA Maria, prof. h. c. doc. JUDr., CSc. (online);
FERENCIKOVA Simona, doc. JUDr., PhD.; JELENOVA Iveta, doc. Mgr., PhD. (online); JESENKOVA
Adriana, doc. Mgr., PhD. (online); PRISTAS Peter, doc. RNDr., CSc. (online); SABOLOVA Adriana, Mgr.
(online); VEJO Richard, Bc. (online);

Nepritomni ¢lenovia EK UPJS:
DANKULINCOVA, Zuzana, doc. Mgr., PhD.

Prizvana tajomnicka EK UPJS:
ORSAGOVA KRALOVA, Zuzana, RNDr., PhD.

Program:

1. Otvorenie a schvélenie programu zasadnutia
Prerokovanie Ziadosti o stanovisko Etickej komisie UPJS v Kosiciach k realizacii nefinancovaného
vyskumného projektu ,Pohybova aktivita azivotny Styl vysokoskolakov ajeho zmeny pri
prechode zo strednej Skoly na vysoku*, zo diia 18. jula 2023, ktory je pripravovany na pracovisku
Ustavu telesnej vychovy a $portu UPJS v Kosiciach:

3. Hlasovanie a prijatie stanoviska Etickej komisie UPJS v Kogiciach

1 Otvorenie a schvalenie programu zasadnutia

Zasadnutie otvorila pani predsednicka Etickej komisie UPJS (dalej len "EK UPJS") doc. JUDr. Simona
Ferencikova, PhD. (dalej len ,predsednitka EK UPJS®), ktora privitala ¢lenov EK UPJS. Stgasne
ospravedinila netgast nepritomnych ¢lenov komisie. Nasledne kontatovala, ze EK UPJS je v zmysle
Rokovacieho poriadku uznaSaniaschopna.

Program zasadnutia nebol nikym pripomienkovany a bol schvéleny a odhlasovany v navrhnutej forme.

Hlasovanie ¢lenov komisie prebehlo v zmysle Statitu a Rokovacieho poriadku EK UPJS

2 Prerokovanie Zziadosti o stanovisko Etickéj komisie UPJS v KosSiciach k realizacii
nefinancovaného vyskumného projektu ,,Pohybova aktivita a zivotny Styl vysokoskolakov a jeho
zmeny pri prechode zo strednej Skoly na vysoku*

Podklady k predmetnému projektu z UTVaS UPJS boli &lenom sprostredkované vopred a mali moznost
sa snimi oboznamit. Cielom projektu je zistenie zmien vybranych faktorov Zivotného Stylu
vysokoSkolakov pri prechode zo strednej na vysoku Skolu (miera pohybovej aktivity, sedavé spravanie,
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du$evné zdravie, miera osobnej pohody a spanok). Ziskavanie udajov o vy$Sie uvedenych parametroch
budu realizované pomocou 5 Standardizovanych dotaznikov: IPAQ - Short form, BSW/A — Bernsky
dotaznik o subjektivnej pohode dospelych, Test Zivotného Stylu EVS Il, Test stresu a Pittsburgsky index
kvality spanku. Viysledky Studie budu sluzZit ako podklad pre prezentéciu vysledkov na konferenciach
a v indexovanych ¢asopisoch databaz Web of Science, Scopus a CC.

V ramci diskusie jednotlivi pritomni ¢lenovia prezentovali svoje pripomienky k posudzovanému projektu.

3 Hlasovanie a prijatie stanoviska EK UPJS

Stanovisko ¢. 5/2023
,Eticka komisia UPJS v KoSiciach suhlasi s realizaciou vyskumného projektu s nazvom: Pohybova
aktivita a zivotny Styl vysokoSkolakov a jeho zmeny pri prechode zo strednej $koly na vysoku.

Hlasovanie ¢lenov komisie prebehlo v zmysle Statitu a Rokovacieho poriadku EK UPJS.

Zapisala: RNDr. Zuzana Orsagova Kralova, PhD. doc. JUDr. Simona Ferencikova, PhD.
Dna 2.8.2023 predsednitka EK UPJS
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