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KALENDARIUM

16. 9. 2025 od 10.30 —_—

Slavnostné otvorenie akademického roka

16.9. 2025 - 19.12. 2025 (14 t.) —>

Vyucba v zimnom semestri

31.10. 2025, 7. 4. 2026 —> Rektorské volno

10. - 12. 11. 2025 —3> Univerzitné dni Sportu
26.11. 2025 —> Den stazi
22.12.2025-1.1. 2026 —_—) Zimné prazdniny

2.1.2026- 6.2.2026 (6t)

Skuskové obdobie ZS

9.2.2026 - 15.5.2026 (14t.) —>

Vyucba v lethom semestri

15. 4. 2026 B 7

Den kariéry

18. 5. 2026 - 26. 6. 2026 (6 t.) —>

Skuskové obdobie LS

29. 6. 2026 - 31. 8. 2026

Hlavné prazdniny

STRETNUTIA STUDENTOV

s prorektorkou pre pregradualne a celozivotné vzdelavanie

JUDr. Ludmilou Elbert, PhD., univerzithou docentkou

v budove Minerva (14.00 - 15.00 hod.)

8.10. 2025 5.11. 2025 3.12. 2025


https://www.upjs.sk/PrF/zamestnanec/ludmila.elbert/
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Milé Studentky a Studenti prvého rocnika,

srde¢ne vas vitam na akademickej pdde Univerzity Pavla Jozefa Saférika
v Kosiciach. Verim, Ze vas pocas nasledujlcich rokov sStadia utvrdime
v tom, Ze vasa volba bola spravna. UPJS sa dlhodobo radi medzi absolitnu
Spicku medzi vysokymi Skolami na Slovensku, ¢o len potvrdzuje jej
pravidelné umiestriovanie sa v rebrickoch najlepsich univerzit celosvetovej
drovne.

V duchu nasho kréda ,,midrost minulosti - poznatky pritomnosti - vzdelanie
buducnosti“ a trendov vo vyspelych krajinach v Europskej Unii a vo svete
sa snaZime vzdeldvanie realizovat tak, aby $tddium na UPJS ¢o najviac
prispelo k vaSmu osobnostnému a profesijnému rozvoju a poskytlo vam co
najlepsi zaklad pre vasu budicu kariéru. Prave vdaka inovativnosti vyucby
si nasi absolventi vzdy a lahko najdu uplatnenie v praxi. Bez akejkolvek
nadsadzky ste to prave vy, ktori budete tvorit budicnost nasej univerzity
a buducnost nasej krajiny.

Nastup na vysoku skolu so sebou prindsa mnohé otazky a nové situacie,
s ktorymi si musia prvacky a prvaci poradit. Nebojte sa, urcite vas v tom
nenechame samych. Prvou pomocnou rukou, ktori vam podavame,
je tento sprievodca, v ktorom sa dozviete zakladné informacie o univerzite,
priebehu akademického roka a akademickych tradiciach. Druhou
pomocnou rukou su vasi starSi kolegovia a Buddy program, ktorého
cielom je podporit novych Studentov, aby sa na svojej alma mater citili
prijemne a mali jednoduchsi pristup k informaciam a sluzbam, ktoré im
UPJS ponuka. V pripade potreby nevahajte a obrétte sa aj na svojich
pedagogov. Otvoreny a Uprimny dialdg, vzajomna Ucta a reSpektovanie
zaujmov sU jedinou cestou k naplneniu nasho spolo¢ného ciela -
Uspesného ukoncenia vasho studia, ktoré sa spaja s jednym z najkrajsich
momentov mladosti, a to slavnostnou promaciou absolventov.

Zeldm védm vela zdaru v $tddiu a krdsnych spomienok na $tudentsky Zivot.



VITAJTE NA UPJS!

Tradicia univerzitného vzdelavania v KoSiciach sa zacala uz v roku
1657 zaloZenim KoSickej univerzity (Universitas Cassoviensis).
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoS$iciach bola oficidlne zriadend
v roku 1959 a je tak druhou najstarSou klasickou univerzitou na tzemi
Slovenska.

Dnes je stcastou UPJS v KoSiciach 5 fakult a 1 ustav: lekarska,
prirodovedecka, pravnicka fakulta, fakulta verejnej spravy, filozoficka
fakulta a Ustav telesnej vychovy a Sportu. Na univerzite kaZzdoroc¢ne
Studuje vySe 7 500 Studentov, ktori maju moznost vyberu z viac ako
280 Studijnych programov.

Sucastou kréda nasej univerzity je doraz na budicnost. Nie je to vSak
myslené iba hypoteticky, ale aj prakticky. D6kazom toho je Dlhodoby
zamer UPJS do roku 2025, ktorého sucastou su strategické kroky
podporujice neustale napredovanie vo vede a vzdelavani na
medzinarodnej Grovni.



https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=3954
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=3954

Nasa univerzita je doleZitou sucastou viacerych ambicidéznych
regiondlnych i medzinarodnych zamerov, ktorych spoloc¢nym
menovatelom je snaha prispiet k vytvaraniu motivujliceho prostredia
pre Studentov, zamestnancov i Siroku verejnost.

Univerzita je clenom ,

a . UPJS si je vedoma svojej spolo¢enskej
zodpovednosti presahujlcej hranice regidénu a statu, je budovana ako
kozmopolitna univerzita a jej ambiciou je byt najlepSou univerzitou
na Slovensku a zaradit sa do prvej Stvrtiny najlepSich univerzit
v strednej Europe.

Nasa univerzita sa pysi prestiznou znackou

. Ide o ocenenie udelované Eurépskou komisiou institdciam
splfiajicim eurdpske $tandardy vo vyskume. Tato znacku UPJS
ziskala medzi prvymi univerzitami na Slovensku.
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https://www.upjs.sk/univerzita/hrs4r/
https://www.upjs.sk/univerzita/hrs4r/
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KTO VEDIE UNIVERZITU

Na univerzite sa denne stretdvame s mnohymi ludmi. Okrem Studentov
a vyucujucich to méZu byt aj €lenky a ¢lenovia vedenia UPJS. Na Cele
kazdej univerzity stoji rektor, ktory ako Statutarny organ zodpoveda za
celd univerzitu a jej jednotlivé casti - fakulty, Ustavy a pracoviska.
Rektora voli kazdé 4 roky spravna rada a akademicky senat.
Vo funkénom obdobi 2023 - 2027 je rektorom UPJS
prof. MUDr. Daniel Pella, PhD.

Prorektorky a prorektori su ¢lenmi vedenia UPJS, menuje ich rektor
a rovnako sa podielaji na rozhodovacich procesoch a riadeni

univerzity. Zastupuju rektora v roznych oblastiach.

UPJS ma celkovo 8 prorektorov:

* prof. MVDr. Monika Halanova, PhD. - prorektorka pre akademické
kvalifikdcie a doktorandské Stidium, poverena zastupovanim
rektora v ¢ase jeho nepritomnosti,

e prof. RNDr. Renata Orifiakova, DrSc. - prorektorka pre vedu,
vyskum a agendu projektov,

e Dr. h. c. prof. MUDr. Pavol Jarcuska, PhD. - prorektor pre
strategicky rozvoj a investicie,

e JUDr. Ludmila Elbert, PhD., univerzitna docentka - prorektorka
pre pregradualne a celoZivotné vzdelavanie,

e Dr. h. c. prof. Mgr. Slavka Tomascikova, PhD. - prorektorka pre
medzinarodné vztahy,

e doc. Ing. Silvia Rucinska, PhD., univerzitna profesorka -
prorektorka pre internacionalizaciu,

 doc. PaedDr. Renata Orosova, PhD. - prorektorka pre
interdisciplinarne vzdelavanie a inovacie,

e prof. Mgr. Jaroslav Hofierka, PhD. - prorektor pre kvalitu
vzdelavania.

Clenom vedenia je aj kvestor, ktory je zodpovedny za
materialnu, ekonomickl a personalnu oblast univerzity. Aktualne je
kvestorom UPJS Ing. lvan Pezlar, DBA, MBA.


https://www.upjs.sk/univerzita/organy-univerzity/vedenie-upjs/

Medzi organy univerzity patria: vedenie univerzity, kolégium
rektora, rozSirené kolégium rektora, akademicky senat, vedecka
rada, sprava rada, eticka komisia a rada pre vnutorné overovanie
kvality.

Kazda fakulta ma svoje samostatné vedenie zloZzené z dekanov
a prodekanov, ako aj samostatny akademicky senat. Ten voli
dekana fakulty kaZzdé 4 roky. Dekan nasledne menuje prodekanov pre
rozne oblasti.

Fungovanie univerzity s viac ako 7 500 Studentmi zabezpecuje
mnozstvo zamestnancov - vedcov, pedagdgov, laborantov,
administrativnych  ¢i  technicko-prevadzkovych zamestnancov.
Na UPJS pracuje viac ako 1 800 zamestnancov.

Ako moZes vidiet, univerzitu neriadi len jeden clovek alebo mala
skupina ludi. Kazdy ma svoju funkciu a postavenie, s tym suvisia aj
Specifické oslovenia na akademickej pode. VieS, ako spravne
oslovovat?

Profesor alebo doktor? Ako spravne oslovovat.

Pocas slavnostnych udalosti na nasej univerzite, budes mat prileZitost
vypocut si na prvé pocutie cudzo-znejlice oslovenia veducich
osobnosti univerzity. Akademické tradicie pretrvali dodnes ako jedna
z pripomienok hodnot univerzity a jej akademickej obce.

Magnificencia je oslovenie, ktoré vyjadruje Uctu a uznanie vo i
vysokoskolskému predstavitelovi, najcastejSie rektorovi. Oslovujeme:
,Vasa Magnificencia, vazeny pan rektor...“

Spectabilis - tymto titulom sa oslovuje dekan pocas vyznamnych
prilezitosti, akymi su slavnostné otvorenie akademického roka alebo
promocie absolventov.

Honorabilis je oslovenie ostatnych vyznamnych osobnosti
akademickej obce, akym je napriklad predseda akademického
senatu.



PocCas Studia na univerzite vSak budeS najCastejsSie vyuZivat menej
Specifické oslovenia, a to akademické tituly. VZdy je preto dobré si zistit,
aky titul ma osoba, s ktorou mienis komunikovat.

Spravnym pouzitim titulu vyjadrujeme oslovovanému cloveku respekt
a uctu. Ak vSak zastava niektord z funkcii v rdmci akademického
prostredia (napriklad prorektor/dekan/predseda akademického senatu
a pod.), potom dotycného oslovujeme jeho funkciou: ,Pan rektor
Pella“ namiesto ,pan profesor Pella“. Samozrejme, vSetci sme [udia
a pomylit sa moze kazdy.

Zacnime od najnizsich akademickych titulov. Po ispesnom absolvovani
|. stuptia vysokoskolského Studia ziska absolvent titul bakalar/-ka, po
uspesnom ukonceni Il. stupna Studia na vysokej Skole oslovujeme
absolventa magister/-ka alebo inZinier/-ka. V pripade, ak ma niekto
titul aj za menom (PhD., CSc., DrSc.) oslovujeme ho doktor/-ka, to isté
plati aj v pripade titulov PhDr., JUDr., PaedDr., RNDr., MUDr., MDDr. a
dalSie, ktoré stoja pred menom a udeluju sa absolventom rigorézneho
vzdelania (tzv. maly doktorat). Titul docent sa nezaraduje medzi prvy,
druhy ani treti stupen vysokoskolského vzdelania. PiSe sa Uplne na
zaCiatku pred menom. Profesor je najvysSia vedecko-pedagogicka
hodnost vysokoskolského ucitela, piSe sa pred menom a nahradza titul
docent.

prof.
profesor/ka

PhD., CSc., DrSc.
doktor/ka

Mgr., Ing.
magister/ka, inZinier/ka




STUDIUM

Cielom kazdého Studenta je Uspesne ukon it Stadium. Aby sa tento
ciel splnil bez komplikacii, je potrebné vediet, ¢o vSetko musim splnit,
aby som mohol UspesSne absolvovat Studium. Pochopitelne ako
Studenti mame isté povinnosti, medzi ktoré patri

, za ktoré ziskavame kredity. Kazda
univerzita ma vopred definované podmienky, ktorych splnenie je
potrebné na to, aby Studentovi mohol byt udeleny titul.

Zakladny dokument, ktory definuje prava a povinnosti Studenta
pocas Stludia na vysokej Skole, je . Odporucame ti,
aby si mu venoval niekolko mindt a oboznamil si sa s nim. PomozZe ti
to vyhnut sa stresujicim chvilam a znacne ti ulahci absolvovanie

celého studia.

ﬂ
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https://www.upjs.sk/app/uploads/2025/05/Studijny-poriadok-UPJS-pre-1.-2.-a-spojeny-1.a-2.-stupen-_2025.pdf

HARMONOGRAM
AKADEMICKEHO ROKA

Kazdy akademicky rok sa deli - podobne ako skolsky rok na strednych
Skolach - na dva polroky.

Akademicky rok sa zadina zimnym semestrom, ktory je ukonceny
skuskovym obdobim, to isté sa opakuje nasledne v letnom semestri.
Jednotlivé akademické roky rozdeluju hlavné letné prazdniny.

Pocas skiskového obdobia sa prihlasujes na skusky, na ktorych budd
preverené tvoje vedomosti, ktoré si nadobudol pocas semestra. Nie
vSetky predmety su ukoncené skuskou, niektoré mozes absolvovat
eSte na konci semestra udelenim hodnotenia. To, ako ukoncis
vybrany predmet najdes v Studijnom plane (,,S“ znamena ukoncenie
skuskou, ,H“ znamena ukoncenie hodnotenim).

Jeden semester trva v priemere 13, resp. 14 po sebe nasledujucich
tyzdrov.

Letny semester
nadvazuje
od 9. februara
do 15. maja 2025

Hlavné prazdniny
trvaju od 29. juna
do 31. augusta 2026

Zimné prazdniny
su od 22. decembra 2025
do 1.januara 2026

Nasleduje skiskové
obdobie v termine
od 2. januara
do 6. februara 2026

Zimny semester
v tomto roku trva
od 16. septembra

do 19. decembra 2025

Skaskové obdobie po LS
trva od 18. maja
do 26. juna 2026



Tvojim primarnym zaujmom je UspeSné absolvovanie predmetov vo
vybranych casovych intervaloch. V opacnom pripade si budes musiet
predmety preniest do budiceho akademického roka, ¢o ti mozZe
sposobit komplikacie (viac uciva, viac skisok).

Pre aktualny akademicky rok 2025/2026 plati ,
v ktorom najdes aj terminy viacerych vyznamnych podujati, na ktoré
sa oplati prist.

Pozor, aj fakulty maju svoje vlastné harmonogramy akademického
roka a mozZu sa medzi sebou liSit, preto

Harmonogramy akademického roka 2025/26:

QS{L\TA PAVLA Vo



https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=10252
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=10277
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2025/08/Harmonogram_AR_2025_26_v2_SK.pdf
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/11/2025/06/Harmonogram_2025-2026.pdf
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/12/2025/06/FVS_Harmonogram_25_26.pdf
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=10275
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/14/2025/06/Harmonogram-akademickeho-roka-2025-26.pdf

PREDMETY

Aby to nebolo vSetko také jednoduché, ani v tomto pripade nie je
predmet ako predmet. Podla doleZitosti, naroCnosti a celkovej
Casovej zataZe sa delia na

Primarne ta zaujimaju tie predmety, ktoré su

. Tym sa jednoducho nevyhnes a neradno si ich zabudnut
zapisat. V ramci tychto predmetov sa budes venovat témam, ktoré
bezprostredne suvisia s tvojim odborom.

Nasleduju :
V zavislosti od tvojho Studijného programu mas na vyber z ponuky
tychto predmetov, ktoré nemusis absolvovat vsetky, len urcitd cast,
ktor( si vypocitas podla minimalneho poctu kreditov uvedeného
v Studijnom plane. Preto si z nich mozes zvolit tie najzaujimavejsie,
resp. najprinosnejSie pre tvoje smerovanie Studia. Nezabudni na to,
aby bol tvoj sucet kreditov za PVP na konci Studia dostatocny.

Nemenej zaujimava je kategoria

. Tato skupina predmetov je naozaj dobrovolna, nemusis
absolvovat ani jeden. V mnohych pripadoch ti vyberovy predmet
moZe pomoct rozsirit si obzory alebo doplnit vedomosti z povinnych
predmetov. Aby si cely ¢as nesedel len pri knihach, mozes si zapisat
v ramci bloku vyberovych predmetov Sportové aktivity na tyZdennej
baze pocas semestra alebo vo forme kurzu. Absolvovanim
,C€Ckového“ predmetu si mozeS doplnit chybajice kredity pocas
studia.

Podrobné informacie o svojom Studijnom programe, minimalnom
pocte kreditov, Studijnom plane ¢i informacné listy predmetov najdes
v . Kazdy predmet ma svoj informacny
list, v ktorom ndajdes obsah predmetu, pocet kreditov za absolvovanie
predmetu, meno vyucujuceho alebo vyucujucich, podmienky
absolvovania, resp. Ulohy a zadania, ktoré ta cakaju ¢i odporicanu
Studijnu literaturu.


https://studijne-programy.upjs.sk/?prihlasky=

Nezabudni si priebezne kontrolovat

, na ktoré si sa prihlasil. Do nej totiz vyucujuci vklada
najnovsie a najdolezitejSie informacie - terminy pisomiek, absencie
Studentov a pod. Nastenku najdes v AiS-e v lavom menu. Vzdy vSak
postupuj podla pokynov vyucujliceho.

Predmet moze byt alebo

Sposobom ukoncenia najdes

v Studijnom plane a v informacnom liste. Skiska moze byt Ustna

alebo pisomna, niekedy moZze byt podmienend udelenim

pocCas semestra, ktoré sa oznacuje ako

. Predmety ukoncené hodnotenim Uspesne absolvujes zvycajne

ziskanim minimalneho poctu bodov v pisomnom teste alebo testoch,

odovzdanim seminarnej prace alebo vyplnenim zadania. Stcasne to
znamena, Ze na skusku sa tesit uz nemusis. ;-)

Hodnotenie predmetu mo6Ze byt udelené spésobom alebo
. NajcastejSie sa hodnotenie na I., Il. a spojenom I. a Il.
stupni Studia udeluje prostrednictvom konkrétneho
v pripade Uspesného absolvovania predmetu alebo
skusky a v pripade . Predmet, za ktory ti
bolo udelené hodnotenie F(X), si budeS musiet v zavislosti od
Studijného planu zopakovat alebo si doplnit chybajice kredity inym
predmetom.




Zapis, Skrt a prerekvizity predmetu

Zapis a skrt predmetov nemoZes vykonat kedykolvek pocas roka. Su
na to vyhradené presné terminy, ktoré trvaju niekolko desiatok dni
pred zaciatkom semestra. RealizujeS ho vyhradne prostrednictvom
AiS2. V pripade, ak uz mas zapisany predmet a zistil si, Ze ho nechces
alebo nemdzes absolvovat, bude potrebné “skrtnit” ho. Postup je
jednoduchy - vypi$es prislusné tla¢ivo nazvané prihodne ,,Ziadost o
skrt predmetu”, nechas ho podpisat vedlcim katedry a odovzdas na
svojom Studijnom oddeleni. Rovnaky postup plati pre oneskorené
zapisovanie predmetov, ked'ti to uz AiS neumozni.

Niektoré predmety maju navyse tzv. prerekvizity (,povinné
predchadzajice predmety"). Inymi slovami, ak chce$ absolvovat
predmet Y, musiS uz mat absolvovany predmet X (prerekvizitu
predmetu Y). V praxi to znamena, Ze predmet X absolvujes v zimnom
semestri a predmet Y v nasledujicom letnom semestri. Je preto
vhodné si pozriet/opytat sa alebo poradit sa so spoluziakmi, ¢i takéto
predmety mas v ponuke, a ako si ich vhodne rozplanovat do
jednotlivych semestrov. V pripade pochybnosti si postup prever na
Studijnom oddeleni.



https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/info-pre-studentov/tlacivaFF/
https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/info-pre-studentov/tlacivaFF/

KREDITY

Kredity, respektive kreditovy systém (anglicky ETCS - European
Credit Transfer and Accumulation System) plni funkciu spolahlivého
ukazovatela kvality tvojho Studia. Za kazdy predmet, ktory Uspesne
absolvujes (okrem hodnotenia FX), ti budd udelené kredity. Ak budes
mat niekedy pocit, Ze za niektoré predmety by si si zasluzil viac
kreditov, ver, Ze ich vypocet nie je nahodny a zavisi aZz od troch
aspektov:

1.tyzdnohodiny - kolko ¢asu v tyzdni zabera vyucba predmetu,

2.ukoncenie predmetu - skiska na rozdiel od hodnotenia pridava
predmetu 1 kredit,

3.stupen nadstandardného mnozZstva mimoskolskej, teda
domacej prace na zvlddnutie predmetu.

Ako sme uz spomenuli, pocas svojho Studia si musis davat pozor na
to, kolko kreditov je potrebné ziskat do konca studia. Napriklad
nevyhnutnou poZiadavkou na postup z 1. do 2. rocnika denného
Stadia I. stupria (Bc.) je zisk minimalne 40 kreditov a na konci 2.
ronika 90 kreditov za dva roky Studia, a to vietko do konca
skiskového obdobia (nie do konca augusta, ako si obcas niektori
Studenti mylne myslia). AvSak ziskavat len tieto minimalne pocty
kreditov sa napokon nemusi vyplatit, kedZze minimalny pocet
kreditov (aj s kreditmi za zaverecnu Statnu skisku a obhajobu
zaverecnej prace) na ziskanie titulu bakalar po 3 rokoch studia je
180 kreditov. Ak na konci 2. ro¢nika budes mat iba 90 kreditov,
priprav sa na velmi rusny 3. rocnik.
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ROZVRH

Ked uZ vies, co vSetko ta v semestri Caka, nebolo by na skodu vediet aj
kedy, kde a s kym. Na to ti posluzi stary znamy rozvrh, v ktorom st
uvedené informacie tykajluce sa nazvu predmetu, ¢asu a miesta jeho
konania, mena vyucujuceho a dalSie. Rozvrh najdes v AiS2, respektive
si ho sam vytvori§ prihlasenim predmetov zo zapisného listu do
rozvrhu opat vo vopred stanovenom intervale. Niekedy mas
k cviCeniu z jedného predmetu mozZnost volby z viacerych
alternativnych casov alebo dokonca dni. Pamataj, Ze kazdy predmet
zo Studijného planu si musis nielen zapisat do zapisného listu, ale aj
prihlasit na rozvrh v danom semestri v prislushom akademickom
roku.

Niekedy sa moze stat, ze PV predmety sa ¢asovo prekryvaju. To sa
Casto neda zmenit, kedZe termin vyucby zavisi od mnohych okolnosti,
akymi su dostupnost ucebne, jej kapacita, rozvrh vyucujliceho a pod.
Jednou z mozZnosti je opytat sa vyucujuceho a nasledne spoluZiakov,
ktori sa zapisali na tento predmet, ¢i by nebolo mozné ho presundt.
Pamaitaj, Ze povinné predmety by sa nemali prekryvat.




SPORTUJ NA UPJS

Tvoj pobyt na univerzite sa nemusi zacinat a koncit v prednaskovej
miestnosti. Univerzita ti poskytuje Siroké spektrum volnocasovych
a zaujmovych moznosti. Jednou z nich je aj Sportové vyzitie, ktoré
zabezpecuje

Okrem toho, Ze vyberovy predmet Sportové aktivity mas vo svojom
Studijnom plane, vzdy mas k dispozicii moZnost zucastniovat sa na
oblubenych Sportoch aj nad rdmec trvania predmetu.

zahrna aerobik, aikido, basketbal, bedminton,
body-form, bouldering, filipino boxing, florbal, joga, plavanie, pilates,
posiliiovanie, power joga, SM-systém, tabata, tenis, volejbal a dalSie -
staci si iba vybrat.

na rozvrh pre tento akademicky rok je stanoveny
. Vyucba zacina o tyzden neskor, t. j.

Ak mas otazky ohladne jednotlivych Sportov, odporicame ti obratit
sa

Sucasne mas moznost prenajat si niektoré priestory - telocvicne,
ktoré mame na univerzite az Styri, pri internatoch Medicka a v areali
Prirodovedeckej fakulty UPJS/Rektoratu UPJS na Kostlivého ulici.


https://www.upjs.sk/pracoviska/ustav-telesnej-vychovy/
https://www.upjs.sk/pracoviska/ustav-telesnej-vychovy/actuality/sport-aktivity-zs-2024-25/
https://www.upjs.sk/pracoviska/ustav-telesnej-vychovy/o-nas-utvs/referenti-fakult/

S UTVS sa polas roka mdZe$ zucastnit aj na zaujimavych
niekolkodennych kurzoch:

e kurz prezitia,

e cvicenia pri mori,

e splavrieky Tisa,

e lyZovanie a snowboarding,
e cykloturistika.

Kurzy si zapisujes v AiS-e ako konkrétny predmet.

NavySe pribudla mozZnost zapisania si vyucovanych certifikovanych
interdisciplinarnych kurzov:

e Psychomotorikal.,Il., lll.;
e Etika v biomedicinskych vedach pre zdravotnicku prax (v
spolupraci s Lekarskou fakultou).

Nezabidaj ani na vysokoskolsku ligu, ktorda sa kona pocas
akademického roka v Sportoch basketbal, bedminton, florbal, futsal a
volejbal. V rdmci Telovychovnej jednoty Sldavia UPJS KoSice sa mdZe$
stat ¢lenom jedného z klubov a oddielov, ktoré posobia tak sutazne,
ako aj nesutazne.

Nakolko si zdatny prave ty a tvoji spoluZiaci, o tom sa moZzes
presveddit na kazdoroénych Univerzitnych diioch Sportu, v rdmci
ktorych budes sutazit v jednom zo Siestich Sportov o vecné ceny. Pre
viac informacii sleduj web a socidlne siete UTVS a UPJS.



https://www.upjs.sk/pracoviska/ustav-telesnej-vychovy/verejnost/tj-slavia-upjs-kosice/

BUDOVY

Teraz uzZ vies, aké predmety budes mat, kto a kedy ich bude vyucovat.
Avsak, vies aj ? Pri kazdom predmete v rozvrhu v
AiS-e je uvedena skratka budovy/miestnosti. Napriklad AA2S6 pre
filozofickd fakultu znamena: A - Aristoteles, 2 - druhé poschodie, S6-
oznacenie miestnosti.

Rozvrh hodin

KF/FOGJ/09 @

F. Nietzsche: Filozofia v tragickom
obdobi Grékov

Cas Pondelok 15:20 - 16:50

(14.02.2022 - 20.05.2022)
Spos. vyucby C - Cvicenie
Pravidelnost TYZ - tyzdenne
Rozsah

Miestnost AA2S6 - Moyzesova 9, poschodie 2

Vyucujuci

Aby si nasiel samotni budovu, pondkame Ti Tvojej

fakulty, a
. Niektoré budovy su vybavené elektronickou zamkou, co

znamena, ze sa do nich dostanes iba s

Okrem budov “na vyucbu” sa v aredloch univerzity nachadza aj
viacero nemenej zaujimavych objektov, napriklad
Ci


https://www.upjs.sk/univerzita/plan-budov-upjs/
https://tourmake.it/sk/tour/f3b5fca993f3385ba597588a2d33662c?heading=348.17&pitch=-1.19&zoom=0.32&c=319511
https://upjs_kosice.tematickemapy.sk/mapa/mapa.html
https://upjs_kosice.tematickemapy.sk/mapa/mapa.html

ROZSIRUJ SI SVOJE OBZORY

Poznavaniu sa medze nekladd. To plati na nasej univerzite
bezvyhradne. D6kazom toho je mozZnost kazdého Studenta zvolit si
vlastnd cestu stddia. Okrem povinnych predmetov v ramci svojho
Studijného planu mas volnd ruku pri volbe dalSieho rozvoja
vedomosti a zrucnosti aj mimo neho.

Jedna zo stale popularnejsich ciest rozsirenia si znalosti aj z inych
oblasti je zapisanie si tzv. interdisciplinarnych kurzov. Ako uzZ ich
nazov napoveda, spdjaju viaceré odbory do jedného celistvého
kurzu. Ide tak o doplnok k Tvojmu primarnemu Stddiu z oblasti
prava, marketingu, psychologie, informatiky, pedagogiky alebo
certifikat TOEFL z AJ.

Po ich absolvovani ziskas oficidlny certifikdt a predovsetkym
poznatky a zrucnosti, ktoré Ti pomozu uplatnit sa v praxi.

') b



https://www.upjs.sk/studenti/certifikovane-interdisciplinarne-kurzy/

UNIVERZITNA KNIZNICA

Zdroje informacii v podobe knih, ucebnic, zbornikov a mnohého
dalSieho, ktoré potrebujes tak k stddiu, ako aj pisaniu seminarnych
alebo zaverecnych prac, spolu s pokojnym prostredim na stidium a
travenie volného casu s neobmedzenym pristupom na internet,
pomocou pri orientacii v informacnych systémoch a pracu s nimi Ti
poskytnud pracoviska :

e |ekarska kniznica (Tr. SNP ¢. 1),

* Prirodovedecka knizZnica (Medicka ul. ¢. 6; Park Angelinum €. 9 -
Studovna A. Merici),

e Pravnicka kniZnica (Kovacska ul. €. 26),

e Kniznica na FVS (Popradska ul. 66),

 Filozoficka kniznica (Moyzesova ul. €. 9 - budova Gutenberg)

Na to, aby si sa stal pouzivatelom kniznice je :
Registracia do univerzitnej kniZnice a jej nasledné predlzenie s
. Ako pouzivatela UK pouZivas svoj

Literatiru si mozesS nielen vypoZicat, ale aj zakupit v kamennej

predajni (Univerzitnd predajna knih, Tr. SNP ¢. 1) alebo

prostrednictvom .

Tieto, ako aj dalSie informacie najdes na ,
a Univerzitnej kniznice.



https://unibook.upjs.sk/sk/
https://unibook.upjs.sk/sk/
https://www.upjs.sk/pracoviska/univerzitna-kniznica/
https://sk-sk.facebook.com/uk.upjs.sk/
https://www.instagram.com/uk_upjs/
https://www.instagram.com/uk_upjs/

VIRTUALNA STRANKA
UNIVERZITY

(AiS2) sluzi na vedenie aspravu
vSetkych potrebnych informacii o tvojomstudiu: od zapisanych
predmetov, rozvrhov, cez udaje o akomkolvek predmete a Studijnom
programe az po vkladanie zaverecnych prac ¢i ziadosti o ubytovanie.
Cez AiS2 su Ti sucasne zdielané podstatné spravy od vedenia
univerzity avyucujucich, ako napriklad informacie o vypisanych
terminoch skusok, zmenach v harmonograme a pod.

Ak si sa po otvoreni AiS2 ihned stratil, nemusi$ sa obavat. Staci sa
pozriet na alebo , ktoré sa Ti viiom pomoZu
zorientovat. Najdes ich po prihlaseni sa do AiS2 v pravom hornom
rohu.

Na univerzite komunikujeme okrem AiS2 aj prostrednictvom
univerzitnych mailov na Outlooku. Tieto maily st vo formate

e zamestnanci maju iba

. Preto, ak chces poslat mail svojmu vyucujdcemu, je
ho potrebné poslat ztohto mailu a nie z Tvojho sikromného emailu.

)

W,



https://ais2.upjs.sk/ais/start.do

Wi-Fi a EduRoam

Vobjektoch univerzity majd vsetci Studenti kdispozicii Wi-Fi siet
snazvom eduroam (EDUcation ROAMing). Vyuzivanie tejto siete je
pocCas celého sStidia bezplatné. Avsak, pred jej pouZivanim je
potrebné si do nej nastavit pristup. To vieS zrealizovat
prostrednictvom jednoduchého ndvodu. Velkym benefitom je jej
dostupnost na ktorejkolvek eurdpskej vysokej Skole vyuZivajlcej
eduroam.

Bezplatny Microsoft Office 365

Jednym z velmi prospesnych benefitov, ktory Ti $tidium na UPJS
prindsa, je pristup k bezplatnému stiahnutiu si balika Microsoft
Office. To znamena, Ze pocas svojho Studia budes moct vyuZivat plné
verzie programov ako Word alebo Powerpoint, bez ktorych sa
jednoducho nezaobides. Ako bonus mas navySe moZnost vyuzit aj
cloudové uloZisko skapacitou 1 TB. Prihlasujes sa don cez udaje
k mailu. PomdzZe ti tento navod.

MS Teams

MozZno, Ze tento odsek bude uzZ pre Teba zbytocny, ale je potrebny, uz
len z informacného hladiska. PocCas pandémie sa aj na nasej
univerzite udomacnil tzv. “tims”, teda MS Teams ako komunikacny
prostriedok - od prednasok, seminarov az k formalnym a
neformalnym stretnutiam. PrihlasujeS sa don prostrednictvom
Studentského emailu. Odporicame Ti stiahnut si ho priamo do PC
alebo mobilu, v prehliadaci totiz nefunguje vzdy spolahlivo. Pozri sa aj
na to, Ako pouZivat Teams a taktiez na rozsireny navod s rozsiahlymi
popismi.



https://www.upjs.sk/navody/wifi/
https://www.upjs.sk/navody/office-365/
https://www.upjs.sk/navody/office-365/
https://www.upjs.sk/navody/office-365/
https://www.upjs.sk/navody/teams/
https://www.upjs.sk/elearning/navody/

Spolo¢ne s MS Teams sa na UPJS vyuZiva aj tzv. “mddl”. Ide o
vzdelavaci systém v online forme - prostrednictvom neho sa prihlasis
na konkrétny predmet/kurz, v rdmci ktorého budes mat naplanované
zadania, testy, texty a dalSie potrebné sucasti vyucby na jednom
mieste. Prihlasujes sa don cez login z AiS2. Avsak, nie kazdy predmet
nevyhnutne vyuZiva Moodle. Viac o digitalnych formach vzdelavania
najdes na stranke univerzitného webu

Vnltrouniverzitna siet sliZi na uchovavanie vsetkych
potrebnych Udajov, dokumentov, odkazov a vsetkého toho, ¢o sa
spaja s nasSou univerzitou. Skuto¢ne ide o médium, cez ktoré sa
dostanes k comukolvek, Co budesS potrebovat: od vsetkych
informacnych systémov, cez sluzby univerzitnej kniZnice, k moznosti
rezervovat si univerzitny mikrobus, objednat si obed z jedalne alebo
sa ubytovat na internatoch. Vsetko je prehladne na jednom mieste.

Ak si sa eSte nestal sledovatelom univerzitnych socialnych sieti, teraz

je ten spravny cas: , , , alebo
. Prave prostrednictvom socidlnych médii ziskas aktualne
informacie o diani vo vSetkych oblastiach univerzity. Navyse, ,

, ha ktorych
uverejnuju vsetky podstatné informacie o svojej ¢innosti a buddcich
aktivitach.



https://www.upjs.sk/elearning/
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=3954
https://www.facebook.com/UniverzitaPavlaJozefaSafarikaVkosiciach/
https://www.facebook.com/UniverzitaPavlaJozefaSafarikaVkosiciach/
https://www.linkedin.com/school/37807776/admin/
https://www.youtube.com/channel/UCqXJC56kodJZaymWH7S8kJQ
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Finstagram.com%2Fupjs_kosice%3Ffbclid%3DIwAR0zZxfG8OKCg6twbzVsM__MDCl6uuiY62X8_-zvPwLubnMc2JG0egQ0gPM&h=AT0luP4hDNKSme4mmSQTHNUTznvPUpytWRVmE_DGOGkyW9h7AJjsbbg5D00BfRPxUWlt75teyZq95dQOfmxA7IclleVElqyu9af5nXGiZtWABAyo4iAx5ktyqoYnJcjlfPnLlg
https://www.tiktok.com/@upjs_kosice

ISIC

ISIC, alebo inak povedané vysokoSkolsky preukaz Studenta, sluzi
na tvoju identifikaciu nielen vramci univerzity, ale napriklad aj
vo vlakoch, kultirnych institdciach a vSade tam, kde potrebujes
preukazat, Ze si Student.

Mnohi taktieZ vyuzivaju predplatené zlavy, ktoré ziskavas spolu so
zakUpenou nalepkou pri kazdorocne opakovanej prolongacii ISIC-
u.

Tento preukaz s fotkou je Studentovi vydany pri zapise a otvara
mu dvere do Zivota na univerzite (a to doslovne, kedze pre vstup
do niektorych budov musis prilozit svoj ISIC k Citacke).

V pripade akychkolvek otazok a riesenia problémov sa obrat na
nasu Spravu AlO.

ISIC Ti okrem iného sluzi aj ako elektronicka penazenka. Kredit,
ktory si don dobijeS cez roznych sprostredkovatelov, méozes
vyuzivat pri platbe v jedalni, v kaviarni Minerva alebo pocas
cestovania v MHD. Jedna karta, ktoru vyuZijes naplno.

INTERNATIONAL m I51C card pumber

IDENTITY CARD

Meno | Name
Platnost na zlavy

Datum narodenia | Date of birth e ¥ ISIC a EYCA | Validity

Platny do
Cislo Eipu | Chip serial No C i
KartaEURD<26

Platnost v doprave vyZaduje tihradu poplatku a aktivaciu ¢ipu.



https://isic.sk/zlavy-na-slovensku/
https://www.upjs.sk/pracoviska/ciakt/aio/

NA KOHO SA OBRATIT
V PRIiPADE PROBLEMOV?

Nikoho snad neprekvapi, Ze otazky a problémy sa vyskytnu aj pri
Studiu a Zivote na univerzite. Na tom nie je, samozrejme, nic zlé.
Podstatné je vediet, ako dané tazkosti vyriesit. VSetko zavisi od
typu problému - akej oblasti sa tyka a aké su jeho dosledky. Z toho
je uz jednoduché usudit, na koho sa obratit.

Studijné oddelenie

Studijné oddelenie je primarne zamerané na rieSenie agendy
tvojho studia (z toho vyplyva aj jeho nazov). Obracias sa nan v
pripade, ak mas otazky ohladom podmienok studia, pri zmenach v
Studiu, pri Skrtani/zapisovani predmetov, pri Specifickych
potrebach, otazkach o Stipendiu, poplatkoch a pod. Kontakt na
referentov_Studijnych oddeleni najdes na strankach kazdej
fakulty.

Tutor/Studijny poradca

Pod pojmom tdtor rozumieme clena tvojej fakulty, Ustavu alebo
katedry, zvycajne ide o pedagdga alebo doktoranda. Jeho cinnost
spociva v pomahani novym studentom aklimatizovat sa v ramci
prostredia fakulty a jej mensich sucasti (Ustav/katedra), poskytuje
Studentom informacie a rady. Kto je tvoj prideleny tutor/studijny
poradca najdes vo svojom Studijnom programe Vv _registri
studijnych programov. Tator ti dokdze pomobct pri otazkach
spojenych s kvalitou vyucby, otazkach o mozZnostiach
nadobldania SirSich vedomosti alebo zrucnosti v tvojom odbore
alebo pri udalostiach, akymi su sutaze, konferencie ¢i Studentské
vedecké odborné ¢innosti a pod.

>



https://www.upjs.sk/informacie/studium/kontakt/
https://www.upjs.sk/informacie/studium/kontakt/
https://studijne-programy.upjs.sk/?prihlasky=
https://studijne-programy.upjs.sk/?prihlasky=

Tak ako je rektor najvyssim predstavitelom vysokej Skoly, tak je dekan
najvyssim predstavitelom fakulty. Kolko ma univerzita fakult, tolko
ma dekanov. Tento titul pochadza z cirkevného prostredia, kedZe v
stredoveku boli univerzity cirkevnymi institGciami. Dekana do funkcie
menuje rektor na zaklade navrhu akademického senatu a vysledku
volieb. Na zaklade vztahu  rektor - prorektor uz mozete tusit, ze
podobny vztah je aj medzi dekanom a prodekanom. Rovnako ako v
pripade prorektorov zodpovedaju prodekani za urcitu oblast, v ktorej
dekana zastupuju na fakultnej Grovni.

Ustav na vysokej Skole je organizacna jednotka, ktord sa zameriava na
konkrétnu oblast akademickej ¢innosti, ako je vyucba, vyskum alebo
odbornéa priprava. Ustav je vy3$ia organizacnd jednotka, ktord moze
zahrnat viacero katedier. Katedra je niZSia organizacna jednotka.
Ustav vedie riaditel, ktory ma SirSie kompetencie. Katedra je vedend
vedicim katedry, ktory riadi jej Cinnost a zodpoveda za fiu dekanovi.
Klinika je zdravotnicka jednotka, ktora sa zameriava na poskytovanie
praktickej zdravotnej starostlivosti, diagnostiku a lieCcbu pacientov.
Klinika m6Ze byt sucastou fakulty medicinskeho zamerania alebo
zdravotnickej institicie a vedie ju prednosta kliniky. Katedra sa
sustreduje na teoretické a akademické aspekty urcitej discipliny,
zatial Co klinika je orientovana na prakticki aplikaciu mediciny a
starostlivost o pacientov.

lde o0 osobu s kompetenciami a zodpovednostou za uskutocriovanie,
rozvoj a zabezpecCenie kvality Studijného programu garantuje
odborni kvalitu a obsahovl spravnost studijného programu.
Podmienkou na vykon tejto funkcie je vedecko-pedagogicka hodnost
docent alebo profesor. Ich pomoc vyuZivas najma pri problémoch s
konkrétnou realizaciou vyucby, aj ked obdobné znalosti ma aj veduci
katedry/riaditel Ustavu/prednosta kliniky.



Rada studijného programu (RSP)

Kazdy studijny program ma svoju radu, ktorda sa sklada z
predsedu, dvoch ¢lenov z radov vyucujucich na tvojej katedre/
Ustave, zo zastupcu Studentov a zastupcu zamestnavatelov (osoba
z externého prostredia). Napliou prdce RSP je kontrolovat,
dopliovat a aktualizovat obsah Studijného programu, za ktory
zodpovedaju, pocas pravidelnych planovanych stretnuti. Ak mas
podnet na zlepSenie Studia, uz vies, komu ho adresovat.

Rada pre vnutorné overovanie kvality

Prostrednictvom tohto nezavislého pomocného organu rektora sa
uskutocnuje podpora, rozvoj a overovanie kvality vzdelavania,
vyskumnej a inej tvorivej Cinnosti na nasej univerzite. Ak mas
podnet vztahujuci sa na zlepSenie kvality poskytovaného
vzdelavania a vyskumu na nasej univerzite, obratit sa mozZes
priamo na Kancelariu pre riadenie vndtorného systému kvality.

E—

_



https://studijne-programy.upjs.sk/?prihlasky=

Ombudsman univerzity

Funkciu ombudsmanky na UPJS zastdva prof. h. c. doc. JUDr.
Maria Bujnakova, CSc., pravnicka s mnohoro¢nou praxou. Pri
vykone jej cinnosti je garantovana dévernost, nestrannost a
spravodlivost. Na ombudsmanku sa mo6zes obratit v situaciach, v
ktorych prava a pradvom chranené zaujmy mozu byt, sd alebo boli
ohrozené v dobsledku nevhodného alebo rozdielneho
zaobchadzania, konfliktnej situacie, necinnosti organov, ktoré
mali konat a podobne.

Podnety, s ktorymi sa moéZete obratit na ombudsmanku:

e Porusenie prav uchadzacov o Studium v sdvislosti s prijimacim
konanim a zapisom na stadium.

e Porusenie prav Studentov suvisiace so Studiom, absolvovanim
predmetov, hodnotenim predmetov, udelovanim Stipendii a
pod.

e PoruSenie prav zamestnancov vyplyvajice z pracovno-
pravnych vztahov.

e Nerovné zaobchadzanie a diskriminacia.

 Sikanovanie vratane mobbingu a bossingu.

e Ochrana osobnosti vyplyvajlca, napriklad z ujmy na cti, dobre;j
povesti, dostojnosti ¢i sikromia.

e Sexualne obtazovanie.

* Iné situacie, ktoré oznamovatel vyhodnoti ako zasah do jeho
prav ovplyviujlice jeho podmienky stddia alebo vykonu prace.

Kontakt:
Pravnicka fakulta UPJS, Kovadska 26, KoSice
tel: +421 55 234 4154, mobil: + 421 907 945 470
e-mail: maria.bujnakova@upjs.sk; ombudsman@upjs.sk
adresa pre pisomné dorucenie podnetov:
Rektorat UPJS, Srobdrova 2, 041 80 KoSice
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TRAPI TA NIECO?

Univerzitné poradenské centrum (UNIPOC) je Specializovanym
celouniverzitnym pracoviskom a jeho poslanim je poskytovat
bezplatne vSetkym $tudentom Univerzity Pavla Jozefa Saférika v
KoSiciach psychologické, pravne, socialne, kariérové (aj pre
absolventov) poradenstvo a poradenstvo v efektivhom uceni.
Poradenstvo prebieha osobne alebo online (videohovor, chat, e-
poradna). Pre Studentov organizuje aj rozne podujatia, napr. Den
kariéry, Den stazi, Relaxacné techniky ¢i workshopy Nauc sa ucit,
Spoznaj svojho vnutorného kritika alebo Zivotopis.

UNIPOC ma zaroven na starosti podporu a starostlivost o
Studentov so Specifickymi potrebami. K dispozicii si podporné
sluzby:

e poradenstvo,

« technicka podpora (Specialne pristroje a pomacky),

« IT poradenstvo,

o knizni¢né a vypozicné sluzby,

« Erasmus+,

 bezbariérové izby v Studentskych domovoch.

UNIPOC pocas akademického roka pre Studentov pripravuje
podcast UNIPO(ke)C. V jednotlivych epizodach prindsa mnoZstvo
rad o kariére, dusevnom zdravi, ale aj efektivnom vyuZiti volného
¢asu od odbornikov z Univerzitného poradenského centra na UPJS
v KoSiciach a ich hosti.

A



https://www.upjs.sk/pracoviska/unipoc/
https://open.spotify.com/show/7J9DskDYYXd7dsOPo19dLW

S BUDDYM SA NESTRATIS

Z iniciativy UNIPOC-u sa pred niekolkymi rokmi u nas rozbehol
Buddy program, ktory rychlo nabral na popularite. Strucne
povedané, ak ako novy ¢len nasej univerzity potrebujes s niec¢im
pomoct, tvoj skusenejsi starsi spoluziak - buddy bude urdite
poznat rieSenie.

Vyhodou tohto programu je skutocnost, Ze okrem samotnej
univerzity spoznas aj starSich kolegov. Ich skisenosti a poznatky
budes moct vyuzit pocas svojho Studia alebo aj mimo neho.

Buddy ti pomoze:
e sinformaciami o Stidiu a kontaktmi na univerzitné pracoviska,

e podpori ta pocas narocnych dni tvojho Studentského Zivota,
e s celkovou orientaciou na univerzite a jej fakultach.

/



https://www.upjs.sk/pracoviska/unipoc/buddy-program/

PODPORA STUDENTOV
SO SPECIFICKYMI POTREBAMI

Nasa univerzita vytvara priaznivé akademické prostredie pre
vsetkych Studentov, vratane tych so specifickymi potrebami.

Pre ziskanie podpory pri vzdelavani a primeranych uprav
studia je potrebné:

e kontaktovat koordinatora danej fakulty

e predlozit spravu od odbornika - lekara, psycholdga, logopéda,
Skolského psycholdga, skolského logopéda alebo Specialneho
pedagdga (blizsSie informacie v Rozhodnuti rektora €. 4/2024)

e vyplnit Ziadost pre ziskanie $tatitu $tudenta so 3Specifickymi
potrebami (Priloha ¢. 2, 5). Tuto Ziadost na odporucanie
koordinatora nasledne schvaluje dekan danej fakulty.

Koordinatori pre pracu so Studentmi so $pecifickymi potrebami
poskytuju uchadzacdom o sStddium i Studujucim informacie o
fakulte, Studiu, informacie o prijimacich skuskach, vyhodnocuju
Specifické potreby uchadzacov a Studentov, pomahaju riesit
Upravy formy prijimacej skusky, ev. semestralnych skusok a iné
problémy.

e
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https://www.upjs.sk/pracoviska/unipoc/specialne-edukacne-potreby/
https://www.upjs.sk/pracoviska/unipoc/specialne-edukacne-potreby/

Studentom so Specifickymi potrebami su k dispozicii tieto
podporné sluzby:

e Poradenstvo: psychologické, socialne, pravne, kariérové -
e-poradna

e Technicka podpora (Specialne pristroje a pomécky). Tieto
pomocky su k dispozicii vo Filozofickej kniznici na Moyzesovej
9 a v Pravnickej kniznici na Kovacskej 26. Odporucame
rezervaciu tohto priestoru vopred emailom na adrese

e IT poradenstvo (RNDr. Juraj Sebej, PhD., juraj.sebej@upjs.sk,
VoIP: 055 234 2434): asistencia a podpora pri vyuZivani IT zdrojov.

* KniZniéné a vypozicné sluzby (Ing. Eva MatuSovicova,
eva.matusovicova@upjs.sk, VolP: 055 234 1647)

e Erasmus+: Student UPJS so S$pecifickymi potrebami ma
moznost uchadzat sa o grant, ktory sluzi na pokrytie vydavkov
sUvisiacich s tymito potrebami pocas realizacie mobility v
zahranidi. Viac informacii na Referate pre zahranicné vztahy

Ly
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https://portal.ccvapp.upjs.sk/login?_locale=sk
https://www.upjs.sk/pracoviska/unipoc/edukacne-potreby/vypoctova-technika/
mailto:unipoc@upjs.sk
mailto:unipoc@upjs.sk
mailto:eva.matusovicova@upjs.sk
http://www.upjs.sk/univerzita/cinnost/medzinarodne-vztahy/

STIPENDIUM
STUDENTSKE POZICKY

Pod pojmom Stipendium sa ukryva viacero odliSnych foriem
podpory studentov. Principialnym rozdielom je konkrétny dévod,
pre ktory Student moze tuto finan¢ni odmenu/pomoc ziskat. Tieto
skutoénosti detailne definuje Stipendijny poriadok UPJS.

O podmienkach udelovania Stipendii sa moézZes informovat na
Studijnom oddeleni tvojej fakulty alebo na webe Filozofickej
fakulty, Prirodovedeckej fakulty, Pravnickej fakulty, Fakulty
verejnej sprdvy, Lekdrskej fakulty a Ustavu telesnej vychovy a
$portu UPJS.

Motivacné Stipendium
Snad najznamejsia forma Stipendia. Deli sa na viacero typov.
Prospechové znamena ocenenie tvojho vynikajiceho Studijného

vykonu, ak si medzi najlepsimi 10 % Studentov za urcité obdobie -
najCastejSie za akademicky rok.

Motivacné Stipendium ti méZe byt udelené aj za vyborné Sportoveé
vysledky.

Medzi ostatné druhy Stipendii patri odborové Stipendium, vyroéna
cena rektora a mimoriadne Stipendium. Vyska a podmienky
ziskania Stipendia su urcované s ohladom na studijné programy a
odbory na fakultich v sidlade so Stipendijnym poriadkom UPJS. O
tom, Ci si ho ziskal, sa dozvie$ v AiS-e v kolédnke “Stipendia”.



https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=1540
https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/info-pre-studentov/stipendia-pozicky/
https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/info-pre-studentov/stipendia-pozicky/
https://www.upjs.sk/prirodovedecka-fakulta/studium/stipendia/
https://www.upjs.sk/pravnicka-fakulta/studium/bakalarske-a-magisterske-studium/stipendia/
https://www.upjs.sk/fakulta-verejnej-spravy/informacie-pre-studentov/26626-2/
https://www.upjs.sk/fakulta-verejnej-spravy/informacie-pre-studentov/26626-2/
https://www.upjs.sk/fakulta-verejnej-spravy/informacie-pre-studentov/26626-2/
https://www.upjs.sk/fakulta-verejnej-spravy/informacie-pre-studentov/26626-2/
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/studenti-lf/pregradualne/stipendia-a-pozicky/
https://www.upjs.sk/pracoviska/ustav-telesnej-vychovy/studenti-sar/sar-stipendia/
https://www.upjs.sk/pracoviska/ustav-telesnej-vychovy/studenti-sar/sar-stipendia/
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=1540

Je pridelované financne znevyhodnenym Studentom, rovnako podla
podmienok, ktoré definuje Stipendijny poriadok UPJS. Rozdielom je
skutocnost, Ze o socialne stipendium Ziada Student samostatne, a to
prostrednictvom Studijného oddelenia fakulty.

Obdobne ako v pripade socialneho stipendia, aj narok na tehotenské
Stipendium vznika v konkrétnej situacii. Slizi ako financna pomoc pre
tehotné Studentky, na pokrytie zvySenych vydavkov spojenych so
zdravotnym stavom a s pripravou na narodenie dietata.

Ako Student mozes ziskat tzv. Studentski poéZicku, ktora je
poskytovana , s cielom bud
financovat tvoj ambicidzny projekt, vycestovat na zahranicné
univerzity a institicie, alebo na pokrytie beznych kaZzdodennych
vydavkov spojenych s tvojim studiom. Viac informacii najdes


https://www.fnpv.sk/studenti

KAM NA OBED CI KAVU?

Jednou zo sluZieb, ktoré pre teba nasa univerzita zabezpecuje, je
stravovanie. Najest sa mdze$ v 7 zariadeniach, ktoré sa nachadzaju
na jednotlivych fakultach a univerzitnych pracoviskach.

UPJS zriadila 4 jeddlne na Lekarskej fakulte (Trieda SNP 1),
internatoch Medicka, Filozofickej fakulte (Moyzesova 9),
Prirodovedeckej fakulte (Jesenna 5) a 2 vydajne jedal na
Popradskej ulici a Manesovej ulici. Oblerstvit sa mdZes aj v dvoch
kaviarnach: v kaviarni Minerva v aredli filozofickej fakulty a
BotaniCafé v botanickej zahrade. Svoj obed si moéZe$ vyskladat zo
Sirokej ponuky jedal - masitych, vegetarianskych/veganskych,
polievok a priloh - v hociktorej jedalni alebo si m6zes obed objednat
vniektorej z wvydajni a jedalni dopredu prostrednictvom
internetového portalu, aby si mal garanciu, Ze bude$ mat to, na ¢o
mas chut. KaZdodenne aktualizovani ponuku jedal si vie$ pozriet aj
online.

Ak si chces oddychnut medzi jednotlivymi hodinami, i skocit na kavu
a zakusok s kamaratmi, UPJS-kari vedia, Ze kaviarne Minerva alebo
BotaniCafé su tie spravne miesta. Prijemné prostredie v centre mesta
alebo naopak na okraji mesta v lete aj s vonkajsimi terasami su urcite
“no-brainer", navyse s priaznivymi Studentskymi cenami!

Vyhodou stravovania sa vuniverzitnych jedalnach, vydajniach a
kaviarfiach su dotacie. Tvoj obed ta prave vdaka dotacii (spatnému
pripisaniu kreditu na tvoju ISIC kartu) bude stat ovela menej.
Vysku dotacii si mozes pozriet v cenniku stravného.

Vjedalnach platiS pomocou svojho ISIC-u, na ktory si mozes dobit
kredit bud priamo pri pokladniach jedalni, vkaviarni Minerva alebo

prostrednictvom priameho bankového prevodu. \
Y ? |
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https://upjs_kosice.tematickemapy.sk/mapa/mapa.html
https://www.sdaj.upjs.sk/login
https://www.sdaj.upjs.sk/jedalny-listok
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/18/2024/08/stravne-student-doktorand-010824.pdf

PRIESTOR PRE TEBA -
MINERVA

Zivot na univerzite nemusi byt iba o dochddzani na prednésky a
cvi¢enia. Univerzita umoziuje Studentom slobodne sa rozvijat,
badat a komunikovat svoje myslienky s ostatnymi rovnako
naladenymi ¢lenmi univerzity. Spoluziak i profesor - kazdy ma
moznost vyjadrit svoj nazor.

Prave takato je atmosféra v Minerve - kaviarni, centre UNIPOC-u a
priestore pre tvoje napady. ChceS o nieCcom diskutovat,
dozvediet sa nieCo nové a podnetné z inych disciplin, vypocut si
prednasku osobnosti z r6znych oblasti vedy, umenia a verejného
Zivota, alebo si len vydychnut po naro¢nom dni? Navstiv Minervu,
nadviaz rozhovor s novymi ludmi a spoznavaj.

V Minerve sa pocas kazdého akademického roka organizuju kvizy,
diskusie, workshopy, vystavy a dalSie. Sleduj socialne siete
univerzity a fakult, aby si ni¢ nezmeskal.



https://www.upjs.sk/verejnost-media/vztahy-s-verejnostou/minerva/minerva-historia/

ERASMUS+

Stddium na univerzite ponika skuto¢ne jedineéné prileZitosti. Jednou
z nich je aj program , ktory Studentom univerzity poskytuje
moznost vzdelavat sa na zahranicnej univerzite pocas urcitého
obdobia - najcastejSie jedného alebo dvoch semestrov.

Okrem spoznavania novej kultdry a nadvazovania dolezitych vztahov
s odbornikmi z tvojej oblasti Studia budes mat prileZitost nadobudnut
aj - od sebadlsaplmy cez komunikaciu v
novom prostredi. KedZe o Erasme si uz urcite pocul z mnohych stran,
mozes si byt isty, Ze sa nie je Coho obavat.

Staci si vybrat , S ktorou tvoja fakulta spolupracuje, a
prostrednictvom vyplnit vSetky naleZitosti.

vsak, Ze prihlasky sa podavaju v dostatocnom ¢asovom
predstihu - az niekolko mesiacov vopred. V

programu Erasmus+ najdes vsetky typy mobilit, z
ktorych si mozes vyberat.

Odporucanym rocnikom na vycestovanie je zvacsa druhy rok Studia
na I. stupni (Bc.), kedy este nie si natolko zaneprazdneny s pisanim
bakalarskej prace a pripravou na Statnice.

V pripade, ak si neisty, Ci sa to oplati alebo nie, skis sa opytat starsich

spoluziakov, aké sklsenosti a zazitky ziskali oni. Niekolko pribehov je
zverejnenych aj na nasom univerzitnom webe.

7/ 1\ "\


https://www.upjs.sk/univerzita/cinnost/medzinarodne-vztahy/erasmus-plus/
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=8790
https://www.upjs.sk/informacie/medzinarodne-vztahy/erasmus/kontakty-linky/
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=8779
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=8779

STUDENTSKE SPOLKY A KLUBY

Sebarealizovat sa mozZeS vniektorom zo spolkov, klubov alebo
zoskupeni Studentov, ktoré posobia na univerzite.

Zoznam spolkov:

Slovensky spolok Studentov zubného lekarstva

Spolok medikov mesta KoSice (clen Slovenskej asociacie
Studentov mediciny)

ELSA KoSice - Eurdpske zdruZenie Studentov prava

Slovenska asociacia Studentov a absolventov psychologie
Studentsky parlament Fakulty verejnej spravy UPJS

Studentska rada Prirodovedeckej fakulty UPJS

Studentska rada Filozofickej fakulty UPJS v KoSiciach

Studentské spolky Filozofickej fakulty UPJS

Kluby a zaujmové zoskupenia:

Folklérny sibor Hornad

Studentsky rozhlas Kosice - StuRko

Uni TV UPJS - univerzitna televizia

Univerzal - ¢asopis Studentov FF UPJS

Chorus Universitatis Safarikianae - univerzitny spevécky zbor
TJ Slavia UPJS KoSice - Sportovy klub pbsobiaci pri UPJS
Horolezecky klub UPJS

E-sport UPJS



https://ssszl.sk/
http://spolokmedikovke.sk/
http://spolokmedikovke.sk/
https://www.facebook.com/ELSAKosice
https://sasap.org/
https://www.facebook.com/studentskyparlamentfvsUPJS
https://www.upjs.sk/prirodovedecka-fakulta/sr/
https://www.upjs.sk/prirodovedecka-fakulta/sr/
https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/info-pre-studentov/studentska-rada/
https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/info-pre-studentov/studentska-rada/
https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/zdruzenia-a-spolky/
https://www.fshornad.com/
https://www.fshornad.com/
http://sturko.intrak.upjs.sk/
http://sturko.intrak.upjs.sk/
https://www.facebook.com/pages/category/TV-channel/Uni-TV-UPJ%C5%A0-339685329476258/
https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/casopis-univerzal/
https://www.upjs.sk/verejnost-media/vztahy-s-verejnostou/chorus-universitatis-safarikianae/
https://www.upjs.sk/verejnost-media/vztahy-s-verejnostou/chorus-universitatis-safarikianae/
https://www.upjs.sk/pracoviska/ustav-telesnej-vychovy/o-nas-utvs/tj-slavia-upjs-kosice/
https://www.upjs.sk/pracoviska/ustav-telesnej-vychovy/o-nas-utvs/tj-slavia-upjs-kosice/
https://horolezci.upjs.sk/
https://www.facebook.com/esportupjs/

STUDENTSKE
SAMOSPRAVNE ORGANY

U nds - na univerzite - su Studenti nielen tymi, ktori prichadzaju na
prednasky a ziskavaju diplomy. Studenti maji pravo - a dalo by sa
povedat aj povinnost - vstupovat do diania a participovat na riadeni a
fungovani univerzity. Ze to nie st iba prazdne slova, o tom sveddi aj
zlozenie “velkého” - 24 zamestnancov a
12 Studentov. Kazdy fakultny “maly” akademicky senat ma taktiez
svojich Studentskych zastupcov. Ak k tomu priratame aj

na fakultach, ktoré najcastejSie organizuji mnohé spolocenské
akcie - plesy, pub quiz a mnohé dalsie, vidime, Ze nie si
len jeden z mnoha, ale

Staci oslovit bud tvoju fakultni Studentskd radu/parlament,
kandidovat do akademického senatu alebo iniciativne, hoc aj
nezavazne sa angazovat v aktualne prebiehajlcich Cinnostiach. Bez
prehanania ti m6Zeme potvrdit, Ze skisenosti a kontakty, ktoré pocas
tychto aktivit ziskas, zuZitkuje$ eSte mnohokrat aj mimo UPJS.

Vzhladom na novu prebiehajlcu boli v
sulade s nou a eurépskymi standardmi (ESG) prijaté viaceré zmeny v
Struktdre univerzity, ktorych cielom je posilnit poziciu Studenta alebo
priniest aktualne a relevantné poznatky do Studijnych odborov. V
praxi to znamena, Ze kazdy Studijny program ma svoju

, sucastou ktorej je zastupca Studentov, na
ktorého sa moZes obratit, ak budes mat navrh na skvalitnenie vyucby
v akejkolvek forme. Staci oslovit
vedlceho Kkatedry/riaditela Ustavu/prednostu kliniky/Studijného

poradcu.
|
)/


https://www.upjs.sk/univerzita/organy-univerzity/akademicky-senat/
https://www.upjs.sk/univerzita/organy-univerzity/akademicky-senat/
https://www.upjs.sk/univerzita/organy-univerzity/akademicky-senat/

STUDENTSKE
POMOCNE SILY

Pozicia pomocnej Studentskej sily je moZnost zapojit sa do

praktického Zivota univerzity v konkrétnej - akademickej i
organizanej - oblasti. Stat sa mozZeS pomocnou ,

Ci silou na svojej katedre, ale aj v ramci
pracovisk

Kazdorocne je na www.upjs.sk zverejnend vyzva na obsadzovanie
Studentskych pomocnych sil pre Specifické oblasti/témy, do ktorej sa
mozZeS zapojit prostrednictvom a napisania
motivacného listu.

Tato Cinnost je zvacsa a poskytne ti nemalo

Pre viac informacii sa obrat na vedlceho Kkatedry/riaditela
Ustavu/prednostu  kliniky alebo  sleduj webové  stranky
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ROZViJAJ SVOJ POTENCIAL

Na naSej univerzite mozes vyuzit Siroké spektrum moZnosti, ktoré ti
umoznia rozvijat svoj potencial nad ramec prednasok, seminarov a
cviceni.

Kazda fakulta vytvara individualne podmienky pre realizaciu svojich
Studentov, staciich len vyuzit:

Centrum simulatorovej a virtualnej mediciny na Lekarskej
fakulte UPJS,
na Prirodovedeckej fakulte UPJS mdZe$ byt sicastou medzinirodne
uznavaného vyskumu takmer od zaciatku svojho studia,
zaZi prax na Pravnickej fakulte UPJS na tzv. klinikach este pocas
Studia:
o Street law klinika,
o Studentska pravna poradia pre obyvatelov mesta Kosice,
o Stazova klinika,
na Fakulte verejnej spravy UPJS mdZe$ navstivit a spoznat
popredné europske institucie,
Filozofickd fakulta UPJS ti ponlka spickové vyskumné
laboratoria a prax v Studentskych médiach.

O
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https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/pracoviska/csvm/
https://www.upjs.sk/prirodovedecka-fakulta/actual-news/
https://www.upjs.sk/pravnicka-fakulta/ppk/
https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/veda-a-vyskum/
https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/veda-a-vyskum/

Okrem toho v ponuke nasej univerzity najdes aj dalsie
pre podporu a rozvoj tvojej kreativity a potencialu.

Medzi ne patria
[ ]

e predmet , zavedeny ako
vysledok spoluprace medzinarodného konzorcia projektu

. na univerzitach a eurdpskych instittciach

Zapojit sa mozes aj do dalsich aktivit, ktorymi nasa univerzita reaguje
na aktualne spolocenské témy

e cinnost — timu, ktory rieSi bezpec¢nostné incidenty

e osvetova kampan zamerana na boj proti
dezinformaciam a hoaxom

e celosvetova kampan



https://www.upjs.sk/studenti/certifikovane-interdisciplinarne-kurzy/
https://innochangeproject.eu/
https://www.upjs.sk/informacie/medzinarodne-vztahy/studentske-mobility/
https://www.upjs.sk/informacie/medzinarodne-vztahy/aliancia-aurora/
https://csirt.upjs.sk/#/
https://www.overujsifakty.sk/
https://www.upjs.sk/zo-zivota-upjs/25883/

ZELENA UNIVERZITA

Strategicky plan UPJS - Zelena univerzita berieme u nas vazne.
Ziadne prazdne redi o klimatickej krize. U nds, na UPJS, sme sa
pustili do boja o zachranu Zivotného prostredia a v nasom
bojovom plane si potrebny aj ty! Zapojenim sa do kampane Race
to Zero sme sa ako univerzita zaviazali, ze do roku 2050 sa
staneme uhlikovo neutralni a verime, Ze sa nam to spolocne
podari naplnit.

r/

Nevédhaj vyuZivat tzv. Zelené benefity, aj vdaka ktorym je UPJS
lepSim miestom na Stddium a pracu. PoZicaj si u nas zdieland
kolobezku ci bicykel, recykluj, daruj svoje oblecenie a daj svojim
nepouzivanym veciam druhd Sancu.. My ti vo vsSetkom
pomozZeme!

Si vegetarian, vegan alebo nad obmedzenim Zivocisnej stravy
zatial len rozmyslas? U nas v jedalni mas zelend. Z pestrej ponuky
jedal si vyberie naozaj kazdy.

VSetky informacie a nase doterajsie kroky najdes na Race to Zero
UPJS.

Ak sa chce$ zapojit do komisie pre Zeleni UPJS, napi§ ndm na
zelenauniverzita@upjs.sk a stan sa sucastou velkych zmien, ktoré
vedu k ekologickej3ej a udrzatelnejSej UPJS!


https://www.upjs.sk/univerzita/race-to-zero/
https://www.upjs.sk/univerzita/race-to-zero/
mailto:zelenauniverzita@upjs.sk

BOTANICKA ZAHRADA

Sucastou Univerzity Pavla Jozefa Safarika vKoSiciach je aj zndma
Botanicka zahrada UPJS na Manesovej ulici. V botanickej zdhrade
najdeS mnoZstvo beZnej aj exotickej flory v sklenikoch, na
vystavnych plochach aj v rozsiahlom arboréte. V jej priestoroch sa
navysSe konavaju koncerty a dalSie kultirne podujatia.

Okrem iného je to dokonalé miesto na oddych, nacerpanie sil,
Studium alebo rande. Novootvorend kaviaren Botanicafé
bezproblémovo uhasi tvoj smad a umocni uz tak pohodovl
atmosféru. Do botanickej zahrady sa vies dostat peSo alebo MHD
(zastavka Botanicka zahrada - elektricky C. 4, 7 a R4; autobusy 12,
18,19 a 55).



https://www.facebook.com/botanickazahradaupjs
https://www.botanicafe.sk/
https://www.facebook.com/botanicafekosice/

BRIGADY A STAZE

Je mozné, Ze v prvom roku svojho Stidia nebude$ premyslat o
dalsSich mimoskolskych aktivitach. V pripade, Ze stihaS svoje
studium a ostava ti nejaky volny cas, ktory by si chcel investovat
do vlastného rozvoja a ako formu zarobku, pomoze ti AiS a v nom
pravidelne aktualizovany , ktory najdes v spodnej Casti
hlavného (stredového) menu.

Trh préce

° Aplikacie StaF na marketingu / Marketing Intemship Opportunities

(Pozicia umodhuje obéasni pracy 2 domu)

Stéfistatka
DMES

Clen LYNX Junior Programu
LYNX - 5 i obm

KaZzdorocne sa na univerzite vdaka iniciative Univerzitného

poradenského centra UPJS (UNIPOC) kond , pocas
ktorého mozes stretnlGt budicich zamestnavatelov a expertov z
praxe. Obdobne zaujimavym je s cielom vytvorit

priestor pre bezprostredny kontakt zamestnavatelov a univerzity.
Aplikacia poznatkov profesijnej praxe do vyucby znamena v
konecnom dosledku viditelny kvalitativny rozvoj pre kazdého
Studenta.

Ak potrebujeS pomoc s rozvojom svojej kariéry, nevahaj vyuzit


https://www.upjs.sk/pracoviska/unipoc/den-kariery/
https://www.upjs.sk/pracoviska/unipoc/den-kariery/
https://www.upjs.sk/pracoviska/unipoc/career-club-upjs/

DOPRAVA

Na pohyb po KoSiciach mozZes vyuZivat viacero sposobov, od
chodenia peso, cez zdielané kolobezky, bicykle, taxiky alebo mestsku
hromadnu dopravu.

Studenti naj¢astejsie vyuZivaju predovsetkym ,
ktory ide zo ZelezniCnej stanice na sidlisko ,,Terasa“ (vies sa tak dostat
kubytovni na Prazskej ulici, kinternatom na Medickej ulici a k

lekarskej fakulte), dalej (premava medzi
Zelezni¢nou stanicou, centrom - Namestie Maratonu Mieru -
internatmi na Medickej ulici, lekarskou fakultou a fakultou verejnej
spravy), autobusy a (dopravia ta zcentra, zo zastavky

Vodna - najblizSie k pravnickej fakulte - a zo zastavky Namestie
osloboditelov kubytovni na Prazskej ulici, blizko ktorej je aj OC
Galéria).

Pre vyhladavanie spojov mozes vyuzit stranku

alebo aplikaciu , Vktorej si vies skontrolovat
zostatok kreditu na ISIC karte, dobit si kredit Ci zaklpit si cestovny
listok priamo v aplikacii, kdekolvek sa nachadzas.

Ak chces na presuny po meste intenzivne vyuzivat mestskd hromadnu
dopravu, tak najvyhodnejSou alternativou je zakipenie 3-mesacného
cestovného listka, ktory budes mat nabity na svojom ISIC-u. V pripade
prileZitostného cestovania je vyhodnejSia kiipa jednorazového listka
vmobilnych aplikaciach alebo prostrednictvom ISIC-u priamo vo
vozidle priloZzenim o ¢itacku, ak vyuZzivas elektronickl penazenku v
aplikacii Ubian a mas nabity dostatocny kredit.

Rovnako sa mozes dostat z bodu A do bodu B na
Ci


https://www.dpmk.sk/
https://www.dpmk.sk/

UBYTOVANIE - INTERNATY

Univerzita ponuka svojim Studentom ubytovanie vo vlastnych, ale aj
zmluvnych zariadeniach.

V rdmci svojich kapacit disponuje UPJS:

. 16Zkami v Studentskych domovoch na Medickej ulici
. miestami v SD na Popradskej ulici 66
. miestami v SD na Popradskej ulici 76

Ubytovacie kapacity sa rozdeluji podla kritérii, ktoré st stanovené v
. Zohladnuju sa sStudijné

vysledky, aktivity pocas Studia (¢lenstvo v senate, radach, komisiach,

spolkoch, kluboch a podobne) a taktiez aj vzdialenost od Kosic.

-----

ubytovanie aj prostrednictvom zmluvnych partnerov, napriklad v

Zaujmy Studentov v prostredi Studentskych domovov zastupuje
Studentska samosprava. Na sa
moZes obratit v pripade, ak mas nejaky problém ¢i podnet v suvislosti
s tvojim ubytovanim.

Za chod domovov a jedalni, ktoré patria priamo univerzite,
zodpoveda riaditel


https://www.upjs.sk/public/files/dup.pdf
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.upjs.sk%2Fstudenti%2Fstudentska-internatna-rada%2F%3Ffbclid%3DIwAR3S3D14YlFkzeRWJIFi5Qt1KjwhJjJQHId1lt1CxpDgYJJ7tz94X-l3egI&h=AT26LJ6hXiE3gx_XheO94xKQLyQPdCW0vy-KNkmkLaZyBNMHQRmZH01Eq3TbkxtLbUQ9kwjz6bBi4UWDL4qnP-SN1GU0WBjNy7ReRjiyPyb33l0yoEUSCCbpQME6xW2lFLLVUQ
https://www.upjs.sk/pracoviska/studentske-domovy-jedalne/

ZDRAVOTNICTVO

V pripade, Ze sa ti pocas Studia a akademického roka vyskytne nejaka
zdravotna neprijemnost ¢i komplikacia, pomoc mas vzdy nablizku.

V budovach kazdého univerzitného kampusu si0 umiestnené
lekarnicky, jednu uréite najdes na vratnici. V budove Rektoratu UPJS
na Srobarovej 2 je vo vstupnej hale umiestneny automaticky externy
defibrilator (AED), ktory mozZe byt pri zachrane Zivota kltucovy.

Specializovanl pomoc ndjde$ v nemocniciach, ktorych je v KoSiciach
hned niekolko:

Rozmiestnenie v rdmci mesta si mozZes pozriet na



https://bit.ly/3QTXd9u

KOSICE - METROPOLA
VYCHODU

Vitaj vKosiciach, v povestnom “hlavhom meste vychodu”. Kedze
okrem tohto privlastku mu pravom patri aj oznalenie univerzitné
mesto, vedz, Ze ako Student tu najdes podmienky pre najroznejsie
aktivity.

Nezabudni vyuZit vSetky zlavy, ktoré ti ako drZitelovi ISIC preukazu
pravom patria. Tak preco to nevyuZit?

Co ti KoSice ponukaju?

Od histarie, kultury, Sportov, vynikajlcej medzinarodnej gastronomie,
cez escape rooms, podniky so stolnymi hrami az po p6sobivu okolitu
prirodu s mnoZstvom sposobov, ako si naplanovat celodenny vylet.

Pre viac inSpiracii sa v prvom rade nezabudni opytat spoluZiakov a
inych Studentov univerzity alebo navstiv web Visit Kosice so
zaujimavymi tipmi a aktualnymi informaciami o podujatiach.

Nezabudaj popri Stidiu na zasliuzenu pauzu a objavuj Kosice!



https://www.visitkosice.org/
https://www.visitkosice.org/
https://www.visitkosice.org/
https://www.visitkosice.org/
https://www.visitkosice.org/
https://www.visitkosice.org/
https://www.visitkosice.org/
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http://student.upjs.sk/

SLEDUJ UPJS NA SOCIALNYCH SIETACH
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https://www.facebook.com/UniverzitaPavlaJozefaSafarikaVkosiciach/
https://www.linkedin.com/in/upj%C5%A1-ko%C5%A1ice-92262110b/?originalSubdomain=sk
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